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1-OZET

ORTAOKUL OGRENCILERININ OKUL TUKENMISLIiK DUZEYi iLE
ANNE-BABA TUTUMU ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

Bu ¢alisma, ortaokul 6grencilerinin okul tilkenmislik diizeyi ile anne baba tutumu
arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla planlanan metadolojik bir g¢alismadir.
Aragtirma; Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigii biinyesinde yer alan Sultangazi
flgesi’nde bulunan 21 temel egitim kurumunda gerceklestirildi. Arastirmanin
evrenini; Sultangazi ilge Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl 21 Resmi Okulda okuyan
26.849 ortaokul Ogrencisi, drneklemini ise arastirmaya katilmaya gonilli 1047
ortaokul Ogrencisi olusturdu. Arastirmanin verileri “Tanitici Bilgiler Formu”,
“lkdgretim II. Kademe Ogrencileri icin Okul Tiikenmislik Olgegi” ve “Anne-Baba
Tutumu Olgegi” kullanilarak toplandi. Bu arastirmada okul tiikenmisligi dlgeginin
giivenirligi Cronbach’s Alpha= 0,912 olarak, anne baba tutumu &lgeginin giivenirligi
Cronbach’s Alpha= 0,844 bulundu. Orneklem grubundaki o6grencilerin “okul
tiikenmisligi toplam” puan ortalamasi 56,318+15,201 bulundu. Ogrencilerin Anne
Baba Tutumu Olgegi “Kabul Ilgi” Alt Boyut puan ortalamas: 28,189+4,940,
“Ozerklik” alt boyut puan ortalamasinin 22,543+5,181, “Denetleme” alt boyut puan
ortalamasi 22,33 1+4,386 saptand1. Okul tiikenmisligi Olgegi toplam puan ortalamalari
ile “’okul etkinliklerinden kaynakli tikenmislik’’, “’aileden kaynakli tilkenmislik’’, “’
okulda yetersizlik’’> ve “’okula ilgi kayb1’” alt boyutlar1 arasinda istatistiksel anlaml
iliski bulundu (p<0,05). Okul Tiikenmisligi Olgegi toplam puan ortalamalari ile “Anne
Baba Tutum Olgegi” ve dlgegin Kabul Ilgi, Ozerklik ve Denetleme Alt Boyutlari

arasinda istatistiksel anlamli iliski saptandi (p<0,05).

Bu verilerin 1s18inda; Anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik kabul-ilgi ve 6zerklik
gibi demokratik tutumlar sergilemelerinin okul tiikkenmisligini azaltmada biiyiik role
sahip oldugu belirlendi. Anne ve babalarin denetleyici tutumu ¢ocuklarina kars1 yerine
gore sergilemeleri ve 6grencilerin ders basarilarinin artmasi i¢in anne babalarin kabul-
ilgi ve 6zerklik tutumlarini daha ¢ok kullanmalar1 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anne-Baba Tutumu, Okul Tiikenmisligi, Ogrenci



2-ABSTRACT

EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN SECONDARY
SCHOOL STUDENTS’ LEVEL OF SCHOOL BURNOUT AND PARENT
ATTITUDE

This study was condusted to determine the relationship between secondary school
students' level of school burnout and parent attitudes. As methodological the research
was carried out in 21 basic education institutions in Sultangazi District within the body
of Istanbul Provincial Directorate of National Education. It was implemented after the
necessary permissions were obtained from the Istanbul Provincial Directorate of
National Education. Data were collected from schools between December 1, 2019 and
February 1, 2020. The population of the study consisted of 26,849 secondary school
students studying at 21 official schools affiliated to Sultangazi District National
Education Directorate, and the sample consisted of 1047 secondary school students
who volunteer to participate in the study. The data of the study were collected by using
"Introductory Information Form", "School Burnout Scale for Secondary School
Students” and "Parent Attitude Scale". In this study, the reliability of the school
burnout scale was found as Cronbach's Alpha=0,912, and the reliability of the parent
attitude scale was found as Cronbach's Alpha=0,844. It is found that the average of the
total score of "school burnout™ of the students in the sample group is 56,318+15,201.
It is determined that Students' Parent Attitude Scale "Acceptance-Interest” Sub-
Dimension mean score was 28,189+4,940, “Autonomy” Sub-Dimension mean score
was 22,543+5,181, “Supervision” Sub-Dimension mean score was 22,331+4,386. A
statistically significant correlation is found between the total mean scores of the School
Burnout Scale and the sub-dimensions of burnout due to school activities, burnout due
to family, inadequacy at school, and loss of interest to school (p <0,05). A statistically
significant relationship was found between the total mean scores of the School Burnout
Scale and the "Parent Attitude Scale™ and Acceptance Interest Sub-Dimension,

Autonomy Sub-Dimension and Supervision Sub-Dimension of the scale (p <0,05).



In the light of this data, it is determined that parents’ democratic attitudes such as
acceptance-interest and autonomy towards their children have a great role in reducing
school burnout. It is recommended that parents exhibit a supervisory attitude towards
their children accordingly and use more acceptance-interest and autonomy attitudes in

order to increase students' academic success.

Keywords: Parent Attitude, School Burnout, Student



3-GIRIS VE AMAC

Cocugun egitim yasamu ailesiyle baslar ve okulda devam eder (1). Okul, 6grencilerin
yasamini etkileyen 6nemli bir kurumdur. Bundan dolay1 6grencilerin okul derslerinde
basarili olmalar1 hem kendileri hem de aileleri i¢in biiyilkk 6nem tasimaktadir.
Ogrenciler, dmiirlerinin biiyiik bir kismin1 okulda gegirirler, okulda kazandiklari
tecriibeler onlara rahat bir yasam siirdiirmenin zeminini hazirlamasina ragmen okul

tikenmigligiyle ilgili calismalara fazla rastlanilamamaktadir (2, 3).

Anne-baba tutumu egitim doneminde Ogrencinin akademik basarisinda oldukga
etkilidir. Aileler evlatlarinin basarili olmasi igin tizerlerinde baski kurabilir veya onlar
destekleyebilir. Anne-babalarin kurdugu bu baski, ailelerin ¢ocuklarindan daha fazla
basar1 bekledikleri igin sarf ettigi cabalardan ibarettir. Anne babalarin ¢ocuklarinin
basarisi igin yaptiklar1 baskilar, ¢ocuklarin daha fazla ¢aligma yapmay1 istemeleri,
yiiksek not beklentisi veya kendi ¢cocuklarin1 bagkalarinin ¢ocuklariyla kiyaslama gibi
davraniglarla kendini gésterebilir. Bu gibi tutum ve davranislar ¢ergevesinde, anne-
baba baskisi, ¢ocuklarin ailelerinin basar1 beklentilerine ulagmalart i¢in ¢ocuklarini
zorlamalari seklinde tanimlanabilir (4).

(13

Okul tiikkenmisligi, okuldaki yoneticiler ile 6gretmenlerin ve ailelerin “yiiksek”
beklentilerinin 6grenciler istiinde etki gosterdigi tiikenmislik sendromu olarak
tanimlanmaktadir. Egitim siiresince, dersler nedeniyle meydana gelen stres, sinav ytikii
ya da kurulan diger baskilar, duygusal tiikkenme, derslere ve okula olan ilgi kaybi,
derslerden ve okuldan uzaklasmaya ve basarisizliga neden olabilir. Okul tiikkenmisligi
derslere devamsizlik, okula yonelik diisitk motivasyon, okul birakma, okulda mutsuz

olma gibi bir takim olumsuz sonuglara yol agmaktadir (5).

Bu calisma; Istanbul ili Sultangazi ilgesindeki ortaokul dgrencilerin okul tiikenmisligi

ile anne-baba tutumu arasindaki iliskiyi belirlemek amaci ile gergeklestirilmistir.



4-GENEL BIiLGILER

Her birey dogumla birlikte kendisini aile ortaminin iginde bulmaktadir (6). Aileden
sonra farkli bir sosyal ¢evreye girdikleri ilk yer okul ortamidir. Bu itibarla okulda
cocugun akademik hayatina iliskin verecegi kararlar onun tiim hayatini biiyiik 6lgiide
etkileyecektir (7). Bilginin gii¢ olarak algilandigi zamanda bireysel, toplumsal ve

evrensel gelisimin yap1 tagini egitim olusturmaktadir (8).

Okulu; belli bir yerde konumlanan, belli bir siire faaliyette olan, 6grenci ve 6gretmeni
degiskenlik gosteren, tiim topluma hitap eden, egitim ve 6gretim hayatinin planl ve
diizenli bir sekilde siirdiirtildiigii bir kurulus olarak tanimlamak miimkiin olup 6te
yandan da okul, egitim 6grenim ihtiyacini karsilamaya yarayan ve bu ugurda faaliyette
bulunan bir yap1 olarak da nitelendirilebilir. Okul, bir yap1 olarak okul yonetimi ile
beraber degerlendirildiginde ayn1 zamanda biirokratik bir kurulustur. Ancak modern
okul orgiitlenmesinin 6gretmen ile Ggrencinin birbirleriyle iletisimi ve etkilesimi

tizerine kuruldugunu sdylemekte yarar bulunmaktadir (9).

Bireyin birincil ve ilk 6rgiitil olan aileden sonra bir¢ok insanin bir sonraki orgiitii ise
okuldur (10). Toplumun geneli igin biiyiik 6nem arz eden okul, herkesin yasamin
biitiinliigli  hakkinda bir seyler Ogrenebilecegi de bir kurumdur. Bu nedenle,
ogrencilerin okul hayatlarinda ortaya koyduklari basarinin ne denli énemli oldugu
herkes tarafindan bilinmektedir. Bireyler okulun kendilerine kazandirdigi
deneyimlerle kalan tiim hayatlar1 boyunca rahat bir yasam siirebilmenin 6nemli 6l¢iide
temellerini atarlar. Okulda kazanilan bu deneyimler okul sonrasinda da kullanilarak
bireylerin hayatin1 ¢ok farkl acilardan kolaylastirmaktadir. Ogrencilerin okulda basari
gosterip gostermemeleri, okula karsi gelistirmis olduklart olumlu tutumla yakindan
iligkilidir. Bu durumda degiskenlik gosteren tutumlarin davranis degisikligine neden
olabilecegi ya da degisen davraniglarin tutumlart da degistirebilecegini sdylemek
miimkiindiir. Ogrencinin okula ydnelik tutumlarini etkileyen bircok farkli etken olup

bunlar; okulun fiziki yapisi, okul yonetiminin tutumu, 6gretmenler ve ailelerdir (2).



Tiirk Dil Kurumu tarafindan tanimlandig iizere okul; her tiirli egitim ve 6gretimin
yapildig1 yeri, bir okuldaki &grenci ve gorevlilerin olusturdugu biitiini ifade
etmektedir (11). Baska bir tanima gore ise okul, aile gibi dogal bir kurum olmaktan
baska belirli bir amaca ulasmak maksadiyla olusturulmus sosyal bir kurumdur. Su
unutulmamalidir ki okul, saglikli diisiinebilen ve topluma faydali bir gelecek nesil

olusturulabilmesi i¢in aileden sonra en zaruri kurum olmaktadir (12).

Zamanla degisen ve gelisen toplum ve aile yapisi ile beraber, birgok ailede egitimi
verilmeyen ahlaki kurallar ve birtakim degerlerin okullar tarafindan 6gretilmesi
gerekliligi dogmustur. Iyi ve kétiiniin, dogru ve yanlisin farkina varabilmek gibi ahlaki
yargilarin olusumu ve gelisiminde egitimin ¢ok énemli bir yeri vardir. Egitim ailede
baglayip ¢evre ile okulda devam eder. Okullar egitim ve dgretimin birlikte verildigi
kurumlar olup, bu kurumlarda iyi bir 6gretim imkan1 saglanabilmesi i¢in egitimin de
etkin ve verimli bir sekilde gerceklestirilmesi gerekmektedir. Okulun temel amaglari
arasinda egitim ve 6grenim ¢agindaki her bireyin uygun ahlaki kararlar alabilmesini
ve dogru davraniglar gosterebilmesini saglayacak degerler ve becerilerle donatilmasi
da yer ahr. Ogrencilere saygiy1 asilamak kendimizi, gocuklarimizi ve toplumumuzu
siddetten korumus olmamiz anlamina gelir. Bilimden daha genis olan egitim bir yasam
bi¢imidir. Egitimin hedefi temel degerleri olan ve karakter sahibi bireylerin olusmasini

saglamaktir (13).

Okullar baglarinda yoneticileri olan yonetici ve dgretmenleri vasitasiyla dgrencileri
hayata ve mesleklerine hazirlayan kurumlar olup, okullarin temel hedefi egitim-
Ogretimi saglamaktir. Okullarin ana varlik nedeni 6grencilerdir. Programlama ve
ogrenme siireci de 6grencilerin basarili olmasini hedef alarak gelistirilir. Okulun haiz
oldugu 6grenme kiiltiirii ve iklimi ile velilerin bilgi ve diislinceleri ile verdikleri katki

da verimli bir okul ortami1 saglamak bakimidan 6nemli olan etkenlerdir (14).

Bilhassa Tiirkiye’de iyi bir egitim, Statii sahibi olma, daha kolay is bulma ve daha ¢ok
para kazanma sebebi olarak kabul edilir. Tirkiye’de 6grenciler iki gii¢c sinavla karsi
karsiya kalmaktadirlar. Bu sinavlarda basari saglanabilmesi igin Ogrencilerin tek
baslarina ¢alismasina ilaveten yiiksek ticretlere katlanarak 6zel dersler almasi ve 6zel

dershanelere gitmesi gerekir. Tiirkiye’de, 6 ile 12. smif dgrencileri 6zel ders alip
6



kurslara gitmektedirler. Ogrenciler, ortaokul 8. simifta yapilan Temel Egitimden
Ortadgretime Gegis (TEOG) sinavi ile puani yiiksek bir liseyi kazanmaya ¢alismakta

olup, liseye gegmis olan 6grencilerin bir sonraki sinavi ise iiniversiteye giris sinavidir

(4).

Her ne kadar sinav kaygisi, sadece sinava hazirlik siirecinde veya akademik yilin belirli
bazi donemlerinde kendini gosteren bir problem gibi diisiiniilse de aslinda 6grencilerin
hayatlarin1  olabildigince uzun siire etkisi altina alan kalict bir soruna
dontigebilmektedir. Bilhassa girilmesi gereken sinav sayisinin giin - gegtikge
fazlalagsmasi, bu smavlara giris yasinin azalmasi ve sinavlarla gelecekte edinilecek
meslekler arasinda siki baglar kurulmaya baglanmasi, 6grencilerin sinav kaygisini
arttirmaktadir. Akademik basariya yonelik performans umudu fazla olan gretmen ve
ebeveynler kadar 6grencilerin sosyal ¢evrelerinde bulanan bireylerin davranislari da

sinav kaygilarini arttirmaktadir (15).

4.1. Tiikenmislik

Tiikenmislik, ise dair kronik bir stres siirecinden sonra kendisini gosteren ruhsal ve
fiziksel enerji azalmasini ifade etmek maksadiyla kullanilan yaygimn bir terimdir.
Tiikenmislik, bireysel yasantilara bagl olan tutumsal ve duygusal bir reaksiyondur.
Chemiss'e gore 'tilkenmislik' igin sebep oldugu sorunlara bir tepki olarak isle ilgili
tutum ve davranislarda olumsuz degisiklikler gdstermeyi, isverene karsi ilginin
azalmasmi ve kizginli§i, olumsuzlugu, basarisizligl, rasyonalize etme egilimini,
degisiklige gosterilen kars1 koymayi, insanlara karsi sertligin artisin1 ve yaraticiligin
azalmasini igeren bir olgudur (16). Kisisel ve ¢evresel etkenlerin meydana getirdigi bir

sonugtur (17).

“Bireyde psikolojik ve fiziksel yonden enerjinin tiikenmesi” olarak tanimlanabilecek
olan tiikkenmislik, orgiitte stres yaratan hem ise iliskin hem orgiitsel faktorlerin uzun
donemli etkisi sonucunda meydana gelmektedir. Burada, bireyin sahip oldugu
kaynaklarla stres nedenlerini ortadan kaldiramamasi Onemli bir neden olarak
nitelendirilmektedir. Tiikenmislige yol acan stres kaynaklarini digerlerinden farkli
kilan temel unsur, bireyin ¢alisma ortamindaki etkilesimlerin ortaya cikardigi bir

sonug olmasindandir (18).



Tiikenmiglik kavrami psikolojik bir sendrom olarak ilk defa 1974 yilinda
Freudenberger tarafindan ortaya konulmus olup Freudenberger, tiikkenmisligi giic,
enerji ve diger bireysel kaynaklarin agir1 tiiketimi ile meydana gelen basarisiz olma,

yipranma veya bitkin diisme hali olarak nitelendirmektedir (5).

Tiikenmislik; duygusal tiikenmislik, duyarsizlasma ve diisiik kisisel basari hissiyati
olarak ii¢ temel boyuttan olusmaktadir. Tiikenmislik gegiren bireylerde fiziksel,
davranigsal ve psikolojik nitelikte birtakim davranis bigimleri dogar. Fiziksel
bulgular; yorgunluk ve bitkinlik hali, sik olarak bas agrisi, uyku problemi, uyusukluk,
zayiflama, solunum giigliigii vb., davramsgsal bulgular; hizli 6fkelenme, ise gitmek
istememe, bir ¢ok olaya siipheci yaklagsma, alinganlik, 6z saygi1 ve 6z giiven eksikligi,
evlilik ve aile problemleri, izolasyon, insanlardan uzaklasma, caresizlik hissi,
unutkanlik, rol gatismasi, bir seyleri devamli erteleme, basarisizlik hissi, kuruma
yonelik ilgi azalmasi, psikolojik belirtiler ise aile problemleri, uyku diizensizligi,

depresyon ve psikolojik rahatsizliklar olarak sayilabilmektedir (19).

Modern ¢agin hastalig1 olarak tanimlanan tiikenmislik, 1970'lerin ortalarinda mithim
bir kavram olarak belirmistir. Tiikenmislik, birgok arastirmaci tarafindan ne oldugu ve
ne sebeple meydana ciktigr gibi sorularin cevabini bulmak tizere aragtirma konusu
yapilirken, uygulayicilar da tiikenmisligi engellemenin ya da onunla bas etmenin
caresini kesfetmeyi hedeflemislerdir. Stres karsisinda duygusal bir reaksiyon olan ve
onemli bir problem olarak goriilen tiikkenmisligin dogmasinda bireysel ve gevresel
birgok durumun tesiri bulunmaktadir. Bu itibarla, bireyin kisiligi, degerleri, amaglari,
yasi, cinsiyeti, egitim Seviyesi ve ailevi durumu gibi ona dair birtakim 6zellikler,
cevresel etmenler ve is etmenleri ile etkilesime girerek, bunlarin tikkenmislik diizeyi

tizerindeki etkilerini ya daha ¢ok arttirmakta ya da azaltmaktadir (17).

Okul, tiirli beklentileri ve is yiikii ile bir 6rgiit ya da organizasyon olmakla birlikte
ogrenciler bakimindan bir isyeri olarak da nitelendirilebilir. Giizel bir egitime sahip
olabilme sansinin Tiirkiye gibi ciddi bir rekabet silsilesinden gectigi bir lilkede,
egitimin her safhasinin 6grenciler bakimindan ne kadar giic ve talepkar olabilecegi
agikardir. Egitimin her sathasinda 6grenciler bir iist egitim seviyesinde daha kaliteli

egitim alabilmenin bir kosulu olarak not ortalamasi ve sinav baskisi hakikati ile karsi
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karsiya kalmaktadirlar. Egitim sistemindeki bitmek bilmeyen bu rekabet havasi, not
ortalamasi ve sinav baskisini yalnizca Ogrencilere yasatmakla kalmayip ayrica
ogrencilerin ebeveynleri de bu baskidan kendilerine diisen paylar1 almaktadir. Bu
durumun meydana getirdigi bir netice olarak, sadece ilk6gretim 6grencilerine hizmet
sunan dershanelerin sayisi da giinden giline ¢ogalmaktadir. Ekonomik yonden daha
giiclii olan bir¢ok anne baba ilkégretim Ogrencisi ¢ocuklarmni yalniz dershaneye
yollamakla yetinmeyip ilk6gretim birinci basamaktan baslayarak g¢ocuklarina 6zel
dersler de aldirmaktadir. Bu sebeplerden dolay1 6grenciler oldukga erken yaslardan
itibaren devamli daha c¢ok ders calismak ve daha c¢ok test ¢6zmek zorunda
kalmaktadirlar (5).

4.2. Okul Tiikenmisligi

Tiikenmislik kavrami ilk ortaya ¢iktiginda daha ¢ok is yasamu ile alakali bir problem
olarak degerlendirilse de sonraki zamanlarda oOgrenciler i¢in de kullanilmustir.
Calisanlarin orgiitsel ve mesleki tiikkenmisligine benzer olarak giliniimiizde yiiksek
beklentilerle kars1 karsiya kalan dgrencilerin de tiilkenmislik yasayabilecekleri akil
edilmis, boylelikle okul tikenmisligi fikri literatiirde yerini almistir. Yakin donemde
calisanlardakine benzer olarak negatif sonuglara sebep olan dgrenci tilkenmisliginin
sebepleri iizerine odaklanilmaya baslanilmistir. Tikenmisligin tanimi g6z Oniine
alindiginda bireyden talep edilen, giderilmesi zor isteklerden bahsedildigi goriiliir.
Ogrencilerin de tamamlamak zorunda olduklari en miihim sorumluluklardan birisi
Odevdir. Bu bakimdan okul tiikkenmisligini tetkik ederken ev 6devine de bakilmasi
gerekmektedir. Ogretmenlerin dgrencilere 6dev verirken onlarin yeterliliklerini gz
oniine almaksizin kendi beklentilerine bakarak 6dev vermeleri 6grencilerde bikkinlik
ve isteksizlik yaratmakta, bunun da okul tiikenmisligi olusumunda etkili oldugu
goriilmektedir (20).

Okul hayatt uzun ve zorlu bir siiregtir. Bu siire¢ igerisinde olumlu sonuglarin
beraberinde olumsuz sonuglar da meydana gelebilmektedir. Egitimin ilk
zamanlarindan beri 6grencilerin sinavlara hazirlanmaya baglamalar1 6grencilerin yani
sira veliler ve dgretmenler iizerinde de baski yaratmaktadir. Ogrencilerin oldukg¢a

erken yastan beri dershanelere gitmeye baslamasi, yalnizca akademik anlamdaki
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basarilarinin dikkate alinmasi zaman zaman onlarin bezmesine neden olmaktadir.
Kendisinden beklenen bu vazife ve mesuliyetler bazen 6grencilerin okul hayatindan
uzaklagsmasina ya da okuldan sogumalarma diger bir deyisle 6grencilerin okul

tikenmisligi yasamalarina sebep olabilmektedir (21).

Okul da is gibi dgrencilerden birtakim taleplerde bulunmakta ve zaman zaman
bunlarin karsilanmasi i¢in 6grenciler baski altinda kalmaktadirlar. Bu durum calisma
yasaminda konu edilen tiikkenmislik ile okul tilkenmisligi terimleri arasindaki
benzerligi ortaya koymaktadir. Okul tiikenmisligi okulun 6grenciden beklentilerinden

veya bireyin ¢evresinden beklentilerinden ortaya ¢ikan psikolojik bir tepkidir (22).

Okul tiikenmisligi, 6grencinin okula yonelik sergiledigi alayci ve vurdumduymaz
davranislar ile hissettigi yetersizlik olup, depresyon ve stres gibi duygusal davranigsal
problemlerin bir sonucu olan okul tiikenmisligini tetikleyen degiskenlerin tespit

edilmesi gereklidir (23).
4.3. Anne-Baba Tutumu

Hogg ve Vaughan’a gore tutum, direkt olarak gozlemlenemeyen fakat hareketleri
onceleyen, segim ve kararlara yon veren bir yapidir. Insan diisiince ve davranislarmi
yonlendiren tutumlar ebeveynlerin gocuklarina yonelik diisiince ve davranislarini
onemli Olciide etkiler. Anne-babalarin ¢ocuk biiyilitmek i¢in gosterdikleri tutumlarin
olumlu olmas1 onlarin gocuklariyla olumlu iliskilere sahip olmalarini saglayacak ve
boylece ¢ocuklarin psikolojik 6zellikleri olumlu olarak etkilenecektir. Anne-babanin,
cocuklarina gosterdikleri tutumlarin saglikli olmast evlatlarinin kendisine ve
cevresindekilere saygili, barigik, huzurlu ve mutlu, birbirlerine karsi da sevgi ve saygili

olmalariyla yakindan iligkilidir (24).

Ebeveyn tutum ve davraniglari, bireyin dogumundan baslayarak hayata bakisini ciddi
manada etkilemektedir. Birey, ilk olarak anne-babasinin bakis agisindan hayati 6grenir
daha sonra ise bagkalariyla etkilesime gecer. Cocuklarin uyum ve davranisa iliskin
problemleri, sosyal hayati, iletisim tiirli, akademik bagaris1 vb. durumlar iizerinde
cocuk biiyiitme tutumlari oldukga etkilidir. Anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlart,
her ne kadar farkli basliklar kapsaminda ele alinsa bile genel olarak demokratik tutum,

asirt koruyucu tutum, ilgisiz ve kayitsiz tutum, asir1 hosgoriilii/izin verici tutum,
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tutarsiz tutum, otoriter tutum olarak degerlendirilebilir. Demokratik tutumun kabul
edildigi aile ortaminda ¢ocuklar karsilik beklemeden sevilir, kurallara herkes uyar,
anne-baba ve ¢ocuk haklari ile sorumluluklar1 dengeli olup, ¢ocuklarin ne diisiindiigii
dikkate almir. Asir1 koruyucu tutumun kabullenildigi aile ortaminda, ¢ocugun ¢ok
sevilip fazlaca korunmasiyla beraber cocugun kendisinin yapacagi isler ¢evresindeki
biiyiikler tarafindan yapildig: i¢in ¢ocuk bir sorumluluk alamaz. Ilgisiz ve kayitsiz
tutumun kabul edildigi aile ortaminda, ¢ocuk yokmus gibi kabul edilir, ilgi ve sevgi
goremez. Asirt hoggoriili tutumun kabul edildigi aile ortaminda, c¢ocuga sonu
gelmeyen hak verilir, asir1 ilgi gosterisi Ve aile i¢i iletisim sorunu mevcuttur. Tutarsiz
tutumun kabul edildigi aile ortaminda, anne-babanin davranislar1 dengeli ve istikrarli
degildir bu yiizden ¢ocuk dogru ile yanlist ayirt edemez. Otoriter tutumun kabul
edildigi aile ortaminda, ¢ok fazla denetim bulunmakla birlikte onaylama ve alaka
distiktiir. Otorite, sebep gostermeden kurallari koyar ve ¢ocuk bu kurallara gore

yasamak zorundadir aksi halde cezalandirilir (25).

Okul ¢agindaki ¢ocuklar hayatinin biiyiik bir kismini okulda gegirir. Anne-babalar
evlatlarinin okul saatleri igerisinde ve okul disinda neler yaptigini nasil vakit
gecirdiklerini diisiiniir ve merak ederler. Bununla birlikte anne ve babalarin ¢cogunda
cocuklarinin ¢aligmalarina nasil yardimci olabilecekleri konusunda gerekli bilgi
yoktur. Ebeveynlerin bu endiselerini gidermenin yolu ise onlarin ¢ocuklariyla iletisim
kurmalarini ve onlarla vakit ge¢irmelerini saglamaktir. Egitimcilerin ¢ogu ¢ocuklarin
ogrenip gelismesinde ¢ocukluktan yetigkinlige kadar ailenin oldukga etkili oldugu

diisiincesindedir. Tiim okul yasaminda anne baba ilgisi ¢cok dnemlidir.

Epstein, anne- baba, okul ve yakin ¢evre iliskisini psikolojik, egitimsel ve sosyolojik

yonden birlestirmis ve anne baba ilgisini alt1 kategoride ele almistir: Bunlar;

1. Okul ile iletisim: Okul programlart ile ¢ocuklarin gosterdigi ilerleme bakimindan

ailelerle olan iletisimdir.

2. Goniillilik: Okulda yapilan etkinliklere aile tyelerinin dahil olmasidir. Aile
bireylerinin ¢ocuklarin1 yapilan aktivitelerde desteklemek amaciyla okulda onlar

izlemelerini ifade eder.
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3. Ailelerin evdeki 6grenme aktivitelerine ilgisi: Cocuklara sinif etkinlikleri ile paralel

sekilde 6dev gibi 6grenme aktiviteleri bakimindan verilen destegi igerir.

4. Karar alma: Velilerin gocugun okul hayatina, okul yonetimine, okul komitelerine
ve organizasyonlarina katilmasini igerir. Aile ve okul arasindaki ortaklik ve

dayanismayi aciklamaktadir.

5. Toplum ile is birligi: Aile, 6grenci, okul, toplum ve isyerleri ile 6grencilerin okul

hayatinda ve ileriki hayattaki basarilari i¢in baglantilar igerir.

6. Ebeveynlik: Ailelerin ¢ocuklarina olan vazifelerini yerine getirmesidir. Cocuga
beslenme, barinma, giyinme, giivenlik, saglik gibi temel gereksinimleri sunmak
disinda ¢ocuga basarili bir okul hayati gecirebilmesinde yardimci olabilecek

davraniglar1 6gretecek bir aile ortam1 saglamay1 da amaclar.
Goriildiigii tizere anne baba ilgisine gore birden fazla siniflandirma vardir (26).

Cocuk yetistirme tutumu, genel olarak ¢ocuga yonelik davraniglar ile beklentilerin

olusturdugu biitiinii ifade eder (27).

Aile tarafindan sunulan 6grenme tutumlari ve saglanan sosyal 6rnekler gocugun
olumlu davranislar gosterebilmesinde onemlidir. Anne babalar ¢ocuklarina onlarin
yetenekleri dogrultusunda kendi davraniglarini idare etme imkani saglar ve kilavuzluk
ederlerse ¢ocuklar saglikli bir dzerklik hissine sahip olabileceklerdir. Anne babalar
cocuklara dominant bir tutum gosterir ya da onlar1 itaat etmek durumunda birakirlarsa
cocuklar Ozgiivenini yitirecek, kendilerinden siiphe edecek, bir baslarina karar
veremeyecek, kendi tutumlarini idare edemeyecek, utangac ve asosyal bir kisilige

sahip olacaklardir.

Cocuk anne ile babaya derin bir sevgi ve saygi ile bagli oldugundan onlar1 kendisine

rol model olarak gormekle beraber kendini onlarla birlikte giivende hisseder.

Eger anne ve baba, gercege, akla uygun olmayan istege bagli yontemler yerine
psikolojik ¢oziimlere miiracaat ederlerse, ¢ocuk anne babasini kendisine daha ¢ok

ornek alacaktir. Cocuklarla ebeveynlerin iligkisi, nasil bakildiklari, gelistirdikleri
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giiven ve Ozerklik hisleri, onlarin duygusal bakimdan saglikli bireyler olmalari

bakimindan hayati degerlerdir (28).

Aile igerisinde iletisimi iyi olan g¢ocuklarin okula alismasi ve topluma uyum
gostermeleri de daha kolaydir. Fakat iletisim kurma yollar1 ve planlari kisiden kisiye,
aileden aileye ve kiiltiirden kiiltiire gore degisir. Aile igerisinde 1yi bir iletisim
yeteneginin gelismesinde, anne-babalar ¢ocuklar igin olumlu veya yanlis 6rnek olurlar.
Cocuklarin kaliteli iletisim becerileri gelistirebilmesinde, anne-babalarin dogru birer
ornek olmalart gereklidir. Anne-babalar, iletisimin ana 6gelerini bilip bunlar kaliteli
sekilde kullanirlarsa ve de g¢ocuklariyla etkili zaman gegirirlerse iyi birer drnek
olabilirler. Bu sayede, ev ortaminda aile igerisinde faydali iletisim becerileri edinen
cocuklar, etkili bir dil kullanarak, duygu ve diisiincelerini agik¢a anlatabilirler ve
saglikli sosyal iliskiler kurabilirler (29). Ebeveynlerin ¢ocuklari nasil yetistirdigini
incelemek 6nemlidir. Aile, gocugun ileriki yasama adapte olmasini saglayan, davranis
bigimlerinin ve ahlaki kurallarinin &gretildigi ve gosterildigi toplumun yap1 tasidir.
Aile ¢ocuklarin bilgi ve yetenekleri kazanmasi ve bireyin dogdugu andan itibaren
hayatin1 gelistirmesindeki etkisi bakimindan en 6nemli yapidir. Ailenin ¢ocugun
egitimine yonelik gosterdigi davramiglar egitimin c¢ocugun gelecek hayatini da
sekillendirir. Bilhassa ailenin yapi tasi olan anne babalarin ¢ocuklarini yetistirirken
gosterdikleri tutum, c¢ocugun biitiin yasam alanma etki gosteren ve onun ileriki
davranig ve tutumlarinda 6nemli bir etkiye sahip olan, cocugun toplumsal ve ahlaki
degerleriyle 6zdesen, arkadas cevresini ve sosyal iliskilerini etkileyerek onun
hayatinda 6nemli bir etkiye sahip olur ve anne baba tutumu ¢ocuklarin okul basarisinda
etkilidir (30).
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5- MATERYAL VE METOD

5.1. Arastirmanin Sekli

Bu calisma, temel egitim kurumlarinda okuyan ortaokul Ogrencilerinin okul
tilkenmislik diizeyi ile anne-baba tutumu arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla

metadolojik olarak planlandi.

5.2. Arastirma Kapsaminda Yamtlanmasi Beklenen Sorular

Bu tez ¢alismasi ile Istanbul’un Sultangazi ilgesinde bulunan devlet okullarinda
ogrenim goren 6grencilere iliskin asagidaki sorularin yanitlanmasi beklendi.

1. Istanbul ili Sultangazi ilgesindeki ortaokul grencilerinin okul tiikkenmislik
diizeyi nedir?

2. Istanbul ili Sultangazi ilgesindeki ortaokul dgrencilerinin tiikkenmislik diizeyi
ile anne-baba tutumu arasinda iliski var midir?

3. Istanbul ili Sultangazi ilgesindeki ortaokul 6grencilerinin anne-baba tutumlari

nedir?

5.3. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Aragtirma Milli Egitim Bakanhigi’na bagl Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigii
biinyesinde yer alan Sultangazi ilgesi’nde bulunan 21 temel egitim kurumunda
gerceklestirildi. Istanbul Valiligi 1 Milli Egitim Miidiirliigii’nden gerekli izinler
alindiktan sonra uygulandi. Okullardan veriler 1 Aralik 2019-1 Mart 2020 tarihleri

arasinda toplandi. Aragtirma veri toplama zaman dagilimi1 Tablo 5.3.1.’de verildi.

Tablo 5.3.1. Arastirma Zaman Dagilim

Literatiir tarama Eyliil 2019-Haziran 2020
Aragtirma Onerisi sunumu Ekim 2019

Anket formu hazirlanmasi Eyliil 2019

Izinlerin alinmas: Eyliil 2019

Veri toplama Aralik 2019-Mart 2020
Verilerin analizi Mayis 2020

Tez yazim Temmuz 2020- Aralik 2020
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5.4. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini; Sultangazi Ilge Milli Egitim Miidiirliigii’ne baglh 21 Resmi
Okulda okuyan 26.849 ortaokul 6grencisi, drneklemini ise arastirmaya katilmaya
goniillii 1047 ortaokul ogrencisi olusturdu. Orneklem biiyiikligii Salant ve
Dillman’nin (1994) belirledigi formiil ile hesaplanmistir. Orneklem formiilii
kullanilarak homojen bir yapida olmayan bu evren i¢in % 95 giiven araliginda, = % 5
ornekleme hatasi ile gerekli 6rneklem biiyiikliigii n = 26849 (1,96)? (0,5) (0,5) / (0,5)?
(26849-1) + (1,96)? (0,5) (0,5)= 379 olarak hesaplanmistir (31). Okullar i¢in ortaokul
Ogrenci sayilarina gére 1670 adet anket basilip okullara ulastirilmasina ragmen,
yaklasik 1047 adet anketin geri doniisii oldu. Orneklem biiyiikliigii hesaplanarak

belirlenen oranlardan daha fazlasina ulasildi.

5.5. Veri Toplama Teknigi

Okul yoneticileri ile kurum i¢inde karsilikli gériisme yapilarak uygulama dncesi anket
formlar1 hakkinda bilgi verildi. Okul yoneticilerinin onayindan sonra sinif igerisinde
ogrenciler i¢in hazirlanan bilgilendirilmis onay formu ile anket formu dagitildi.

Ogrencilere anket formu hakkinda gerekli agiklamalar yapilarak veriler toplandu.

5.6. Veri Toplama Araclar
Aragtirmanin verileri “Tanitic1 Bilgi Formu’’, “Ilkdgretim II. Kademe Ogrencileri Igin

Okul Tiikenmisligi Olgegi’’ ve “Anne-Baba Tutumu Olgegi” kullanilarak toplandi.

Tanitica Bilgiler; Toplam 11 sorudan olusan tanitict bilgiler boliimiinde 6grencilerin
smif, cinsiyet, yas, kardes sayisi, ekonomik durumlari, anne ve babanin yas, egitim

diizeyi ve mesleklerine iligkin sorulara yer verildi.

Ilkégretim II. Kademe Ogrencileri icin Okul Tiikenmisligi Olcegi: Ayse AYPAY
tarafindan 2011 yilinda gelistirilmis olup, 26 sorudan olugsmakta ve dort faktorlii bir
yap1 gostermektedir. Ik faktor, okulla iliskili ders galisma, 6dev yapma ve sinava
girme gibi etkinliklerden kaynaklanan o6grencilerdeki yorgunluk, bunalmishik ve

stkilmiglik hisleri ile bu etkinliklere yonelik anlamsizlik hissini vurgulayan maddeler
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icermektedir ve “Okul Etkinliklerinden Kaynakli  Tiikenmislik”  olarak
adlandirilmstir.

Ikinci faktor, okulla iliskili konulardaki aile tutumlarindan kaynaklanan &grencilerdeki
yorgunluk, gerginlik, bunalmigslik ve psikolojik ¢Okkiinliik hislerini vurgulayan
maddeler icermektedir ve “Aileden Kaynakli Tiikenmislik” olarak adlandirilmistir.
Uciincii faktor, dgrencilerin okulda ve okulla ilgili etkinliklerde (6dev yapma ve ders
calisma) yasadiklar yetersizlik hissini vurgulayan maddeleri igermektedir ve “Okulda
Yetersizlik™ olarak adlandirilmistir.

Dordiincii faktorde, 6grencilerin okula kars1 yasadiklar: sevgisizligi ve ilgi azalmasini
vurgulayan maddeleri icermektedir ve “Okula Ilgi Kayb1” olarak adlandirilmustir.
Ogrencilerin sorulara “’Tamamen Katiliyorum, Katiliyorum, Katilmiyorum, Hig
Katilmiyorum’’ olarak yanit vermeleri istenmektedir. Form’daki maddeler Tamamen
Katiliyorum (4), Katiliyorum (3), Katilmiyorum (2), Hi¢ Katilmiyorum (1) olmak

tizere 1-4 arasinda puanlanmaktadir.

[Ikogretim II. Kademe Ogrencileri icin Okul Tiikenmisligi Olgeginin yap1 gegerligi
icin yapilan AFA’da Varimax Dondiirme teknigi kullanmilmistir. Faktor analizinde
oncelikle verilerin faktor analizi icin uygunlugu ve yeterligi test edilmistir. Tlkogretim
Ogrencilerinde Okul Tiikenmisligi Olgegi’ne ait KMO degeri 0.93; Bartlett’s Testi
sonucu (¥%(946)=3831,155, p<.01), anlaml1 bulunmustur (5).

Anne-Baba Tutumu Olgegi: Lamborn ve arkadaslar1 tarafindan 1991 yilinda
gelistirilmis ve Aysen YILMAZ tarafindan 2000 yilinda Tirkgeye uyarlanmistir.
Ogrencilerin ilk 18 soruya hi¢ benzemiyorsa (1), benzemiyorsa (2), biraz benziyorsa
(3), tamamen benziyorsa (4) olarak yanit vermeleri istenmekte ve 1-4 arasinda
puanlanmaktadir. 19 ve 20. sorulara evet (1), hayir (2); 21. 22. ve 23. sorulara hig ¢aba
gostermez 1 puan, ¢ok az ¢aba gosterir 2 puan, ¢cok ¢aba gosterir 3 puan; 24., 25. ve
26. sorular bilgileri yoktur 1, ¢ok az bilgileri vardir 2, ¢ok bilgileri vardir 3 puan olarak
degerlendirilmistir. Alfa Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilari sirastyla; kabul-ilgi alt
Olgegiigin .74 ve .60, denetleme alt 6lgegi i¢in .93 ve .75; psikolojik dzerklik alt 6lgegi

i¢cin .79 ve .67 olarak bulunmustur.
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Lise 6grencileri i¢in giivenirlik katsayilar ve ig tutarlik katsayilar: sirasiyla; kabul/ilgi
alt 6l¢egi .82 ve .70, denetleme alt 6lcegi icin .88 ve .69, psikolojik dzerklik alt dlgegi
igin .76 ve .66 olarak bulunmustur (27).

5.7. Gegerlik ve Giivenirlik

Aragtirmanin verileri “Tanitic1 Bilgiler Formu’’, “ilkdgretim 1. Kademe Ogrencileri
Icin Okul Tiikenmisligi Olgegi’® ve “Anne-Baba Tutumu Olgegi” kullanilarak
toplandi. Bu arastirmada okul tiikkenmisligi Ol¢eginin giivenirligi Cronbach’s
Alpha=0,912 olarak, anne baba tutumu 6l¢eginin giivenirligi Cronbach’s Alpha=0,844
olarak yiiksek bulundu.

Giivenilirlige iliskin bulunan alpha degerlerine gore “Ilkdgretim II. Kademe
Ogrencileri I¢in Okul Tiikenmisligi Olgegi”’ ve “Anne-Baba Tutumu Olgegi” nin

gecerli giivenilir bir ara¢ oldugu anlasildi.

5.8. Velilerin istatistiksel Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for
Windows 22.0 programi kullanilarak analiz edildi. Verilerin degerlendirilmesinde
tanimlayict istatistiksel yontemleri olarak sayi, ylizde, ortalama, standart sapma

kullanilmistir. Arastirma degiskenleri i¢in normal dagilim testi uygulandi.

Tablo 5.8.1. Normal Dagilim, Basiklik, Carpikhik Testi (N:1047)

Okul Tiikenmisligi Anne Baba Tutumu
Okul Aileden Okulda  Okula Okul Kabul ~ Ozerklik  Denetleme
etkinliklerinden kaynakli yetersizlik ilgi tiikenmigligi ilgi
kaynakli tiikenmiglik kayb1 toplam
titkenmiglik
Kurtosis -,390 -,923 -,709 -,242 -,466 1,375 -,483 224
Skewness ,356 ,092 ,149 ,529 ,131 -1,079 -,116 ,486

Igili literatiirde, degiskenlerin basiklik ¢arpiklik degerlerine iliskin sonuglarm +1.5 ile

1.5 (32), +2.0 ile -2.0 (33) arasinda olmas1 normal dagilim olarak kabul edilmektedir.
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Biiyiik sayilar kanunu ve merkezi limit teoremine gore orneklem olarak (N=1047)
yeterli seviyede olmasindan dolayr dagilimin normal oldugu varsayilarak analizlere
devam edildi (34,35,36).

Iki bagimsiz grup arasinda niceliksel siirekli verilerin karsilastirilmasinda t-testi,
ikiden fazla bagimsiz grup arasinda niceliksel siirekli verilerin karsilagtiritlmasinda Tek
Y 6nlii (One way) Anova testi kullanildi. Anova testi sonrasinda farkliliklart belirlemek
lizere tamamlayici post-hoc analizi olarak Scheffe testi kullanildi. Aragtirmanin siirekli

degiskenleri arasinda pearson korelasyon ve regresyon analizi uygulandi.

5.9. Arastirmanin Simirhliklari
Arastirma, Sultangazi Ilge Milli Egitim Miidiirliigii sinirlar1 igindeki temel egitim
kurumlar1 arasinda yer alan ortaokullarin ¢alismaya katilmaya goniilli 5., 6., 7. ve

8.sinifta okuyan 6grencileri ile sinirh olup, veriler kisisel bilgiye dayalidir.

5.10. Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in; Istanbul Medipol Universitesi Girisimsel Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'ndan etik kurul onay: ile Istanbul il Milli Egitim
Midiirliigii’nden gerekli izinler (EK4) alindi. Veri toplamaya baslamadan oOnce
arastirmaya katilanlara arastirma hakkinda bilgi verilerek “Goniilli Oluru™ ve
“Goniillilik” ilkesine, arastirmaya katilip katilmama konusunda 6zgiir olduklar:
belirtilerek “Ozerklige Sayg1” ilkesine, arastirmaya katilan hastalarim bilgilerinin gizli
tutulacagr belirtilerek “Gizlilik ve Gizliligin Korunmas1” ilkesine baglh kalarak

arastirmaya katilanlarin kimlik bilgileri kullanilmadan arastirma yiiriitiildd.

5.11. Calismada Kullanilan Mevcut Olanaklar

Arastirmacinin ikamet ettigi Sultangazi ilgesinde bulunan ve Sultangazi Ilge Milli
Egitim Miidiirligi’ne bagli 21 resmi orta okulun yoneticileri tarafindan arastirmanin
ogrencilere uygulanmasi ve verilerin toplanmasi basamaginda olanak saglandi. Fakat
arastirma i¢in herhangi kurum veya kurulustan maddi yonden destek alinmamus olup,

biitliin maddi giderler arastirmaci tarafindan karsilandi.
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6-BULGULAR

Bu boliimde, arastirma probleminin ¢oziimii igin, arastirmaya katilan 6grencilerden
6lgekler yoluyla toplanan verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgulara yer verildi.
Ortaokul 6grencilerinin okul tiikenmislik diizeyi ile anne baba tutumu arasindaki
iliskinin belirlenmesine yonelik gercgeklestirdigimiz bu ¢alismadan elde edilen

bulgular {i¢ boliimde incelendi.

1. Tanitic1 Bilgiler Bolimii

2. Olgeklere Iliskin Puan Ortalamalar1 Béliimii

3. Okul Tiikenmisligi Olgegi ve Anne Baba Tutumu Olgegi Arasindaki Korelasyon

Analizi Bolimii

4. Okul Tiikenmisligi Olgek Puanlari ile Tanitict Ozelliklerin Karsilastiriimasi
Bolimi

5. Anne Baba Tutumu Olgek Puanlari ile Tanitici Ozelliklerin Karsilastirilmasi

Bolimii

6.1. Tamitic1 Bilgiler Boliimii

Bu boliimde 6grencilerin siif, cinsiyet, yas, kardes sayisi, ekonomik durumlari, anne

ve baba; yas, egitim diizeyi ve mesleklerine iliskin tanitici 6zelliklerine yer verildi.
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|Tab|0 6.1. Ogrencilerin Tamtic1 Ozelliklerinin Dagilin (N:1047)

Tamtic1 Ozellikler Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
5 114 10,9
Sunf 6 180 17,2
m 7 305 29,1
8 448 42,8
Cinsiyet Erkek 555 53,0
Kiz 492 47,0
10 ve Alt1 74 7.1
Yas 11 169 16,1
12 339 32,4
13 ve Uzeri 465 44,4
Tek Cocuk 74 7,1
1 223 21,3
Kardes Sayisi 2.3 484 462
4-5 196 18,7
5 ve Uzeri 70 6,7
Iyi 378 36,1
Ekonomik Durum Orta 602 57,5
Koti 67 6,4
35 ve Altr 368 35,1
Anne Yags 36-44 575 54,9
45 ve Uzeri 104 9,9
35 ve Alts 104 9,9
Baba Yagsi 36-44 676 64,6
45 ve Uzeri 267 25,5
Okuryazar Degil 163 15,6
Okuryazar 83 7,9
Anne Egitim Diizeyi ilkokul Mezunu 394 37,6
Ortaokul Mezunu 282 26,9
Lise Mezunu 100 9,6
Yiiksekokul Mezunu 25 2,4
Okuryazar Degil 45 4.3
Okuryazar 88 8,4
Baba Egitim Diizeyi lkokul Mezunu 315 30,1
Ortaokul Mezunu 376 35,9
Lise Mezunu 169 16,1
Yiiksekokul Mezunu 54 52
Ozel Sektor 266 25,4
Baba Meslegi Devlet Memuru 49 4,7
Serbest Meslek 357 34,1
Diger (ev hanimu,...) 375 35,8
Ozel Sektor 66 6,3
Anne Meslegi Devlet Memuru 18 17
Serbest Meslek 170 16,2
Diger (ev hanimu,...) 793 75,7
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Aragtirmaya katilan 6grencilerin %10,9’unun 5. sinif, %17,2’sinin 6. Smif, %29,1’inin

7.smif, %42 ,8’inin ise 8. sinif 6grencisi oldugu belirlendi.

Ogrencilerin %53’iiniin erkek, %47 sinin kiz, %7,1’inin 10 ve alti, %16,1’inin 11,
%32,4’Uniin 12, %44,4’(niin 13 ve iizeri yasinda oldugu; %7,1’inin tek cocuk,
%21,3’{iniin 1, %46,2’sinin 2-3, %18,7’sinin 4-5, %6,7’sinin 5 ve iizeri kardese sahip
oldugu; %36,1’inin ekonomik durumunun iyi, %57,5’inin orta, %6,4’tinlin ise koti

oldugu saptandi.

Orneklem grubunda yer alan grencilerin %35,1’inin annesinin 35 ve alt1, %54,9’unun
36-44, %9,9’unun ise 45 ve lizeri yas araliginda oldugu; %9,9’unun babasmin 35 ve

alt1, %64,6’s1in1n 36-44, %25,5’inin 45 ve lizeri yas araliginda oldugu tespit edildi.

Ogrencilerin %15,6’smin annesinin okuryazar olmadigi, %7,9’unun okuryazar,
%37,6’sin1n ilkokul mezunu, %26,9’unun ortaokul mezunu, %9,6’sinin lise mezunu,
%2,4’linlin yiiksekokul mezunu oldugu; %4,3’liniin babasinin okuryazar olmadigt,
%8,4’tiniin okuryazar, %30,1’inin ilkokul mezunu, %35,9’unun ortaokul mezunu,

%16,1’inin lise mezunu, %5,2’sinin ise yliksekokul mezunu oldugu bulgulandi.

Arastirmaya katilan ogrencilerin %25,4’liniin babasinin 6zel sektorde calistigi,
%4,7’sinin babasmnin devlet memuru, %34,1’inin serbest meslek, %35,8’inin diger
calisan grubunda yer aldigi; %6,3’tiniin annesinin 6zel sektorde calistigi, %1,7’sinin
devlet memuru, %16,2’sinin serbest meslek, %75,7’sinin diger calisan grubunda
bulundugu belirlendi (Tablo 6.1).

6.2. Olgeklere Iliskin Puan Ortalamalar1 Boliimii

Bu béliimde “Okul Tiikenmisligi Olgegi” ile “Anne Baba Tutumu Olgegi” puan

ortalamalarina yer verildi.
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Tablo 6.2. Okul Tiikenmisligi/Alt Boyutlar Puan Ortalamalar: (N:1047)

Okul Tiikenmisligi/Alt Boyutlar Ort + Ss Min. Max.

?ﬁfﬁﬁklennden Kaynakl 25,397 + 8,173 12,000 48,000
Aileden Kaynakl1 Tiikenmislik 11,777 + 4,078 5,000 20,000
Okulda Yetersizlik 9,228 + 3,129 4,000 16,000
Okula Ilgi Kaybi 9,916 + 3,544 5,000 20,000
Okul Tiikenmisligi Toplam 56,318 + 15,201 26,000 104,000

Orneklem grubundaki 6grencilerin “Okul Etkinliklerinden Kaynakli Tiikenmislik” alt
boyut puan ortalamasinin 25,397+8,173 (Min=12; Maks=48), “Aileden Kaynakl
Tiikenmislik” alt boyut ortalamasimin 11,777+4,078 (Min=5; Maks=20), “Okulda
Yetersizlik” alt boyut ortalamasinin 9,228+3,129 (Min=4; Maks=16), “Okula Ilgi
Kayb1” alt boyut ortalamasinin 9,916+3,544 (Min=5; Maks=20), “Okul Tiikenmisligi
Olgegi>> toplam puan ortalamasinin 56,318+15,201 (Min=26; Maks=104) oldugu
saptand1 (Tablo 6.2).

Tablo 6.3. Anne Baba Tutumu Puan Ortalamalari (N:1047)
Anne Baba Tutumu/

Alt Boyutlar Ort +Ss Min. Max.
Kabul ilgi 28,189 + 4,940 9,000 36,000
Ozerklik 22,543 +5,181 9,000 36,000
Denetleme 22,331 +4,386 10,000 32,000

Ogrencilerin Anne Baba Tutumu Olgegi “Kabul Tlgi” Alt boyut puan ortalamasinin
28,189+4,940 (Min=9; Maks=36), “Ozerklik” alt boyut puan ortalamasinin
22,543+£5,181 (Min=9; Maks=36), “Denetleme” alt boyut puan ortalamasinin
22,331+4,386 (Min=10; Maks=32) oldugu tespit edildi (Tablo 6.3).

6.4. Okul Tiikenmisligi Olcegi ve Anne Baba Tutumu Olgegi Arasindaki

Korelasyon Analizi Boliimii

Bu béliimde Okul Tiikenmisligi Olgegi ve Anne Baba Tutumu Olgegine iliskin
Korelasyon Analizine yer verildi (Tablo 6.4).
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Tablo 6.4. Okul Tiikenmisligi ve Anne Baba Tutumu Arasinda Korelasyon Analizi

(N:1047)
c
= = X - By
£Ef  F. 3 g Z
s 5 B2 2 3 E 5 o2 2
< 2 5 g g o t§ = £ 3
Alt Boyutlar zE - > = 23 E 5 S
< = g = © = s S ) S
o 3 E = = — - : a
= € = 3 = g
2z = ! °© 3
O ¥
Okul Etkinliklerinden Kaynakh  f 1,000
Tiikenmislik p 0,000
. . . r 0,485** 1,000
Aileden Kaynakh Tiikenmislik
p 0,000 0,000
L r  0,487** 0,504** 1,000
Okulda Yetersizlik
p 0,000 0,000 0,000
" r 0675** 0,298**  0,336** 1,000
Okula Ilgi Kayb1
p 0,000 0,000 0,000 0,000
r 0,925** 0,702**  0,681**  0,745** 1,000
Okul Tiikenmisligi Toplam
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
. r -0320**  -0,214** -0,250** -0,271** -0,344** 1,000
Kabul Ilgi
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
.. r -0143**  -0,387** -0,229** -0,081** -0,247** 0,001 1,000
Ozerklik
p 0,000 0,000 0,000 0,009 0,000 0,969 0,000
r -0,090** -0,060 -0,077*  -0,105** -0,105** 0,154** -0,032 1,000
Denetleme
p 0,004 0,051 0,013 0,001 0,001 0,000 0,301 0,000

*<0,05; **<0,01

Aragtirma grubunda bulunan 6grencilerin Okul Tiikenmislik Olgegi ile Anne Baba

Tutumu Olgegi arasinda korelasyon analizleri incelendiginde;

. Aileden kaynakli tiikkenmislik ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik
arasinda (r=0,485, p=0,000<0,05),

. Okulda yetersizlik ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik (r=0,487,
p=0,000<0,05) ve aileden kaynakli tiikkenmislik arasinda (r=0,504, p=0,000<0,05)
pozitif,

) Okula ilgi kaybi ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikkenmislik (r=0,675,
p=0,000<0,05), aileden kaynakli tiikkenmislik (r=0,298, p=0,000<0,05) ve okulda
yetersizlik arasinda (r=0,336, p=0,000<0,05) pozitif,
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. Okul tiikenmigligi toplam puan ortalamalari ile okul etkinliklerinden kaynakli
tikenmislik (r=0,925, p=0,000<0,05), aileden kaynakli tiikenmislik (r=0,702,
p=0,000<0,05), okulda yetersizlik (r=0,681, p=0,000<0,05) ve okula ilgi kaybi
arasinda (r=0,745, p=0,000<0,05) pozitif,

o Kabul ilgi alt boyut puan ortalamalari1 ile okul etkinliklerinden kaynakli
tikenmiglik (r=-0,32, p=0,000<0,05), aileden kaynakli tiikenmislik (r=-0,214,
p=0,000<0,05), okulda yetersizlik (r=-0,25, p=0,000<0,05), okula ilgi kayb1 (r=-0,271,
p=0,000<0,05) ve okul tikenmisligi toplam arasinda (r=-0,344, p=0,000<0,05)
negatif,

. Ozerklik ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik (r=-0,143,
p=0,000<0,05) ve aileden kaynakl tiikenmislik arasinda (r=-0,387, p=0,000<0,05)
negatif, okulda yetersizlik (r=-0,229, p=0,000<0,05), okula ilgi kaybi1 (r=-0,081,
p=0,009<0,05) ve okul tiikenmisligi toplam puan ortalamalar1 arasinda (r=-0,247,
p=0,000<0,05) negatif,

) Denetleme ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik (r=-0,09,
p=0,004<0,05), okulda yetersizlik (r=-0,077, p=0,013<0,05), okula ilgi kayb1 (r=-
0,105, p=0,001<0,05), okul tiikenmisligi 6lgegi toplam puanlar1 arasinda (r=-0,105,
p=0,001<0,05) negatif ve kabul ilgi arasinda (r=0,154, p=0,000<0,05) pozitif iliski
tespit edildi.

Okul tiikenmisligi ve anne baba tutumu arasinda korelasyon analizi sonucunda diger
alt boyutta yer alan degiskenler arasindaki iligkiler istatistiksel olarak anlamli degildi
(p>0,05).

Tablo 6.5. Anne Baba Tutumunun Okul Etkinliklerinden Kaynakh
Tiikenmislik Uzerine Etkisi (N:1047)

o " Bagimsiz Model 9
Bagimh Degisken Degisken B t p F o) R
Sabit 47,035 23,438 0,000

Okul Etkinliklerinden Kabul Ilgi -0,517 -10,669 0,000
Kaynakli Tiikenmislik  Ozerklik -0,227 -4,967 0,000
Denetleme -0,087 -1,583 0,114

49,602 0,000 0,122
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Anne Baba Tutumu alt boyut puanlari ile Kabul ilgi, 6zerklik, denetleme ile okul
etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik arasindaki neden sonug iligkisini belirlemek
tizere yapilan regresyon analizi anlamli bulundu (F=49,602; p=0,000<0,05). Okul
etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik diizeyindeki toplam degisim %12,2 oraninda
kabul ilgi, ozerklik, denetleme tarafindan aciklanmaktadir (R?=0,122). Okul
etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik diizeyini kabul ilgi (8=-0,517) ve ozerklik
azaltmakta (8=-0,227) olup, denetleme okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik
diizeyini etkilememektedir (p=0,114>0,05).

Tablo 6.6 Anne Baba Tutumunun Aileden Kaynakh Tiikenmislik Uzerine
Etkisi (N:1047)

Bagimsiz Model
Bagimh Degisken [ t p F
Degisken (p)
Sabit 24,326 25,359 0,000
Aileden Kaynakli  Kabul ilgi -0,171 -7,381 0,000
. £ 85,194 0,000 0,195
Tiikenmislik Ozerklik -0,305 -13,968 0,000

Denetleme -0,038 -1,449 0,148

Anne Baba Tutumunun Aileden Kaynakl Tiikenmislik Uzerine Etkisi incelendiginde;
Kabul ilgi, 6zerklik, denetleme alt boyutlar1 ile aileden kaynakli tiikkenmislik
arasindaki neden sonug¢ iliskisini belirlemek iizere yapilan regresyon analizi
istatistiksel olarak anlamli bulundu (F=85,194; p=0,000<0,05). Aileden kaynakl
tilkkenmislik diizeyindeki toplam degisim %19,5 oraninda kabul ilgi, 6zerklik,
denetleme tarafindan agiklanmaktadir (R?=0,195). Aileden kaynakli tiikenmislik
diizeyini kabul ilgi (3=-0,171) ve ozerklik azaltmaktadir (3=-0,305). Arastirma
sonucuna gore anne baba tutumu denetleme alt boyutu ise aileden kaynakli
tilkenmiglik diizeyini etkilememektedir (p=0,148>0,05), (Tablo 6.6).
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Tablo 6. 7. Anne Baba Tutumunun Okulda Yetersizlik Uzerine Etkisi (N:1047)

Bagimh Bagimsiz Model
[}] t p F
Degisken Degisken (p)
Sabit 17,440 22,597 0,000
Okulda Kabul ilgi -0,153 -8,221 0,000
o ) 46,018 0,000 0,114
Yetersizlik Ozerklik -0,139 -7,914 0,000
Denetleme -0,034 -1,604 0,109

Anne Baba Tutumunun Okulda Yetersizlik Alt Boyutu Uzerine Etkisine bakildiginda
Kabul ilgi, Ozerklik, Denetleme ile Okulda Yetersizlik alt boyutu arasindaki neden
sonug iliskisini belirlemek iizere yapilan regresyon analizi anlamli bulundu (F=46,018;
p=0,000<0,05). Okulda yetersizlik diizeyindeki toplam degisim %11,4 oraninda kabul
ilgi, 6zerklik, denetleme tarafindan agiklanmaktayd: (R?=0,114). Okulda yetersizlik
diizeyini anne baba tutumu alt boyutu olan kabul ilgi (8=-0,153) ve 6zerklik azaltmakta
(3=-0,139), denetleme tutumu ise etkilememekte idi (p=0,109>0,05), (Tablo 6.7).

Tablo 6.8. Anne Baba Tutumunun Okula lgi Kayb1 Uzerine Etkisi (N:1047)

Bagimh Bagimsiz Model
(] t p F
Degisken Degisken (p)
Sabit 17,683 19,867 0,000
) Kabul Ilgi -0,187 -8,674 0,000
Okula Tlgi Kayb1 — 32,013 0,000 0,082
Ozerklik -0,057 -2,801 0,005
Denetleme -0,055 -2,266 0,024

Anne Baba Tutumunun Okula ilgi Kayb1 Uzerine Etkisine bakildiginda Kabul flgi,
Ozerklik, Denetleme ile Okula Ilgi Kaybi arasindaki neden sonug iliskisini belirlemek
lizere yapilan regresyon analizi anlamli bulundu (F=32,013; p=0,000<0,05). Okula ilgi
kayb1 diizeyindeki toplam degisim %8,2 oraninda kabul ilgi, 6zerklik, denetleme
tarafindan aciklanmaktaydi1 (R?=0,082). Kabul ilgi (8=-0,187), 6zerklik (3=-0,057) ve
denetleme okula ilgi kaybi diizeyini azaltmakta idi (3=-0,055), (Tablo 6.8).
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Tablo 6.9. Anne Baba Tutumunun Okul Tiikenmisligi Toplam Puanlar:
Uzerine Etkisi (N:1047)

Bagimsiz Model
Bagimh Degisken 5 t p F
Degisken ()
Sabit 106,484 29,520 0,000
Okul Tiikenmisligi Kabul ilgi -1,028 -11,797 0,000
) 77,695 0,000 0,180
Toplam Ozerklik -0,728 -8,863 0,000
Denetleme -0,213 -2,169 0,030

Anne Baba Tutumunun Okul Tiikenmisligi Toplam puanlari ile kabul ilgi, 6zerklik ve
denetleme alt boyut puanlari arasindaki neden sonug iliskisini belirlemek izere yapilan
regresyon analizi anlamli idi (F=77,695; p=0,000<0,05). Okul tiikenmisligi
diizeyindeki toplam degisim %18 oraninda kabul ilgi, 6zerklik, denetleme tarafindan
aciklanmaktaydi (R?=0,180). Kabul ilgi (B=-1,028), ézerklik (3=-0,728) ve denetleme
arttik¢a okul titkkenmisligi toplam puanlari azaltmakta idi (3=-0,213), (Tablo 6.9).

6.10. Okul Tiikenmisligi Ol¢ek Puanlari ile Tanitic1 Ozelliklerin Karsilastirilmasi

Bolumii

Bu boliimde okul tiikenmisligi 6l¢ek puanlari ile tanimlayici 6zellikler arasindaki

iliskiye yer verildi (Tablo 6.10).
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Tablo 6.10. Okul Tiikenmisligi Puanlarinin Tammlayici Ozelliklere Gore Farklilasma Durumu (N:1047)

= . _ Okul Aileden . Okul
3 —“—ﬁ D?mograflk Etkinliklerinden Kavnakls Okul_da_ Okula Ilgi Tiikenmislizi
= . y u shig
E E Ozellikler .I.(aynth. Tiikenmislik Yetersizlik Kayb1 Toplam
[ ) Tiikenmislik
Ort + SS Ort + SS Ort + SS Ort + SS Ort + SS
5 114 22,518+8,253 10,246+4,235 8,483+3,374 8,991+3,721 50,237+16,711
6 180 23,594+7,594 10,911+3,778 8,856+3,060 9,583+3,372 52,944+14,473
7 305 25,839+8,499 12,066+4,192 9,082+3,189 9,800+3,597 56,787+15,702
- 8 448 26,554+7,872 12,317+3,932 9,667+2,993 10,364+3,472  58,902+14,061
5 F= 11,245 11,530 6,268 5,686 13,947
p= 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000
3>1,4>1, 4>1,4>2, 3>1,4>1, 3>1,4>1,3
PostHoc= 3>1,4>1,3> 3>2,4>2 4>3 4>2,4>3 >2,4>2
2,:4>2(<005) 4 05) (p<0,05) (p<0,05) (p<0,05)
Erkek 555 27,160+8,411 12,119+4,088 9,205+3,062 10,460+3,642  58,944+15,509
.‘“_;. Kiz 492 23,409+7,416 11,390+4,036 9,254+3,206 9,303+3,328 53,356+14,292
LE) t= 7,613 2,896 -0,251 5,340 6,037
p= 0,000 0,004 0,802 0,000 0,000
10 ve Alta 74 21,838+8,198 9,946+4,010 7,973+£3,101 8,905+3,612  48,662+16,421
11 169 24,089+8,010 11,077+4,202 9,219+3,195 9,438+3,645 53,823+15,244
12 339 25,398+8,071 11,714+3,948 9,021+3,180 9,782+3,603 55,915+15,319
13 ve Uzeri 465 26,439+8,098 12,368+4,018 9,583+3,014 10,348+3,397  58,738+14,346
@ F= 8,834 10,175 6,561 5,574 12,159
e p= 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000
2>L3>L 5 1351, 4>14>2 2513514
2>1,3>1,4> 4>1,4>2,
PostHoc= 1,4 >2 (p<0,05) 453 4>1,4>3 4>3 >1,4>2,4>
(0<0,05) (p<0,05) (p<0,05) 3 (p<0,05)
Tek Cocuk 74 24,527+8,004 12,270+3,804 8,419+3,205 9,541+3,786 54,757+£15,934
1 223 25,718+8,249 11,673+3,915 8,794+3,027 10,170+£3,462  56,354+14,809
2-3 484 25,415+8,269 11,804+4,205 9,457+3,186 9,909+3,526 56,585+15,404
i 4-5 196  25,536+8,166 11,704+4,182  9.383+3,192  9.913+£3,715  56,536%15,540
% 5 ve Uzeri 70 24.786+7,562 11,600+3,724 945742535  9,55743,179  55,400+13,457
-E F= 0,407 0,360 3,197 0,674 0,306
v p= 0,804 0,837 0,013 0,610 0,874
3>1,4>1,
PostHoc= 5>1,3>2
(p<0,05)
iyi 378 25,003+7,996 11,389+4,187 8,900+3,157 9,675+£3,464  54,966+15,040
g Orta 602 25,452+8,228 11,837+3,953 9,274+3,042 10,058+3,549  56,621+15,176
g Kotii 67 27,134+8,542 13,41844,182  10,672+£3,350  10,000+£3,900 61,224+15,395
= F= 1,971 7,289 9,430 1,381 5,146
g p= 0,140 0,001 0,000 0,252 0,006
S BostHoce 3>1,3>2  3>1,3>2 3>1,3>2
(p<0,05) (p<0,05) (p<0,05)
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Tablo 6.10. Okul Tiikenmisligi Puanlarimin Tammlayic1 Ozelliklere Gore Farkhlasma Durumu (Devam Tablosu) (N:1047)

Okul Aileden Okl
Tamtic1 Demografik Etkinliklerinden Kavnakh Okulda Okula ilgi Tiikenmislizi
Ozellikler Ozellikler Kaynaklh Saynaii Yetersizlik Kayb1 Sig
. ‘e Tiikenmislik Toplam
Tiikenmislik
Ort+ SS Ort+SS Ort+ SS Ort+ SS Ort+ SS
35 ve Al 368 25,44048,176 11,799+4,071 9,307+3,086 99923474 56,538+14,934
Z 36-44 575 2533248212 11,69944,047  9,064+3,109 9.87043,532  55,965+15,208
= 45 ve Uzeri 104 25,606+8,016 12,12544292  9,856+3,325 9,90443,868  57,490+16,150
2 F= 0,057 0,488 3,009 0,134 0,502
< p= 0,945 0,614 0,050 0,875 0,605
PostHoc= 3> 2 (p<0,05)
35 ve Al 104 24,423+8 377 11,539+4,176  9,452+3 211 9.933£3,690  55,346:15,676
g 36-44 676 25,4478 316 11,81744,086  9,036+3,073 9,862+3 471 56,161+15,429
= 45 ve Uzeri 267 25,65247,716 11,76824,030  9,629+3,205 10,04543,674  57,094+14,435
z F= 0,880 0,210 3,760 0,255 0,596
2 p= 0,415 0811 0,024 0,775 0,551
PostHoc= 3> 2 (p<0,05)
gzgi?’azar 163 25,60147,421 11,65043,988  9,503+3,177 10,13543,605  56,89014,428
Okuryazar 83 25,79548,501 1124143727  9,51843,164 10,01243452  56,566+15,542
ilkokul Mezunu 394 25,27248,269 12,137+4,114  9,546+3,119 9.797+3,366  56,751%15,402
=
E %gﬁﬁﬂ' 282 25,688+8,424 11,81654,071 897943207 98123660  56,294+15462
2 Lise Mezunu 100 24,35047,860 11,060+4,230  831042,596 9,980+3,887  53,70014,780
oy Yiiksekokul 25 25,640+8,967 11,120+4,362 7,960+2,908 10,96043,494  55,680+14,854
= Mezunu
2 F= 0,481 1,601 4,170 0,714 0,716
< p= 0,790 0,134 0,001 0,613 0,612
3>4,1>5,2
_ >53>51>
PostHoc= 6,256,356
(p<0,05)
8:;{13’“” 45 26,17848,275 11,88944,648  9,7113,684 9,80043,992  57,578+16,410
Okuryazar 88 26,8448 241 11,50043,836  9,625+2,995 10,33043,539  57,739+15,165
= ilkokul Mezunu 315 25,248+7,890 12,00343,736  9,43543,008 9,937+3 465 56,622414,159
D
S Ortaokul 376 25,49748,264 11,817+4.211 9,1623,147 9,758+3 491 56,234415,707
a Mezunu
E Lise Mezunu 169 2532548 417 11,568+4,154  9,118+3,249 10,01243,541  56,024+15,536
= :\(A‘;‘Z?]L‘)k“l 54 23,704+8,268 11,185+4,723 777842675 10,01944,054  52,685%15,551
<
E F= 0,787 0,604 3,202 0,434 0,872
p= 0,559 0,697 0,007 0,825 0,499
1>6,2>6,3
PostHoc= >6,4>6,5>
6 (p<0,05)
Ozel Sektor 266 25,447+7,937 11,786+4,073  9,049+3,133 10,01543,407  56,297+15,059
% Devlet Memuru 49 25,204+7,580 11,674+4337  9,000+2,761 9.898+3,393 55.776+14,526
<z Serbest Meslek 357 25,686+8,254 11,98624,118  9,4343,183 9,9083,495 57,014415,099
§ g;%:r o 375 25,11248,353 11,584+4,014  9,189+3,120 9,856+3,712 55.741£15,513
& F= 0,313 0,603 0,013 0,106 0,450
p= 0,816 0,613 0,434 0,957 0,718
Ozel Sektor 66 26,682+8,317 11,727+4306  9,409+3,093 10,00043,608  57,818+15,653
) Devlet Memuru 18 23,72248,930 10,61144,175  8278+2218 10,056£4,022  52,667+15,741
g Serbest Meslek 170 25,829+8,496 12,23544395  9,235+3215 9.994:3 465 57.294:15,870
> g;%:j o 793 25,236+8,072 11,709+3,983  9,233+3,132 9,889+3,550  56,067+15,008
2
2 F= 1,057 1,285 0,627 0,064 0,866
p= 0,366 0,278 0,597 0,979 0,458
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Aragtrma grubunda yer alan o&grencilerin Okul  Etkinliklerinden Kaynakl
Tiikenmiglik alt boyutu ile sinif, cinsiyet, yas degiskenleri arasinda istatistiksel olarak
anlamh iligki saptand: (p<0,05), (Tablo 6.10).

Ogrencilerin okul tiikkenmisligi 6lgegi alt boyutu “okul etkinliklerinden kaynakli
tikenmislik” alt boyut puanlari ile okuduklart siniflar1 arasinda istatistiksel anlamli
farklilik saptandi (F=11,245; p=0<0,05). Farkin nedeni 7. ve 8.sinif 6grencilerinin okul
etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik puanlarimin 6. ve 5. simf Ggrencilerinin

puanlarindan yiiksek olmasi idi (p<0,05).

Erkek o6grencilerin okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik puanlar (x=27,160),
kizlarin okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik puanlarindan (x=23,409) yiiksek
bulundu (t=7,613; p=0<0,05).

Ogrencilerin okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik puanlari ile yaslar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edildi (F=8,834; p=0<0,05). Farkin nedeni
11 ve 12 yasindaki 6grencilerin okul etkinliklerinden kaynakli tiikkenmislik puanlarinin
10 ve alt1 olan yas grubundan; 13 yas ve iizeri olan 6grencilerin puanlarinin 10 yas ve

alt1 ile 11 yasindaki 6grencilerden yiiksek olmas idi (p<0,05).

Orneklem grubunda ki Ogrencilerin Aileden Kaynakl: Tiikenmigslik Alt Boyutu ile sinif,

cinsiyet, yas, ekonomik durum degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski

saptandi (p<0,05), (Tablo 6.10).

Ogrencilerin okul tiikenmisligi 6lgegi alt boyutu olan aileden kaynakli tiikenmislik
puanlari ile siif degiskeni arasinda anlamli farklilik saptandi (F=11,530; p=0<0,05).
Farkin nedeni 7. ve 8. sinif olan dgrencilerin aileden kaynakli tiikkenmislik puanlarinin

5. ve 6. siif dgrencilerinin puanlarindan yiiksek olmastydi (p<0,05).

Arastirma grubunda bulunan erkek dgrencilerin aileden kaynakli tilkenmislik puanlar
(x=12,119), kizlarin aileden kaynakli tiikenmislik puanlarindan (x=11,390) yiiksek
bulundu (t=2,896; p=0,004<0,05).
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Omeklem grubunda yer alan &grencilerin aileden kaynakli tiikenmislik puanlari ile
ogrencilerin yaglari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik belirlendi (F=10,175;
p=0<0,05). Farkin nedeni 11 ve 12 yasinda olan Ogrencilerin aileden kaynakli
tilkkenmiglik puanlarmin 10 yas ve alti olanlarin aileden kaynakli tiikenmislik
puanlarindan;13 yas ve iizeri olan 6grencilerin 10 yas ve alti, 11 ve 12 yasinda olan

ogrencilerden yiiksek olmasiydi (p<0,05).

Ogrencilerin aileden kaynakli tiikenmislik puanlari ile ogrencilerin ekonomik
durumlar: arasinda istatistiksel anlamli farklilik bulgulandi (F=7,289; p=0,001<0,05).
Farkin nedeni ekonomik durumu kétii olan 6grencilerin aileden kaynakli tiikkenmislik
puanlarinin ekonomik durumu iyi ve ekonomik durumu orta olanlardan yiiksek

olmasiydi (p<0,05).

Osrencilerin Okulda Yetersizlik alt boyut puanlari ile simif, yas, kardes sayisi,
ekonomik durum, anne ve baba yasi, anne ve baba egitim diizeyi degiskenleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli iliski saptandi (p<0,05), (Tablo 6.10).

Arastirmaya katilan ogrencilerin okul tiikkenmigligi 6lgegi alt boyutu olan okulda
yetersizlik puanlar1 ile okuduklart smiflari arasinda anlamli farklilik saptandi
(F=6,268; p=0<0,05). Farkin nedeni 8. Sinif olan 6grencilerinin okulda yetersizlik
puanlarinin 5., 6. ve 7. simif olan 6grencilerin okulda yetersizlik puanlarindan ytiksek

olmasi olarak belirlendi (p<0,05).

Ogrencilerin okulda yetersizlik puanlar yas degiskenine gore anlamli farklilik gosterdi
(F=6,561; p=0<0,05). Farkin nedeni 11 ve 12 yasinda olanlarin okulda yetersizlik
puanlarinin 10 yas ve alt1 olanlardan; 13 yas ve iizeri olanlarin 10 yas ve alt1 ile 12

yasinda olanlardan yiiksek olmasindan kaynaklandi (p<0,05).

Ogrencilerin okulda yetersizlik alt boyutu puanlari ile kardes sayis1 arasinda
istatistiksel anlaml1 iligki tespit edildi (F=3,197; p=0,013<0,05). Farkin nedeni kardes
sayist 2-3 olanlarin okulda yetersizlik puanlarinin tek ¢ocuk olanlardan ve kardes

sayis1 1 olanlarin okulda yetersizlik puanlarindan; kardes sayisi 4-5 olanlarin kardes
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sayist tek ¢ocuk olanlardan; Kardes sayisi 5 ve iizeri olanlarin kardes sayisi tek cocuk

olanlardan yiiksek olmasi idi (p<0,05).

Orneklem grubunun okulda yetersizlik puanlar1 ile ekonomik durumlari arasinda
anlamli farklilik belirlendi (F=9,430; p=0<0,05). Farkin nedeni ekonomik durumu
kotii olanlarin okulda yetersizlik puanlarinin ekonomik durumu iyi ve ekonomik

durumu orta olanlardan yiiksek olmasiydi (p<0,05).

Ogrencilerin okulda yetersizlik puanlar ile annelerinin yaslar1 arasinda istatistiksel
anlamli farklilik bulundu (F=3,009; p=0,05<0,05). Farkin nedeni anne yas1 45 ve iizeri
olanlarin okulda yetersizlik puanlarinin anne yasi 36-44 olanlardan yiiksek olmasindan

kaynaklanmaktaydi (p<0,05).

Ogrencilerin okulda yetersizlik puanlar1 ile babalarinn yaslari arasmda anlaml
farklilik saptand1 (F=3,760; p=0,024<0,05). Farkin nedeni Baba yas1 45 ve iizeri
olanlarin okulda yetersizlik puanlarinin baba yas1 36-44 olanlardan yiiksek olmasiydi

(p<0,05).

Ogrencilerin okulda yetersizlik puanlar ile anne egitim diizeyi arasinda istatistiksel
anlamli farklilik bulundu (F=4,170; p=0,001<0,05). Farkin nedeni Anne egitim diizeyi
ilkokul mezunu olanlarin okulda yetersizlik puanlarinin anne egitim diizeyi ortaokul,
lise ve yiiksek okul mezunu olanlardan; anne egitim diizeyi okuryazar olmayan
ogrencilerin okulda yetersizlik puanlarinin anne egitim diizeyi lise ve yiiksek okul
mezunu olanlardan; anne egitim diizeyi okuryazar olanlarin anne egitim diizeyi lise

mezunu ve yiiksek okul mezunu olanlardan yiiksek olmasindan kaynaklandi (p<0,05).

Orneklem grubunda yer alan 6grencilerin okulda yetersizlik alt boyut puanlari ile baba
egitim diizeyi arasinda anlaml farklilik belirlendi (F=3,202; p=0,007<0,05). Farkin
nedeni baba egitim diizeyi okuryazar olmayanlarin okulda yetersizlik puanlarinin baba
egitim diizeyi yiiksekokul mezunu olanlardan; baba egitim diizeyi okuryazar olanlarin
puanlarmin baba egitim diizeyi yiiksekokul mezunu olanlardan; baba egitim diizeyi
ilkokul mezunu olanlarin puanlarinin baba egitim diizeyi yliksekokul mezunu

olanlardan; baba egitim diizeyi ortaokul mezunu olanlarin puanlarinin baba egitim
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diizeyi yliksekokul mezunu olanlardan; Baba egitim diizeyi lise mezunu olanlarin
puanlarinin baba egitim diizeyi yiiksekokul mezunu olanlardan yiiksek olmasiydi

(p<0,05).

Arastirmaya katilan 6grencilerin Okula Ilgi Kaybi alt boyut puanlari ile simif, cinsiyet,
yas degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski saptandi (p<0,05), (Tablo
6.10).

Okul tiikenmisligi 6lcegi alt boyutu olan Ogrencilerin okula ilgi kayb1 puanlar ile
ogrencilerin siniflart arasinda anlamli farklilik tespit edildi (F=5,686; p=0,001<0,05).
Farkin nedeni 7. smif olan 6grencilerin okula ilgi kaybi puanlarinin 5. sinif olan
ogrencilerden; 8. sinif olan 6grencilerinin 5. 6. ve 7. smif olan 6grencilerin okula ilgi

kayb1 puanlarindan yiiksek olmasi idi (p<0,05).

Erkek 6grencilerin okula ilgi kaybi puanlar (x=10,460), kiz 6grencilerin okula ilgi
kayb1 puanlarindan (x=9,303) yiiksek bulundu (t=5,340; p=0<0,05).

Orneklem grubunda bulunan 6grencilerin okula ilgi kayb1 puanlari ile 6grencilerin
yaslar1 arasinda anlamli farklilik saptandi (F=5,574; p=0,001<0,05). Farkin nedeni 13
Yas ve lizeri olanlarin okula ilgi kayb1 puanlarinin 10 yas ve alt1, 11 yas ve 12 yasinda

olan 6grencilerden yiiksek olmasindan kaynaklandi (p<0,05).

Orneklem grubunda ki égrencilerin Okul Tiikenmisligi Toplam puanlart ile sinmf,
cinsiyet, yas, ekonomik durum degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski

saptandi (p<0,05), (Tablo 6.10).

Ogrencilerin okul tiikkenmisligi toplam puanlari ile siif degiskeni arasinda anlamli
farklilik bulguland1 (F=13,947; p=0<0,05). Farkin nedeni 7. ve 8. smf olan
ogrencilerin okul tiikenmigligi toplam puanlarinin 5. ve 6. sinif olan 6grencilerin okul

tiikenmigligi toplam puanlarindan yiiksek olmasiydi (p<0,05).

Erkeklerin okul tiikenmisligi toplam puanlar1 (x=58,944), kizlarin okul tiikenmisligi
toplam puanlarindan (x=53,356) yiiksek bulundu (t=6,037; p=0<0,05).
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Ogrencilerin okul tiikenmisligi toplam puanlar1 yas degiskenine gére anlamli farklilik
gosterdi (F=12,159; p=0<0,05). Farkin nedeni 11 ve 12 yas olanlarin okul tiikkenmisligi
toplam puanlariin 10 yas ve alt1 olanlardan; 13 yas ve tizeri olanlarin 10 yas ve alt1,
11 yas ve 12 yas olanlarin okul tiikkenmisligi toplam puanlarinda yiiksek olmasiydi
(p<0,05).

Ogrencilerin okul tiikenmisligi toplam puanlari ile ekonomik durumlari arasinda
istatistiksel anlamli farklilik belirlendi (F=5,146; p=0,006<0,05). Farkin nedeni
Ekonomik durumu koétii olan 6grencilerin okul tiikenmisligi toplam puanlarinin
ekonomik durumu iyi ve ekonomik durumu orta olanlardan yiiksek olmasi idi
(p<0,05).

6.11. Anne Baba Tutumu Olcek Puanlar1 ile Tamtica Ozelliklerin

Karsilastirilmasi Boliimii

Bu boliimde ortaokul 6grencilerinin anne baba tutumu o6lgek puanlart ile tanitict

ozellikleri karsilastirilmasina iliskin bulgulara yer verildi (Tablo 6.11).

34



Tablo 6.11. Anne Baba Tutumu Puanlari ile Tanitic1 Ozelliklerin Karsilastirilmasi (N:1047)

Tamtica Demografik

Ozellikler Ozellikler n Kabul ilgi Ozerklik Denetleme
Ort+ SS Ort+ SS Ort+ SS
5 114 28,298+5,004 23,465+5,721 21,746+4,190
6 180 27,683+5,448 23,117+5,253 21,828+4,387
7 305 28,272+4,587 22,875+4,944 22,000+4,066
E 8 448 28,308+4,945 21,850+5,096 22,909+4,586
@ F= 0,762 5,084 4,683
p= 0,515 0,002 0,003
PostHoc= 1>4,2>4,3>4 4>1,4>2,4>3
(p<0,05) (p<0,05)
- Erkek 555 27,829+5,115 22,186+5,221 22,595+4,540
% Kiz 492 28,596+4,707 22,945+5,111 22,035+4,191
£ t= -2,513 -2,373 2,065
© p= 0,012 0,018 0,038
10 ve Altt 74 28,068+5,461 23,595+6,215 21,757+4,658
11 169 28,136+4,451 23,189+4,679 21,580+3,908
12 339 28,112+5,134 22.917+5,102 22,041+4,156
2 13 ve Uzeri 465 28,284+4,892 21,867+5,164 22,908+4,603
> F= 0,106 5,185 5,310
p= 0,957 0,001 0,001
PostHoc= 1>4,2>4,3>4 4>1,4>2,4>3
(p<0,05) (p<0,05)
Tek Cocuk 74 27,960+5,388 23,649+4,501 21,973+4,554
1 223 28,897+4,482 22,709+5,293 22,224+4.367
7 2-3 484 28,300+4,872 22,419+5,319 22,345+4,450
z 4-5 196 27,571+5,353 22,50545,220 22,337+4,210
% 5 ve Uzeri 70 27,143+4,849 21,800+4,275 22,943+4 373
T F= 2,815 1,332 0,497
< p= 0,024 0,256 0,738
2>4,2>5
PostHoc= (p<0,05)
e fyi 378 28,730+4,600 23,265+5,355 22.214+4.259
g Orta 602 28,098+4,930 22,191+5,015 22,500+4,472
A Kotii 67 25,955+6,146 21,627+5,265 21,478+4,255
E F= 9,367 6,162 1,852
S p= 0,000 0,002 0,157
g 1>2,1>3,2>3 1>2,1>3
i PostHoc= (0<0.05) (0<0.05)
35 ve Alti 368 28,337+4,906 22,380+5,050 22.171+4,482
_ 36-44 575 28,322+4,894 22,630+5,296 22,395+4,389
5’ 45 ve Uzeri 104 26,933+5,179 22,635+5,028 22,548+4,034
2 F= 3,755 0,277 0,432
- p= 0,024 0,758 0,649
1>3,2>3
PostHoc= (p<0,05)
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Tablo 6.11. Anne Baba Tutumu Puanlar ile Tamtic1 Ozelliklerin Karsilastirilmasi (Devam Tablosu)

(N:1047)
0];’::1'1::; Dg:l?gg;k Kabul flgi Ozerklik Denetleme
- 35 Ve Al 104 28,221+5,626 22,712+5,338 21,673+4,593
§ 36-44 676 28,337+4,861 22,399+5,196 22,300+4,558
= 45 Ve Uzeri 267 27,802+4,852 22,839+5,087 22,667+3,805
:g F= 1,128 0,750 1,972
p= 0,324 0,473 0,140
Okuryazar Degil 163 27,025+5,314 21,994+5,178 22.,043+4,444
Okuryazar 83 27,253+5,795 22.,446+4,934 22,181+4,423
5 flkokul Mezunu 394 28.,203+4,604 2221345019  22,470+4,394
S Ortaokul Mezunu 282 28,536+4,868 22,79445467  22,270+4,334
2 Lise Mezunu 100 29,330+4,533 23,790+4,983  22,530+4,377
?;:'n Yiiksekokul Mezunu 25 30,200+5,066 23,800+5,323  22,440+4,700
= F= 4,661 2,291 0,293
E p= 0,000 0,044 0,917
< 3>1,4>1,5>1,6>1,4>
PostHoc= 25>2,6>25>36>3 > n5>3
(p<0.05) (p<0,05)
Okuryazar Degil 45 26,533+5,459 22,089+5,443 23,511+5,611
Okuryazar 88 26,943+5,637 22,159+£5,606  22,250+4,805
Z flkokul Mezunu 315 27,733+4,921 22,527+4,844  22,289+4,535
5 Ortaokul Mezunu 376 28,516+4,811 22,348+5,354  22,189+4,201
2 Lise Mezunu 169 28,864+4,662 23,10145,036  22,491+4,003
?oEn Yiiksekokul Mezunu 54 29,870+4,167 23,241+£5,408  22,222+4,087
= F= 4,970 0,859 0,793
2 p= 0,000 0,508 0,555
< 4>1,5>1,6>1,4>2,5>
PostHoc= 2,6>2,4>3,5>3,6>3
(p<0,05)
B Ozel Sektor 266 28,455+5,048 22,51545325  22,835+4,439
g Devlet Memuru 49 27,755+5,234 23,12246,119  21,816+4,640
§ Serbest Meslek 357 28,319+4,730 22,305+4,979  22,146+4,280
o Diger (ev hanimy,...) 375 27,933+5,022 22,712+5,144 22,219+4,403
3 F= 0,800 0,590 1,601
p= 0,494 0,622 0,167
B Ozel Sektdr 66 28,303+4,271 22,803+5,523  22,394+3,922
’E{” Devlet Memuru 18 26,611+7,147 22,889+4,727 22,944+5,418
é’ Serbest Meslek 170 28,424+5,647 21,971+5,239  22,753+4,544
@ Diger (ev hanimy,...) 793 28,165+4,771 22,636+5,151 22,222+4,365
: F= 0,757 0,858 0,809
p= 0,518 0,463 0,489
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Arastirmada yer alan Ogrencilerin Anne Baba Tutumu Olcegi Kabul Ilgi Alt Boyutu
ile cinsiyet, kardes sayisi, ekonomik durum, anne yasi, anne ve baba egitim diizeyleri

arasinda istatistiksel olarak anlamly iliski saptandi (p<0,05), (Tablo 6.11).

Erkeklerin kabul ilgi alt boyut puanlar (x=27,829), kizlarin kabul ilgi puanlarindan
(x=28,596) diisiik bulundu (t=-2,513; p=0,012<0,05).

Arastirmaya katilan 6grencilerin kabul ilgi puanlar1 kardes sayisi1 degiskenine gore
anlamli farklilik gosterdi (F=2,815; p=0,024<0,05). Farkin nedeni Kardes sayist 1
olanlarin kabul ilgi puanlarinin kardes sayis1 4-5 ve 5 ve {izeri olanlardan yiiksek

olmasindan kaynaklandi (p<0,05).

Ogrencilerin kabul ilgi alt boyut puanlar ile ekonomik durum degiskeni arasinda
anlaml farklilik tespit edildi (F=9,367; p=0<0,05). Farkin nedeni Ekonomik durumu
iyi olanlarm kabul ilgi puanlarinin ekonomik durum orta ve ekonomik durumu kotii
olanlarin kabul ilgi puanlarindan; Ekonomik durumu orta olanlarin kabul ilgi

puanlarinin ekonomik durumu kétii olanlardan yiiksek olmasiydi (p<0,05).

Ogrencilerin kabul ilgi alt boyut puanlar ile annelerinin yasi arasinda istatistiksel
anlamli farklilik bulundu (F=3,755; p=0,024<0,05). Farkin nedeni anne yas1 35 ve alt1
olanlarin kabul ilgi puanlarinin anne yas1 45 ve {izeri olanlarin kabul ilgi puanlarindan;

Anne yas1 36-44 olanlarin anne yas1 45 ve lizeri olanlardan yiiksek olmast idi (p<0,05).

Ogrencilerin kabul ilgi alt boyut puanlar1 ile annelerinin egitim diizeyi arasinda
anlamli farklilik bulgulandi (F=4,661; p=0<0,05). Farkin nedeni anne egitim diizeyi
ilkokul mezunu olanlarin kabul ilgi puanlarimin anne egitim diizeyi okuryazar
olmayanlarin ve okuryazar olanlarin puanlarindan; anne egitim diizeyi ortaokul
mezunu olanlarin okuryazar olmayanlardan; anne egitim diizeyi lise mezunu olanlarin
okuryazar olmayanlardan, okuryazar olanlardan ve ilkokul mezunu olanlardan; anne
egitim diizeyi yiiksekokul mezunu olanlarin puanlari okuryazar olmayanlardan,

okuryazar olanlardan ve ilkokul mezunu olanlardan yiiksek olmasi idi (p<0,05).
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Ogrencilerin kabul ilgi alt boyut puanlar ile baba egitim diizeyi arasinda anlaml
farklilik saptand1 (F=4,970; p=0<0,05). Farkin nedeni baba egitim diizeyi ortaokul
mezunu olanlarin kabul ilgi puanlarinin baba egitim diizeyi okuryazar olmayanlardan,
okuryazar olanlardan ve ilkokul mezunu olanlardan; Baba egitim diizeyi lise mezunu
olanlarin puanlari baba egitim diizeyi okuryazar olmayanlarin ve okuryazar olanlarin
ve ilkokul mezunu olanlarin kabul ilgi puanlarindan; Baba egitim diizeyi yliksekokul
mezunu olanlarin puanlar1 baba egitim diizeyi ilkokul mezunu, okuryazar olan ve
okuryazar olmayan oOgrencilerin kabul ilgi puanlarindan  yiiksek olmasindan

kaynaklandi (p<0,05).

Arastirmaya katilan Sgrencilerin Anne Baba Tutumu Olgegi Ozerklik Alt Boyutu ile
swnif, cinsiyet, yas, ekonomik durum Ve anne egitim diizeyleri arasinda istatistiksel

olarak anlamly iliski saptand: (p<0,05), (Tablo 6.11).

Ogrencilerin 6zerklik alt boyut puanlari ile dgrencilerin siniflar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli idi (F=5,084; p=0,002<0,05). Farkin nedeni 5. simif
ogrencilerinin 6zerklik puanlarmin 8. simif 6grencilerinin 6zerklik puanlarindan; 6.
siif 6grencilerinin 8. sinif 6grencilerinden; 7. siif 6grencilerinin 8. sinif 6grencilerin

puanlarindan yiiksek olmasi idi (p<0,05).

Erkek ogrencilerin  6zerklik puanlann  (x=22,186), kiz Ogrencilerin  6zerklik

puanlarindan (x=22,945) diisiik tespit edildi (t=-2,373; p=0,018<0,05).

Ogrencilerin dzerklik alt boyut puanlar ile yas degiskeni arasinda anlamli farklilik
belirlendi (F=5,185; p=0,001<0,05). Farkin nedeni 10 yas ve alt1 olan 6grencilerin
ozerklik puanlarinin 13 yas ve lizeri olanlarin 6zerklik puanlarindan; 11 yasinda
olanlarin 13 yas ve lizeri olanlardan; 12 yasinda olanlarin 13 yas ve iizeri olanlardan

yiiksek olmasiydi (p<0,05).

Ogrencilerin 6zerklik alt boyut puanlari ile ekonomik durumlar arasinda istatistiksel
anlaml farklilik saptandi (F=6,162; p=0,002<0,05). Farkin nedeni Ekonomik durumu
1yl olanlarin 6zerklik puanlarinin ekonomik durum orta ve ekonomik durumu kétii

olanlarin puanlarindan yiiksek olmasindan kaynaklandi (p<0,05).
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Aragtirmaya katilan 6grencilerin 6zerklik alt boyut puanlart ile anne egitim diizeyi
arasinda anlamli farklilik bulundu (F=2,291; p=0,044<0,05). Farkin nedeni Anne
egitim diizeyi lise mezunu olanlarin 6zerklik puanlarinin anne egitim diizeyi okuryazar

olmayanlardan ve ilkokul mezunu olanlardan yiiksek olmasiydi (p<0,05).

Orneklem grubunda ki 6grencilerin Anne Baba Tutumu Olgegi Denetleme Alt Boyutu

ile sinif, cinsiyet, yas, degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki saptandi

(p<0,05), (Tablo 6.11).

Ogrencilerin denetleme alt boyut puanlari ile siif degiskeni arasinda anlamli farklilik
bulundu (F=4,683; p=0,003<0,05). Farkin nedeni 8. Ssiif olanlarin denetleme
puanlarmin 5. 6. ve 7. simif olan 6grencilerin puanlarindan yiiksek olmasindan

kaynaklandi (p<0,05).

Erkek oOgrencilerin denetleme puanlart (x=22,595), kiz ogrencilerin denetleme
puanlarindan (x=22,035) yiiksek bulundu (t=2,065; p=0,038<0,05).

Orneklem grubunda bulunan dgrencilerin denetleme alt boyut puanlari ile yaslari
arasinda istatistiksel anlamli farklilik saptand: (F=5,310; p=0,001<0,05). Farkin
nedeni 13 Yas ve lizeri olanlarin denetleme puanlarinin 10 yas ve altinda, 11 yasinda

ve 12 yasinda olanlarin puanlarindan yiiksek olmasiydi (p<0,05).
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7-TARTISMA

Tikenmislik stres sonucunda ortaya ¢ikan ve bireyin yasamini etkileyen psikolojik bir
tepkidir. Bu kavram ile ilgili bir¢ok arastirma yapilmis olup, kisinin yasamini dnemli
diizeyde etkiledigi de tespit edilmistir (16). Bunun ortaya ¢ikmasinda bireyin kisiligi,
hedefleri, yasi, cinsiyeti, egitim diizeyi ve aile durumu gibi sahip oldugu birtakim
ozellikler, ¢evresel faktorler etki etmektedir (17). Tiikkenmislik duygusu her alanda
ortaya ¢ikabilecegi gibi 6grencilerin okul hayatin1 da etkileyen bir duygudur. Okul da
is gibi 6grencilerden bazi sorumluluklar beklemekte ve bazen bu sorumluluklarin

yerine getirilmesi i¢in dgrenciler lizerinde bask1 olusturabilmektedir (22).

Ebeveynlik rolii cocugun hayatina etki eden bir faktordiir. Ebeveynlerin kendi tutum
ve davraniglarini algilamalar1 farklidir. Her anne baba farkli davranislar sergiler (37).
Ebeveynligin getirdigi sorumluluktan kaynaklanan baski anne ve babalar iizerinde
psikolojik ve bedensel yorgunluk olusturabilecegi gibi, dncelikle cocuklar {izerinde ve
aile icerisinde de iletisimi olumsuz yonde etkilemektedir. Yapilan ¢alismalar stresli
ebeveynlerin tutumlarinin ¢ocuklarinda psikolojik degisiklikler olusabilecegi gibi
¢ocugun davraniglarin1 6nemli 6l¢iide etkiledigini gostermistir (38). Anne ve babalarin
cocuklarina karst davranis tutumlari bu siirecte onlarin okul basarisin1 ve  bireyin
hayata bakisim1 Onemli Olclide etkilemektedir. Kisi ilk 6nce anne-babasinin
davraniglarin1 gozlemleyerek hayati tanimaya baglar (25, 30). Aile ortaminda iyi
iletisim becerilerine sahip olan ¢ocuklarin, okula uyumlar1 ve c¢evresiyle

biitinlesmeleri de daha kolay olmaktadir (29).

Asagida calismamizla ilgili bulgular, konu ile ilgili yapilan diger arastirmalar ve
literatiir bilgileri dogrultusunda tartisilarak bulgularimiza paralel boliimler halinde

sunulmustur.
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7.1.0l¢eklere iliskin Puan Ortalamalarimin Tartisilmasi

Arastirmaya katilan Ogrencilerin okul tiikenmisligi alt boyut puan ortalamalar
incelendigin de en fazla “okul etkinliklerinden kaynakl tiikenmislik™ alt boyut puan
ortalamasinin 25,397+8,173 oldugu tespit edilmistir ve “okul tiikenmisligi Slgegi
toplam” puan ortalamasinin da 56,318+15,201 oldugu saptanmustir.

Bu sonuca gore 6grencilerde, okul tikenmisligi toplam puaninin, okul etkinliklerinden
kaynakli titkenmislik, aileden kaynakli tiikenmislik ve okulda yetersizlik alt boyutlar
ortalama puanlarinin {izerinde, okula ilgi kaybi alt boyutu ise ortalama puanin altinda
kalmistir. Aypay (2011) calismasinda da en yiiksek 6z degere sahip alt boyutun “okul
etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik” oldugunu tespit etmistir ve elde edilen sonug

caligmamizla paralellik gostermektedir (5).

Arastirmaya katilan dgrencilerin; Anne Baba Tutumu Olgegi “Kabul ilgi” alt boyut
ortalamasinin en yiiksek ortalama puana sahip (28,189+4,940) oldugu saptanmustir.
Yilmaz (2000) yaptig1 arastirmasinda kabul ilgi alt boyutunun yiiksek oldugunu
saptamustir (39).

7.2. Okul Tiikenmisligi Olcegi ve Anne Baba Tutumu Olgegi Arasindaki
Korelasyon Analizinin Tartistimasi Boliimii

Aileden kaynakl tilkenmislik ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik arasinda
pozitif yonlii anlamli iliski saptanmistir (p<0,05). Bunun sebebinin 6grencinin anne ve
babasi ile ev hayatinda yasadig1 sorunlarin ¢ocugun hayatina yansidigi ve ayni zaman
da okul da ondan beklenilen sorumluluklarin ve gorevlerin aile hayatina yansimasi
oldugu diistiniilmektedir. Aileler evlatlarinin basarili olmasi i¢in onlardan fazla
sorumluluk bekler ve bu onlar iizerinde baski olusturur (40). Kimi 6grenci bu baskiy1
kaldirabilir ancak bazilar1 da kaldiramaz ve buda Ogrencinin okul hayatina ve
davraniglarina yansir (41). Anne ve babalarin davranislarinin ¢ocugun davranislar
tizerinde dnemli Olcilide etkisi vardir. Aypay (2012) yaptigr ortadgretim dgrencileri
icin okul tiikkenmisligi c¢aligmasinda da aileden kaynakli tiikkenmislik ile okul

etkilerinden kaynakli tiikkenmislik arasinda pozitif yonli bir iliski saptamistir (42).
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Okulda yetersizlik ile okul etkinliklerinden kaynakli tilkenmislik ve aileden kaynakli
tiikkenmislik arasinda pozitif ydnde anlamli iliski tespit edilmistir (p<0,05). Ogrencinin
kendisini yetersiz hissetmesi ve hem okul tarafindan hem de anne babalar1 tarafindan
ondan beklenilen sorumluluklarin fazla oldugunu diisiinmesi 6grencinin okulun onun
tizerinde olusturdugu baskiy1 artirir. Bu da 6grencinin okuldan uzaklagmasina ve de
okula olan ilgisini azaltir. Aypay (2011) de yaptig1 calisma da aile baskisinin ve okul
tarafindan beklenilen sorumluluklarin aynm1 zamanda aile ve okuldan kaynakli
tilkenmisgligin 6grenciler tizerinde baski olusturdugunu tespit etmistir ve Aypay’in

buldugu sonuglar bizim aragtirmamizla benzerlik gostermektedir (5).

Okula ilgi kaybi ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik, aileden kaynakli
tilkenmislik ve okulda yetersizlik arasinda pozitif yonde anlamli iliski saptanmistir.
(p<0.05). Bunun sebebinin 6grencinin aile igerisinde veya okulda yasadigi sorunlarin
okuldan uzaklasmasina sebep oldugu ve okula olan ilgisini azaltigi oldugu
diisiiniilebilir. Ciinkii bireyin ¢evresinin etkisiyle birlikte kendi icerisinde yasadigi
problemler kisinin hem okul hayatina hem de tiim hayatina yansir. Giindogmus (2017)
yaptig1 calismada anne babalarin davranislarinin 68rencinin akademik basarisina

onemli Olciide etki ettigi sonucuna varmustir (43).

Okul tiikenmisligi toplam puanlar ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik,
aileden kaynakl titkenmislik, okulda yetersizlik ve okula ilgi kaybi alt boyut puanlari
arasinda pozitif yonde anlamli iliski tespit edilmistir (p<0,05). Okulun, aile tutumunun
ve kisinin hissettigi baskinin 6grencinin okul tiikenmisligini 6nemli dl¢ilide etkiledigi
diistiniilmektedir. Aypay (2011) yaptigi arastirmada okulun ve ailenin asiri

beklentilerinin 6grencinin tiikenmisligini 6nemli Sl¢lide arttirdigl sonucuna varmistir

).

Arastirma sonucunda Anne Baba Tutumu Olcegi Kabul ilgi alt boyutu ile okul
etkinliklerinden kaynakli tiikkenmislik, aileden kaynakli ve okul tiikkenmisligi toplam
puan ortalamalart arasinda negatif yonde anlamli iligki belirlenmistir (p<0,05).
Capulcuoglu ve Giindiiz (2013)’lin lise 6grencileriyle gerceklestirdigi aragtirmasinda

demokratik temelli tutumlarin Ogrencilerin okul tiikenmisligi diizeyini azalttigi,
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otoriter tutumlarin ise 6grencilerin okul tiikenmisligi diizeyini arttirdigi sonucuna
ulagilmistir (44). Yine lise 68rencileriyle yapilan daha giincel bir arastirmada Giindiiz
ve Ozyiirek (2018) anne babanin demokratik tutumlarmnin &grencilerin  okul
tilkkenmigligi diizeyini azalttigini, otoriter ve koruyucu tutumlarinin ise okul
tilkenmisligi diizeyini arttirdigini belirtmistir (45). Literatiirde yer alan ¢aligmalar da
denetleme tutumu disinda ¢alismamizla paralellik gosteren sonuglara ulagsmis ve okul
tilkkenmisligi ile anne baba tutumu arasindaki iliskiyi calismamizla benzer sekilde

negatif yonlii olarak saptamislardir.

Ozerklik ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik, aileden kaynakl: tikkenmislik,
okulda yetersizlik, okula ilgi kayb1 ve okul tiikkenmisligi toplam puanlar1 arasinda
negatif yonde anlaml iligki saptanmistir (p=0,000<0,05). Ozerklik tutumunun aileden
kaynakli tiikenmislik ile zayif siddette ters yonli iliskisinin oldugu, okul
etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik, okulda yetersizlik, okula ilgi kayb1 ve okul
titkenmisligi toplam puan ortalamalari ile de ¢ok zayif siddette ters yonlii iligkisinin
oldugu goriilmiistiir. Buna gore 6zerklik tutumunun, aileden kaynakli tiikenmisligi
azaltmada daha etkin olabilecegi diisiiniilmektedir. Ozerklik bireyin dzgiirce se¢im
yapmasini ve kararlarmi  kendi basmma almasimi ifade etmektedir. Kisinin
davraniglarinda bagkalarinin diislincelerini ve kararlarini uygulamaktan ziyade kendi
segimlerini davranisa dékmesidir (46). Ozerkligin dnemsenmedigi aile ortamlarinda
cocuklarin fikirlerinin ve 6zgiir iradelerinin gérmezden gelinmesi ve siirekli azarlayict
bir tutumun olmasi onlarin kendi beceri ve yetenekleri hakkinda olumsuz diisiincelere

sahip olmasina ve garesizlik yasamalarina sebep olmaktadir (47).

Denetleme ile okula ilgi kaybi, okul tiikenmisligi toplam puanlar1 arasinda negatif ve
kabul ilgi arasinda ise pozitif yonde anlamli (p=0,000<0,05) iligki tespit edilmistir.
Denetleme tutumunun okula ilgi kayb1 ile ¢ok zayif siddette ters yonlii iligkisinin
oldugu ve okul tilkenmisligi toplam ile de ¢ok zayif siddette ters yonlii iliskisinin
oldugu, aileden kaynakl tiikenmislik ile anlamli bir iligkisinin olmadig goriilmiistiir.
Denetleme tutumunun sergilendigi aile ortami 6grenciler tizerinde baski olusturabilir
ve bunun sonucunda 6grenci tarafindan hem aileden hem de okuldan uzaklagmanin
yasanabilecegi diisiiniilmektedir.
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Anne baba tutumu ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikkenmislik arasindaki neden
sonug iligkisine bakildiginda; Kabul-ilgi ve 6zerklik tutumunun okul etkinliklerinden
kaynaklanan tiikenmislik diizeyini azalttig1 saptanmistir. Ciinkii demokratik anne baba
tutumuna sahip aileler de kabul ilgi yiiksektir ve boyle aile ortaminda biiyliyen
cocuklar girisken ve dzgiivenleri yiiksek cocuklardir. izin verici ve demokratik anne
babalar ¢ocuklariin da fikirlerini alir ve hoggoriilii davranmaya galisirlar. Otoriter
anne babalar cocugun 6zgiivenini zedeler ve onun davranislari iizerinde olumsuz etki
birakirlar (41). Giindiiz (2018) yaptigi c¢alisma da anne-babasini otoriter olarak
algilayan 6grencilerin okula karsi ilgilerinin azaldigini1 ve aileden kaynakli titkenme
nedeniyle okulda yetersizlik ve tiikkenme duygusunu daha fazla yasadiklarini tespit
etmistir (45). Bu yapilan aragtirma bizim buldugumuz sonuglarla benzerlik
gdstermektedir. Ancak Oztan (2014) yaptig1 ¢aligmada 6grencilerin algiladiklar: anne-

baba tutumlari ile tiikkenmislik arasinda anlamli bir fark olmadigini belirlemistir (48).

Aragtirma sonucuna gore Anne baba tutumu kabul ilgi ve 6zerklik tutumunun aileden
kaynaklanan tiikenmislik diizeyini azalttigi, denetleme tutumunun ise aileden
kaynaklanan tiikenmislik diizeyi iizerinde bir etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Bunun
sebebinin kabul ilgi ve 6zerklik tutumu sergileyen ailelerin sevecen, ¢ocuklariyla
ilgilenen ve onlarin fikirlerine saygi duyan davranis bi¢imini benimsemesinin ¢cocugun
ailesine olan sevgisini ve bagmi arttirmasi, denetleyici anne baba tutumunun ise
Ogrenciler iizerinde baskiy1r arttirmast ve ¢ocugun aileden uzaklagmasi olarak

distiniilebilir.

Anne baba tutumu ile okulda yetersizlik diizeyi arasindaki iligskiye bakildiginda kabul-
ilgi ve 6zerklik tutumunun okulda yetersizlik diizeyini azalttig1 denetleme tutumunun
ise okulda yetersizlik diizeyi iizerinde bir etkisinin olmadigir goriilmiistiir. Bunun
sebebinin ailelerin demokratik tutumu benimsemelerinin ¢ocugun okula olan bagin
arttirdig1 ve kendisini okulda ve yasantisinda yeterli gormesine katki saglamasi oldugu

distiniilmektedir.

Anne baba tutumu ile okula ilgi kaybi arasindaki iliskiye bakildiginda kabul-ilgi,

Ozerklik ve denetleme tutumlarmin okula ilgi kayb1 diizeyini azalttig1 goriilmiistiir.
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Bunun sebebinin ailelerin davraniglarinin gocuklarin okula olan ilgisi tizerinde
etkisinin olmasi olarak diisliniilmektedir. Ailelerin ¢ocuklarmnin okullariyla ve okul

Odevleriyle ilgilenmeleri onlarin okula ilgisini arttirmaktadir.

Anne baba tutumlarina kavramsal olarak bakildiginda, kabul-ilgi tutumunun
sevecenlik, ilgili olma ve katilimcr yaklasima; 6zerklik tutumunun demokratik ve
bireyselligi destekleyici yaklasima; denetleme tutumunun ise denetleyici ve otoriter
yaklasima karsilik geldigi goriilmektedir (27). Capulcuoglu ve Giindiiz (2013)’{in lise
Ogrencileriyle gergeklestirdigi arastirmasinda demokratik temelli tutumlarin
Ogrencilerin okul tiikenmigligi diizeyini azalttigi, otoriter tutumlarin ise 6grencilerin
okul tiikenmisligi diizeyini arttirdigi sonucuna ulasilmistir (44). Oztan (2014) ise
bulgularin aksine anne baba tutumunun okul tiikkenmisligi diizeyi arasinda anlamli bir
fark olmadigini ifade etmistir (48). Diger yandan Yildiz (1999)’un anne baba tutumu
ile okul basaris1 diizeyi karsilastirmasi, Kuzgun (1973)lin anne baba tutumu ile
kendini gergeklestirme diizeyi karsilastirmasi, Art ve Secer (2003)’in anne baba
tutumu ve problem ¢ozme becerisi karsilastirmasi, farkli kavramlar1 agiklasalar da
calismamizda elde edilen anne baba tutumunun okul tiikenmisligini etkiledigini agiklar

niteliktedir (49,50,51).

7.3. Okul Tiikenmisligi Olcek Puanlari ile Tamticx Ozelliklerin Tartisilmasi

Bolumii

Arastirmaya katilan 8.simif O6grencilerinin tiim alt gruplarda diger siniflara gore
tiikkenmislik puanlarinin en yiiksek seviyede oldugu saptanmistir. Bu sonucun ortaya
ctkmasinda 6grencilerin siif diizeyi arttik¢a derslerin zorlugunun ve yiikiiniin artmaya
baslamasinin, liseye gecis icin ¢esitli asamalara hazirlaniyor olmalarinin, aile
beklentilerini yerine getirme arzusu i¢inde olmalarinin etkisi oldugu diisiiniilebilir.
Oztan (2014), 8.siif dgrencilerinin TEOG sinavina hazirlik siirecinde yogun ¢aba
sarfetmelerinin ve ailelerinin yiiksek beklentilerinin, Ogrencilerin tiikenmislik
duygusunu daha fazla yasamalarina sebep olabilecegini ifade etmektedir (48).
Glindogmus (2017)’un, Saka (2016)’nin, Kutsal (2009)’in, Bas (2012)’1n,

calismalarinda da elde ettigimiz sinif diizeylerinin okul tiikenmislik diizeylerin de
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etkili olduguna dair sonuglara ulasilmistir (43, 52, 53, 54). Ozbakir (2015)’1n
arastirmasinda ise sinif diizeyi arttik¢a okul titkenmislik diizeyinin azaldigina dair bir
sonug elde edilmis olsa da literatiirde sinif diizeyi arttikga okul tiikenmisliginin de
artt1g1 sonucuna ulasan arastirmalar daha fazladir (55). Bu baglamda litratiirdeki
benzer calismalarda da sinif diizeyi arttik¢a okul tiikenmisliginin arttii sonucuna

ulasilmis ve ¢alismamiz literatiir sonuglariyla paralellik gostermistir.

Ogrencilerin cinsiyetleri ile okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik diizeyi arasinda
anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Erkek dgrencilerin kiz 6grencilere
gore daha yiiksek okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik diizeyine sahip oldugu
belirlenmistir. Giindogdu (2017) cinsiyet farkliliginin okul tiikenmisligi tizerinde
etkisinin oldugunu arastirmasinda dile getirmistir (43). Oztan (2014), Balkis, Duru,
Bulus ve Duru (2011), Giindiiz, Capri ve Gokgakan (2012), Secer ve Geng¢dogan
(2012), Aypay ve Sever (2011), Kutsal ve Bilge (2012), Yang (2004), Salmela-Aro ve
Tynkkynen (2012), Weckwerth ve Flynn (2006)’1n ¢alismalarinda da cinsiyet ve okul
tilkenmisligi arasinda benzer sonuglar bulmuslardir (48, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63).
Literatiirde cinsiyet ile okul tiikkenmisligi arasindaki iliskiyi agiklayan diger ¢alismalar
caligmamizi1 destekliyor olsa da Saka (2016)’in c¢alismasinda cinsiyet ile okul
tikenmisligi arasinda anlamli iliski bulunamamustir (52). Yine Ozbakir (2015)’in
calismasinda da kizlarin erkeklere gore daha fazla tiikenmislik yasadigi sonucuna
ulagilmigtir (55). Literatiirde ortaya ¢ikan farkli sonuglar sebebiyle cinsiyet ile okul
tikenmisliginin 1iliskisine dair ortak bir kanaat olmadigi ve cinsiyet ile okul
tilkenmisligi arasindaki iligkiyi arastiracak daha fazla ¢alismanin yapilmasi gerektigi

anlasilmaktadir.

Arastirmaya katilan 13 yas ve lizeri Ogrencilerin okul etkinliklerinden kaynakli
tiikenmislik puanlarinin tiim 6lgek alt gruplarinda diger yas gruplarindan anlaml
yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin yas: arttikga okul tiikenmisligi diizeyinin
de arttig1 goriilmektedir. Bu durumun smif diizeyi ile okul tiikenmisligi arasindaki
iliskiye paralel oldugu, simnif diizeyinin artmasiyla ortaya ¢ikan okul tiikenmisliginin
dogal olarak yasin artmasiyla da benzer sebeplerden otiirii ortaya ¢ikmis olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu baglamda 6grenci yasi ile okul tiikkenmisligi arasindaki iligki,
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smif diizeyi ile okul tiikenmisligi arasindaki iliskiyle gerek literatlir gerekse de
arastirma agisindan birlikte degerlendirilebilir. Saka (2016)’da yaptig1 calismada yas
arttikca okul tiikenmisliginin de arttig1 sonucuna ulasmis, bu sonug¢ da ¢alismamizla

paralellik gostermistir (52).

Orneklem grubundaki 3 ve daha fazla kardese sahip olan ogrencilerin okulda
yetersizlik alt boyut puanlariin kardesi daha az olan 6grencilerden yiiksek oldugu ve
aralarindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Kardes sayist ile okul tilkenmisligi arasindaki tek iligski okulda yetersizlik alt boyutu
bazinda ortaya ¢ikmustir. Saka (2016) ve Ozbakir (2015) ise calismalarinda okuldan
kaynakli tiikenmislik, aileden kaynakli tiikenmislik ve okula ilgi kayb ile kardes sayisi
arasinda ¢alismamizin aksine anlamli iliski saptamamustir (52, 55). Okulda yetersizlik
alt boyutu diizeyinin kardes sayisi arttik¢a artmasi ise ¢ocuk sayisinin fazla olmasindan

dolay1 her bir ¢ocuga gosterilen ilgilin daha az olmasi ile agiklanabilir.

Aragtirma grubunda yer alan dgrencilerin ekonomik durumlar ile aileden kaynakli
tikenmislik alt boyutu, okulda yetersizlik alt boyutu ve okul tiikenmisligi 6l¢egi
toplam puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05). Aileden kaynakli
tiikenmislik tizerindeki etkinin ekonomik durumunun tiim aileyi ilgilendiren bir olgu
olmasindan ileri geldigi diisliniilebilir. Okulda yetersizlik diizeyinin ise ailenin maddi
imkanlar1 dogrultusunda sekillenen sartlarin bir sonucu olarak ortaya c¢iktigi
diisiiniilebilir. Giindogdu (2017) da arastirmasinda ekonomik durumu kétii olanlarin
orta ve iyi olanlara gore daha fazla okul tiikkenmisligi yasadig1 sonucunu elde etmis
bizim arastirmamizdan farkli olarak ekonomik durum ile aileden kaynakli tiikenmiglik
arasinda anlamli bir iliski bulamamustir (43). Ozbakir (2015) ve Saka (2016) ise
ekonomik durum ile okul tiikenmisligi arasinda anlamli bir fark olmadigini ifade
etmigtir (55, 52).

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne ve baba yaslari ile okulda yetersizlik alt boyutu
arasinda anlamli iligki saptanmistir (p<<0,05). Anne ve babasi1 45 ve iizeri yas araliginda
olan d6grencilerin okulda yetersizlik alt boyut puanlarinin diger gruplara gore daha

yiiksek oldugu belirlenmistir. Anne ve baba yasi daha yiiksek olan dgrencilerin okulda

47



yetersizlik diizeyi artmaktadir. Bu sonucun anne ve babanin ilerleyen yasi sebebiyle
daha az ilgili tutum gostermesi, daha az takip etmesinden kaynaklandig: diistiniilebilir.
Literatiirde yas degiskeni ile ilgili ¢alismalara rastlanmamakla beraber anne ve baba
yasini ele alirken gocuk sayisi, ev igindeki roller, egitim diizeyi, sosyal yasantisi,
bireysel ozellikleri de dikkate alinarak irdelemenin daha dogru sonuglar verecegi bu

sebeple de bu konuda daha fazla arastirma yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Ogrencilerin anne ve baba egitim diizeyi ile okulda yetersizlik diizeyi arasinda
istatistiksel anlamli iligki saptanmistir (p<0,05). Annesi ilkokul mezunu olanlar ve
babasi1 okur yazar olmayanlarin okulda yetersizlik alt boyut puanlar1 diger gruplara
gore daha yliksektir. Bu sonuglara gore anne ve baba egitim diizeyi azaldik¢a okulda
yetersizlik diizeyinin arttifi goriilmektedir. Anne ve babanin akademik bilgisinin
Ogrenciye yardim noktasinda 6nemli oldugu ve 6grencinin alacagi destegin yetersizligi
azaltmada etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Ozbakir (2015) baba egitim diizeyi ile
okul tiikenmisligi arasinda anlamli bir iligki olmadigini, annesi yiiksek lisans mezunu
olan ogrencilerin annesi doktora mezunu olan 6grencilere gore daha diisiik okul
tilkkenmislik diizeyine sahip oldugunu ifade etmistir (55). Y1ldiz (1999)’1n okul basaris1
ile anne-baba egitim diizeyini karsilastirdigi calismasinda ise anne-baba egitim diizeyi

yiikseldik¢e okul basarisinin da yiikseldigi sonucu ortaya ¢ikmistir (49).

7.4. Anne Baba Tutumu Olcek Puanlar ile Tamitic1 Ozelliklerin Tartisiimas:
Boliimii

Arastirmaya katilan 5., 6. ve 7. sinif 6grencilerinin 8.sinif 6grencilerine gore, 10 yas
ve alt, 11, 12 yasinda olanlarin 13 yasinda olanlara gore daha yiiksek 6zerklik tutumu
puanlarina sahip oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin sinif diizeyi ve buna paralel olarak
yaslar1 azaldik¢a anne babalarin ¢ocuklarinin gelecege yonelik sinav kaygilarinin da
azalmakta oldugu ve anne babalarin 6grenciler tizerindeki baskisinin da hafifledigi

diistiniilmektedir.

Orneklem grubundaki 8. sinif 6grencilerinin 5., 6. ve 7. sinif dgrencilerine gore, 13 yas
ve lizeri olanlarin 11 ve 12 yasinda olan 6grencilere gore daha yiliksek denetleme

tutumu puanina sahip oldugu saptanmistir. Siif diizeyi ve yas arttikga ailelerin
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Ogrenciler iizerindeki baskist da artmaktadir. Ciinkii anne babalar evlatlarinin iyi bir
meslege sahip olmalarini ister ve bundan dolayr onlara dersleri konusunda baski
olusturabilir. Liseye gecis sinavinin yaklasmasiyla birlikte ailelerin 6grenciler

tizerinde olusturduklar1 baskilar da ayn1 diizeyde artmaktadir.

Gilindogdu (2017)’nun ¢alismasinda anne baba tutumu ile sinif diizeyi arasinda bir
iliski bulunamamis ve bu durum &grencilerin dar yas araligina baglanmistir (43).
Tiryaki (2014) de demokratik tutumun simif diizeyi lizerinde bir etkisinin olmadigini
belirtmistir (64). Bizim c¢alismamiz ise literatiiriin aksine Ozerklik ve denetleme
tutumlarmin 8.smif 6grencilerinde diger sinif diizeyindeki O6grencilerine gore daha
yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Bunun sebebinin 8.smif dgrencilerinin hissettikleri
cesitli sorumluluklardan ve ergenlik déneminden dolay1 anne babalarinin tutumlarini
digerlerine gore daha farkli algilamalar1 olabilecegi, anne babalarin da ¢ocuklarin
yagslar1 itibariyle biraz daha demokratik tutum sergilemeleri ancak bir yandan da
Ogrencilerin sinavlara hazirlik siireci olmasi sebebiyle denetleyici tutum sergilemeleri

olabilecegi diisliniilmektedir.

Aragtirma grubunda yer alan erkek Ogrencilerin kabul-ilgi tutumu diizeyinin kiz
ogrencilere gore daha disik oldugu saptanmustir. Bunun sebebinin ergenlik
doneminde bulunan erkeklerin kizlara gore daha hareketli, disa doniik ve aileleri
tarafindan yapilan baskici tutuma toplumsal olarak tepkisel yaklasmalarindan kaynakl

olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma grubunda bulunan erkek Ogrencilerin kiz Ogrencilere gore daha diigiik
Ozerklik tutumu diizeyine sahipken, daha yiiksek denetleme tutumu diizeyine sahip

oldugu belirlenmistir.

Gilindogdu (2017)’nun arastirmasinda kiz 6grencilerin demokratik ve koruyucu tutum
algilariin, erkeklerin ise otoriter tutum algilarinin daha yiliksek oldugu sonucuna
ulagilmistir (43). Gonen (2014) ve Eker (2016) calismalarinda cinsiyet ile anne baba
tutumu arasinda anlaml iligki saptamiglardir (65,66). Zengin (2008) ise anne baba

tutumlar1 ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark olmadigini belirtmistir (67). Bizim
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calismamizda da demokratik ve katilimci olan kabul-ilgi ve 6zerklik tutum algilarinin
kiz 6grencilerde daha yiiksek oldugu, otoriter olan denetleme tutum algisinin ise
erkeklerde daha yiiksek oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu sonug literatiirle de
paralellik gostermektedir. Ortaya ¢ikan sonucun toplumdaki kiz ve erkek cocuk

algisina bagli olarak gelistigi diisliniilmektedir.

Ogrencilerden ekonomik durumu iyi olanlarin ekonomik durumu orta ve kotii
olanlardan, ekonomik durumu orta olanlarin da kétii olanlardan daha yiiksek kabul ilgi
tutumu diizeyine sahip oldugu, ayrica ekonomik durumu iyi olanlarin orta ve kotii
olanlara gore daha yiiksek 6zerklik tutumu diizeyine sahip oldugu bulgulanmistir.
Bunun sebebinin ailelerin ekonomik diizeyi arttikga ailelerin is hayatinda ve sosyal
hayatta yasadigi maddi sorunlar azalmakta ve aile igerisindeki bireylerin birbirlerine
olan tutumlar iyilesmekte anne baba tutumlar1 demokratiklesmekte ve ¢ocuklarinin

diisiince ve davranislarin1 daha kabul edilebilir algiladiklar diistiniilmektedir.

Gilindogdu (2017)’nun ¢aligmasinda koruyucu ve otoriter tutum ile ekonomik durum
anlamli farklilik gostermezken ekonomik durumu orta ve 1yi olan ailelerin demokratik
tutum sergiledikleri sonucuna ulasilmistir (43). Bu durum ailelerinin ge¢im stresinin
az olusu ve bu sayede ortaya ¢ikan tahammiille agiklanmigtir. Arastirmamizda
literatiirdeki bulgulara paralel olarak demokratik temelli olan kabul-ilgi ve 6zerklik
tutum puanlarinin ekonomik durumu iyi olan ailelerde yiiksek oldugu, otoriter temelli
olan denetleyici tutum ile ekonomik durumun ise anlamh bir fark olusturmadig

gorilmiistiir.

Ogrencilerin anne ve babalarinin egitim diizeyi arttikgca ABTO kabul-ilgi tutumu alt
boyutu ve 6zerklik tutumu alt boyut puanlarinin da arttig1 belirlenmistir. Anne ve
babalarmin egitim diizeyi arttik¢a cocuklarina ve onlarin derslerine olan ilgileri
artmakta ve cocuklarma karsi pozitif yaklasim sergilemekte, ¢ocuklariyla vakit
gecirmelerinin ve aile i¢i iletisimlerinin iyi olmalarinin onlar iizerinde olusturacagi
olumlu etkinin farkinda olmalarindan, egitim diizeyine bagli olarak edindikleri diinya
goriislerinin etkisiyle otoriter tutum yerine demokratik tutum sergilemelerinden ileri

gelmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Erginbay (2014)’1n ¢alismasinda ¢alismamizin
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aksine anne baba tutumlarinin anne ve babanmn egitim diizeyine gore farklilik

gostermedigi sonucuna ulasilmistir (68).
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8-SONUC

Istanbul ili Sultangazi ilgesindeki ‘Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiikenmisligi ile
Anne Baba Tutumu Arasindaki iliski”nin incelenmesi amaci ile yapilan bu ¢alismada;

asagidaki sonuglar elde edildi:

Arastirmaya katilan 6grencilerin %42,8’inin 8. Simif 6grencisi, %53’tiniin erkek,
%44,4’tinlin 13 ve lizeri yas araliginda, %46,2’sinin 2-3 kardese sahip, %57,5’inin

ekonomik durumunun orta diizeyde oldugu saptandi.

Orneklem grubundaki &grencilerin “Okul Tiikenmisligi Olgegi” toplam puan
ortalamasimin 56,318+15,201, Anne Baba Tutumu Olgegi “Kabul lgi” Alt boyut
ortalamasinin 28,189+4,940, “Ozerklik” alt boyut puan ortalamasinin 22,543+5,181,
“Denetleme” alt boyut puan ortalamasinin 22,331+4,386 oldugu tespit edildi.

Aragtirmaya katilan &grencilerin “Okul  Tiikenmisligi  Olgegi” toplam puan
ortalamalari ile “Anne Baba Tutum Olgegi “Kabul Ilgi” “Ozerklik>* ve “Denetleme”

alt boyut puan ortalamalari arasinda istatistiksel anlamli farklilik saptandi (p<0,05).

Orneklem grubundaki 6grencilerin Okul Tiikenmislik Olgegi Okul Etkilerinden
Kaynakli Tiikenmislik Alt Boyutu ile simf, cinsiyet, yas degiskenleri arasinda
istatiksel anlamli farklilk bulundu (p<0,05). Arastirmaya katilan 8.sinif
Ogrencilerinin, erkek Ogrencilerin, 13 yas ve iizeri olanlarin “’Okul Etkilerinden

Kaynakli Tiikenmislik’” puanlart diger gruplara gore yiiksek bulundu.

Ogrencilerin Okul Tiikenmisligi Olgegi Aileden Kaynakli Tiikenmislik Alt Boyutu ile
sinif, cinsiyet, yas, ekonomik durum degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
iliski bulundu (p<0,05). 8. sinif 6grencilerinin, erkeklerin, 13 yas ve tizerinde olanlarin
ve ekonomik durumu kotii olanlarin puanlart diger gruplara gére anlamli yiiksek

bulundu.

Arastirmaya katilan dgrencilerin Okul Tiikenmisligi Olcegi Okulda Yetersizlik alt
boyutu ile sinif, yas, kardes sayisi, ekonomik durum, anne ve baba yasi, anne ve baba

egitim diizeyi degiskenleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli idi (p<0,05). 8.
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Smif 6grencilerin, kizlarin, 13 yas ve iizerinde olanlarin, 4 ve iizeri kardese sahip
olanlarin, ekonomik durumu kotii olanlarin, anne yast 45 ve iizeri olanlarin, anne
egitim diizeyi okuryazar olanlarin ve ilkokul mezunu olanlarin, baba egitim diizeyi

okuryazar olmayanlarin puanlar1 diger gruplara gére anlamli yiiksek bulundu.

Ogrencilerin Okul Tiikenmisligi Olgegi Okula ilgi Kaybi alt boyutu ile siif, cinsiyet,
yas degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki tespit edildi (p<0,05). 8.
siif 0grencilerinin, erkeklerin, 13 yas ve iizerinde olanlarin puanlari diger gruplara

gore anlamli yiiksek bulundu.

Ogrencilerin Okul Tiikenmisligi Olgegi toplam puanlari ile sinif, cinsiyet, yas,
ekonomik durum degiskenleri arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli bulundu. 8.
siif 6grencilerinin, erkeklerin, 13 yas ve lizerinde olanlarin ve ekonomik durumu kétii

olanlarin puanlar1 diger gruplara gére anlamli yiiksek bulundu.

Ogrencilerin Anne Baba Tutumu Olgegi Kabul Ilgi Alt Boyutu ile cinsiyet, kardes
sayisi, ekonomik durum, anne yasi, anne ve baba egitim diizeyleri arasinda iliski
saptandi (p<0,05). Kizlarin, tek kardese sahip olanlarin, ekonomik durumu iyi
olanlarin, anne yas1 35 ve alt1 olanlarin, anne ve baba egitim diizeyi yiliksek okul

mezunu olanlarin puanlar: diger gruplara gére anlamli yiiksek bulundu.

Ogrencilerin Anne Baba Tutumu Olgegi Ozerklik Alt Boyutu ile smif, cinsiyet, yas,
ekonomik durum ve anne egitim diizeyleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulundu. 5.smif 6grencilerin, kizlarin, 10 yas ve altinda olanlarin, ekonomik durumu
1yi olanlarin, anne egitim diizeyi yiiksek okul mezunu olanlarin puanlar: diger gruplara

gore anlamli yliksek bulundu.

Ogrencilerin Anne Baba Tutumu Olgegi Denetleme Alt Boyutu ile sinif, cinsiyet, yas,
degiskenleri arasinda iliski saptandi1 (p<0,05). 8.sinif olanlarin, erkeklerin, 13 yas ve

tizeri olanlarin puanlar diger gruplara gore anlamli yiiksek bulundu.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular degerlendirildiginde, anne baba tutumunun

okul tiikkenmisligi iizerinde etkisinin oldugu sonucuna varildi.
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Cahsmada elde edilen sonuglar dogrultusunda;

1. Anne ve babalarin ¢ocuklarma yonelik kabul-ilgi ve 6zerklik gibi demokratik
tutumlar sergilemelerinin okul tiikenmisligini azaltmada biiyiik role sahip oldugu, bu
nedenle anne babalara 6grencilerin okuduklari okullarda bu konunun énemine iliskin
seminerler, egitim programlari, konferanslar v.b. yapilmasi,

2. Planlanan egitim programlarinda ebeveynlere denetleyici tutumun kullanimina
yonelik rehberlik uzmanlari tarafindan gerekli bilgilendirmeler yapilmasi,

3. Ogrencilerin ders basarilarinin artmasi i¢in anne babalarin kabul-ilgi ve 6zerklik
tutumlarini destekleyici yonde motive edilmesi,

4. Ogrencilerin okuduklar: sinif ve yaslar1 dikkate aliarak okul tiikkenmisligi diizeyini
azaltmak icin rehberlik ve psikolojik danigmanlik servislerinin okul tiikenmisligini
azaltmaya yonelik etkinlikler planlamasi ve uygulamasi,

5. Ogrencilerin ailenin ekonomik durumlarindan etkilenerek okul tiikenmisligi
yasamalariin oniine ge¢mek icin egitimde firsat esitligi kampanyalar1 diizenlenerek
ekonomik durumun 6grencilerin egitim hayatini etkilemesinin engellenmesi,

6. Okul tikkenmisligi konusunda Milli Egitim Bakanligi’nca 6gretmenlere ve velilere
yonelik seminer programlari diizenlenmesi ve ilgili kisilerin bu konuda detayl1 olarak
bilgilendirilmesi,

7. Okul rehber o6gretmeninin odgrencilerin okul tiilkenmisligini bireysel olarak

degerlendirmesi ve okul-aile is birligi ile ¢oziim tiretme yoluna gitmesi 6nerilmektedir.
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10.EKLER
EK(1)

Sevgili Ogrenciler

“Ortaokul 6grencilerinin okul tikkenmislik diizeyi ile anne-baba tutumu arasindaki iliski” nin
belirlenmesi amaciyla planlanmig bu ¢aligmanin, amacina ulagmasi gostereceginiz hassasiyet
ve katkilariniza baglidir.

Liitfen sizi ve diisiincelerinizi en iyi sekilde anlatan ifadelerin yanina (X) isareti koyunuz.
Verdiginiz tiim yanitlar gizli tutulacaktir.

Bu calismaya katiliminiz ve duyarliliginiz i¢in tesekkiir ederiz.

TANITICI BiLGILER Anket No:

Liitfen sosyo-demografik 6zelliklerinizle ilgili asagidaki sorulari cevaplandiriniz.
1) Simfimiz: a.( )5 b. ( )6 c.( )7 d()8

2) Cinsiyetiniz: a. () Erkek b.( )Kiz

3) Yasimiz: a.( )9vekigik b.( )10 c.( )11 d.( )12 e.( )13ve
biyiik

4) Kardes Saymiz? A. ( ) Yokb.( )1 c.( )23 d.( )45 e ()5ve

usti

5) Ekonomik Durumunuz? A.( ) lyi b.( )Orta c.( )Koti

6) Annenizin Yas1?
a.( )18-26 b.( )27-35 c.( )36-44 d.( )45-53 e. ( )54 veiizeri
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7) Babamzin Yas1?
a.( )18-26 bh.( )27-35 c.( )36-44 d.( )45-53 e ()54 veizeri

8) Annenizin Egitim Diizeyi?
a. () Okur-yazar degil b. () Okur-yazar c. () Ik okul mezunu
d. () Orta okul mezunu e. ( ) Lise ve dengi mezunu f. ( ) Yiiksek okul

mezunu

9) Babanizin Egitim Diizeyi?
a. () Okur-yazar degil  b.( ) Okur-yazar c. () Ik okul mezunu
d. () Orta okul mezunu e. ( ) Lise ve dengi mezunu f. ( ) Yiksek okul

mezunu

10.) Babamizin meslegi nedir? A. ( ) ozel sektér b. () devlet memuru c. ()

serbest meslek d. () diger (ev hanimu,...)

11) Annenizin meslegi nedir?  A. ( )ozel sektor b. () devlet memuru c. ( )

serbest meslek d. () diger (ev hanimu,...)
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EK (2)

ILKOGRETIM II. KADEME OGRENCILERI iCiN OKUL TUKENMISLIiGi
OLCEGI
Sevgili 6grenciler,

Asagida okula yonelik ve okulla iliskili olabilecek duygu, diisiince ya da yasant1 6rnekleri
maddeler bi¢iminde siralanmistir. Sizden istenen bu maddeleri dikkatle okumaniz ve her maddede
belirtilen duygu, diisiince ya da yasantinin size ne kadar uydugunu “Tamamen Katiliyorum”,
“Katiliyorum”, “Katilmiyorum” ve “Hi¢ Katilmiyorum” segeneklerinden birini isaretleyerek
belirtmenizdir.

Yanitlarimiz Kesinlikle gizli tutulacaktir. Bu yamitlarin dogrusu ya da yanhsi yoktur.

Olgekte hem olumlu hem olumsuz maddeler bulunmaktadir. Liitfe tiim maddeleri dikkatle

okuyup igaretleyin. Liitfen hi¢cbir maddeyi bos birakmayn. Yardimlariniz i¢in tesekkiir ederim.

Tamamen
Katiliyorum
Katilhlyorum

Katilmiyorum
Hic¢
Katilmiyorum

. Okul 6devlerini anlamsiz buluyorum.

. Ders caligmak istemiyorum.

. Ders ¢cahiymaktan keyif aliyorum.

. Odev yapmaktan o kadar biktim ki 6dev yapmay1 hep erteliyorum.

. Ailemin yeterince ders ¢calistigima inanmamasi beni kizdiriyor.

. Odev yapmak bana agir gelmez.

. Ders ¢alismayi sikici buluyorum.

O[N] W[IN]|

. Ders caligirken sik sik dikkatim dagiliyor.

9. Ders ¢calismak beni yormaz.

10. Smavlarin anlamsiz oldugunu diigiiniiyorum

11. Odevlerimi yaparken sik sik yetersizlik duygusu yasiyorum

12. Okulda sik sik kendimi yetersiz hissediyorum

13. Okula gitmek istemiyorum.

14. Ailemin derslerdeki basarim konusunda yapabilecegimden fazlasini
istemesinden bunaldim.

15. Okulu seviyorum.

16. Ders calismay1 anlamsiz buluyorum.

17. Ne kadar ders ¢alisirsam ¢alisayim kendimi hep yetersiz hissediyorum.

18. Okul beni yoruyor.

19. Okulda kendimi mutlu hissediyorum.

20. Odev yapmaktan yoruldum.

21. Siirekli ders ¢alismak zorunda olmak beni rahatsiz ediyor.

22. Okulda yasadiZim sorunlar nedeniyle sik sik ailemden azar
isitiyorum.

23. Ailemin siirekli daha fazla ders ¢caligmami istemesinden yoruldum.

24. Okulu eglenceli buluyorum.

25. Ders ¢aligsmaktan yoruldum.

26. Ailemin ders basaris1 konusunda beni baskalariyla karsilastirmasi
moralimi bozuyor.
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EK (3)

ANNE-BABA TUTUM OLCEGI

Liitfen asagidaki sorulara kendi anne ve babamz diisiinerek dikkatle okuyunuz.

Asagidaki durumun anne ve babanizin davranisina ne kadar benzedigini diigiiniin.

Eger TAMAMEN BENZIYORSA asagidaki ciimlelerin bagindaki kutunun igine 4;

BIRAZ BENZIYORSA 3
BENZEMIYORSA 2
HiC BENZEMiYORSA 1 yaziniz.
1. | Herhangi bir sorunum oldugunda, eminim annem ve babam bana yardim
ederler.
2. | Annem ve babam biiyiiklerle tartismamam gerektigini sdylerler.
3. | Annem ve babam yaptigim her seyin en iyisini yapmam i¢in beni zorlarlar.
4. | Annem ve babam herhangi bir tartigma sirasinda baskalarini kizdirmamak
icin, susmam gerektigini sdylerler.
5. | Annem ve babam bazi konularda “sen kendin karar ver” derler.
6. | Derslerimden ne zaman disiik not alsam, annem ve babam kizar.
7. | Ders galigirken anlayamadigim bir sey oldugunda, annem ve babam bana
yardim ederler.
8. | Annem ve babam kendi goriislerinin dogru oldugunu bu goriisleri onlarla
tartismamam gerektigini sdylerler.
9. | Annem ve babam benden bir sey yapmamu istediklerinde, ni¢in bunu
yapmam gerektigini de agiklarlar.
10. | Annem ve babamla her tartistigimda bana “biiyiidiigiin zaman anlarsi”
derler.
11. | Derslerimden diisiik not aldigimda, annem ve babam beni daha ¢ok
calismam icin desteklerler.
12. | Annem ve babam yapmak istediklerim konusunda kendi kendime karar
vermeme izin verirler.
13. | Annem ve babam arkadaslarimi tanirlar.
14. | Annem ve babam istemedikleri bir sey yaptigimda, bana kars1 soguk
davranirlar ve kiiserler.
15. | Annem ve babam sadece benimle konusmak i¢in zaman ayirirlar.
16. | Derslerimden diisiik notlar aldigimda, annem ve babam dyle davranirlar ki
sucluluk duyar ve utanirim.
17. | Ailemle birlikte hosca vakit geciririz.
18. | Annemi ve babami kizdiracak bir sey yaptigimda, onlarla birlikte yapmak
istedigim seyleri yapmama izin vermezler.
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Asagidaki her ifadenin yaninda bulunan kutulardan sadece size uygun olanin
icine ¢carpi(X) isareti koyunuz.

19. Genel olarak annen ve baban okul zamani hafta icinde gece arkadaslarinla bir yere
gitmene izin verirler mi?

Evet [ | Hayr L

Eger cevabimiz EVET ise, asagidaki soruyu cevaplayiniz.
Hafta icinde en gec saat kaca kadar gece disarida kalmaniza izin verilir (Pazartesi-
Cuma arasi)?

8:00°den once 6 10:00 — 10:59 aras1 3
8:00 — 8:59 aras1 5 11:00 ya da daha geg 2
9:00 — 9:59 aras1 4 Istedigim saate kadar 1

20. Genel olarak annen ve baban hafta sonlar1 gece arkadaslarinla bir yere gitmene izin

verirler mi?
Evet ] Hayir [ ]

Eger cevabiniz EVET ise, asagidaki soruyu cevaplayiniz.
Haftanin Cuma ya da Cumartesi aksamlari en ge¢ saat kaca kadar gece disarida
kalmaniza izin verilir.

8:00’den Once 6 10:00 — 10:59 aras1 3
8:00 — 8:59 aras1 5 11:00 ya da daha ge¢ 2
9:00 — 9:59 aras1 4 Istedigim saate kadar | 1
Annen ve baban asagidakileri 6grenmek icin ne kadar caba gosterirler?

Hi¢ caba Cok az Cok caba

gostermez caba Gosterir

gosterir
21  Eger gece bir yere gittiysen nereye gittigini, 1 2 3

22  Bos zamanlarimizda ne yaptigini,

23 Okuldan ¢iktiktan sonra ne yaptigini,

Annen ve babanin asagidakiler hakkinda ne kadar bilgileri vardir?

Bilgileri Cok az Cok
yoktur bilgileri bilgileri
vardir vardir
24 Eger gece bir yere gittiysen nereye gittigin, 1 2 3

25 Bos zamanlarimizda ne yaptigin,

26  Okuldan ciktiktan sonra nereye gittigin,
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Bilgilendirilmis Onam Formu

Sevgili Ogrenciler.
Bu ¢alismaya katildigimiz igin tesekkiir ederiz.

Bu calisma. ortaokul 6grencilerinin okul tikenmislik diizeyi ile anne-baba tutumu arasindaki
iliskinin belirlenmesi amaciyla planlanmistir. Calisma kapsaminda sizden bilgiler toplanacak ve
toplanan bu bilgiler arastirma verisi olarak kullanilacaktir. Bu bilgiler dogrultusunda, ortaokulda

okuyan &grencilerin okul tiikenmislikleri belirlenecek ve bunda anne-baba tutumunun etkisinin
saptanmasi amaglanmaktadir.

Calismaya katlip katilmamakta 6zgiirsiiniiz, dolduracaginiz anket bilgilerinde kimlik bilgileriniz
ver almayacakur. Calismaya katilmadiginizda herhangi bir cezai durumla karsilasmamz s6z konusu

degildir. Sorulara vereceginiz yamitlar sadece arastirmanin raporunda kullanilacaktir.

Bu kosullarla s6z konusu arastirmaya kendi nzamla higbir baski ve zorlama olmaksizin katilmayi

kabul ediyorum.

EK (4)
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T.C.
ISTANBUL VALILIGI
11 Milli Egitim Mudrligt

Say1  :59090411-44-E.21646285 04.11.2019

Konu : Anket Aragtirma Izni

MEDIPOL UNIVERSITEST REKTORLUGU'NE

ilgi: ) 16.10.2019 tarihli ve 56918 sayill yaziniz.
b) Valilik Makaminin 01.11.2019 tarihli ve 21536426 sayili oluru.

Universiteniz Saglik Bilimleri Enstitiisii yiiksek lisans ogrencisi Fatma Nur
CENGEL'in "Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiikenmiglik Diizeyi ile Anne Baba Tutumu
Arasindaki Iligki" konulu aragtirma galigmasi hakkindaki ilgi (a) yazmz ilgi (b) valilik
onayi ile uygun goriilmiigtiir.

Bilgilerinizi ve aragtirmacinin s6z konusu tal
uygulama sirasinda bir drnegi miidiirligiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzal
veri toplama araglarimn kurumlarimiza aragtirmaci  tarafindan ulagtinlarak
uygulamilmasy, katilimecilarin gonulliilik esasina gore segilmesi, aragtirma sonu¢ raporunun

miidiirligiimiizden izin alinmadan kamuoyuyla paylagiimamas: kosuluyla, gerekli duyurunun
idarecilerinin denetim, gozetim ve sorumlulugunda,

aragtirmaci tarafindan yapilmast, okul
egitim-Ggretimi aksatmayacak sekilde ilgi (b) Valilik Onay1 dogrultusunda uygulanmas ve
islem bittikten sonra 2 (iki) hafta iginde sonugtan Miidirligiimiiz Strateji Gelistirne

Béliimiine rapor halinde bilgi verilmesini arz ederim.

ebi; bilimsel amag disinda kullanmamasi,

Timur TUGRAL
Miidiir a.
Sube Miidiirii

EK:
1- Valilik Onay1
2- Olgekler

B ok ilei fcin Aydin. BALTA VHKI
Milli Egitim Miidrlogd Binbirdirek M. Imran Oktem Cad. Bilgi Igin Ay
Wo:1 Eski Adliye Binasi Sultanahmet Fatih/Istanbul Tel: (0212) 384 34 00- 3628

v-Posta; €2bT4%em. 0.
Bu evrak givenli elektronik imza ile i https:// meb.gov.tr adresind d319-9c47-392b-93da-a89a koduile teyit edilebilir




TG
ISTANBUL VALILIGH
11 Milli Egitim Midiirlugi
Say1 :59090411-20-E.21536426 01/11/2019
Konu : Anket ve Arastirma izin Talebi.
VALILIK MAKAMINA

ilgi: a)istanbul Medipol Universitesinin 16.10.2019 tarihli ve 56918 sayil1 yazis.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tk. Gn. Md. 22.08.2017 tarih ve 12607291/ 2017/25 No'lu Gen.
¢) Milli Egitim Miidirliigii Arastirma ve Anket Komisyonunun 31.10.2019 tarihli

tutanagi.

Istanbul Medipol Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii yilksek lisans 6grencisi
Fatma Nur CENGEL'in "Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiikenmislik Diizeyi ile Anne
Baba Tutumu Arasindaki iligki" konulu tezi kapsaminda, ilimiz. Sultangazi ilgesinde
bulunan ortaokullarda; anket uygulama istemi hakkindaki ilgi (a) yazi ve ekleri
Miidiirliigiimiizce incelenmigtir.

Arastirmacinin sz konusu talebi; bilimsel amag diginda kullanilmamasi, uygulama
sirasinda bir érnegi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzah veri toplama
araglarimin  kurumlarimiza aragtrmaci tarafindan ulastinlarak uygulamilmas,
katihmcilarin  goniilliiliik esasina gore secilmesi, aragtirma sonu¢ raporunun
miidiirliigiimiizden izin allnmadan kamuoyuyla paylasilmamas: kosuluyla, okul
idarelerinin denetim, gbézetim ve sorumlulugunda, egitim-6gretimi aksatmayacak
sekilde ilgi (b) Bakanhk emri esaslan dahilinde uygulanmasi, sonu¢tan Miidiirligiimiize
rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Midurligimiizce uygun

goriilmektedir.
Makamlarimzca da uygun goriilmesi halinde olurlarniza arz ederim.

Levent YAZICI
11 Milli Egitim Miidiirii

Ek:
1- Genelge.
2- Komisyon Tutanag.

OLUR

01/11/2019
Dr. Hasan Hiiseyin CAN
Vali a. e
Vali Yardimcisi
Milli Egitim Miidtirlgt Binbirdirek M. Imran Oktem Cad. A.BALTA VHK1
Tel: (0 212) 384 34 00-3628

No:1 Eski Adlive Binasi Sultanahmet Fatib/Istanbul
Z-I'osta: 1gb34@mes giov.ti

inden 5505-a419-3555-ba27-0af6 kodu ile teyit edilebilir.

h /¢ k meb.gov.tr

Bu cvrak gOvenli imza ile imzal ttp:
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11. ETiK KURUL ONAYI

»&

$% MEDIPOL

UNV i

. T.C. o F-Tmzahdr
iSTANBUL MEDiPOL UNiVERSITESI

Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu Baskanhg:

Say1 - 10840098-604.01.01-E.53519 30/09/2019
Konu : Etik Kurulu Karari

Saym Dr. Ogr. Uyesi Aysel KOKCU DOGAN

Universitemiz Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kuruluna yapmis
oldugunuz “Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiikenmiglik Diizeyi ile Anne-Baba Tutumu
Arasindaki Iligki” isimli bagvurunuz incelenmis olup etik kurulu karar ekte sunulmustur.

Bilgilerinize rica ederim.

Prof. Dr. Hanefi 0ZBEK
Girigsimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulu Bagkani

Ek:
-Karar Formu (2 sayfa)

Bu belge 5070 sayili e-Imza Kanununa gore Prof. Dr. Hanefi OZBEK tarafindan 30.09.2019 tarihinde e-imzalanmugtir.
Evragimzi https://ebys.medipol.edu.tr/e-imza linkinden A0069720X6 kodu ile dogrulayabilirsiniz.

istanbul Medipol Universitesi Tel: 444 85 44

internet: www.medipol.cdu.tr
Kavacik Mah. Ekinciler Cad. No.19 Kavacik Kavsagi - Beykoz Ayrintih Bilgi i¢in : bilgi@medipol.edu.tr
34810 Istanbul
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_ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITES|
GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR
ETIK KURULU KARAR FORMU

BASVURU BILGIiLERi

Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tikenmislik Diizeyi ile

ARAFTIRMAN soncAD! Anne-Baba Tutumu Arasindakj Tliski

KOORDINATOR/SORUMLU
ARASTIRMACI
UNVANI/ADI/SOYADI

Dr. Ogr. Uyesi Aysel KOKCU DOGAN

KOORDINATOR/SORUMLU
ARASTIRMACININ

Hemygirelik
UZMANLIK ALANI

KOORDINATOR/SORUMLU
ARASTIRMACININ
BULUNDUGU MERKEZ

ARASTIRMAYA KATILAN TEK MERKEZ COK MERKEZL! ULUSAL ULUSLARARASI
MERKEZLER [=] x® X (]

Sayfa 1
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ISTANBUL MEDiPoL )
GiRisim

NIVERSITES]
SEL OLMAYAN KLiNiK ARASTIRMALAR
ETIiK KURULy KARAR FORMY
==
Dili
S

Ingilizce I

Ingilizce

Bilgileri

Imayan Klinik Arastirmalar gt
Yaklagim ve Yontemler; djk.
una “oybirligi”

Karar

n gerekge, amag,

ik Kuruly bagvury dosy
den uygun oldug;

ate alinarak ince
ile karar verilmistir,

lenmis ve ;

Prof. Dr, Seref
DEMIRAYAK

Prof. Dr. Hanef; OZBEK

Farmakoloji i
Prof. Dr. Mete UNGOR
U
Dog. Dr. flknyr KESKIN Histoloji ve
Embriyoloji

Dr. Ogr. Uyesi Sibel
DOGAN

Istanbu]
Medipol
Universites;

Biyoteknoloji
Universitesi

Fizyoterapi ve I,&f]:;;:zl:)'j
Rehablhtasyon Universitesi

Psiko-onkoloji

Dr. Ogr. Uyes; Mehmet
Hikmet UCISIK

Dr. Ogr. Uyes; Devrim
TARAKC]

* Toplantida Bulunma

Sayfa ;
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