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OZET

Zorla Tibbi Miidahale

Tezimizde, hukuka uygunluk sartlar1 bakimimndan hangi miidahalelerin zorla tibbi
miidahale niteligi tasidigi ve bu miidahaleler sonucunda hastalarin hangi yetkili
mercilere basvuracagi konusu ele alinmistir. Bu baglamda bir yandan gegerli rizanin
sartlari, Ozellikle hastanin geregi gibi aydinlatilmasi konusu tartisilirken, rizanin
eksikligi halinde onun yerini dolduracagi kabul edilen varsayilan riza kavrami
incelenmistir. Ote yandan; zorla tibbi miidahale siniflandirilarak cinsiyet degisikligi,
stinnet, kastrasyon, beden muayaneleri, genital muayane, G6tanazi ve tedaviyi red
hakk1 gibi tartigmali alanlarda hastanin ve 6zellikle ayirt etme yetisine sahip kiigiik
ve kisithilarin rizasi agisindan ortaya ¢ikan sorunlar tizerinde durulmustur. Bununla
birlikte, mevzuatimizin hasta haklar1 ihlallerinde hasta ve hasta yakinlarina hukuki,
idari ve cezai olmak iizere sagladigi korunma imkanlar1 irdelenmistir. Thlal edilen
hasta haklar1 konusunda mevzuatimizdaki diizenlemeler kapsaminda basgvuru hakki

ve bu hakkin kullanilmasi bakimindan gorevli ve yetkili kurumlar ele alinmigstir.

Anahtar Sozciikler: Saglik Hukuku, Tibbi Miidahale, Aydinlatilmig Onam,

Varsayilan Riza, Bagvuru Hakki, Bagvuru Mercileri.



ABSTRACT

Forced Medical Intervention

In our thesis it will be evaluated which interventions are forced medical interventions
according to the requirements of the legality and the legal remedies of the patients
affected by these interventions. In this context, the current consent requirements,
especially Informing the patient properly, are discussed on the one hand and the
concept of presumed consent is examined as replacing the informed consent in case
of lack of it on the other hand. Also it is emphasized that as types of medical
interventions castration, gender change, circumcision, castration, body examinations,
genital examination, organ and tissue transplants, euthanasia and the right to refusal
of treatment are discussed areas, and there are problems about patients’ and in
particular competent minors and wards who has the power to distinguish. In addition,
legal, administrative and criminal remedies which are prescribed by our laws to
protect patient and its relatives in case of violation of patients rights are examined.
Moreover authorities which are legally competent to recieve individual applications

on the alleged violations of patients’ rights are evaluated.

Key Words: Health Law, Medical Intervention, informed Consent, Presumed

Consent, Right To Apply, Authorities To Apply



ONSOZ

Tez ¢alismamizin konusu “zorla tibbi miidahale”dir. Tibbi miidahalelerin
hukuka wuygun bir sekilde gerceklestirilebilmesi icin riza kavrami Onem
arzetmektedir. Ancak rizanin veya varsayilan rizanin oldugu tibbi miidahalelerde bile
zaman zaman hasta veya hasta yakinlarinin magdur oldugu durumlar ortaya
c¢ikabilmektedir. Bu gibi durumlarda Ceza Hukuku veya Idare Hukuku kapsaminda
mevzuatimizda yer alan basvuru hakki ve bagvuru mekanizmalar1 devreye
girmektedir. Calismamizin  temelinde Oncelikle tibbi  miidahale ve tibbi
miidahalelerde riza kavrami genel olarak bir hukuka uygunluk nedeni olarak ele
alindiktan sonra, tibbi miidahaleler neticesinde olusabilecek magduriyetler
durumunda hasta veya hasta yakinlarinin basvurabilecekleri hukuki mercilerle ilgili
degerlendirilmeler ortaya konmaya galisilmistir. Calismamizin 6greti ve uygulama
acisindan faydali olmasin1 ve bu konuda yapilacak g¢alismalara katki saglamasini
umuyoruz.

Yiiksek lisans ¢alismamin konu se¢iminden yaziminin tamamlanmasina kadar
higbir zaman destegini esirgemeyerek ¢alismama pek ¢ok katki saglayan danisman
hocam Dog. Dr. Selman KARAKUL’a, saygideger hocalarim Prof. Dr. Fulya Ilgin
GONENC ile Dog. Dr. Giirkan SERT e saygilarim1 sunarim.

Hayatim boyunca maddi veya manevi hicbir destegini esirgemeden,
sevgileriyle kendime olan inancimi destekleyerek hep arkamda olan ve beni
cesaretlendiren, degerli babam Ali AZGIN’a, kiymetli annem Ayla AZGIN’a ve kiz
kardeslerime sevgim bakidir.

Yardimlarini ve sevgilerini hi¢cbir zaman esirgemeden, sikintili donemlerimde
her zaman yanimda olan ve bana olan inanglarini her zaman hissettiren ¢ok degerli
dostlarima sonsuz tesekkiirler.

Av. Nermin AZGIN
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GIRIS

Tibbi miidahale, bireylerin maddi ve manevi biitlinliigiine yonelik tibbin ve
biyolojinin  uygulanmasidir. Uluslararast ve ulusal metinlerde, bireylerin
vazgecilemez, devredilemez mutlak haklar1 sonucu uygulanacak tibbi miidahalenin
hukuka uygunlugu igin temel sartlarin saglanmasi gerektigi ifade edilmistir. Bu
sartlarin en basinda ise bireylerin miihalaleye izin vermesi yani riza gostermesi
gelmektedir. Rizanin saglikli ve gegerli olmasi igin ise bireyin tibbi miidahalenin
biitiin hususlar1 bakimindan aydinlatilmas: gerekmektedir. Aydinlatilmis riza
olmadan uygulanacak miidahaleler, hukuka aykir1 zorla uygulanan tibbi miidahale
niteliginde olacak ve bireyin haklarinin ihlali anlamima gelecektir. Devletin, kamu
diizeni, saghig ve giivenligi acisindan rizaya dayanmadan gergeklestirecegi tibbi
miidahalaleler ise ancak haklarin smirlandirilmasi 6lgiitii kapsaminda Anayasa ve
kanunlarin emrettigi sekilde uygulanabilecektir. Tezimizde hukuka uygunluk sartlari
kapsaminda hangi miidahalelerin zorla tibbi miidahale niteligi tasidigi ve bu
miidahaleler sonucunda hastalarin  hangi  yekili mercilere basvuracagi

incelenmektedir.

Tezin birinci boliimiinde, insan onuru, bireyin kendi gelecegini belirleme
hakki, 6zel hayatin gizliligi, hasta haklari, temel haklar ve kuramsal g¢erceve
degerlendirilmistir. Bununla birlikte, bireylerin rizasina yonelik haklarin yer aldigi

ulusal ve uluslararasi belgeler tarihsel gelisimleri ile incelenmistir.

Tezin ikinci boliimiinde, tibbi miidahale kavrami, bu miidahalenin tiirleri,
hukuka wuygunluk sartlari, aydinlatilmis onam, r1iza ve rizanin istisnalar

incelenmistir.

Tezin {iglincii bolimiinde zorla tibbi miidahaleler siniflandirilmis ve beden
muayenesi, genital muayene, Otanazi, zorunlu asilama, aglik grevleri, cinsiyet
degistirme, psikiyatride zorla tedavi, evlenmeden once istenilen belgelere yonelik
tibbi miidahale, soybagmin belirlenmesi amaciyla uygulanan tibbi miidahale, siinnet
ile kastrasyon kavramlar1 Anayasa ve insan Haklari Avrupa Mahkemesi kararlari

baglaminda incelenmistir.



Tezin dordinci ve son boliimiinde ise, konumuz olan zorla tibbi miidahale

bakimindan bireylerin bagvurabilecegi hukuki yollar agiklanmistir.

Tezin tamamlanmasi sirasinda, Cin Halk Cumbhuriyetin’nin Hubei eyaletine
bagli bulunan Wuhan sehrinde, Aralik 2019°da baglayan ve Covid-19 (koronaviriis)
olarak adlandirilan viriis, diinya geneline yayilmis ve DSO tarafindan 11 Mart
2020’de pandemi ilan edilmistir. Pandemi sonrasi iilkemiz, DSO tavsiyelerini de
dikkate alarak saglik basta olmak iizere birgok alanda tedbirler almaya baslamistir.
Viriis ile miicadelede bilimsel ve teknolojik veriler kullanilmasina ragmen heniiz
tedaviye yonelik kesin sonuglar elde edilememistir. Tezin ilgili kisimlarinda,
pandemi sonucu ortaya ¢ikabilecek zorla tibii miidahaleye yonelik uygulamalar da

incelenecektir.



BIiRINCIi BOLUM
TEMEL KAVRAMLAR VE KURAMSAL CERCEVE

I. INSAN ONURU

A. Genel Olarak

Onur kavrami, Tiirk Dil Kurumu (TDK) giincel sozliigiinde “/nsanin kendine
karst duydugu saygi, seref, oz saygi, haysiyet, izzetinefis ile baskalarimin gosterdigi
saygimin dayandig kisisel deger, seref, itibar.” niteliginde, kisisel bir deger olarak
ifade edilmistir. TDK, felsefe terimleri sozliigiinde ise “Insanin duyan diigiinen ve
ozgiir bir varlik olarak tasidigi deger, insan olarak insanmin degeri.” ' olarak
tanimlama yapilmistir. Felsefe, insan onuru igin insanin farkindaligini ve 6znelligini
baz almistir.2 Dogustan herkes i¢in sahip olunan bu deger sonucu insanlarin esitligi
de s6z konusu olacaktir.® Insan onuru, Eski Yunan, Roma ve Ortagag’da, bireylerin
maddi ve sosyal konumlar1 oraninda kabul gormiistiir. Ronesansla birlikte
Aydinlanma Caginda, insanin bireysel bir deger olarak nitelendirilmesi akabinde ise
kavram, sadece seckinler degil biitiin insanlarin dogustan edindigi bir nitelik olarak

goriilmeye baslanmigtir.

B. insan Onurunun Evrensel Niteligi

Ozellikle Ikinci Diinya Savasi’nda yasanan agir insan hakki ihlallerinden sonra
diizenlenen birgok uluslararasi metinde insan onuru kavramina yer verilmistir.
Hukuki bir kavram olarak insan onuru, insanin oldugu her yerde, insani insana,
insan1 topluma ve nihayet insani devlete karsi bireysel oOzerklik kapsaminda
koruyacaktir. Insanin, 6zerkligine dayanarak kendi serbest iradesi ile hareket etmesi

ve maddi ve manevi varliginda onuru ile kendini gergeklestirmesi bakimindan insan

1 TDK, https://sozluk.gov.tr/ ( Son Erigim Tarihi 26.09.2019).

2 YENER, Uner, “ Ceza Hukuku Felsefesi Acisindan Insan Onuru ve Mevzuatimiz”, Hukuk Felsefesi
ve Sosyolojisi Arsivi, 22. Kitap, $.26.

SESELIOGLU, Rasime,“Insan Onuru ve Biyoetik”, Bagkent Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt
3, say1 1, Ocak 2017, s.237.



https://sozluk.gov.tr/

onurunun deger ve hak olarak evrensel bildirgelerde yer almasi gerekmistir. Insan
haklarina dayanan uluslararasi metinlerde, insan haklari ve insan onurunun

korunmasi gerektigi beyan edilmistir.

Birlesmis Milletler Antlasmasi’nin®, varlik amaclarinin basinda, temel insan
haklar ile insan kisiliginin onuru ve degerine olan inancin yeniden ilan edilmesi yer

almaktadir.

Kisisel ve Siyasal Haklar Uluslararas1 S6zlesmesi®’nin baglangi¢ boliimiinde ve
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklara iliskin Uluslararasi Sozlesme’nin giris
kisminda, insanlik ailesinin biitiin iiyelerinin dogustan sahip olduklar1 insanlik
onurunu ve insanlarin esit ve vazgecilmez haklari tanimanin, yeryiiziindeki 6zgiirliik,
adalet ve barisin temel oldugu vurgulanmakta ve insan haklarinin insanlik onurundan

tiredigi ifade edilmektedir.

Insan Haklar1 Avrupa Sozlesmesi®, hi¢ kimsenin iskenceye, insanlik dis1 ya da
onur kiric1 ceza veya islemlere tabi tutulamayacagi ve hi¢ kimsenin kole
olamayacagimi beyan etmistir. Bununla birlikte, S6zlesme’ye Ek 13 No’lu Protokol

ile insanlarin sahip oldugu onura binaen 6liim cezasinin kaldirilmasi diizenlenmistir.

Avrupa Temel Haklar Sart1® ise, insan onuruna dokunulamayacagini ve insan

onuruna saygi gosterilerek korunmasi gerektigini birinci maddesi ile diizenlemistir.

Biyoetik acisindan insan onuru son derece onemlidir. Biyoetik, tip alanindaki

geligsmeler ile ahlak felsefesini konu edinmistir.’® Biyoetik, yasamin baglangicindan

4 ARSLAN, Kahan, “Insan Onuru Kavranmi ve Koruma Tedbirleri Baglaminda Temel Bir Ilke Olarak
Insan Onurunun Korunmas1”, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, cilt 28, say1 120, Eyliil 2015, s.159.

5 Birlesmis Milletler Konferanst sonucu 26/06/1945°te imzalanmistr. TBMM Sozlesme’yi
15/09/1945te kabul etmistir. 24/09/1945 tarihli 6902 say1ili Resmi Gazete’de yayimlanmistir.

® Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 16/12/1966°da imzaya acilmigtir. TBMM Sozlesme’yi
15/09/2000°de kabul etmistir.18/06/2003 tarihli 25142 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmistir.

" Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 16/12/1966°da imzaya agilmigtir. TBMM Sozlesme’yi
15/09/2000°de kabul etmistir.11/06/2003 tarihli 25196 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmistir.

® Tam adi: “Insan Haklarini ve Temel Ozgiirliikleri Koruma Sozlesmesi”dir. Avrupa Konseyi
tarafindan 04/11/1950°de imzalanmistir. TBMM’nin kabulii ile 19/03/1954’de 8662 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanmistir.

® Avrupa Birligi iilkeleri tarafindan 08/12/2000’de AB vatandaslari temel haklar1 igin Nice
Zirvesindeonaylanmistir. Ancak Sart, Lizbon Antlasmasi ile AB hukukunda baglayicilik kazanmustir.

'METIN, Sevtap, Biyo-T1p Etigi ve Hukuk, Istanbul, On fkinci Levha Yaymlari, 2010, s.1.



yasamin sona ermesi de dahil olan siiregteki etik sorunlar ile ilgilenmektedir. insan
onuru ile bireysel 6zerklik sonucu olusan riza agisindan biyoetik sorunlar karsimiza
cikmistir. Bu hususta, Biyoetik ve Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesitt devletlere
pozitif o6devler yliklenmistir. Bildirgenin onséziinde; “Tip, yasam bilimleri ve
insanlara uygulanan diger ilgili teknolojilerin ortaya ¢ikardig etik konularina iligkin
hususlarda Bildirge, adindan da anlasilacagi iizere insan onuru, insan haklart ve
temel  oOzgiirliiklere saygi  gosterilmesini  ongéren  kurallari  ve  ilkeleri

12 ifadeleri ile bir takim ilkeler ongériilmiistiir. Biyoloji ve

saglamlastirmaktadir.
Tibbin Uygulanmasi Bakimindan insan Haklar1 ve Insan Haysiyetinin Korunmasi
Sézlesmesi: insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesil® ise sozkonusu Bildirge’ye atifta
bulunmustur. Sozlesme, insan onuru, kimligin ve biitiinliigiiniin korunmasi

bakimindan bireyi, toplum ve bilimin iizerinde goérmiistiir.

Biyotip ve biyoetik acisindan insan onuru, hak ve yiikiimliiliikkler boyutunda
degerlendirilmistir. Her ne kadar birinci ve ikinci kugaktaki haklar bakimindan
bireyler, hak sahibi, devletler, yiikiimlii ise de gevre hakki gibi iigiincli ve hatta
dordiincii kusak haklar® i¢in birey ve devlete birlikte yiikiimliilikler diismektedir.
Dayanisma hakki seklinde de nitelendirilen tglincti kusak haklarda, insanligin
birlikte hareket etmesi gerektigi ifade edilmistir. Insan haklarinin temelinde olan
insan onuru i¢in hem bireylerin hem devletlerin hem de uluslararas1 dayanismanin
olmast gerektigi vurgulanmistir. Biyoetik agisindan, gelisen biyotip sonucu insan
onurunun korunmasi i¢in bireysel 6zgiirliiklerin kisitlanabilecegi de vurgulanmustir.
Bireyin 6zerkligi dahilinde, kendi gelecegini belirleyebilme hakki sonucu rizasi
bulunsa bile, insan onurunu zedeleyecek ceza ve yaptirimlarda s6z konusu iradeye

bakilmamalidir. Bu nedenle insan onurunun korunmasi s6z konusu oldugunda,

UNESCO Genel Konferansi tarafindan 15/10/2005 te kabul edilmistir.

12 UNESCO Tiirkiye Milli Komisyonu,
http://www.unesco.org.tr/Pages/460/73/Biyoetik%20ve%20%C4%B0nsan%20Haklar%C4%B1%20E
vrensel%20Bildirgesi (Son Erisim Tarihi 27.09.2019).

13 Avrupa Konseyi tarafindan 26/06/1945’te imzalanmustir. TBMM Sézlesme’yi 03/12/2003’te kabul
etmistir. 20/04/2003 tarihli 25439 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmustir.

14 Dordiincti Kusak Haklar: Ekosistem(in) hakki, gelecek (dogmamus) nesillerin hakki, kent(in) hakki
ve dordiincii kusak haklari talep etme hakk.



http://www.unesco.org.tr/Pages/460/73/Biyoetik%20ve%20%C4%B0nsan%20Haklar%C4%B1%20Evrensel%20Bildirgesi
http://www.unesco.org.tr/Pages/460/73/Biyoetik%20ve%20%C4%B0nsan%20Haklar%C4%B1%20Evrensel%20Bildirgesi

bireysel Ozgiirliikler kisitlanabilecektir. ** Zira kisinin kendisi karsisinda bile
onurunun korunmas gerekmektedir. Ote yandan, gelisen teknoloji sonucunda biyotip
uygulamalarin farklilasmasi sebebiyle, kolektif bakis agisi ile insanlik onuru 6nem
kazanmistir. Genetik uygulamalarinin sonuglari biitiin insanlig1 ve gelecek kusaklar
ilgilendirebilecegi i¢in biitiin insanligin onurunun 6nemi esas alinmaktadir. Bu 6nemi
vurgulamak i¢in, Biyotip S6zlesmesi’nde, biyoloji ve tiptaki gelismelerin simdiki ve
gelecek kusaklarin yarari i¢in kullanilmasi gerektigi ifade edilmistir. Diizenlemeye
gore, insanligin gelecegi i¢in kimi zaman “insan onuru” karsisinda ‘“‘insanlik

onuru”nun daha gok korunmasi gerektigi belirtilmistir.®

Il. HASTA HAKLARI

A. Hasta Haklarinin Gelisimi

Tip literatiirline ve uygulamaya yeni dahil edilen hasta haklar: kavrami igin
oncelikle saglik hakkinin tanimlanmasi gerekmektedir. Yasama hakki ile dogrudan
baglantist olan saglik hakki, bireylerin yasama hakkina dayanarak, fiziksel, ruhsal ve
sosyal 1yl olma halinin saglanmas1 adina devletlerin yiikiimliiliiklerini igermektedir.
Devletler, bireylerin saglik hakki kapsaminda teskilatlanma sonucu saglik hizmeti
saglamakla beraber saglik halinin korunmasina yonelik Onlemleri de almak

zorundadir.

Saglik hizmeti talep eden hastanin, bilgi asimetresi sonucu, hekim ve diger
saglik calisanlar1 nezdinde korunmasi gerekmektedir. Bu korunmaya yonelik birgok
uluslararas1 metinde hasta haklarina yer verilmistir. Hasta haklarinin tarihsel
gelisiminde, Hipokrat Andi’nda ve Hintli Hekimin Yemini’nde direkt hasta haklari
kavramina yer verilmemis olmasina karsin, hekime yiikiimliilikler getirilerek,
hekimden hasta onurunu gozetmesi beklenmistir. 1970’li yillarda ABD’de

mahkemeler, hasta-hekim iliskisinin giivene dayali bir iligski oldugunu ifade etmistir.

5 UYGUR, Giilriz, “ Kamu Saghg Baglaminda Hukuk ve Biyoetik Iliskisi” Sosyal Doniisiim,
Biyoetik ve Kamu Politikalar1 Konferans Sunumlari, Ankara, UNESCO, 2012, s.55.

®*BAGCECI, TACIR, Hamide,“Biyotip Hukuku Baglaminda insan Onuru Kavramina Giincel Bir
Bakis ve Insan Gelistirme Uygulamalar1 Karsisinda Insan Onurunun Korunmasi”, Yeditepe
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 15, say1 2, Aralik 2018, s.8,9.



Ayni yillarda ABD’de hastaneler igin ise, hasta haklari bakimindan esitlik, insancil
tedavi, gizlilik, riza ve bilgilendirme kriterleri bakimindan hastane standartlarini
gozden gecirmistir. 1973°te Fransiz Ulusal Meclisi tarafindan her hastanin kendi
yatagina sahip olmas1 gerektigi kabul edilmistir. Yasama hakki sonucu saglik hakki
ve saglik hakki geregi hasta haklarinin gelisimi, uluslararasi bildirge ve belgeler

sayesinde gelismeye devam etmektedir.’

B. Hasta Haklarinin Diizenlendigi Uluslararasi Hukuk Belgeleri

Hasta Haklari, dolayli ve dolaysiz olarak birgok uluslararasi belgede
diizenlenmistir. Tavsiye niteliginde olup baglayici etkisi olmayan bildirge ve taraf
devletler {izerinde yaptirim giicii olan sézlesme niteliginde olan belgeler, devletlerin

i¢ hukuklarindaki diizenlemelere de 1s1k tutmaktadir.

1. Amerikan Hastaneler Birligi Bildirgesi'®

Bildirge, 12 maddeden ibaret olarak diizenlenerek, hastalarin bir hafta siireyle
hastanede kalabilecegine yonelik barinma ve hizmetlerden yararlanma hakkina
deginmistir. Ote yandan Bildirge’de 1rk ayrimi yapilmamasi gerektigi vurgulanarak,
hastanin bilgilendirilmesi gerektigi ilkesi gozetilmistir. Bildirge’nin, genel ve belirsiz
oldugu nitelendirilmis olsa da Bildirge, saglik hizmetini standarda ulastirmasi ve

hasta haklar1 kavramini yaratmas1 bakiminda tarihsel degere sahiptir.®

2. Lizbon Hasta Haklar1 Bildirgesi®

Bildirge, hasta haklar1 bakimindan uluslararas1 nitelige sahip ilk belgedir.
Bildirge’nin ilk paragrafinda, hekimin hasta yararina gore hareket etmesi gerektigi

diizenlenerek, hikiimetlerin aksi tutumlarinda hekimlerin bu haklar1 korumak

SERT, Giirkan, Uluslararas1 Bildirgeler ve Tip Etigi Agisindan Hasta Haklari, 2. Baski, Ankara,
Segkin Yaymecilik, 2019, s.34.

1BABD tarafindan 1972’de yayimlanmustir.
SERT, Uluslararasi Bildirgeler ve Tip Etigi Acisindan Hasta Haklart, $.37.
2Diinya Tabipler Birligi tarafindan 1981°de yayimlanmistir.



amactyla hareket etmesi gerektigi vurgulanmistir. Bu diizenleme, haklar agisindan,
Bildirge doneminde heniiz yeterli alt yapinin saglanmadigini gostermektedir.
Bildirgeye gore;

Hasta, hekimini 6zgiirce se¢melidir.

Hastalar, hi¢bir etki altinda kalmadan 6zgiirce klinik ve etik karar verebilen
hekim tarafindan bakilabilmelidir.

Hasta yeterli bilgilendirmeden sonra Onerilen tedaviyi kabul veya
reddedebilme hakkina sahip olabilmelidir.

Hasta hekimden tiim tibbi ve 6zel hayatina iligkin bilgilerin gizliligine saygi
gosterilmesini isteme hakkina sahiptir.

Her hastanin onurlu bir sekilde 6lmeye hakki vardir.

Hasta dini veya ruhi telkin ve teselliyi kabul veya reddetme hakkina sahiptir.?!

3. Bali Hasta Haklar Bildirgesi®?

Diinya Tabipler Birligi tarafindan 1995°te Lizbon Hasta Haklar1 Bildirgesi
gozden gecirilerek Bali Bildirgesi yayimlanmistir. Bu Bildirge asagidaki ana
bagliklar ile detaylandirilmistir:

Kaliteli tbbi bakim hakki (m.1): Hakkin diizenlenmesine iliskin olarak alti
baslik halinde hakkin kapsami belirlenmistir. Bu basliklarda temel olarak, herkesin
ayrimciliga ugramadan saglik hizmeti alma hakkinin oldugu diizenlenmistir. Bununla
birlikte, hastanin yiiksek yararina uygun olarak genel kabul goérmiis tibbi prensipler
ile tedavi gormesi gerektigi ve hekimlerin bunun saglanmasinda yiikiimliiliiklerinin

bulundugu ifade edilmistir.

Se¢cim yapma o6zgiirliigii (m.2): Hastanin, saglik kurumu ile hekimini segme
hakki diizenlenmistir. Buna ek olarak; hastanin tedavi siirecinde bagka bir hekimin
gOriigiinii alabilecegi de ongoriilmiistiir.

Kendi  kaderini  belirleme hakki (m.3): Bildirge’de hekimin, hastay:

bilgilendirmesi yiikiimliiliigiinden bahsedilmistir. Karar verme yeterliligine sahip

2AUSTUN, Cagatay; SIRMA, Ozge, “Etik ve Hukuki Acidan Hasta Haklar1”, Fasikiil Hukuk Dergisi,
cilt 6, say1 53, Nisan 2014, s.18,19.

2Diinya Tabipler Birligi tarafindan 1995°te yayimlanmustir.



olan hastanin, tedaviyi kabul veya ret halinde hangi sonuclarin olusabilecegi
hakkinda bilgilendirilmesi gerektigi diizenlenmis ve hastanin tip egitimi ile klinik

arastirmalara katilmay1 reddetme hakkinin korunmasi gerektigi belirtilmistir.

Bilinci kapali hasta (m.4): Saglik durumu rizaya elverisli olmayan hasta i¢in
yasal temsilcisinden aydinlatilmis onam alinmasi gerektigi diizenlenmistir. Ancak
acil durumlar halinde yasal temsilcinin bulunmamasi veya hastanin bu girisime
acikca onay vermedigini gosterir belirgin bir direktif yoklugu durumunda varsayilan
riza iizerinden tibbi miidahalede bulunulabilecegi ifade edilmistir. Ote yandan,
intihar girisimi akabinde bilinci kapali olan hastaya hekimin miidahalede bulunmasi

gerektigi de vurgulanmustir.

Yasal ehliyeti olmayan hasta (m.5): Hastanin ¢ocuk olmasi durumunda, yasal
temsilciden onay alinmasi zorunlulugu diizenlenmis, bununla birlikte, cocugun idrak
yetenegine bagli olarak bu siirece dahil edilmesi gerektigi belirtilmistir. Ayni
maddede, hastanin bilgilendirme i¢in yakinini isaret edebilecegi noktasinda hakki
oldugunu ifade etmistir. Ayrica; yasal temsilci hekimin gorilisiine gore hastanin
menfaatine uygun olan tedaviyi reddediyorsa, hekimin yasal mercilere basvurmasi
gerektigi vurgulanmistir. Son olarak hekimin, acil durumlarda hastanin en yiiksek

yararina gore davranmasi gerektigi diizenlemistir.

Hastanmin istegine karsin yapilan girisimler (m.6): Hastanin rizast olmayan
tibbi miidahaleler i¢in, bu miidahalelerin tip etigine uygun ve yasal diizenlenmeler

icerisinde olmasi gerektigi belirtilmistir.

Bilgilendirme hakki (m.7): Bu hak kapsaminda, hastanin saglik durumu
hakkinda yine hastanin anlayabilecegi sekilde ve icerikte bilgilendirilmesi gerektigi
diizenlenmistir. Hastanin kendi saglik durumuna iliskin kayitlara ulasma hakkinin
oldugu belirtilmistir. Bilgilendirme hakkinin sinirlart da maddede diizenlenmistir.
Buna gore; hastanin saglik bilgileri icerisinde iiciincii kisilerin bilgileri de mevcut
ise, ligiincii kisilerin onay1 aranmistir. Buna ek olarak hastanin bilgilerinin verilmesi,
yine hastanin {izerinde yasamini ve sagligmi etkileyebilecek olumsuz durumlar
yaratacak ise, bilgi verilmesinin sinirlanabilecegi vurgulanmistir. Maddeye gore,

hastanin, kendi durumu ile ilgili baskasmnin bilgilendirilmesi uygundur. Hastanin,



baskasinin zarar gérmesi durumu harig, agik bir talep ile bilgilendirilmeme hakkina

dayanabilecegi de ifade edilmistir.

Gizlilik hakki (m.8): Madde ile hastanin tibbi kayitlarinin yasami boyunca hatta
Oliimiinden sonra bile gizli tutulmasi gerektigi diizenlenmistir. Bu hak i¢in istisnalar
da belirtilmistir. Hastanin kan bagi yakinlarinin kendi hastalik riski igin bilgileri
edinmeleri gerekli ise hastanin agik rizasi ve yasada belirlenmis haller durumunda
bilgiler agiklanabilecektir. Hastanin tibbi kayitlarina, yalnizca bu bilgilere ulasmasi
gerekli olan saglik ¢alisanlart erisebilecektir. Son olarak, hastaya ait tiim verilerin ve
kimligin tespitini saglayacak biyolojik maddelerin arsiv sistemine gore muhafaza

edilmesi gerektigi belirtilmistir.

Saglik egitimi hakki (m.9): Herkesin kendi sagligina yonelik sorumluluklarinin
oldugu vurgusu yapilarak, bireylerin saglik kuruluslar1 hakkinda se¢im yapabilmeleri
adina saglik egitimi alma haklar1 oldugundan bahsedilmistir. S6z konusu egitimlerde

hekimlerin de bulunmasi gerektigi tizerinde durulmustur.

Onurunu koruma hakki (m. 10): Hastanin onur ve Ozel yasamina saygi
gosterilmesi gerektigi diizenlenmistir. Hastanin acilarinin dindirilmesi ve son bakim

hizmetleri ile onurlu 6liim i¢in yardim saglanmasi gerektigi hususlart vurgulanmistir.

Dini destek hakki (m.11): Hastanin kendi dini inancina uygun bir dini
temsilcinin ruhi ve moral tesellisini kabul veya reddetme hakkina sahip oldugu

belirtilmistir.23

Bildirgenin farki, tedavi amagli olmayan biyomedikal arastirmalara katilan
bireylerin de hasta hakkina sahip olmasidir. Bununla birlikte saglik egitimi hakki
kabul edilmis ve bilinci yerinde olmayan hasta ile yasal ehliyeti bulunmayan hasta

ayrimma gidilmistir.?*

23 SERT, Uluslararas: Bildirgeler ve Tip Etigi A¢isindan Hasta Haklart, s.60.

TACIR, Hamide, Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakki, Istanbul, On iki Levha Yaynlari,
2011, s.89.
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4. Amsterdam Hasta Haklar1 Bildirgesi®®

Bildirge ile Diinya Saghik Orgiiti'ne (DSO) iiye Avrupa iilkelerinde hasta
haklarinin ~ gelistirilmesi amac¢lanmistir. Amsterdam Bildirgesi’nde yer alan

diizenlemeler asagidaki sekilde 6zetlenmistir:

Saghik hizmetlerinde insan haklar: ve degerleri (m.1): Insan haklarinin temel
ilkelerine gore saglik hizmetinin verilmesi gerektigine dayanilarak, bireylere insan
olmalar1 nedeniyle saygi gosterilmesi gerektigi, bireylerin saglik hizmeti alirken
kendi yasamlarini belirleme hakkinin bulundugu, bireylerin fiziksel ve ruhsal
biitiinligii ile 6zel yasamlarina, ahlaki, kiltiirel degerleri ile dini ve felsefi
inanclarina saygi gosterilmesi gerektigi diizenlenmistir.

Bilgilendirme (m.2): Saglik hizmetinden yararlanma konusunda bireylerin
bilgilendirilmesi gerektigi belirtilmistir. Ote yandan bireylerin hastaliklar1 konusunda
bilgilendirilmesi gerektigi diizenlenmistir. Buna gore hastalar, tibbi miidahale ve
tedavi noktasinda riskleri ve sonuclari ile tam olarak bilgilendirilmelidirler. Ancak
bilgilendirmemenin hasta iizerinde olumlu sonuglar1 olusabilecekse, hastanin iistiin
menfaati kistas1 sebebiyle bilgilendirmenin kisitlanabilecegi beyan edilmistir.
Bildirge, hastaya saglik hizmetini verecek saglik personeli ve bu personelin uyacagi
kurallar ile rutin islemleri hakkinda da hastanin bilgilendirilmesi gerektigini
vurgulamastir.

Onam (m.3): Bildirge bu maddesi ile tibbi miidahaleler bakimindan onami
onkosul olarak belirtmistir. Tibbi miidahale sonuglar1 hakkinda bilgilendirilen
hastanin, tedaviyi reddetme veya durdurma hakki bulundugu diizenlenmistir. Bunun
yaninda acil durumlar ve hastadan onam alinamayan hallerde yasal temsilci veya
varsayilan riza kistaslar1 da maddede acikga diizenlenmistir.

Mahremiyet ve ozel hayat (m. 4): Hastaya ait bilgilerin, hastanin izni veya
mahkeme karar1 olmadan gizli tutulmasi ve saklanmas1 gerektigi diizenlenmistir. Bu
bilgilerin ancak, hastanin ihtiyac halinde tedaviye yonelik olarak saglik personelleri
ile paylasilabilecegi belirtilmistir. Hastanin, diger bireylerin bilgilerini ihlal etmeden
kendi kayitlarin1 alabilecegi diizenlenmistir. Bu madde ile hastanin 6zel ve aile

hayatina girilemeyecegi vurgulanmastir.

& Avrupa Biirosunca 1994°te yayimlanmustir.
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Bakim ve tedavi hakki (m.5): Bireylerin herhangi bir ayrim yapilmadan, esit
kosullarda bakim ve tedaviye ulagim hakkinin oldugu diizenlenmistir. Ayn1 zamanda
bireylerin bu hakki kaliteli saglik hizmeti kapsaminda isteyebilecegi de belirtilmistir.
Ote yandan hastanin hekimi ve saglik personelini segme hakkindan bahsedilerek,
zorunluluk halinde hekimin de tibbi 6l¢iitlere gore hasta secebilecegi ifade edilmistir.

Bagvuru hakk: (m.6): Bildirge’de diizenlenen haklar1 bakimindan, hasta veya
hastanin yasal temsilcilerinin talep ve basvuru konusunda gerekli adli ve idari

makamlara bagvurabilecekleri ifade edilmistir.

5. Insan Haklari ve Biyotip S6zlesmesi®®

Avrupa Konseyi nezdinde hazirlanan, Biyoloji ve Tibbin Uygulanmasi
Bakimindan Insan Haklar1 ve Insan Haysiyetinin Korunmasi Sozlesmesi: insan
Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesi (Biyoetik So6zlesmesi), taraf devletler acgisindan
baglayicidir. Sézlesmenin amaci, insan hak ve onurunun tibbi gelismeler karsisinda
korunmasidir. Bu yaklasim ile bireyin yarar1 ve menfaati toplumun ve bilimin

yararinin lizerinde tutulmustur.

Biyoetik kavraminin belirleyicisi tip etigidir. Sozlesme, sadece hastalarin
haklarin1 degil hasta olmayan embriyo, insan viicudundan alinmis pargalar ve
cinsiyet lizerine yaklagimlar dogrultusunda bireyin haklarin1 ve bu haklara saygiy:
diizenlemistir. Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi’nin ¢esitli kararlarinda destek dlgiit

norm olarak basvuruldugu goriilmektedir.

Sozlesmede saglik hizmetlerinden adil sekilde yararlanma, onam, mesleki
standartlar, akil hastalig1 olan kisilerin korunmasi, acil durumlar, riza, 6zel hayat ve
bilgilendirme hakki, saglik hizmetlerinde adil yararlanma, mesleki standartlar,

lizerinde arastirma yapilan kisilerin korunmasi hususlar1 diizenlenmistir.?’

% Avrupa Konseyi tarafindan 04.04.1997°de imzaya a¢ilmustir. TBMM, 03.12.2013°de kabul etmistir.
09/12/2003 tarihli 25311 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmistir.

2’0KTAY OZDEMIR, Saibe, “Insan Viicudunun Korunmasina Dair Biyotip Ilkeleri”, Istanbul Kiiltiir
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 15, say1 1, Ocak 2016, s.380.
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6. Avrupa Hasta Haklar Sart1?®

Sart, Avrupa Birligi llkelerinde hasta haklari konusunda uyum saglamak
amaciyla hazirlanmistir. Bireylerin ekonomik durumlarinin farkliliginin hasta
haklarin1 zedelememesi gerektigi vurgulanmistir. Ulusal yasalarin Sart’ta diizenlenen
haklar1 korumamasi durumunda, haklarin varliginin kabul edilecegi diizenlenmistir.
Ekonomik ve finansal durumdan bagimsiz olarak Sart’ta giivence altina alinan
koruyucu tedbirlerin alinmasi1 hakki, erisim hakki, bilgi hakki, onam hakki, 6zgiir
secim hakki, 6zel yasam ve gizlilik hakki, hastalarin vaktine saygi, kalite standartlari
hakki, glivenlik hakki, yenilik hakki, gereksiz agr1 ve sikintidan sakinma hakki,
kisisel tedavi hakki, sikayet hakki ve tazminat hakki ile hasta hakklarinin

tanimlanmasi gerektigi savunulmustur.

C. Hasta Haklarinin Mevzuatimizdaki Yeri

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi “esitlik” ilkesinden hareket ederek
“herkesin” saglik hakkina sahip oldugunu ifade etmistir (m.25). Her ne kadar
Bildirge’nin yaptinm giicii olmasa da igerigi bakimdan, saglik hakkinin hukuksal
anlamda taninmasi yolunda atilmis ¢ok 6nemli bir adim olarak goriilmiistiir. ?°
Uluslararas1 mevzuat agisindan bakildiginda iilkemizde hasta haklar1 Anayasa basta
olmak iizere ¢esitli kanun ve diizenleyici islemlerle giivence altina almmustir.
Asagida, saglik ve hasta haklariyla ilgili mevzuatimizda yer alan diizenlemelere

deginilmektedir.

1. Anayasa

Anayasa’nin Baslangi¢ boliimiinde: “Her Tiirk vatandasimin bu Anayasadaki
temel hak ve hiirriyetlerden esitlik ve sosyal adalet gereklerince yararlanarak milli
kiiltiir, medeniyet ve hukuk diizeni icinde onurlu bir hayat siirdiirme ve maddi ve
manevi varligint bu yonde gelistirme hak ve yetkisine dogustan sahip oldugu”

hiikkmii bulunmaktadir. Anayasa’nin 10’uncu maddesinde “esitlik” ilkesi, 12’inci

28 Avrupa Birligi tarafindan 2002°de kabul edilmistir.
BSERT, Uluslararasi Bildirgeler ve Tip Etigi A¢isindan Hasta Haklart, S.81.
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maddesinde herkesin kisiligine bagli, dokunulmaz, devredilmez, vazgegilmez temel
hak ve hiirriyetlere sahip oldugu, 13’tincii maddesinde haklarin sinirlanma &l¢iitii ve
17’inci maddesinde ise herkesin yasama, maddi ve manevi malvarligin1 koruma ve
gelistirme hakkina sahip oldugu ifade edilmistir. DSO’niin saglik hakki i¢in yapmis
oldugu, “saglik sadece hastalik ve sakatligin olmayisi degil, bedence, ruh¢a ve sosyal
yonden tam iyilik halidir.” evrensel betimlemesinden yola ¢ikarak Anayasa’nin
56’inc1 maddesi, “Herkes, saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama hakkina sahiptir.
Cevreyi gelistirmek, ¢evre saghgini korumak ve ¢evre kirlenmesini onlemek Devletin
ve vatandaslarin édevidir. Devlet, herkesin hayatini, beden ve ruh saghg: iginde
suirdiirmesini saglamak,; insan ve madde giiciinde tasarruf ve verimi artirarak,
ishirligini gerceklestirmek amaciyla saghk kuruluslarini tek elden planlayip hizmet

vermesini diizenler.” hilkkmii ile Devletin 6devli oldugu vurgulamistir.

2. Tababet ve Suabat-1 Sanatlarinin Tarz-1 Icrasina Dair Kanun

Kanun, iilkemizde saglik hizmetlerinin yiiritiilmesinde yer alan kisileri
belirtmistir. Bu kisilerin sahip olmasi gereken Ozellikler ve miidahale Oncesinde
hastalardan alinmasi icap eden onam hakkinda hiikiimlere yer vermistir. Bunun
yaninda Kanun, onami, hasta hakki olarak degil hekimin yiikiimligi olarak

degerlendirmistir.

3. Umumi Hifzissthha Kanunu

Kanun ile devletin saglik hizmeti sunma yiikiimliiligii geregi, herkesin esit ve
ticretsiz olarak saglik hizmetinden yararlanmasi amaclanmistir. Bununla birlikte
Kanun’un ilgili maddelerinde c¢ocuklarin saglig: ile ilgili devletin almas1 gereken

tedbirler diizenlenmistir.

4. Tibbi Deontoloji Nizamnamesi

Kanun’da, hekim ve dis hekimlerinin uymak zorunda olduklari hususlar hiikiim
altina alinmigtir. Her hangi bir ayrim yapilmaksizin insan sagliginin korunmasi ve

insan kisiligine ve Ozel yasamina saygi ile birlikte hastanin hekimi segebilme
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Ozgirliglinii diizenleyen maddeleri ile temel haklar vurgulanmistir. Konsiiltasyon
konusunda ise hastay1 belirleyici olarak nitelendirmistir. Ayrica Kanun, genel hatlar

ile hastanin bilgilendirilmesi konusunda hiikiimler ihtiva etmektedir.

5. Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli Hakkinda

Kanun

Kanun, organ nakli hakkinda hastalarin bilgilendirilmesi gerektigini belirterek,
onamin sekil sartina bagli olarak yapilmasi gerektigi tizerinde durmustur. Ayrica riza
konusunda istisnalar ve bireylerin yasamlarinin ardindan bedenleri iizerinden

gerceklestirilecek organ ve doku alimi miidahalelerini diizenlemistir.

6. Saghk ve Sosyal Yardim Bakanhg: Teskilat1 ve Gorevleri Hakkinda

Kanun Hiitkmiinde Kararname

Kararname ile bireylerin saglik hizmetinden herhangi bir ayrim gézetmeksizin
esit bir sekilde yararlanmasi teminat altina alinmistir. Devletin saglik hizmeti sunma

konusunda tegkilatlanmasini ve planlama yapmasini amaglamaktadir.

7. Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun

Kanun, gebeligin sonlandirilmasi, sterilizasyon ve rahim tahliyesine yonelik
tibbi miidahalelerle ilgili diizenlemeler yapmistir. Ayrica miidahalelerle ilgili olarak

hastanin rizas1 olmasi gerektigi vurgulanmistir.

8. Saghk Hizmetleri Temel Kanunu

Kanun, saglik hizmetlerinin temel esaslar1 ve bu hizmetlerin denetlenmesini ele
almistir. Ote yandan, bireylerin hasta ve saglik kuruluslarmi segme hakk1

konularinda hiikiimlere yer vermistir.
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9. Hasta Haklar1 Yonetmeligi

Yonetmelik 1 Agustos 1998 tarihli 23420 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak
yirirlige girmistir. Saghik Bakanhigt 8 Mayis 2014 tarihli Hasta Haklar
Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik ile yeni diizenlemeler
yapmistir. Yonetmelik ile uluslararasi bildirgeler ve sozlesmelerde yer alan hasta

haklar1 diizenlemelerine dayanarak hazirlanmistir.*

Amag: Yonetmelik’teki ilk amag, ulusal ve uluslararasi belgelerde kabul edilen
hasta haklarinin somut olarak gosterilmesi olarak belirtilmistir. Yonetmelik’te,
hastanin insan onuruna yakisir sekilde hizmet almasi ve hak ihlalleri konusunda

korunmasi ise diger amaglar arasinda gosterilmistir.

Kapsam: Saglik hizmetinden yararlanma ihtiyacinda olan herkesin, hasta
haklarindan yararlanabilecegi vurgulanmistir. Saglik kuruluslarimin  ve saglik

gorevlilerinin, hasta haklarina uygun hareket etmesi gerektigi belirtilmistir.

Tamimlar: Yonetmelik’in 2014°teki degisikligi ile birlikte yeni tanimlar
yapilmustir. Yonetmelik’e gore, saglik hizmetlerinden yararlanmak {izere basvuran
herkes, Yonetmelik’in tanidigi haklara sahip olacaktir. Hasta Haklari tanimi ise
4’lincii maddede: “Saglik hizmetlerinden faydalanma ihtiyact bulunan fertlerin, sirf
insan olmalart sebebiyle sahip bulunduklari ve T.C. Anayasasi, milletlerarasi
andlasmalar, kanunlar ve diger mevzuat ile teminat altina alinmis bulunan haklar”
olarak yapilmistir. Bununla birlikte, saglik kurumu ve personeli noktasinda resmi ve
6zel hizmet kuruluslarinda ¢alisan personel noktasinda ayrim yapilmamistir.
Dolayistyla Milli Savunma Bakanligi’na baglh saglik kuruluslar1 da kapsama dahil
edilmistir. Ote yandan, saglik hizmetlerinde gorev alan kisiler, saglik personeli
olarak kabul etmistir.

Temel Ilkeler: Yonetmelik, uluslararasi belgelere uygun olarak temel ilkeler
belirlemistir. Bunlar, “Hastalarin ruhsal ve bedensel olarak tam iyilik i¢inde yasama
hakki, hastalarin maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakki, ayrimcilik

yvasagi, hastamin onami alinmadan beden biitiinliigiine dokunmama ve hastanin

30 UNVER, Yener, “Hekim ve Hasta Haklarmm Ulusal ve Uluslararasi Hukuk Acisindan
Konumlandirilmasi1”, Ceza Hukuku Dergisi, cilt 2, say1 3, Nisan 2007, s.205.
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aragtirmalara dahil edilmemesi yiikiimliliigii ilehastanin 6zel ve aile hayatinin
korunmasi geregi” dir.
S6z konusu ilkelerin, Anayasa’da kullanilan ifadelere benzer sekilde

diizenlendigi goriilmektedir.

I1l. TEMEL HASTA HAKKI OLAN KENDI
GELECEGINIi BELIRLEME HAKKI

A. Kavram

Hastanmin kendi gelecegini belirleme hakki, bireyin kanunlar nezdinde korunan
hukuki degerleri tizerinde serbestge tasarrufta bulunabilme imkanma sahip olmasi
olarak nitelendirilmektedir.’* Kendisini idare edebilme ve yonetebilme giiciine sahip
olan birey, tip etigi agisindan kendisi hakkinda karar verecek ve bu kararlar1 eyleme
doniistiirebilecektir.

Bireyin 6zerkligi kavrami, ili¢ seklide gergeklesecektir. Diisiince ozerkligi:
bireyin karar vermesi, inanmasi, ahlaki ve etik degerlere baghlig1 olacaktir. Istek
ozerkligi: bireyin karar verdigi olgular1 gerceklestirmeye karar vermesi 6zerkligidir.
Eylem ézerkligi ise: karar veren bireyin istedigi seyleri eyleme doniistiirme 6zerkligi
olarak ifade edilmektedir. Bu 6zerkliklerin hasta haklar1 bakimindan sonucu ise tibbi
miidahaleyle kars1 karsiya olacak hastanin, kendi O6zerklikleri dogrultusunda

stireglere dahil olarak kendi gelecegine yon verme hakki olacaktir.®

B. Dayanag Olan Hukuksal Temeller
1. Temel Haklar

Anayasa’da acik sekilde hastanin kendi gelecegini belirleme hakk:

diizenlenmemis olsa da; Anayasa’nin 17’inci maddesi olan, “Herkes, yasama, maddi

31 AYGORMEZ, UGURLUBAY, Giilsiin; USTUN, Cagatay, “Saglik Hukukunda Bireyin Kendi
Gelecegini Belirleme Hakki ve Bu Hakkin Etik Acisindan Degerlendirmesi”, Fasikiill Hukuk Dergisi,
cilt 6, say1 53, 2014, s.29.

%2 ERSOY, Nermin; AYDIN, Erdem, “ Tibbi Etik’te Ozerklik ve Ozerklige Saygi Ilkesi” Tiirkiye
Klinikleri T1p Etigi Hukuku Tarihi Dergisi, cilt 2, say1 2, Subat 1994, s.71.
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ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir. Tibbi zorunluluklar ve
kanunda yazili haller disinda, kiginin viicut biitiinliigiine dokunulamaz; rizas
olmadan bilimsel ve tubbi deneylere tabi tutulamaz” hilkkmii, hastaya bu hakki

tanimaktadir.

IV. ULUSLARARASI HUKUK VE SOZLESMELER

Insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesme’nin 5’inci maddesine gore; “Saglik
alaminda herhangi bir miidahale, ilgili kiginin bu miidahaleye o6zgiirce ve
bilgilendirilmis bir sekilde muvafakat etmesinden sonra yapilabilir. Bu kisiye,
onceden, miidahalenin amaci ve niteligi ile sonuglari ve tehlikeleri hakkinda uygun
bilgiler verilecektir. Ilgili kisi, muvafakatini her zaman, serbestce geri alabilir.” Sz
konusu diizenleme, hastanin gelecegini belirleme hakkini dogrudan tanimlamasa da,

maddenin i¢eriginin bireyin dzerkligi dogrultusunda oldugu ifade edilmistir.*

A. Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakkimin Kapsami

Kendisine tibbi miidahalede bulunulacak hasta, aydinlatilmis onam sonrasi
Ozgiir iradesiyle kendi viicudu tizerinde karar verme hakkina sahip olacaktir. Bu hak,
ulusal ve uluslararasi metinler tarafindan farkli maddeler iizerinden korunmustur.
Hastanin kendi beden biitlinligii hakkinda tibbi miidahaleye irade serbesti ile karar
verme hakki hastanin kisisel verileri {izerinde tasarrufta bulunabilme imkan
saglayacaktir. Kendi gelecegini belirleme hakkinin, tip ve saglik hukukunda hekimin
faaliyetlerinin sinirmni olusturacag ifade edilmistir. Hastanin kendi 6zerkligi sonucu
kendi iradesi ile yapmis olacagi secimler, tibbi miidahalenin hukuka uygun olmasi

kosulunun temel belirleyicisi olacaktir.3

BTACIR, Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakki, s.56.

34 GURBUZ, Meral, “Bir Kisilik Hakk: Olarak Kisinin Genetik Bilgileri Uzerinde Kendi Gelecegini
Belirleme Hakki”, Maltepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 1, say1 1, Aralik 2011, s.113.
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B. Hastan1 Kendi Gelecegini Belirleme Hakkinin Simirlar

Anayasa, temel Olgiitler ile temel hak ve Ozgirliklerin kanunla

sinirlanabilmesini miimkiin kilmastir.

Anayasa’nin 17’inci maddesi geregi, “t1bbi zorunluluklar disinda kisinin viicut
biitiinliigiine dokunulamaz” hiikkmii gozetildiginde, bireyin rizast olmadan kendisine
tibbi miidahalede bulunulmasi i¢in bireysel 6zerkligin {izerinde bir kamusal hak veya
yararin olmast gerekmektedir. Bu hakkin sinirlanmasi, sinirlama rejimine uygun

olmalidir.®

V. OZEL HAYATIN GIiZLIiLiGi VE KORUNMASI

A. Genel Olarak

Bireyin kisisel 6zerkligi, mutlulugu ve insan onuru gibi degerlere dayanan oze/
yvasaminin gizliligi ve korunmasi hakki; Amerikan Hukuku’nda ortaya ¢ikmis birinci
kusak hak olarak degerlendirilmektedir. Hak, bireylerin kendi yasamini kendi
Ozgiirlikleri ile segebilme ve istedikleri yone ilerletebilmelerinin  kapsamini
diizenlemektedir. Buna gore, bagimsizlik ve gizlilik hakkin temelini olusturmaktadir.
Ozel yasamm korunmasi hakki, bireyin yon verdigi yasami hakkindaki bilgileri,
nerede ve kiminle ne kadar paylasabilecegine yonelik fikri miilkiyeti iizerinde
kontrol sahibi olmasi olarak degerlendirilmistir. Bununla birlikte Amerika ve Ingiliz
Hukuku’nda bireylerin bu hakla baglantili olarak “yalmiz birakilma” haklarinin

oldugundan bahsedilmektedir.3®
B. Ozel Hayatin Icerigi ve Alan

Ozel hayatin agik ve net bir sekilde belirlenmesi giicliikler tasisa da; ozel
hayatin simirlarinin belirli olabilmesi adina i¢lii bir ayrima gidilebilecegi ifade

edilmistir.

35 ERMAN, Baris, Ceza Hukukunda Tibbi Miidahalelerin Hukuka Uygunlugu, Ankara, Segkin
Yayincilik, 2003, s.173.

$TACIR, Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakki, $.313.
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Ortak Alan: Bireyin kendisine ait bilgilerinin, kamuya agik olmasidir. Bu

bakimdan birey i¢in ortak alanin gizliligi bulunmamaktadir.

Ozel Alan: Bireyin sadece kendisinin belirledigi kimseler ile paylasimda

bulunabilecegi bilgileridir. Bu alan sinirli/korumali yagsam alanidir.

Gizli Alan: Bireyin yalnizca kendi i¢ diinyasinda kalmasini istedigi gizli
alanidir. Bu alan su alan olarak da degerlendirilir. Birey igin yalniz birakilma hakki

bu alan kapsaminda agiklanabilir.

C. Hastanin Ozel Hayatina Saygi

Saglik hizmetlerinden yararlanan bireyin, 6zel hayatina saygi duyulmali ve bu
alan korunmalidir. Bireylerin verileri, saglik hizmet sunuculari tarafindan kayit altina
alindigindan, mesleki sir ylikiimliiliigli geregi, bu bilgilerin uluslararasit ve ulusal

metinler uyarinca korunmasi gerekmektedir.¥’

D. Dayanak Uluslararasi Belgeler

Ozel hayata saygi, bireyin 6zel hayatinda dahil bilgilerin ve varliklarin

korunmasi1 hakkidir.

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi (m.12), Kisisel ve Siyasi Haklar Uluslararasi
Sozlesmesi (m.17) ve Insan Haklari Avrupa Sozlesmesi (m.8) bireyin 6zel hayati,

aile konutu ve haberlesmesine keyfi olarak miidahale edilemeyecegini kabul etmistir.

Insan Haklari Avrupa Mahkemesi, bireylerin biitiin fiziksel ve ruhsal bilgileri
ile biyolojik verilerinin 6zel hayat kapsaminda oldugunu belirtmistir. Ote yandan,
zorla tibbi miidahalelere iliskin verilen kararlarinda, bireyin fiziksel biitiinliigiine
yapilacak tibbi eylemleri, 6zel hayata saygi ve 6zel hayatin korunmasi noktasinda

degerlendirmistir.

STSERT, Uluslararas1 Bildirgeler ve Tip Etigi Agisindan Hasta Haklari, s.229.
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E. Ulusal Diizenlemeler

Anayasa, bireyin 6zel hayatina ve aile hayatina saygi duyulmasi gerektigini
diizenlemistir (m.20). Maddeye 2010°da yapilan degisiklikle eklenen fikra sonucu,
kisisel verilerin korunmasina iliskin esas ve usullerin kanun ile diizenlenmesi
gerektigi belirtilmistir. Bunun {izerine, eklenen fikraya dayanilarak kisinin
mahremiyet hakki ile bilgi giivenligi hakkinin korunmasina yonelik Kisisel Verilerin

38

Korunmas: Kanunu ® ve Kisisel Verilerin Otomatik Isleme Tabi Tutulmasi

Karsisinda Bireylerin Korunmasi Sozlesmesi’ne Ek Denetleyici Makamlar ve

Sinirasan Veri Akisina Iliskin Protokol *°

yirtirlige girmistir. Hasta Haklan
Yonetmeligi ise hastanin beden dokunulmazliginin saglanmasi ve hastaya ait
bilgilerin gizliliginin korunmasini 6ngérmektedir (m.21). Yonetmelik’te, hastanin
oliimii halinde dahi gizliligin korunmasi gerektigi vurgulanmigtir. TCK da, “Ozel
Hayat ve Hayatin Gizli Alanina Karsi Su¢lar” bolimi altinda, 6zel hayatin ihlalinde
(m.134), kisisel verilerin riza olmadan kayit edilmesinde (m.135), bireylerin, siyasi
ve dini inanglart ile cinsel hayatlar1 ile saglik durumlarina iligkin bilgilerin kayda
alinmasinda (m.135/2) yaptirnmlar diizenlemistir. Ote yandan; Kisisel Verilerin
Korunmas1 Kanunu hiikiimleri kapsaminda, Kisisel Saglik Verileri Hakkinda
Yonetmelik®, Genel Ilke ve Esaslar ayrmminda; bireylerin saglik hizmet sunumu
geregi disinda, saglik verilerini ibraz etmek zorunda olmadiklarini ifade etmistir.

(m.5/3). S0z konusu Yonetmelik, aksi durumlar i¢in aykiriliktan dolay1 yaptirim

uygulanacagini belirtmistir (m.21).

F. Hastanin Beden Gizliligi Ve Dokunulmazhg

Insan onuru ve &6zel hayatin korunmasi hakki boyutunda, hastanin saglik
kuruluglarina basvurmasit sonrasi, tani ve tedavide beden gizliliginin ve

dokunulmazliginin korunmasi gerekmektedir. Beden gizliligi i¢in, tan1 ve tedavi

38 TBMM tarafindan 24/03/2016°de kabul edilmistir. 07/04/2016°da 29677 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanmustir.

3 Avrupa Konseyi tarafindan 28/01/1981°de imzaya agilmustir. Tiirkiye Sozlesmeyi 28/01/1981
tarihinde kabul etmistir.17/03/2016°de 29656 sayili Resmi Gazete'de yayimlanmustir.

4021/06/2019°da 30808 sayil: Resmi Gazete’de yayimlanmustir.
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esnasinda makul bir gizlilik icerisinde hastanin bedeni iizerinde tibbi miidahaleler
gerceklestirilebilecektir. Miidahale esnasinda hasta, ilgili olmayan saglik ¢aligani ile

diger hastalarin ortamda bulunmamasi hakkina sahiptir.**

Hastanin beden dokunulmazligi ise kanunda belirlenmis ayrik durumlar
haricinde, hastanin rizasi olmadan bedeni iizerinde miidahalede bulunulmamasidir.
Daha &nce de belirtildigi iizere Insan Haklari Avrupa Mahkemesi, tibbi
miidahalelerde riza aranmayan basvurulara iliskin kararlarinda, s6z konusu ihlal

durumunu, 6zel hayata saygi ve 6zel hayatin korunmasi kapsaminda irdelemistir.

G. Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakki Bakimindan Hastanin

Ozel Hayatinin Gizliligi

Bu hak, hastanin 6zerkligine ve hastanin Ozgiir iradesi ile hayatina yon
vermesine dayanir. Hasta saglik hizmetinden yararlanirken, 6zel hayatinin ve
gizliliginin korunacagina dair giiveninin olmasi gerekmektedir. Ancak bu giiven
halinde hasta; kendi o6zgiir iradesi, akli ve vicdani ile gelecegi hakkinda karar
verebilecektir. Bu halde gizliligin korunmasi, hastanin karar vermesinde en 6nemli
etkenlerden biri olacaktir ve kendi gelecegini belirleme hakki, 6zel hayata saygi ve

gizliligi kapsayacaktir.*?

4SERT, Uluslararas: Bildirgeler ve Tip Etigi Agisindan Hasta Haklari, 5.249.
“TACIR, Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakki, $.326.
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IKiINCi BOLUM
TIBBi MUDAHALE VE HUKUKI NiTELIiGi

. TIBBi MUDAHALE
A. Genel Olarak

Tibbi Miidahale, Insan Haklar1 ve Biyotip Sézlesmesi’nde tanimlanmamustir.
Acik ve net bir tamim yapilmamasina ragmen Sozlesme’nin biitiinii ve amaglar
degerlendirildiginde tibbi miidahale, tibbin ve biyolojinin uygulanmasi olarak
diisiiniilebilecektir.*® Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin 4/g’{incii maddesi uyarinca tibbi
miidahale, “ftip meslegini icraya yetkili kisilerce uygulanan, saghgi koruma,
hastaliklarin teshis ve tedavisi icin ilgili mesleki yiikiimliiliikler ve standartlara
uygun olarak tibbin surlart i¢inde gergeklestirilen fiziki ve ruhi girigim” olarak
ifade edilmistir. Bu tanimdan yola ¢ikarak, en ufak miidahalelerden en biiyiik
ameliyatlara kadar bir¢ok islem, tibbi miidahale kapsaminda degerlendirilecektir.*

Tibbi miidahaleler, hukuki sartlar1 saglandigi miiddetce, mesru bir miidahale
niteliginde olacaktir.*® Tibbi miidahalenin genis tamimi ise, egitim almus yetkili
kisiler tarafindan tip teknigi ve bilimi kullanilarak bireyleri hastalik, sakatlik ve diger
istenmeyen durumlardan koruma, bireyleri tedavi etme ve teshis ile bireyin beden ve

ruh tamhgma yonelik gergeklestirilen fiillerin biitiinii olarak yapilabilecektir.*®

B. Estetik Amach Tibbi Miidahaleler

Tibbi miidahaleye dahil olan fakat bazi yonleri ile diger tibbi miidahale
cesitlerinden ayrilan estetik amaglh t1bbi miidahaleler, bireyin kendisine bagl olarak

ortaya cikabilmektedir. Antik caglardan beridir devam eden estetik bir deger olan

®SERT, Giirkan, “Hasta Haklari”, YUCEL, Ozge/SERT, Giirkan (Ed.), “Saglik ve Tip Hukukunda
Sorumluluk ve Insan Haklar1”, Ankara, Seckin Yayincilik, 2018, s.33.

# KICALIOGLU, Mustafa, “Yargi Kararlari Isiginda Doktorun Tibbi Miidahaleden Dogan Hukuki
Sorumlulugu”, Terazi hukuk Dergisi, cilt 1, say1 4, Aralik 2006, s.17.

4 GULEL, ilhan, T1bbi Miidahaleye Riza, Ankara, Seckin Yayncilik, 2018, s.91.

46SAVAS, Halide, Yargiya Yansiyan Tibbi Miidahale Hatalar1, 3. Baski, Ankara, Seckin Yaymcilik,
2013, s.27.
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giizellik algisinin, sanata, felsefeye ve bilime yon vermesinin dogal sonucu olarak;
toplum igerisinde yasayan bireyler, kusursuz oranlara sahip olma veya mevcut
deformasyonlar1 gidermek arzusu ile estetik arayislarinin karsilanmasi igin tibba
basvurmuslardir. Bu arayis, dogum veya savas sonucu fiziksel olarak bireyin
biitiinliiglini ilgilendiren deformasyonlar olabilecegi gibi; tamamen bireyin kendi
ruhsal tamligini saglamak icin fiziksel degisiklileri yapabilmek adina tip bilimine
basvurmasi da olabilecektir. En eski uygarlik yazitlarinda dahi giizellesmek igin
burun ameliyatlarinin yapildigi tespit edilmistir. Toplumsal ve bireysel ihtiyaca
cevap olmak adma tip bilimi ve etigi igerisinde estetik miidahaleler de tibbi

miidahale olarak degerlendirilecektir.*

Estetik tibbi miidahale kavrami, dogustan gelen veya daha sonradan ortaya
cikan nedenler ile fiziksel goriiniimiin degistirilmesi ve onarilmasi maksadiyla
hukuka uygun olarak gerceklestirilen miidahaleler olarak ifade edilmistir. Bireyin
ihtiyacinin karsilanmasi i¢in kavramin niteligi geregi riza ve aydinlatilmis onam

kriterlerinin farkl1 ve detayli uygulanmas1 gerekecektir.*?

II. TIBBI MUDAHALENIN SINIFLANDIRILMASI

Tibbi miidahalaleler, miidahalenin amacina, uygulanma yontemine ve

uygulayan yetkili kisiye gore farkli bagliklar altinda siniflandirilmistir.

47T PETEK, Hansan, “Glizellestirme Amagh Estettik Ameliyatlardan Kaynaklanan Hukuki Sorumluluk”,
Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 8, say1 1, Mayis 2006, s.188.

8GOKCAN, Hasan Tahsin, “Etik ve Hukuk Tliskisi Baglaminda Estetik Tibbi Miidahaleler ve Cezai
Sorumluluk™, Terazi Hukuk Dergisi, cilt 9, say1 93, Mayis 2014, s.119.
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A. Amaglarina Gore Tibbi Miidahaleler

1. Egitim Amach Tibbi Miidahaleler

Hukuki ve etik gerekliliklerin saglanmasindan sonra, tip bilim ve teknigi

kapsaminda yapilan tibbi deneme ve aragtirmalardir.

2. Onleme Amach Tibbi Miidahaleler

Istenmeyen sonuglar1 bertaraf etmek admna yapilan tibbi miidahalelerdir. Ast

ve dogum kontrol yontemlerinin uygulanmasi bu baslik altinda degerlendirilecektir.

3. Teshis Etme Amach Tibbi Miidahaleler

Olusagelmis saglik sorunlarini teshis amaci ile yapilan miidahalelerdir.
Laboratuar teknikleri gibi 6l¢ciim ve degerlendirmeler kullanilarak, teknolojinin tip

alanina katkilar1 birey ve toplum sagligi acisindan kullanilmaktadir.

4. Tedavi Etme Amach Tibbi Miidahaleler

Teshis edilmis saglik sorunlarinin tedavi edilmesi icin yapilan tibbi
miidahalelerdir. Fizik tedavi, ilag tedavisi ve tedavi amacli ameliyatlar bu

kapsamdaki tibbi miidahalelerdir. #°

B. Uygulanma Yontemine Gore Tibbi Miidahaleler

1. Beden Biitiinliigiine Yonelik Tibbi Miidahaleler

Beden biitiinliigiine yonelik tibbi miidahaleler, bireyin deri ve viicut
biitiinliigliniin bozulmasi1 sonucunu ortaya cikarabilmektedir. Cerrahi islemler ve

serum ile viicuda ila¢ verme bu tip tibbi miidahalelere 6rnek gosterilebilir.

““HAKERI, Hakan, Tip Hukuku, 16. Baski, Ankara, Seckin Yaymecilik, 2019, s.278.
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2. Beden Biitiinliigiine Yonelik Olmayan Tibbi Miidahaleler

Deri ve viicut biitiinliigliniin bozulmas1 sonucunu dogurmayan tibbi
miidahalelerdir. Anal ve oral yolla ilag alinmasi bu tibbi miidahale kapsaminda

olacaktir.®®

C. Uygulayan Yetkili Kisi A¢cisindan Tibbi Miidahaleler

1. Hekim Tarafindan Bizzat Uygulanmasi Gereken Tibbi Miidahaleler

Hukuk kurallar ¢ercevesinde, uzman hekimin tibba uygun olarak hastaliklari
teshis ve tedavi etmesi gerekmektedir. Bireye yoOnelik hastaligi teshis etme ve
hastaliga yonelik tedavi seceneklerini belirleme, recete yazma, cerrahi miidahalede

bulunma, uzman ve yetkili hekim tarafindan yapilacaktir. 5

2. Saghk Calisanlar1 Tarafindan Uygulanan Tibbi Miidahaleler

Hekimin gerceklestirdigi tibbi miidahaleler sonrasi, yine hekimin gozetimi ve
denetimi altinda saglik caliganlar tarafindan bireye uygulanan miidahalelerdir.
Hastaya serum takilmasi, ebenin dogum siirecini takip etmesi gibi uygulamalar bu

miidahale kapsaminda olacaktir.

3. Hekim Disinda Saghik Meslegi Mensuplar: Tarafindan Bizzat
Uygulanan Tibbi Miidahaleler

Tedavi ve teshise yonelik kendi uzmanlik alanlari dahilinde saglik meslegi

mensuplarinin hukuk ve etige uygun olarak gergeklestirdikleri miidahalelerdir.

SERMAN, a.g.e., s.39.

51 BIRTEK, Fatih, “T1bbi Miidahaleler A¢isindan Komplikasyon-Malpraktis Ayrimi”, Istanbul Barosu
Dergisi, cilt 81, say1 5, Eyliil 2007, s.1999.
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Fizyoterapistin fizik tedavi uygulamasi ve hemsirenin kan almasi gibi uygulamalar

bu miidahale tiiriine 6rnek olarak gosterilebilecektir.>?

I11. TIBBI MUDAHALENIN HUKUKA
UYGUNLUGUNUN KOSULLARI

Bireyin viicut biitiinliigiine yonelik yapilan tibbi miidahalenin asagida ele

alinacak olan hukuki sartlar1 saglamasi gerekmektedir.

A. Yetkili Saghk Calisan1 Tarafindan Yapilmasi

Birey ve toplum sagliginin korunmasi amaciyla tibbi miidahalede bulunma
yetkisi mevzuat¢a diizenlenmistir. Yasalara uygun bir tibbi miidahale igin, tibbi
miidahaleyi yapacak kimsenin, tip meslek ve sanatinin icras1 konusunda kanunen hak
ve yetki sahibi olmas1 gerekmektedir. S6z konusu hak ve yetkili kimseler 1219 sayili

Tababet ve Suabat1 Sanatlarinin Tarz1 Icrasina Dair Kanun’da gosterilmistir.

Bazi hallerde saglik personeli olmayan kimselerin acil durumlarda yapmis
olduklar1 tibbi miidahalelerle de karsilasilabilmektedir. S6z konusu durumlarda
yapilan miidahaleler, tibbi miidahale sartlarindan biri olarak degerlendirilmeyerek
eylemin hukuka uygun olup olmamasi noktasinda ceza kovusturmasi kapsaminda

incelenecektir.53

1. Hekimler

a. Hekimlik Diplomasina Sahip Olma Sarti

Tababet ve Suabat-1 Sanatlarinin Tarz-1 Icrasina Dair Kanunu 1’inci
maddesinde, tibbi miidahalede bulunabilecek yetkili kisilerden olan hekimlerin,

“Tiirkive Cumhuriyeti dahilinde tababet icra ve herhangi bir surette olursa olsun

S2SAVAS, a.g.e., s. 27,28,29.

5 ERSOZ, Kiirsat, “Tibbi Miidahale Kavrami ve Tibbi Miidahalenin Hukuka Uygunlugunun
Sartlar1”, Terazi Hukuk Dergisi, say1 45, Mayis 2010, s.107,108.
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hasta tedavi edebilmek icin tip fakiiltesinden diploma sahibi olmak sarttir” hikmii
geregince, hekimlik i¢in diplomanin bulunmasi gerekmektedir. Ayn1 Kanunun 2’inci
maddesine gore ise bu diplomanin Saglik Bakanliginca onaylanmasi ve sicile

islenmesi zorunlu olacaktir. Ancak bu islemin kurucu degil, bildirici nitelikte oldugu
kabul edilmektedir.>*

b. Uzman Olma Sarti

Ayni Kanun’da, teshis ve tedavi ya da diger tibbi miidahaleler icin diplomaya
sahip hekimlik sarti aranmistir. Yine 3’incii maddede ise Onemli cerrahi
miidahalelerin yapilabilmesi i¢in ihtisas diplomasi olmas1 gerektigi ongorilmiistiir.
Miidahalenin hukuka uygunlugu icin uzmanligin olmasit zorunluluguna yonelik kesin
bir yasa hiikkmii mevcut olmamasina ragmen Kanun’un 23’lincii maddesi, yalnizca
genel veya lokal anestezi ile yapilan cerrahide miidahalelerin kesinlikle uzman
hekimle bir bagka hekim tarafindan birlikte yapilmasini vurgulamistir. Ancak her ne
kadar Kanun’da biitiin tibbi miidahaleler i¢in uzmanlhk sarti aranmamissa da
uzmanlhigl disinda miidahalede bulunacak hekimin kusuru, ceza yargilamasinda

degerlendirilebilecektir.®

C. Ogrencilerin Tibbi Miidahalesi

Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Y6netmeligi 11/7’inci maddesi:
“Uzmanlik 6grencisi, programda bulunan biitiin egiticilerin gozetim ve denetiminde
arastirma ve egitim ¢alismalarinda ve saglhk hizmeti sunumunda gorev alir,
deontolojik ve etik kurallara uyar” hikmiine sahiptir. Bu maddeye gore, uzmanlik
ogrencileri, mezun olan hekim niteligine sahip olduklarinda tibbi miidahale
gerceklestirebileceklerse de uzmanligin olmasi gereken cerrahi islemlerde tek

baslarina hareket edemeyeceklerdir.

S*HAKERI, Hakan, Tip Hukuku, 9. Baski, Ankara, Seckin Yayincilik, 2015, 5.173.
% POLAT, Oguz, Tibbi Uygulama Hatalar1, 3. Baski, Ankara, Segkin Yayincilik, 2005, s.31.

S6AYDIN, Murat, Tibbi Miidahale Olarak Organ ve Doku Nakli ve Ceza Sorumlulugu, Bursa, Adalet
Yayinevi, 2008, s.60.
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Tip fakiiltesindeki egitimlerinin poliklinik asamasinda bulunan Ogrenciler
“intorn hekim” olarak nitelendirilmektedirler. Bu hekimlerin tek baslarina tibbi
miidahale yetkileri bulunmamaktadir. Ancak, asil hekimin yaninda hasta
mahremiyetine ve haklarina zarar vermeyecek sekilde teshis ve tedavi faaliyetine
katilabileceklerdir. Bu konuda bazi iiniversitelerin yonetmeliklerinde diizenlemeler
de mevcuttur. Hasta haklar1 bakimindan hastaya taninmis en énemli giivencelerden
biri hekimi ve saglik kurumunu se¢cme hakkidir. Bu hakla birlikte, hasta istemedigi

takdirde tedavi ve iyilesme siirecinde intérn hekim viziteye katilamayacaktir.>’

d. Saghk Gorevlileri

Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi1 Icrasina Dair Kanun’da tibbi miidahale
bakimindan yetkili kisiler hekimlerin yanisira, dis hekimleri, ebeler, saglik
memurlari, siinnet¢iler ve hasta bakict hemsireler olarak gosterilmistir. Kanun
tarafindan isaret edilen saglik gorevlileri, ancak kendilerine taninmis bulunan
etkinlik alanlar1 igerisinde tibbi miidahalede bulunabileceklerdir. Aksi halde, tibbi
miidahalenin hukuka uygunlugundan bahsedilemeyecegi gibi ilgili kimseler, kisisel
kusurlari ile vermis olduklar zararlardan da sorumlu olabileceklerdir.® Ote yandan
Kanun’a, 5371 sayili Kanun ile eklenen 7°inci maddesi geregince “acil tibbi yardim
ve bakim ile simirli kalmak ve Saglik Bakanliginca ¢ikarilacak yonetmeliginde
belirtmek kaydiyla acil tip teknikerleriyle acil tip teknisyenleri hastaya miidahale
edebilir, bu hususta lazim gelen is ve islemleri yapabilirler” diizenlemesi, sadece

acil durumlar i¢in sinirli olarak hiikiim altina alinmistir.

B. Aydinlatilmis Onam

Aydinlatma terimi, “Bir sorunun ya da bir kavramin tim i¢erimleriyle

actklanmast”, Onam terimi ise; “riza ve muvafakat”*®anlaminda tanimlanmistir.

S"YUCEL, Ozge “Medeni Hukuk Bakis Agisiyla Tibbi Miidahalenin Hukuka Uygunlugu”, YUCEL,
0Ozge/GURKAN, Sert (Ed.), 5.195.

ERMAN, a.g.e., s.95.

59 TDK, Bilim ve Sanat Terimleri Ana Sozliigii
http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bilimsanat&arama=kelime&quid=TDK.GTS.5da62194b7809
3.34921266
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Aydinlatilmis onam 1se, hastanin veya onun yerine riza verecek kiginin, tibbi
miidahalenin kapsamini, risklerini, yan etkilerini, alternatiflerini, tedavi basarisini,
yararlarini ve sonuglarini anlayacak sekilde bilgilendirilmesini ve bu bilgilendirme

sonunda tibbi miidahale konusunda karar vermesi olarak ifade edilebilecektir.6°

Aydinlatma kavrami, bilginin sunulmasi ve anlagilmasi seklinde iki unsurdan
meydana gelirken, goniillillik ve yeterlilik unsurlarmi ise onam boyutu ihtiva
edecektir. Bu baglamda goniilliilik, hastanin kendisi i¢in uygun gordiigii kararin
uygulanmasina izin vermesi olacaktir. Yeterlilik ise, aslinda bir hukuk kavrami olup,

hastanin karar verme siirecine katilma yetenegini belirleyecektir.%!

Aydinlatma, hekim ile hasta arasinda kurulan iligkide, bilgi asimetrisi sebebiyle
hekimin, tibbi miidahale siirecinde hastayr Ozgiirce karar verecek duruma

getirmesidir. Aydinlatma, rizanin kosulu niteliginde ortaya ¢ikacaktir.

1. Aydinlatilmis Onam Hakki

Anayasa bireylere, “kendi gelecegini bizzat tayin hakki”n1 tanimistir.
Uluslararas1 metinlerde de tanimlanmis olan birey 0Ozerkligi ilkesinin hasta
haklarinda uzantis1 Aydinlatilmis onamdir. Hasta 6zerkligi sonucu tibbi miidahale

i¢in hastanin rizasinin bulunmasi gerekmetedir.®?

Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi Icrasma Dair Kanun 70’inci maddesi,
hekim ve dis hekimlerinin yapacagi her tiirlii tibbi miidahale ig¢in hastadan veya
belirlenen sartlarda hastanin velisi veya vasisinden miidahale Oncesinde riza
alimmasini ve biiyiik cerrahi operasyonlar i¢in bu rizanin yazili olmasi1 gerektigini

vurgulamistir.

http://tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=Kkelime&quid=TDK.GTS.5da6222ed09566.8087
4695 ( Son Erisim Tarihi: 15/10/2019)

Y UCEL, Ozge “Medeni Hukuk Bakis Agisiyla Tibbi Miidahalenin Hukuka Uygunlugu”, YUCEL,
0Ozge/GURKAN, Sert (Ed.), 5.201.

SICOBANOGLU, Nesrin,“T1p Etiginden Tip Hukukuna Hasta Hakki Olarak Aydmlatilmis Onam”,
Saglik Hukuku Digestasi, Ankara Barosu, 2009, s.7.

820ZTURKLER, Cemal, Teshis, Tedavi ve Tibbi Miidahaleden Dogan Tazminat Davalari, Ankara,
Seckin Yaycilik, 2003, s.70.
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Tibbi Deontoloji Nizamnamesi 14/2’{incii®®* maddesinde, bilgilendirmenin hasta
tizerinde olumsuz etki olusturup hastaligi arttirmasi ihtimali bulunmadig: takdirde,
teshis ve alinmasi gereken tedbirler hakkinda hastaya agiklikla bilgi verilmesi
gerektigi ifade edilmistir. Hekimlik Meslek Etigi Kurallar1 26’ mc1 maddesi® ise,
kisilik haklari1 gozetilerek hastanin aydinlatilmasi ve acil durumlarda hekimlerin nasil

ve ne sekilde hareket edecegini diizenlemistir.

Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun da;
vericiye olasi riskler, tehlikeler ve ortaya g¢ikabilecek psikolojik, sosyal ve tibbi
durumlar hakkinda ayrintili ve agik bir sekilde bilgi verilmesi, vericiden alinacak
onamin iki tanik huzurunda yazili ve imzali olarak alinmasi gerektigi diizenlemesini

yapmugtir.®

Hasta Haklar1 Yonetmeligi ise, kanunda isaret edilen istisnai haller haricinde
kimseye onami alinmaksizin veya verdigi onama uygun olmayan sekilde tibbi

miidahalede bulunulamayacagimi hiikiim altina almistir.%®

Insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesi 5’inci maddesi, tibbi miidahale igin
aydinlatilmis onami genel kural olarak gorerek, verilen rizanin istenildigi zaman

serbest¢e geri alinabilecegini diizelemistir. Bu diizenlemeye paralel olarak ise Tiirk

83T1bbi Deontoloji Nizamnamesi madde 14/2: “Tabip ve dis tabibi hastasina iimit vererek teselli eder.
Hastanin maneviyati iizerinde fena tesir yapmak suretiyle hastaligin artmast ihtimali bulunmadigt
takdirde, teshise gére alinmasi gereken tedbirlerin hastaya agikca séylenmesi lazimdwr. Ancak,
hastaligin, vahim goriilen akibet ve seyrinin saklanmasi uygundur.”

®4Hekimlik Meslek Etigi Kurallart madde 26/1: “Hekim hastasini, hastanin saglk durumu ve konulan
tam, onerilen tedavi yonteminin tiirii, bagari sansi ve stiresi, tedavi yonteminin hastanin saghgi igin
tasidig riskler, verilen ilaglarin kullanilisi ve olasi yan etkileri, hastanin onerilen tedaviyi kabul
etmemesi durumunda hastaligin yaratacagi sonuglar, olast tedavi secenekleri ve riskleri konularinda
aydinlatir. Yapilacak aydinlatma hastanin kiiltiivel, toplumsal ve ruhsal durumuna 6zen gosteren bir
uygunlukta olmalidir. Bilgiler hasta tarafindan anlasilabilecek bicimde verilmelidir. Hastanin diginda
bilgilendirilecek kisileri, hasta kendisi belirler. Saglikla ilgili her tiirlii girisim, kiginin ozgiir ve
aydinlatilmis onami ile yapiuabilir. Alinan onam, baski, tehdit, eksik aydinlatma ya da kandirma
yoluyla alindiysa gegersizdir.”

®0rgan ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun madde 6: “Onsekiz
yasmnt doldurmus ve miimeyyiz olan bir kigiden organ ve doku alinabilmesi igin vericinin en az iki
tanik huzurunda agik, bilingli ve tesirden uzak olarak dnceden verilmis yazili ve imzali veya en az iki
tanik oniinde sozlii olarak beyan edip imzaladigi tutanagin bir hekim tarafindan onaylanmasi
zorunludur.”

®Hasta Haklar1 Yonetmeligi madde 22: “Kanunda gosterilen istisnalar hari¢ olmak iizere, kimse,
rizasi olmaksizin ve verdigi rizaya uygun olmayan bir sekilde tibbi ameliyeye tabi tutulamaz.”
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Medeni Kanunu (TMK) 23’incii ¥ maddesi de, kimsenin 6zgiirliiklerinden
vazgecemeyecegini, bu Ozgirliiklerin hukuka ve ahlaka aykir1 olarak
siirlanamayacagmi vurgulayarak yazili riza ftzerine insan kokenli biyolojik
maddelerin alinmasi, asilanmasi ve naklini miimkiin kilmistir. Buna karsin biyolojik
madde verme borcu altina girmis olandan edimini yerine getirmesinin

istenemeyecegini ve bu durumun tazminata konu olamayacagini da belirtmistir.

2. Onamin Gegerlilik Kosulu Olarak Aydinlatma

Insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesi, tibbi miidahale gorecek Kkisiye,
midahalenin amaci ve niteligi ile sonuglar1 ve tehlikeleri hakkinda onceden bilgi
verilmesi gerektigini belirtmistir (m.5). Hasta Haklar1 Yonetmeligi de benzer sekilde
hasta veya hastanin kanuni temsilcisinin tibbi miidahalenin konusu ve sonuglari

hakkinda bilgilendirilmesi ve aydinlatilmas: gerektigini diizenlemistir (m.24).

Tibbi miidahalenin hukuka uygun olmasi sartlarindan olan aydinlatma, hem
hasta haklarindan hem de hekimin yiikiimliiliikklerinden biri olarak ifade edilmistir.

Aydinlatma, hastanin neye riza verdiginin bilinmesi agisindan énemli olacaktir. %8

3. Aydinlatmanin Kapsam

Aydinlatma, hekim ile hastanin arasindaki hukuki iliskiden dogacaktir.
Hekimin borcu olan aydinlatma sonucu, tibbi miidahaleye yonelik biitiin bilgi ve

sonuglar hastaya sunulacaktir.

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari 26’inc1 maddesinde “Hekim hastasini,
hastamin saglik durumu ve konulan tani, onerilen tedavi yonteminin tiirii, basar
sansi ve siiresi, tedavi yonteminin hastamin saghgi icin tasidigi riskler, verilen

ilaglarin kullanilisi ve olasi yan etkileri, hastanin onerilen tedaviyi kabul etmemesi

9 TMK madde 23: “Kimse, hak ve fiil ehliyetlerinden kismen de olsa vazgecemez. Kimse
ozgiirliiklerinden vazgegemez veya onlart hukuka ya da ahlika aykirt olarak simirlayamaz. Yazili riza
tizerine insan kékenli biyolojik maddelerin alinmasi, asilanmasi ve nakli miimkiindiir. Ancak, biyolojik
Madde verme borcu altina girmis olandan edimini yerine getirmesi istenemez, maddi ve manevi
tazminat isteminde bulunulamaz.”

ISIK YILMAZ, Berfin,“Tibbi Miidahalelerde Hekimin Aydimlatma Yiikiimliiliigii”, Tiirkiye Barolar
Birligi Dergisi, cilt 24, say1 98, Ocak 2012, s.394.
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durumunda hastaligin yaratacagr sonuglar, olast tedavi secenekleri ve riskleri
konularinda aydinlatir. Yapilacak aydinlatma hastamin kiiltiirel, toplumsal ve ruhsal
durumuna ozen gosteren bir uygunlukta olmalidir. Bilgiler hasta tarafindan
anlagsilabilecek bicimde verilmelidir. Hastamin disinda bilgilendirilecek kisileri,
hasta kendisi belirler. Saglikla ilgili her tiirlii girisim, kiginin 6zgiir ve aydinlatiimig
onami ile yapilabilir. Alinan onam, baski, tehdit, eksik aydinlatma ya da kandirma

voluyla alindiysa gegersizdir. ”dlizenlemesi mevcuttur.

Tibbi miidahalede bulunulacak kisinin bireysel 6zellikleri de dikkate alinarak
yapilacak bilgilendirmeler sonucunda, birey serbest iradesi ile Onerilen tan1 ya da
tedavi seklinin uygulanmasini bilingli olarak kabul etmis olmalidir. Hastanin resit
veya Dbilingli olmamasi durumunda veya acil durumlarda hekimin
aydinlatmayi/bilgilendirmeyi tibbi miidahale gorecek kisinin temsilcisine yapmasi

gerekmektedir.

Hekim, tan1 sonrasinda hastaya uygulayacagi tedaviye yonelik uygulamalari
serbestge tayin edebilecektir. Tedavi i¢in kullanilacak yontemler, daha onceden
denenmis ve kabul gormiis uygulamalar olacaktir. Fakat pandemiye gotiiren salgin
hastaliklara yonelik yeni tedavi yontemlerinin uygulanmasi séz konusu ise hekimin

aydinlatma yiikiimliiliigiiniin kapsami1 genisleyebilecektir.

4. Aydinlatmanin Amaci

Aydinlatmanin amaci, tibbi miidahalenin siirecindeki durumuna gore {i¢ baglik

halinde incelenebilmektedir.

8 SERT SUTCU, Selin, “COVID-19 Kapsaminda Yeni Tedavi Yontemlerinin Denenmesi ve Bu
Denemelerin Hukuka Uygunlugu”, Terazi Hukuk Dergisi, cilt 15, say1 166, Haziran 2020, s.1269.
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a. Miidahale Aydinlatmasi

Tibbi miidahale gorecek birey ile bu miidahaleyi uygulayacak hekim arasinda
kurulacak giiven iligkisinde, hekimin sanatini icrasinda bilgi ve tecriibesi ile

miidahaleye sebep olan teshis ve tedavi icin hastanin aydinlatiimasi gerekmektedir.

b. Teshis Aydinlatmasi

Bu aydinlatmada, tibbi tedavi oncesi hekim, yapilacak test ve muayenelerde
hastay1 veya temsilcisini detayli sekilde aydinlatacaktir. Teshis i¢in yapilmasi
gereken miidahalelerin sonuglart hekim tarafindan agiklanacak ve hastaya segim
hakki tanmacaktir. Bu yiikiimlilik, miidahale gorecek bireyin o6zerkliginin
korunmas1 bakimindan anayasa hiikiimleri ile koruma altma alinmistir. Ote yandan
Tibbi Deontoloji Nizamnamesi’nde, hekim ve dis hekimlerinin hastasina {imit
vererek kendisini teselli edecegini ve teshise gore alinmasi gereken tedbirlerin

hastaya agik¢a sdylenmesini belirtmistir.”*

C. Siire¢ Aydinlatmasi

Stire¢ aydinlatmasi, teshis asamasindan sonra tedaviye yonelik hekimin biitiin
stire¢ hakkinda bireyi aydinlatmasidir. Aydinlatma kapsaminda, tedavi ve alternatif

tedavi yontemleri ile hangi tedavi yonteminin neden tercih edildigi agiklanacaktir.

Tercih edilen tedavi yonteminin hasta tarafindan uygulanmasinin istenmemesi

durumunda ise olas1 sonuglarin hekim tarafindan bildirilmesi gerekmektedir.

Tedavi siireci biitliin olarak degerlendirilecek ve silire¢ sonunda hastanin

yasayacag fiziksel sonuglar igin de hasta bilgilendirilecektir.”

d. Riziko icin Aydinlatma

" BADUR, Emel, Tibbi Miidahaleye Rizanin Ozellik Gésterdigi Haller, Ankara, Segkin Yayncilik,
2017, s.55.

"HAKERI, Hakan, T1p Hukuku, 5. Baski, Seckin Yayincilik, 2012, 5.278.

2CAKMUT YENERER, Ozlem, Tibbi Miidahaleye Rizanin Ceza Hukuku Agisindan Incelenmesi,
Legal Yayinlari, 2003, s.223.
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Hekim, teshis ve tedavi siirecinde meslek etik ve kurallarma uygun hareket
etmis olsa dahi her tibbi miidahalede komplikasyonlar ve istenmeyen durumlarin

ortaya ¢ikmast muhtemeldir.

T1p bilimi gelismeleri dahilinde hekim, tibbi miidahalenin biitiin olas1 sonuglari
ve yan etkileri bakimindan hastayr bilgilendirecektir. Uygulanacak miidahaleler

bakimindan riskin biiyiikliigii, aydinlatmanin 6nemini de gii¢lendirecektir.”

e. Koruma Aydinlatmasi

Koruma aydinlatmasi, tedavi siirecinde bulunan hastanin, dogru ve kendi yarari
icin ilaglarin nasil kullanacagi ve yan etkileri ile diger uygulamalar i¢in hekim
tarafindan hastanin kisisel durumu da gozetilerek anlayabilecegi sekilde

aydinlatiimasidir.

5. Ozel Durumlarda Aydinlatma

Tibbi miidahalelerin bazi tiirleri i¢in bireylerin 6zellikli olarak aydinlatilmasi

gerekmektedir.

a. Sterilizasyon ve Kastrasyon

Sterilizasyon, erkek veya kadin i¢in cinsel faaliyet ve diirtiilerin devam
etmesini saglayarak lireme yeteneginin ortadan kaldirilmasi igin yapilan tibbi
miidahaledir. ® Ureme yeteneginin kaybi, kisiligin belirli oranda kaybin1 da
nitelendirmesi sonucu, énemli bir miidahale olan sterilizasyon i¢in aydinlatmanin

onemi biiytik olacaktir.

BISIK, YILMAZ, a.g.e.,, 5.395.

74 OZANOGLU, Hasan Segkin, “Hekimlerin Hastalarmi Aydimlatma Yikiimliligi”, Ankara
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 52, say1 3, Eyliil 2003, s.1303.

SBOZKURT, Enver,“Kisirlastirma ve Insan Haklar1”, Ankara Barosu III. Saglik Kurultay1, 2010,
s.7,http://www.kisiselsaglikverileri.org/icerik/diger/4.pdf ( Son Erisim Tarihi 02.10.2019)
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Niifus Planlanmasi Hakkinda Kanun, ihtiyari sterilizasyonu kabul ederken
mecburi sterilizasyonu yasaklamistir. Kanuna gore, tibbi bir sakinca olmamasi
halinde, ergin kisilerin kapsamli aydinlatilmasi ve rizasi ile sterilizasyonun

yapilabilecegi diizenlenmistir (m.4

Kastrasyon i¢in ise hukukumuzda 6zel bir diizenleme mevcut degildir.
Kastrasyon, kisinin cinsel salgi bezleri alinmasi suretiyle cinsel faaliyette bulunma
yeteneginin ve hatta cinsiyetine iliskilerin biitiiniiyle ortadan kaldirilmasidir. Niifus
Planlanmas1 Hakkinda Kanun uyarinca, bir ameliyat sirasinda tibbi zaruret halinde
tedavi amaclh olarak bireyin rizasina bakilmasizin katrasyonun yapilabilecegi

diizenlenmistir (m.4/3).

b. Gebeligin Sona Erdirilmesi

Gebeligin sona erdirilmesi, Niifus Planlanmasi Hakkinda Kanun ve kanuna
dayanilarak kabul edilen &83/7395 sayili Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon
Hizmetlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiiziik ile diizenlenmistir.
Gebeligin sone erdirilmesi, ana karnindaki ceninin tahliyesidir. Gebeligin sona
erdirilmesi i¢in Kanun ikili bir ayrima gitmistir. Gebeligin onuncu haftasi bitene
kadar tibbi zorunluluk olmadan gebenin istegi ve talebi iizerine tahliyenin
yapilabilecegi diizenlenmisken, onuncu haftadan sonra, annenin hayati tehlikesi ile
gelecek nesillerin  akibeti noktasinda uzman objektif raporu aranmistir (m.5).
Bununla birlikte, rahim tahliyesi i¢in gebe kadinin rizasi, kadin evli ise esle birlikte
riza aranmistir. Kadin velayet altinda ise veli ile birlikte kadinin rizasinin da
bulunmasi gerektigi ifade edilmistir. Kadin vesayet altinda ve ayirt etme yetisine
sahip ise kadin ile vasi ve sulh hukuk mahkemesinin onay1 zorunlu hale getirilmistir.
Ote yandan, acil miidahalede bulunulmadigi takdirde hayati veya hayati

organlarindan biri tehdit altina girecek ise riza kosulu aranmamustir.

C. Cinsiyet Degisikligi

BYAVUZ, IPEKYUZ, Filiz, Tiirk Hukukunda Hekimlik Sézlesmesi, Istanbul, Vedat Kitapgilik, 2009,
s.37.
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Cinsiyet degisikligi, plastik cerrahi operasyon ile gergeklestirilmektedir. S6z
konusu tibbi miidahale i¢in bireyin, miidahalenin biitiin kapsami, sonuglari ve
miidahale sonrasi tedavi asamasi siireci konusunda 0Ozel olarak aydinlatilmasi

gerekecektir.”

6. Aydinlatma Yiikiimliisii ve Muhatabi

Aydinlatma yilikiimliisii, kural olarak hekimdir. Hekim ile hasta arasinda 6zel
bir anlasmanin olmamasi durumunda ise siireci bilen bagka bir hekim de hastayi
aydinlatabilecektir. Teshis sonucu hasta, birden fazla uzman hekim tarafindan tedavi
edilecek ise her hekim kendi uzmanlik alani dahilinde hastayr aydinlatmakla

yiikiimlii olacaktir.”®

Aydinlatma muhatab1 ise kural olarak sadece hastadir. Anayasa tarafindan

bireyin saglik durumuna iliskin bilgi edinme hakki giivence altina alinmistir.”™

7. Aydinlatmanin Usulii

Hukukumuzda aydinlatma i¢in belirli bir sekil sarti bulunmamaktadir. Her ne
kadar aydinlatma sozlii olabilecekse de ispat hususu, aydinlatma yiikiimlisii hekim
tizerinde oldugu i¢in yazili olmasi gerekecektir. Bununla birlikte hekimin aydinlatma
icin form ya da brosiir kullanmas1 ancak so6zlii olarak da aydinlatmanin yapilmasi
sonucunda amacina uygun hale gelecektir. Hekimlik Meslegi Etik Kurallari, hastanin
sosyal ve kiiltiirel diizeyine uygun olarak, bilgiler hasta tarafindan anlasilabilecek
sekilde olmas1 gerektigini belirtmistir. Hasta Haklar1 Yonetmeligi, bilgilendirmenin
uygun ortamda hastanin mahremiyeti korunarak yapilmasini1 ve hastaya makul siire

taninmas1 gerektigini bildirmistir. Uygun ortam ve zamanda yapilmasi gereken

""SERT CANPOLAT, Selin, “Tiirk Medeni Hukukunda Cinsiyet Degistirme”, Tiirkiye Barolar Birligi
Derqgisi, cilt 28, say1 118, May1s 2015, 5.259.

BORAL, Tuggce,“Hekimin Aydinlatma ve Hastamin Rizasim Alma Yiikiimii”, Ankara Barosu Dergisi,
cilt 2, say1 2, Subat 2011, 5.188.

™ Anayasa madde 20: “Herkes, kendisiyle ilgili kisisel verilerin korunmasini isteme hakkina sahiptir.
Bu hak; kisinin kendisiyle ilgili kisisel veriler hakkinda bilgilendirilme, bu verilere erisme, bunlarin
diizeltilmesini veya silinmesini talep etme ve amaclart dogrultusunda kullanmilp kullaniimadigini
ogrenmeyi de kapsar. Kisisel veriler, ancak kanunda ongériilen hallerde veya kisinin acik rizasiyla
islenebilir. Kisisel verilerin korunmasina iliskin esas ve usuller kanunla diizenlenir.”
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aydinlatma, hastanin konustugu dil {izerinden (yabanci dil, isaret dili, Braille
Alfabesi) hastanin anlayabilecegi sekilde terimlerden arinmis metin ile
aydinlatmanin yapilmasi gerekmektedir. Yazili aydinlatmalarda bulunan hekimin
tibbi miidahale sonucu sorumlu olmayacagi seklindeki sorumsuzluk ibareleri ise

hukuken gegerli degildir.®

Pandemi siirecinde, bireylere uygulanacak tibbi miidahaleler i¢in yapilacak
olacak aydinlatmanin, biitiin hususlarin  belirtildigi  sekilde yazili olmasi
gerekmektedir. Salgin hastaligin bulagma riski sebebiyle uygulanacak tani ve tedavi

bakimindan bireylerin bilinglendirilmesi gerektigi vurgulanmistir. &

8. Aydinlatma Zorunlulugunun Bulunmadigi Durumlar

T1bbi miidahale icin hastanin aydinlatilmas1 miidahalenin hukuka uygun olmasi

acisindan bir sart ise de, baz1 durumlarda aydinlatma zorunlulugu bulunmamaktadir.

a. Aydinlatmadan Vazgecme

Hasta, aydinlatma yapilmadan tibbi miidahaleden vazgegebilir. Bununla
birlikte hasta, tibbi miidahale oncesinde kisisel durumu sonucu aydinlatmay: idrak
edemeyecek durumda oldugunu beyan ederek hekime tam bir teslimiyet durumu
sergileyebilir. Bu durum, aydinlatmadan vazge¢mis olarak nitelendirilecektir. Hasta
Haklar1 Yonetmeligi, bireyin saglik durumu hakkinda, kendisinin, yakinlarinin ve
baska kimsenin bilgilendirilmemesi konusunda karar verebilecegini diizenlemistir
(m.20). Aymi maddede, hastanin bu karart yazili olarak vermesi gerektigi
vurgulanmigtir.  Bununla birlikte hasta, verdigi karardan istedigi zaman

donebilecektir.8?

b. Hastanin Tibbi Miidahale Hakkinda Bilgi Sahibi Olmasi

8ISIK, YILMAZ, a.g.e., 5.406.

81 AKYILDIZ, Sunay, “COVID-19 Sebebiyle Olusan Kiiresel Pandemiye Hukuksal Bakis”, Terazi
Hukuk Dergisi, cilt 15, say1 166, Haziran 2020, s.12086.

8 HANCI, I. Hamit, Malpraktis T1bbi Girisimler Nedeniyle Hekimin Ceza ve Tazminat Sorumlulugu,
3. Baski, Ankara, Segkin Yayincilik, 2006, s.74.
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Hasta, tibbi miidahale icin daha oOnce baska bir hekim tarafindan
aydinlatilmigsa veya miidahale hakkinda bilgi sahibi ise aydinlatma borcu ortadan
kalkabilecektir. Hastanin bilgisi daha énceki miidahalelerden ya da mesleki ve kisisel
bilgisinden kaynaklanabilecektir. & Tibbi miidahaleyi yapacak olan hekimin hastanin
daha oOnceden aydmlatilmis olmast ayriminda, hastanin bilgi durumunu

degerlendirmesi gerekmektedir.
C. Acil Haller

Acil haller, durumun geregi olarak aydinlatmanin hi¢ yapilmadig: veya eksik
yapildigi hallerdir. Hayati tehlike durumunda derhal yapilmas: gereken
miidahalelerde hastanin fiziksel durumu aydinlatmay1 anlamada ve onam vermede
yetersiz ise aydinlatmadan vazgegebilecektir. Ote yandan aydinlatma sonucu onam
alian cerrahide operasyonlar sirasinda ameliyatin genisletilmesi veya degistirilmesi
durumunda da aydinlatma yapilamayabilecektir. Bu genisletme veya degistirme
onceden planlanabiliyorsa ameliyat 6ncesinde uygulanabilecek biitiin miidahaleler
icin hastadan onay alinmasi1 gerekmektedir.®* Hasta Haklar1 Yonetmeligi, her tibbi
miidahalede onam1 aramistir fakat organ kayb1 sonucunun dogabilecegi durumlarda

ameliyatin genisletilebilecegini diizenlemistir ( m.31).

d. Tedavi Ayricaligi

Aydinlatmanin hasta {izerinde psikolojik olarak olumsuz etkiler birakabilecegi
durumlarda aydinlatmadan vazgecilebilecektir. Hastanin kendi gelecegini tayin hakki
ile doktorun tedavi etme ayricaligi ikileminde hasta igin aydinlatma yapilmamasi
daha yararli olacak ise, aydinlatma geri birakilabilir. Hastanin 6zerkligi i¢in her olay
ve tibbi miidahalenin ayr1 ayr1 degerlendirilmesi gerekmektedir. Hekim hastanin
psikolojik olarak ciddi zarar gorecegini ve bu durumun midahaleyi
etkileyebilecegini diisiiniiyorsa, aydinlatmadan vazgecebilecektir. Hekim, hasta
acisindan menfaat dengesini g6z Oniinde bulunduracaktir. Hasta Haklar

Yonetmeligi, hekimin takdirinde teshisin saklanmasini uygun gormiistiir. (m. 19)

8 HAKERI, T1p Hukuku, 5. Baski, Seckin Yayincilik, 2012, s.206.
8 SERT, Uluslararasi Bildirgeler ve Tip Etigi A¢isindan Hasta Haklari, s.166.
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e. Aydinlatmanin Hasta I¢cin Oneminin Kalmamasi

Aydinlatmanin geri birakilabilecegi durumlardan digeri ise hayatini
kaybetmekte olan hastanin acisin1 dindirmek i¢in yapilan tibbi miidahaleler agisindan

gecerli olabilecektir.

9. Aydinlatmanin Geri Alinmasi, Diizeltilmesi

Hekimin tedavi siireci igerisinde aydinlatmanin dogru yapilmadigini tespit
ettigi andan itibaren aydinlatmayi diizeltmesi veya geri almasi gerekmektedir.

Aydinlatmanin yanlishig: esash degilse miidahale hukuka uygun olacaktir.®®

10.  Aydinlatma Yiikiimliliigiiniin Thlali

Bireyin viicut biitiinliigiiniin ihlali olan tibbi miidahale i¢in riza sarttir. Rizanin
hukuka uygun olmasi i¢in ise hastanin aydinlatilmasi gerekmektedir. Aydinlatma
olmadan alinan riza, tibbi miidahalenin mesru olmasii ortadan kaldirilacaktir. Bu
noktada tibbi miidahale uygulayan hekim veya saglik ¢alisaninin eylemi agisindan
cezai ve/veya tazminat yiikiimliligii dogabilecektir. Aydinlatma yiikiimlisii, tibbi
miidahaleyi uygulayan hekim veya saglik calisanidir. Dolayisiyla aydinlatmanin

yapildigina dair ispat yiikii, miidahaleyi ger¢eklestiren lizerinde olacaktir.®

C. Riza
1. Rizanin Aciklanmasi
Anayasa’nin,  “Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve

gelistirme hakkina sahiptir. Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda,

kiginin viicut biitiinliigiine dokunulamaz; rizasi1 olmadan bilimsel ve tibbi deneylere

8 HAKERI, Tip Hukuku, 5. Baski, Seckin Yayincilik, 2012, s.211.

8 CETIN, Giirsel, “ Hasta Hakki Olarak Aydinlatiimis Onanun Onemi”, Tr. Ulusal Saglik Hukuku
Sempozyumu. A’dan Z’ye Saglik Hukuku Sempozyum Notlari, Istanbul Barosu Yaymlari, 2007,
s.179.
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tabi tutulamaz” hitkkmiini diizenleyen 17’inci maddesi geregince bireylere, ilke
olarak kendi geleceklerini belirleme hakki saglanmistir. Bu hak sonucu, tibbi
miidahalenin hukuka uygunlugunun en 6nemli kosulu, istisnai durumlar disinda,
hastanin rnizasidir. Rizanin hukuka uygun olmasi ise ancak aydinlatma ile
saglanabilecektir. Riza, tibbi miidahaleyi gergeklestirecek olan hekim veya saglik

calisaninca yapilacaktir.

Hasta, riza acgiklamasi ile hukuki sonug¢ yaratacak irade beyanini tibbi

miidahale i¢in aciklayacaktir.®’

Biyotip So6zlesmesi, hastanin kendi gelecegini belirleme hakkini dogrudan
diizenlememis olsa da S6zlesme’nin 5’inci maddesine gore, saglik alaninda herhangi
bir miidahale, ilgili kisinin bu miidahaleye 6zgiirce ve bilgilendirilmis sekilde riza
gostermesinden sonra yapilabilecek ve bu riza her zaman serbestce geri
aliabilecektir.® Temel diizenlemeler sonucu, kendi kararmi verebilecek nitelige
sahip olan hastalar kendi yasamlarina dair se¢imlerini 6zgiir iradeleri ile aydinlatma
dogrultusunda yapacaklardir. Buna karsilik Hasta Haklart Yonetmeligi 24 {incii®
maddesi, tibbi miidahaleler ac¢isindan rizanin her an geri alinamayacagin

diizenlemistir.

2. Rizanin Tabi Oldugu Sekil

Aydlatilmis olan hastanin veya temsilcisinin rizasi, bazi haller disinda yasal
sekle tabi tutulmamistir. Hasta Haklar1 Yonetmeligi 26’ inc1 maddesi, “Mevzuatta
ongortilen durumlar ile uyusmazliga mahal vermesi tibben muhtemel goriilen t1bbi

miidahaleler i¢cin saglik kurum ve kurulusunca 15 inci maddedeki bilgileri igeren riza

87SENOCAK, Zarife, “Kiiciigiin Tibbi Miidahaleye Rizas”1, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi, cilt 50, say1 4, Aralik 2001, s.69.

8 TACIR, Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakkis.116,117

8 Hasta Haklan1 Yonetmeligi madde 24: “Hastamin rizasimun almamadigi hayati tehlikesinin
bulundugu ve bilincinin kapali oldugu acil durumlar ile hastanin bir orgammnin kaybina veya
fonksiyonunu ifa edemez hale gelmesine yol acacak durumun varligi halinde, hastaya tibbi
miidahalede bulunmak rizaya bagh degildir. Bu durumda hastaya gerekli tibbi miidahale yapilarak
durum kayit altina alinir. Ancak bu durumda, miimkiinse hastanin orada bulunan yakini veya kanuni
temsilcisi; miimkiin olmadigi takdirde de tibbi miidahale sonrasinda hastamin yakini veya kanuni
temsilcisi bilgilendirilir. Ancak hastamin bilinci agildiktan sonraki tibbi miidahaleler igin hastanin
yeterligi ve ifade edebilme giiciine bagl olarak riza islemlerine basvurulur.”
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formu hazirlanir. Riza formunda yer alan bilgiler, sozlii olarak hastaya aktarilarak
riza formu hastaya veya kanuni temsilcisine imzalatilir.” hikmii ile uyusmazlik

konusu olabilecek tibbi miidahaleler igin diizenlemeyi zorunlu hale getirmistir.

Diger yandan asagida belirtilen hallerde kanunen yazili riza aranmasi usulii

benimsenmistir.

Organ Ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli Hakkinda
Kanun’un 6’inc1 maddesi: “On sekiz yasini doldurmus ve miimeyyiz olan bir kisiden
organ ve doku alinabilmesi icin vericinin en az iki tanik huzurunda acik, bilingli ve
tesirden uzak olarak onceden verilmis yazili ve imzali veya en az iki tanik oniinde
sozlii olarak beyan edip imzaladigi tutanagin bir hekim tarafindan onaylanmast

zorunludur” diizenlemesinde bulunmustur.

Tirk Medeni Kanunu 23/3’incti maddesi: “Yazili riza iizerine insan kokenli
biyolojik maddelerin alinmasi, asilanmasi ve nakli miimkiindiir. Ancak, biyolojik
madde verme borcu altina girmis olandan edimini yerine getirmesi istenemez, maddi

ve manevi tazminat isteminde bulunulamaz” ifadesine yer vermistir.

Ote yandan, Tababet ve Suabati Sanatlarmin Tarzi icrasina Dair Kanun 70’inci
madde ise: “Tabipler, dis tabipleri ve dis¢iler yapacaklari her nevi ameliye igin
hastamin, hasta kiiciik veya tahti hacirde ise veli veya vasisinin evvelemirde
muvafakatini alirlar. Biiyiik ameliyei cerrahiyeler icin bu muvafakatin tahriri olmasi
lazzimdir” hiikmiine sahiptir. Biiyiik ameliyatlar da ayni kanunun 23’{incii

maddesinde genel ve lokal anestezi ile yapilan ameliyatlar olarak sayilmustir.

3. Rizaya Ehliyet

Hastanin, tam ve saglikli bir iradeyle kendisine yapilacak tibbi miidahaleye riza
gostermesi i¢in, riza verme ehliyetine sahip olmasi1 gerekmektedir. Hastanin rizaya
ehliyeti, tibbi miidahaleyi anlamasi ve degerlendirmesi akabinde, miidahalenin

kendisine uygulanmasina onay vermesi olarak tanimlanabilecektir.®

Riza ehliyeti bireyin akil ve ruh saglig1 ve yas1 bakimindan sinirli olarak degil,

miidahale uygulanacak kisinin somut durumu ve fiziksel rahatsizlik halleri de dikkate

YERMAN, a.g.e., s.80.
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alinip belirlenmelidir. Her somut olayda riza ehliyeti kendi mevcut durumu

bakimindan degerlendirilmelidir.%
a. Ayirt Etme Giiciine Sahip Olma

TMK’ya gore, bireyin fiil ehliyeti i¢in ayirt etme giliclinlin bulunmasi
gerekmektedir (m.10). Yine TMK’ya gore, kisinin ayirt etme giicline sahip
olmamasi, yasmin kiiclikliigli, akil hastaligi, akil zayifligi, sarhosluk ya da buna
benzer sebepler sonucu akla uygun davranmamasindan kaynaklanmaktadir (m.13).
Ayirt etme giiciine sahip olmayan bireylerin riza ehliyetinin oldugundan
bahsedilemeyecektir. Kanun, bu bireyler i¢in kanuni temsilci rizast veya mahkeme
kararini aramistir. Fakat bu noktada ayirt etme gliciiniin gegici kaybolmasi durumlari

yine her somut olaya gore tek tek degerlendirilecektir.

b. Ergin Olma

Ergin  olmayan kiiciiklerin korunmast konusunda mevzuatimiz, tibbi
miidahaleye riza i¢in kanuni temsilcinin rizasini aramistir.®? TMK, ayrik durumlar
hari¢ ergin olma yasin1 18 olarak belirtmistir ( m.11). Her ne kadar 18 yas erginlik
icin belirtilmigse de bazi durumlarda evlenme ile veya 15 yasin doldurulmasi ile
erginlik kazanilabilmektedir. Tababet ve Suabati Sanatlarmnin Tarzi Icrasina Dair
Kanun Kanun 70’inci maddesinde, hastanin kii¢lik ve kisitli olmasi durumunda her
cesit ameliye i¢in veli veya vasisinin muvafakatinin aranmasini sart kosmustur. Bu
madde uyarinca, biiylik cerrahi operasyonlar s6z konusu ise, muvafakatin yazili
olmas1 da aranmaktadir. Hasta Haklar1 Yonetmeligi de 24 {incii maddesi ile veli veya
vasinin iznini aramistir. Ote yandan; Hasta Haklar1 Yénetmeligi 26’ mc1 maddesi ile
kiiciik ve kisitlinin dinlenmesi gerektigini de bildirmigse de hekimin, kiigiikk veya

kisitlinin beyani ile bagli olmadig1 anlagiimaktadir.%®

IAYDIN, a.g.e.,, s. 93.

92 KALAYCI, OLCUM, Merve, Buse, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Doktorunun T1bbi Miidahaleden
Dogan Akdi Sorumlulugu, Seckin Yayincilik, 2019, s.81.

% ARPACI, Abdulkadir, “Ozel Hukuk Acisindan Tibbi Miidahaleye Riza Beyam, Buna
IliskinSorunlar ve Coziim Yollar1”, Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 6, say1 2,
Aralik 2009, s.10.
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TMK 16’1nc1t maddesi ile “Ayirt etme giiciine sahip kiigiikler ve kisitlilar, yasal
temsilcilerinin rizasi olmadikga, kendi iglemleriyle bor¢ altina giremezler. Karsiliksiz
kazanmada ve kisiye siki sikrya bagl haklar: kullanmada bu riza gerekli degildir”
ifadesine sahiptir. Ote yandan, Organ ve Doku Nakli Kanunu, 18 yasindan kiigiikler

i¢in, yasal temsilcinin rizasi olsa bile organ veremeyeceklerini diizenlemistir (m. 5).

Kanuni temsilcinin, mutlak tibbi miidahale gerektiren durumlarda riza
vermemesi halinde ise Hasta Haklar1 Yonetmeligi mahkeme hiikkmiini aramistir
(m.24/2). Acil durumlarda ise hekimin riza aramadan yapacagi tibbi miidahale
tictincti kisi lehine mesru miidafaa veya zorunluluk hali olarak goriilecegi icin
hukuka uygun olabilecektir. Hekimlik Meslek Etigi Kurular1 da aynmi yonde
diizenlemede bulunarak, acil durum halinde miidahaleyi hekimin takdirine
birakmistir (m.26/2) Son olarak, miidahalenin yapilmasi konusunda yasal
temsilcilerin rizast olmasma ragmen, hekim gerek goérmiiyorsa miidahaleyi

gergeklestirmeyebilir. Bu husus hekimin tedavi dzgiirliigiiniin sonucu olacaktir. %

C. Kisithh Olmama

Kisitllihik TMK’da: akil hastaligi veya akil zayiflig1 ile savurganlik, icki
diiskiinliigli, kotli yasam, kotii yonetim ve hiikiimlii olma olarak basliklar halinde
incelenmistir ( M.405,406,407, 408). Yine Kanun’a gore sinirli ehliyetsizler olarak
tanimlanan, ayirt etme giicii olan fakat ergin olmayanlar ile hiikiimlii olan erginler

icin hukuki islemler igin yasal temsilcilerinin izni ve onay1 aranmistir (m.407/2).

4. Rizanin Varhigina Ragmen Tibbi Miidahalenin Hukuka Aykiri

Olmasi

Hastanin rizas1 olmasina ragmen, uygulanan tibbi miidahale yasalara ve etige
aykirt ise hukuka aykir1 olacaktir. Hekimin uyguladigi miidahale ile tedavi
gerceklesmeyecekse veya miidahalenin basarisiz olacagi agiksa hekim, eylemine

uyan cezai ve hukuki yaptirimlar bakimindan sorumlu olacaktir. *°

% AYDIN, a.g.e., s.103.
% HAKERI, T1p Hukuku, 16. Baski, s. 250.
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5. Rizanin Bulunmamasi Durumunda Tibbi Miidahale Uygulanabilecek

Haller

Bazi  hallerde, bireyin rizasmma  bakilmaksizin  tibbi  miidahale
uygulanabilecektir. Bu gibi durumlarda bireyin iistiin yarari ilkesi gozetilecek ve

rizanin oldugu varsayilacaktir.®

a. Varsayilan Riza

Bireyin rizasi olmadigi halde, kendisine tibbi miidahale uygulanmasinda
objektif yarar ilkeleri geregi rizasinin oldugu varsayilir. Boylelikle miidahale hukuka

uygun olacaktir. ¥’

(1)  Varsayilan Rizanin Kosullari
() Miidahalenin Riza Gosterilebilir Nitelikte Olmasi

Varsayilan riza igin, bireyin riza vermesi gereken bir miidahalenin olmasi
gerekmektedir. Ayirt etme giiciine sahip hastanin, bilinci yerindeyken riza verecegi
durumlar dahilinde varsayilan rizadan bahsedilebilecektir. Ote yandan varsayilan
riza igin, yasama hakkinin ihlal edilmemesi ve rizanin hukuka aykiri nitelikte

olmamasi gerekmektedir.

(b)  Hastanin Konuya Iliskin Bir irade A¢iklamasinin Bulunmamasi

Biyotip Sozlesmesi varsayilan riza igin, bireyin daha onceden agiklanmig

gercek ve acik bir irade beyaninin olmamasi gerektigini diizenlemistir®. Bununla

% AYGORMEZ, Giilsiin, Ayhan, “Hukuki Kurum Rizamn, Tip Ceza Hukukunda Gegerli Olarak
Kurulmas1” Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiltesi Dergisi, Tip Hukuku Alaninda Karsilastirmali
Giincel Ozel Hukuk ve Ceza Hukuku Sorunlar1 Sempozyumu Ozel Sayisy, cilt 6, say1 2, Aralik 2009,
s.142.

YAYDIN,a.g.e.,, 5.107.
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birlikte bireyin miidahale 6ncesinde rizasini agik¢a esirgememis olmasi da varsayilan
rizanin hukuka uygunlugu noktasinda 6nemli olacaktir. Bireyin rizasi ya da riza
gostermedigine iliskin beyan1 miidahale esnasinda tespit edilirse, miidahaleye devam
edilemeyecektir. Buna varsayilan rizanin ikinciligi ilkesi denmektedir. Bu ilke
dogrultusunda bireyin daha onceden yaptigi riza aciklamasi akabinde, kosullarda
onemli bir degisiklik meydana gelmemis ise agiklanan riza hilafina miidahalede
bulunmak varsayilan rizayr meydana getirmeyecektir ve yapilan miidahale hukuka

aykir1 olacaktir.%

(c) Rizanin Gereken Siirede Alinamamasi

Varsayilan rizadan bahsedebilmek i¢in, miidahale Oncesinde bireyden riza
alinabilmesi imkaninin bulunmamasi1 gerekmektedir. Cerrahi operasyon esnasinda
karsilagilan yasamsal tehlike durumunda, ameliyatin genislemesi sonucu ortaya
cikabilecektir. S6z konusu halde, bilinci kapali hastadan hayati tehlikesi sebebiyle
rizanin almamayacagindan, varsayilan riza ile hareket edilmesi miimkiindiir. Bu
hususta onemli olan nokta, tibbi miidahale i¢in aydinlatilmis ve sonucunda riza
vermis hastanin iradesi 1518inda hareket etmek olacaktir. Hastanin kendi gelecegini
belirleme hakki ile daha Once verilmis riza veya acgik beyanlara hekimin saygi

gostermesi gerekmektedir.®

(d)  Gercek iradeye Uygun Sonuca Ulasmaya Calismasi

Hekim, tibbi miidahale i¢in hastanin rizasini varsayarken yanlis degerlendirme

riski altinda bulundugu bilinci ile hareket edecektir. Hastanin haklar1 dahilinde s6z

% Biyotip Sozlesmesi madde 9: “Miidahale sirasinda istegini aciklayabilecek bir durumda
bulunmayan bir hastanin, tibbi miidahale ile ilgili olarak onceden aciklamis oldugu istekler gézoniine
alinacaktir.”

®ERMAN,a.g.e., s.150.
10 ARPACI, a.g.e., s.11.
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konusu riski en aza indirerek gercek iradeye ulasmaya ¢alismalidir. Ancak bu sekilde

yapilan miidahale hukuka uygun hale gelebilecektir.'**

(2)  Varsayilan Riza Tiirleri
(@)  Acil Durumlarda

Acil durumlar igin varsayillan rizanin hukuka uygunluk nedeninin
uygulanabilmesi ig¢in miidahale Oncesi bireyden uygun siirede rizanin alinmasinin
mimkiin olmamasi gerekmektedir. Hasta Haklar1 Ydnetmeligi, hastanin bilincinin
kapali oldugu ve hayati risk yasadigi acil durumlarda riza aramamistir. Tibbi
miidahalede bulunulmasinin sonucu olarak organ kaybi1 yasanacaksa tibbi
miidahaleyi rizaya bagli tutmamistir (m.24/7). Bunun yaninda, organ kaybi
yasanmamast adina ameliyatin genisletilmesi zaruretinde de rizanin zorunlu
olamayacagini diizenlemistir.? Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarz1 Icrasina Dair
Kanun bireyin goriis belirtebilecek durumda olmadigir ameliyatlarda riza kosulunu

aramamigstir. (m.70)

Varsayilan rizada onemli olan, rizanin alinmasi siiresinin gelecege doniik

olarak hastay1 zarara ugratmasi noktasinda en tistiin menfaati korumak olacaktir.

(b)  Acil Olmayan Durumlarda

Bireyin rizasmin alinamadigi acil olmayan hallerde yapilacak olan tibbi
miidahale, hukuka aykirilik teskil edecektir. Bu durumlarda miidahale igin bireyin

ayirt etme giiciinii tekrar kazanmasi veya kendisine kanuni temsilci atanmasi

191 YUCEL, Ozge, “Medeni Hukuk Bakis Acisiyla Tibbi Miidahalenin Hukuka Uygunlugunun
Kosullar1”,YUCEL, Ozge/GURKAN, Sert (Ed.), s.219.

192Hasta Haklar1 Yonetmeligi madde 31: “Riza alimirken hastamn veya kanuni temsilcisinin tibbi
miidahalenin konusu ve sonuglart hakkinda bilgilendirilip aydinlatilmas: esastir.Hastanin verdigi
riza, tibbi miidahalenin gerektirdigi siirecin devami olan ve zorunlu sayilabilecek rutin islemleri de
kapsar. Tibbi miidahale, hasta tarafindan verilen rizamin simirlart icerisinde olmasi gerekir.Hastaya
tbbi  miidahalede bulunulurken yapilan islemin genisletilmesi geregi dogdugunda miidahale
genisletilmedigi takdirde hastanin bir orgamimin kaybina veya fonksiyonunu ifa edemez hale
gelmesine yol acabilecek t1bbi zaruret hdlinde riza aranmaksizin t1bbi miidahale genigletilebilir.”
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beklenecektir. Hasta Haklar1 Y6netmeligi, tibbi miidahale sirasinda rizasi alinamayan
hastalar i¢in onceki beyanlariin gz oniinde bulundurulmasi gerektigi belirtilmistir
(m.24/5). Fakat bu diizenlemede hastanin Onceki beyanlarinin nasil ve ne olgiide

degerlendirilmesi gerektigine aciklik getirilmemistir.1%®

6. Rizay1 Sakatlayan Haller

Hastanin rizasi, aydinlatilmis gecek irade ile miimkiin olacaktir. Bu bakimdan
hastanin iradesini sakatlayacak hata, hile, tehdit ve cebir altinda alinan riza,
miidahalenin hukuka uygunlugunu ortadan kaldiracaktir. Bu hallerde, hekimin
hastanin idrak durumuna gore aydinlatmay1 basite indirgemesi veya hastanin sagligi
acisindan bazi hususlar1 kendisine sdylememesi hile olarak nitelendirilmeyecektir.
Ote yandan miidahale éncesinde aydinlatma sonrasi hastanin gegersiz olan rizay1

onaylamasi durumunda gegerli bir rizadan séz edilebilecektir.1%

7. Rizanin Geri Alinmasi

Bireyin kendi gelecegini belirleme hakki sonucu, riza her an geri
aliabilecektir. Hasta Haklar1 Yonetmeligi 25’inci madde 1s1g8inda, eylemi eski hale
getirmenin miimkiin olmadigi durumlar harig, hasta miidahale i¢in rizasini her zaman

geri alabilme imkaninasahiptir. %

8.  Rizanin Zorunlu Olmadig1 Haller

Anayasa’nin 17’inci maddesi sonucu; rizas1 olmayan bireye yonelik yapilacak
tibbi miidahaleler, ancak tibbi zorunluluk ve kanunda belirtilen haller ile

uygulanabilecektir.

103 Y{(JCEL, YUCEL/GURKAN, (Ed.), 5.220.
104 HAKERI, T1ip Hukuku, 16. Baski, s.258.

105 SCARAMUZZINO, Fabio Massimo, “Italya’da Hekimlerin Sorumlulugu Ve “Consenso
Informato” (Bilgilendirilmis Riza)”, Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiltesi Dergisi, Tip Hukuku
Alaninda Karsilastirmali Giincel Ozel Hukuk ve Ceza Hukuku Sorunlari Sempozyumu Ozel Sayisi,
cilt 6, say1 2, 2009, s.137.
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Biyotip So6zlesmesi, Sozlesme’de yer alana haklarin ancak kamu giivenligi,
sucun Onlenmesi, kamu sagligmin korunmasi veya baskalarmin hak ve
Ozgiirliiklerinin korunmasi i¢in siirlanabilecegini diizenlemistir. Bu siirlamalarin
ise kanun tarafindan 6ngoriilen ve demokratik bir toplumda gerekli olan kriterler

dahilinde uygulanabilecegini ifade etmistir (m.26).

Rizanin zorunlu olmadig: haller, kamu sagliginin korunmasi, ceza hukukuna
iliskin dilizenlemeler ve medeni hukuk yargilamasinda hakim kararlar1 olarak
anlasilmalidir. Tezin {i¢ilincii boliimii olan zorla tibbi miidahele tiirleri arasinda ceza
hukuku ve medeni hukuk yargilamasina iliskin detayli bilgi verilcekken bu
boliimde tez hazilanirken yasanan pandemiye yoOnelik kamu sagligina iliskin

diizenlemeler ele alinacaktir.

Umumi Hifzissthha Kanunu Ikinci  Fash, iilkemizin salgin hastalik
konusundaki miicadelesine yonelik diizenlemelere sahiptir. Ayn1 Kanun’un
57’inci*® maddesinde salgin hastaliklar isaret edilmis ve bu hastaliklarin ortaya
cikmasi1 halinde gerekli mercilere bildirilmeleri zorunlu kilinmistir. Kanun’un
67’inci maddesi, salgin hastalikla miicadelede hekimin hastayr muayene
edebilecegini diizenlemistir. Bununla birlikte Kanun 72’inci'®” maddesinde, hastaya

yonelik uygulanabilecek miidahaleler ve hastanin tecritine yonelik 6nlemlere yer

106 UHK madde 57: “Kolera, veba (Biibon veya zatiirree sekli), lekeli humma, karahumma (hummayi
tiroidi) daimi surette basil ¢ikaran mikrop hamilleri dahi - paratifoit hummasi veya her nevi gida
maddeleri tesemmiimati, cicek, difteri (Kuspalazi) - biitiin tevkiat1 dahi sari beyin hummasi (iltihabi
sahayai dimagii sevkii miistevli), uyku hastaligi ({ltihab1 dimagii sari), dizanteri (Basilli ve amipli),
lohusa hummas1 (Hummai nifas1) ruam, kizil, sarbon, felci tifli (Iltihab1 nuhai kuddamii sincabii hadd:
tifli), kizamik, ciizam (Miskin), hummai racia ve malta hummasi has taliklarindan biri zuhur eder veya
bunlarin birinden siliphe edilir veyahut bu hastaliklardan vefiyat vuku bulur veya mevtin bu
hastaliklardan biri sebebiyle husule geldiginden siiphe olunursa asagidaki maddelerde zikredilen
kimseler vak'ay1 haber vermege mecburdurlar. Kudurmus veya kuduz siipheli bir hayvan tarafindan
sirilmalari, kuduza miiptela hastalarin veya kuduzdan 6lenlerin ihbar1 da mecburidir.”

07 UHK madde 72:“57 nci maddede zikredilen hastaliklardan biri zuhur ettigi veya zuhurundan
stiphelenildigi takdirde asagida gosterilen tedbirler tatbik olunur: 1 - Hasta olanlarin veya hasta
oldugundan siiphe edilenlerin ve hastaligi negrii tamim eyledigi tetkikati fenniye ile tebeyyiin
edenlerin fennen icap eden miiddet zarfinda ve sthhat memurlarinca hanelerinde veya sihhi ve fenni
sartlart haiz mahallerde tecrit ve miisahede altina vaz'i. 2 - Hastalara veya hastaliga maruz
bulunanlara serum veya ast tatbiki. 3 - Eshas, esya, elbise, camaswr ve binalarin ve fennen intana
maruz oldugu tebeyyiin eden sair bilciimle mevaddin fenni tathiri. 4 - Hastalik nesreden hasarat ve 5 -
Memleket dahilinde seyahat eden eshasin icap eden mahallerde muayenesi ve esyalarimin tathiri. 6 -
Hastaligin sirayet ve intisarina sebebiyet veren gida maddelerinin sarf ve istihlakinin men'i. 7 -
Dabhilinde sari ve salgin hastaliklardan biri zuhur eden umumi mahallerin tehlike zail oluncaya kadar
set ve tahliyesi”
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verilmistir. Kanun 64’{incii maddesi ile salgin hastalik halinde Saglik Bakanligi’nin

belirtilen tedbirleri almas1 gerektigini de ifade etmistir.

COVID-19, Umumi Hifzissthha Kanunu 57’inci maddesinde isaret edilmis
olan salgin bir hastalik degildir. Hastaligin zorla tedavisi konusunda Anayasa’nin
17’inci maddesi hiikmii uygulanacaktir. Bu bakimidan COVID-19 i¢in, Umumi
Hifzissthha Kanunu 282’inci 1 maddesi ve TCK 195’inci 1% maddesi sonucu

bireylerin karantina altina almabilmesi s6z konusu olabilmektedir.°

9. Tip Biliminin Gereklerine Uygunluk Ve Zorunlu Tibbi Miidahale

Zorunlu olan tibbi miidahale bakimindan 6nem arz eden husus, tip biliminin

gereklerine uygun olarak 6zenli yapilmasi gerekmektedir.

10.  Endikasyon (Zorunluluk)

Kanunen, bireye uygulanan tibbi miidahaleler temelde zorunluluk ilkesine
dayanmalidir. T1p dilinde bu zorunluluk hali endikasyon olarak nitelendirilmektedir.
Hekim, ancak hakli bir neden ve hukuka uygunluk kosullart altinda zorunluluk
sebepleri ile bireye miidahalede bulunabilecektir. Anayasa, tibbi zorunluluk halleri
disinda kisinin viicut biitiinliigiine dokunulmayacagini hiikiim altma almistir
(m.17/2). Hasta Haklar1 Yonetmeligi, bireye ancak teshis, tedavi veya korunma
amaci ile miidahale edilebilcegini belirtmistir.(m. 12).** Bununla birlikte, Tiirk Ceza

Kanunu (TCK), tibbi zorunluluk ile endikasyonu g6z éniine almistir (m.99/2).11?

18 UHK madde 282: “Bu Kanunda yazili olan yasaklara aykirt hareket edenler veya zorunluluklara
Uymayanlara, fiilleri ayrica su¢ olusturmadig: takdivde, ikiyiizelli Tiirk Lirasindan bin Tiirk Lirasina
kadar idari para cezasi verilir”

19 TCK madde 195: “Bulasici hastaliklardan birine yakalanmis veya bu hastaliklardan &lmiis
kimsenin bulundugu yerin karantina altina alinmasina dair yetkili makamlarca alinan tedbirlere
uymayan kigi, iki aydan bir yila kadar hapis cezast ile cezalandurilir.”

110 HAKERI, Hakan, T1p Hukuku, 21. Baski, Ankara, Seckin Yaymcilik, 2020, 5.203.

111 Hasta Haklar1 Yonetmeligi madde 12:“Teshis, tedavi veya korunma maksadi olmaksizin, §liime
veya hayati tehlikeye yol agabilecek veya viicut biitiinliigiinii ihlal edebilecek veya akli veya bedeni
mukavemeti azaltabilecek higbir sey yapilamaz ve talep de edilemez.”

H12TCK madde 99/2: “Tibbi zorunluluk bulunmadigi halde, rizaya dayal olsa bile, gebelik siiresi on
haftadan fazla olan bir kadinin ¢ocugunu diisiirten kisi, iki yildan dort yila kadar hapis cezasi ile
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Tibbi miidahalenin hukuka uygunluk kosulundan olan rizanin yine hukuk
normlarina ve ahlaka uygun olmasi gerekmektedir.’*®* TMK, kimsenin 6zgiirlik ve
ehliyetinden vazgecemeyecegini ve bireyin kendisine ait biyolojik madde verme
rizasinda, bu edimi yerine getirme borcu altina girmeyecegini diizenlemistir
(m.23/3)14, Ote yandan maddede, bireylerin riza &zgiirliiklerinin hukuka ve ahlaka
aykirt olmamasi gerektigi de vurgulanmistir. Buna gore, gereksiz act ¢ekmek veya
faydas1 olmayarak yasamini etkileyecek tibbi miidahaleler agisindan rizanin ahlaka
uygun olmayacagi sonucu dogabilecektir. Hasta Haklar1 Yonetmeligi, TMK

diizenlemesi dogrultusunda, aktif Otanazinn talep edilemeyecegini diizenlemistir

(m.13)us

11. Tip Biliminin Gereklerine Uygunluk

Tibbi miidahalenin hukuka uygun olmasi i¢in, miidahalede bulunan saglik
gorevlisinin eyleminin tip bilimi ve uygulamasimin gerektirdigi sekilde 6zenli olmasi
gerekmektedir. ¢ Miidahale igin, gelisen tibbi teknolojiden verimli sekilde
faydalanmak ve tip biliminin eristigi diizeyde, tip etigine gore hareket etmek onemli
olacaktir. Biyotip Sozlesmesi Mesleki Standartlar basliginin 4’iincii maddesinde,
“Arastirma dahil, saghk alaminda herhangi bir miidahelenin, ilgili mesleki
viikiimliiliikler ve standartlara uygun olarak yapilmasi gerekir” diizenlemesine
sahiptir. Sozlesme, standart kavrami ile 6nceden denenmis metotlarin bilgi ve
teknoloji ile kullanilmasi1 gerektigini ifade etmistir. Bununla birlikte, bilimsel

arastirma ve tam ile tedavi i¢in denenmemis yeni yOntemler deney adi altinda

uygulanabilmektedir.

cezalandirilir. Bu durumda, ¢ocugunun diisiirtiilmesine riza gosteren kadin hakkinda bir yila kadar
hapis veya adlipara cezasina hiikkmolunur.”

118 HAKERI, T1ip Hukuku, 16. Baski, 5.205.

4 TMK madde 23: “... Ancak biyolojik Madde verme borcu altina girmis olandan edimini yerine
getirmesi istenemez; maddi ve manevi tazminat isteminde bulunulamaz.”

115 Hasta Haklar1 Yoénetmeligi madde 13: “Otenazi yasaktir. Tibbi gereklerden bahisle veya her ne
suretle olursa olsun, hayat hakkindan vazgecilemez. Kendisinin veya birbaskasinin talebi olsa dahi,
kimsenin hayatina son verilemez.”

16()ZPINAR, Berna, “Tibbi Miidahalede Ko6tii Uygulamamin Hukuki Sonuglar1”, Ankara Barosu
yayinlari, Ankara, 2007, s.46,47.
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Mevzuatimizda TCK, insan iizerinde deney yapma sugu ve bu sucun hukuka
uygunluk hususlarint diizenlemistir (m.90). Maddeye gore, bilimsel arastirma igin
yapilan deney i¢in yetkili makamlardan izin alinmasi ve deneye katilacak bireyin
yazili rizas1 aranmistir. Bu hukuka uygunluk kosullar1 yaninda, kisiye insan onuruyla
bagdasmayacak oOlgiide aci verici yontemlerin uygulanmamasi gerektigi de ifade
edilmistir. Cocuklar ve akil hastalarinin deneye katilabilmesi hususu Biyotip
Sozlesmesi ile sinirlandirilmistir. S6zlesmeye gore deney, ancak ilgilinin sagligina
gercekten ve dogrudan fayda saglayacak ise yapilabilecektir'’’. TCK ise, salt bilimsel
calismalar i¢cin sadece ¢ocuklar iizerinde deney yapilmasi gerektigi durumunda
gerekli izinler ile deneylerin yapilabilecegini diizenlemistir (m.90/5). Hasta Haklari
Yonetmeligi, hicbir kosulda cocuklar iizerinde salt bilimsel amacgli deneyin
yapilamayacagini belirtmistir (m.35). Bu noktada, temel hak ve 6zgiirliiklerle ilgili
uluslararas1 sézlesmelerin tstlinligi ilkesi geregi, Biyotip Sozlesmesi hiikmii {istiin
nitelikte olarak degerlendirilebilecektir.!'® Hasta Haklar1 Yonetmeligi, bilinen tibbi
miidahalelerin ve standart uygulamalarin tedavi i¢in sonu¢ vermeyeceginin
anlasilmas1 durumunda, deneyin yararli olacagi 6ngoriiliiyor ise hastanin yazili rizasi
tizerine uzman hekim tarafindan hastane ortaminda deneyin gerceklestirilebilecegini
belirtmistir. ** Ote yandan, bireyin onuru ve kisiligi bakimindan Hasta Haklari
Yonetmeligi, deneye katilacak goniilliiniin kisiliginin korunmasini, deneyden

beklenen toplumsal yararin iizerinde gérmiistiir (m.32

17 Biyotip Sézlesmesi madde 7: “Gozetim, denetim ve baska bir makama basvurma siirecleri dahil,
kanun tarafindan ongériilen koruyucu sartlarla bagl olmak iizere, ciddi nitelikli bir akil hastaligi
olan kisi, yalmzca boyle bir tedavi yapilmadigi takdirde saghgina ciddi bir zarar gelmesinin
muhtemel oldugu durumlarda, muvafakati olmaksizin, akil hastaligimin tedavi edilmesini amaglayan
bir miidahaleye tabi tutulabilir.”

USYJCEL, YUCEL/GURKAN, (Ed), 5.230.

119 Hasta Haklar1 Yonetmeligi madde 27: “Klinik veya laboratuar muayeneleri sonucunda bilinen
klasik tedavi metodlarmin hastaya fayda vermeyeceginin sabit olmasi ve daha evvel deney hayvanlari
tizerinde kafi derecede tecriibe edilmek suretiyle faydall tesirlerinin anlasiimasi ve hastanin rizasinin
bulunmasi sartlart birlikte mevcut oldugunda, bilinen klasik tedavi metodlar: yerine baska bir tedavi
usulti uygulanabilir. Ayrica, bilinen klasik tedavi metodu disindaki bir metodun uygulanabilmesi igin,
hastaya faydali olacaginin ve bu tedavinin bilinen klasik tedavi usullerinden daha elverigsiz sonug
vermeyeceginin muhtemel olmast da sarttir. Evvelce tecriibe edilmemis bir tibbi tedavi ve miidahale
usulii, ancak zarar vermeyeceginin ve hastayi kurtaracagimin mutlak olarak ongoriilmesi halinde
yapilabilir. Altinct Béliim'de yer alan hiikiimler saklhidir.”
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UCUNCU BOLUM
ZORLA TIBBI MUDAHALE TURLERI

I. GENEL OLARAK

Ulusal ve uluslararasi diizenlemeler, bazi hallerde iistin yarar ilkesine
hususunda bireylerin rizasina bakilmadan tibbi miidahalede bulunulabilecegini ifade
etmektedir. Riza olmadan yapilan tibbi miidahaleler icin Insan Haklar1 Avrupa
Mahkemesi’ne yapilan basvurularda Mahkeme, haklarin ancak makul olma,
olciiliiliik ve belirlilik ilkeleri* ile kisitlanmasi gerektigini vurgulamistir. Ote yandan
Anayasa, 13’lincli maddesi ile “Temel hak ve hiirriyetler, 6zlerine dokunulmaksizin
valnizca Anayasanmin ilgili maddelerinde belirtilen sebeplere baglh olarak ve ancak
kanunla simirlanabilir. Bu sinirlamalar, Anayasanin soziine ve ruhuna, demokratik
toplum diizeninin ve ldik Cumhuriyetin gereklerine ve Oolgiiliiliik ilkesine aykiri
olamaz.” hikkmiine sahiptir.

Tibbi miidahalenin zorla tibbi miidahale niteliginde olmamasina yonelik
devletler, hukuksal aykiriligi engelleyebilmek adina kamu diizeninin ve giivenliginin
korunmasi ile kamu sagliginin korunmasi hususlarini temel almaktadir. Bu hususlar
ise hakkin 6ziine dokunma yasagi ve hakkin sinirlandirilmasinin sinirlart boyutunda
irdelenmelidir.

Tez konusunda incelenecek olan zorla tibbi miidahale tiirleri, kanundan dogan
zorla tibbi miidahaleler ile kanundan dogmayan fakat 6zii itibari ile zorla tibbi
miidahale kapsaminda degerlendirilebilecek diger uygulamalar baslhiginda ele

alinacaktir.

120 GEMALMAZ, Mehmet Semih, Ulusaliistii Insan Haklar1 Teorisinin Genel Teorisine Giris, 1. Cilt,
8. Baski, Legal Yayincilik, 2012, s.435.
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II. KANUNDAN DOGAN ZORLA TIBBi MUDAHELE
TURLERI

A. Bulasic1 Hastahiklar

Tibbi miidahalenin hukuka uygun olmasinin temel sartlarindan biri olan riza,
bulagic1 hastaliklar hallerinde kamu saghigi bakimindan zorunlu goriilmemistir.
Umumi Hifzissthha Kanunu’nda, devletin, bireyleri bulasict hastaliklardan koruma
kamu gorevi oldugu belirtilmistir (m.1). Kanun 57’inci maddesi’nde bulasici
hastaliklar sayilmis ve s0z konusu hastaliklarin bildirilmesi zorunlu kilmmustr.
Kanun’un 64’lincii maddesinde sayilan hastaliklar ile baskaca tespit edilen bulasict
hastaliklar i¢in Saglik Bakanligi’nin tedbir almas1 gerektigi hiikiim altina alinmistir.
Tez yazim asamasinda ortaya ¢ikan Covid-19 pandemisi acisindan ise yine sz
konusu madde iizerinden tedbirlere basvurulabilecektir. Kanun 67’inci maddesi ile
bulasict hastaliklara yakalanan bireylerin ve gerektiginde hasta ile ayni evde yasayan
kimselerin, hekim tarafindan muayene edilebilecegi ifade etmistir. S6z konusu
maddeye aykirilikta, ilgili kisilerin cezalandiracagi da belirttilmistir. Kanun’un
72’inci maddesi ise; bulasici hastalik halinde bireylerin tecrit edilebilecegi, tedavi
edilecebilecegi ve bireyelere yonelik serum veya as1 uygulanabilecegi hiikiim altina

alinmustir.

Umumi Hifzissthha Kanunu 77’inci maddesi’nde, kuduz hastaligina iliskin
olarak bireylerin, kuduz tedavi merkezlerine basvurmasi gerektigi belirtilmistir.

88’inci madde ise biitiin bireylerin ¢igek asis1 yapmasi gerektigi ifade edilmistir.

Genel Kadinlar ve Genelevlerin Tabi olacaklar1 Hiikiimler ve Fuhus
Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadale Tiiziigii 252inci maddesi: “Biitiin
genel kadinlar, izinli olsalar dahi, haftada iki defa,23 iincii maddede yazili
kadinlarda, on giinde bir defa kendilerini resmi tabibe muayene ettirmeye
mecburdurlar” hiikmiine sahiptir. Ayni Tiiziik 32’inci maddesi ile Umumi
Hifzissithha Kanunu 129’uncu maddesinde belirtilen hastaliklara yakalanan bireylerin

tedavi edilmesi zorunlulugunu hiikiim altina almistir.
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Bulasici hastaliklar hakkinda Umumi Hifzissihha Kanunu 23’{incii maddesi,
il merkezlerinde hifzissifa meclislerinin toplanarak tedbir alabilecegi ifade edilmistir.

S6z konusu tedbirler agisindan karantina karar1 alinabilecektir.'

B. Zorunlu As:

Beseri Tibbi Uriinler Ruhsatlandirma Y&netmeligi'?2 “As1” y1, “immiinolojik
diriin” olarak tanmimlamigtir (m.4/f). “Immiinolojik” kavrami ise TDK’da: “bagusikiik

bilimsel” seklinde ag¢iklanmistir.'?

Kamu diizeni agisindan kisi ve toplum bagisikligini saglamak amaciyla

uygulanan zorunlu asi, kanunlar nezdinde devlet tarafindan tistlenilmektedir.

Genisletilmis Bagisiklama Programi *? ile daha Onceden Oliime sebebiyet

vermis salgin hastaliklara yonelik ¢ocuklarin agilanmasini amaglamistir.

Ulkemizde, 1930’larda ¢icek asis1 ile baslayan uygulama, Diinya Saglik Orgiitii

(DSO) programi sonucu “As1 Kampanyast ” ile 1985’ten itibaren hizlanmugtir. 125

1. As1 Uygulamasinin Hukuki Dayanaklar:
a. Uluslararasi Dayanak

Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi, bireyin rizas1 hususunda degerlendirilmeyen

zorunlu asilamayt, zorla tibbi miidahaleler kapsaminda gorerek Insan Haklar1 Avrupa

’

Sozlesmesi’nin “dile ve Ozel Hayata Saygi” bashkli 8’inci maddesi 1518inda

degerlendirmektedir.

121 HAKERI, T1ip Hukuku, 21. Baski, 5.203.
12219.01.2005°te 25705 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmstir.
123 TDK, https://sozluk.gov.tr/ ( Son Erisim Tarihi: 07.10.2019)

124 Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 1974’te yayrmlamistir.

1250GZMERT, Elif, “Diinya'da ve Tiirkiye'de Asilama Takvimindeki Gelismeler”, Cocuk Saghigi ve
Hastaliklar1 Dergisi, say1 51, 2008, s.168.
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Ekonomik, Sosyal ve Kiiltirel Haklara iliskin Uluslararas1 Sézlesme’nin
12’inci maddesi: “Bu Sozlesmeye Taraf Devletler, herkesin miimkiin olan en
yiiksek seviyede fiziksel ve ruhsal saglik standartlarina sahip olma hakkini tanmir. Bu
Sozlesmeye Taraf Devletlerin bu hakki tam olarak gerceklestirmek amaciyla,
cocuklarin  saghkli gelismelerinin saglanmasi” hususunu diizenleyerek, taraf

devletlere sorumluluk yiiklemistir.

Ulkemizin de taraf oldugu Avrupa Sosyal Sart1'®, saghigin bozulmasima yol
acan etkenlerin ortadan kaldirilmasi ve salgin hastaliklar i¢cin dnlemlerin alinmasi

konusunda taraf devletlerin yiikiimlii oldugunu ifade etmistir (m.11).

Cocuk Haklarina Dair Sozlesme ise, taraf devletlerin ¢ocuklarin yasama
hakkinin korunmasi ve ¢ocuklarin hayatta kalmasi ve geligsmesi i¢in ¢aba gostermesi

gerektigini belirtmistir (m.6).

Uluslararas1 Saghk Tizigi ¥, 2005°teki revizesi sonrasi, sarthumma
hastaliginin salgin oldugu bdlgelerden ayrilan veya s6z konusu bolgelerde calisan

kisiler i¢in zorunlu agilama yapilmasi gerektigini vurgulamistir.

Her ne kadar Biyotip Sozlesmesi, bireylere uygulanacak tibbi miidahalenin
hukuka uygunlugu konusunda aydinlatma ve rizayr aramis olsa da; zorunlu
asillamay1, Sozlesme’nin “Haklarin Kullanilmaswmin Kisitlanmast” bashkli 26’1nc1

maddesi kapsaminda degerlendirmistir.

b. Ulusal Dayanak

Zorunlu asmin kamu sagligina dayanmasi sebebiyle mevzuatimizda birgok

dizenleme bulunmaktadir.2

Kanun, ¢ocuk oliimlerinin azaltilmasi ve salgin hastaliklarin engellenmesinin
Saglik Bakanligi’nin gérevi oldugunu ifade etmistir. Ote yandan aym Kanun’da,

cicek asisinin zorunlu oldugu da vurgulanmistir. Fakat belirtmek gerekir ki, DSO’ye

126 Avrupa Konseyi tarafindan 03/05/1996°da imzaya acilmigtir. TBMM 06/10/2004’te imzalanustir.
03/10/2006’da 26308 say1li Resmi Gazete’de yayimlanmustir.

2" Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 2005’te kabul edilmistir.

128 KASAPOGLU TURHAN, Mine, “Idari Kolluk Yetkisi Baglaminda Zorunlu Asi
Uygulamas1”, Hacettepe Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 9, say1 1, Haziran 2019, s.7.
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gore, 1972°den beridir diinyada ¢igek hastaligi goriinmemektedir. Bu sebeple
tilkemizde 1980’den itibaren c¢icek asist uygulamasina son verilmistir. Cocuk
Koruma Kanunu**magdur ¢ocuklarin ruhsal ve fiziksel biitlinliiklerinin korunmasi
amacma yonelik tedavilerinin yapilmasin1i ve gerekli tedbirlerin alinmasini
diizenlemistir (M.5). S6z konusu diizenleme, yasal temsilcilerin asiya izin vermemesi
halleri i¢in uygulanabilecekse de Anayasa Mahkemesi, ¢ocuklarin yasal temsilcinin
velisi olmas1 durumlarinda rizanin bulunmasi gerektigine iliskin hiikkiim kurmustur.**
Hiikme iliskin bireysel bagvuru konusu, yerel mahkemenin bebeklik asilari
yapilmayan ¢ocugu, Cocuk Koruma Kanunu ve Genisletilmis Bagisiklik Programi
kapsaminda “korunmaya muhtag¢ ¢ocuk” olarak degerlendirerek, saglik tedbirinin
uygulamasina yonelik karar vermesidir. Mahkeme, s6z konusu basvuruyu,
Anayasa’nin, "Kisinin dokunulmazligi, maddi ve manevi varlig1" kenar bashkli 17.
Maddesi ve Insan Haklar1 Avrupa Sozlesmesi’nin "Ozel ve aile hayata saygi
hakki" kenar baglikli 8. Maddesi bakimindan degerlendirmistir. Mahkeme, 6zellikle
Sozlesme’nin 8.’inci maddesi kapsaminda 6zel hayati, “Ozel hayat kavrami eksiksiz
bir tanimi bulunmayan genis bir kavram olup ozel yagama saygr hakki kapsaminda
korunan hukuksal ¢ikarlardan biri de bireyin fiziksel ve ruhsal biitiinliik hakkidir. Bu
hak kapsaminda devlet igin soz konusu olan yiikiimliiliik, sadece belirtilen hakka
keyfi surette miidahaleden ka¢inmakla simirlt olmaywp oncelikli olan bu negatif
viikiimliiliige ek olarak ozel hayata etkili bir bi¢imde saygimin saglanmasi
baglaminda pozitif yiikiimliiliikleri de i¢cermektedir. S6z konusu pozitif yiikiimliiliikler,
bireyler arasi iliskiler alaminda olsa da ozel hayata saygiyt saglamaya yonelik
tedbirlerin alinmasimi zorunlu kilar, o6zel yasamin korunmast hakkinin sadece
mahremiyet hakkina indirgenemeyecegi gercegi karsisinda, kisiligin serbestge
gelistirilmesiyle uyumlu bir¢ok hukuksal ¢ikar bu hakkin kapsamina dahil edilmistir.
Bu baglamda kisinin viicut biitiinliigiine iliskin hukuksal ¢ikari da ozel hayata saygt
hakkt kapsaminda giivence altina alinmaktadir”*** seklinde genis anlamda ifade
etmistir. Anayasa Mahkemesi, hastanin tedaviyi ret hakki ve riza olmadan tibbi

miidahalenin hukuka aykir1 olacag: goriisiine dayanarak, ¢ocuk i¢in riza verilmesine

12915/7/2005°de 25876 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmustir.
130 Anayasa Mahkemesi Genel Kurulu’nun 11/11/2015 tarihli 2013/1789 basvuru numarali karari.

131 Anayasa Mahkemesi, 2013/1789 Bagvuru numarali, 11.11.2015 tarihli Karar.
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velinin yetkili oldugunu belirtmistir. Ote yandan karar ile bebeklik donemi asilarmin
uygulanmasina muvafakat edilmeyen c¢ocuk hakkinda, zorunlu saglik tedbiri
uygulanmasinin, ¢ocugun maddi ve manevi varliginin korunmasi ve gelistirilmesi
hakkina bir miidahale olusturdugu ifade edilmistir. Hiikmiin gerekgesinde,
Anayasa’nin 17°nci maddesinde yer alan “Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili
haller disinda, kisinin viicut biitiinliigiine dokunulamaz; rizast olmadan bilimsel ve

tibbi deneylere tabi tutulamaz.” kurali benimsenmistir.

C. Siipheli Ve Samgin Beden Muayenesi ve Viicuttan Biyolojik Ornek

Alinmasi

Ceza muhakemesinde gercege ulasmak maksadi dahilinde kim zaman riza
zorunlu degildir. insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi, riza olmadan bireyler iizerinde
yapilacak beden muayenesi i¢in i¢ hukukta diizenlemenin bulunmasi gerektigini
ifade ederek, bu diizenlemenin haklarin smirlandirilmast noktasinda evrensel
Olglitlere uygun olmasini belirtmistir. Bununla birlikte, bireye uygulanacak zorla
tibbi miidahale i¢in siipheli ve sanigin, insan onuru ve saglik hakkinin gozetilmesi

gerektigini de vurgulamistir.t®2

Anayasa, kisilerin viicut biitiinliigiine tibbi zorunluluk ve kanunda yazili haller
disinda dokunulmayacagini hiikiim altina almisgtir. Ceza Muhakemesinde Beden
Muayenesi ve Genetik Incelemeler ve Fizik Kimliginin Tespiti Hakkinda
Yonetmelik (Beden Muayenesi Yo6netmeligi),’® “ Bir suga iliskin iz, eser, emare ve
delillerin elde edilmesi; ayrica, maddi gercegin ortaya cikartilmasi bakimindan
siipheli, sanik, magdur ve diger kisilerin beden muayenelerinin yapilmasi, tibbi
incelemelerde bulunmak iizere viicuttan, kan veya benzeri biyolojik orneklerle, sag,
tiikiiriik, tirnak gibi 6rneklerin alinmasi, molekiiler genetik incelemeler ile siipheli ve
sanigi kimliginin teshisi icin gerekli fiziki o6zelliklerin tespitine iliskin usul ve
esaslar diizenlemektir (m.1) So6z konusu Yo6netmelik Ceza Muhakemesi Kanununun

(CMK) 82 nci maddesine dayanilarak hazirlanmistir. Beden muayenesi hususunda

2BEYAZIT, Ozgiir, “Genital Muayene Sugu”, Ceza Hukuku Dergisi, cilt 5, say1 13, Agustos 2010,
s.152.

133.01/08/2005°te 25832 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmustir.
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Y 6netmelik, miidahale ve muayene noktasinda bir ayrima gitmemis ancak, i¢ ve dis

beden olmak iizere muayeneyi siniflandirmistir.

1. Dis Beden Muayenesi

Beden Muayenesi Yonetmeligi’ne gore dis beden muayenesi, viicudun dis
yiizeyinin elle veya gozle yiizeysel tibbi incelemesidir (m.3). Bu ifade sonucu,
girisimsel olmayan tibbi goriintiileme yontemleri de dis muayene i¢inde olacaktir.*
Dis beden muayenesine yalnizca Beden Muayenesi Yo6netmeligi’nde yer verilmistir,

Ceza Muhakemesi Kanunu’nda bu konuda diizenleme yapilmamustir.

2. i¢c Beden Muayenesi

Ic Beden muayenesi, Beden Muayenesi Ydentmeligi’nde, kafa, gogiis ve karin
bosluklart ile cilt alti1 dokularin incelemesi olarak ifade edilmistir (m.3). Ceza
Muhakemesi Kanunu’na gore cinsel organlara yapilan miidahaleler, i¢ beden

muayenesi olarak degerlendirilecektir (m.75/4).

3. Viicuttan Ornek Alinmasi

Beden Muayenesi Yonetmeligi’nin de ifade ettigi tizere, delil elde etme
amaciyla viicuttan biyolojik madde alinabilmektedir (m.6). Alinan &rnekler, delil
elde etme amaci1 yaninda, daha onceki suglar agisindan delil karsilastirma niteligini
de haiz olabileceklerdir. Ornek alinmasi miidahalesinde, siipheli veya samigin

sagligina zarar vermeme amaclanmistir.

Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi, zorla yapilacak tibbi miidahale igin makul,
orantili ve dl¢iilii olma kistaslari1 dngérmektedir. Buna gore, zorla yapilacak tibbi
miidahale icin, ceza iist sinirinin belirli olmasi, alternatif delil etme imkaninin

bulunmamasi ve bireyin sagligina kalici zarar verilmemesi gerekmektedir. Jalloh /

NUHOGLU, Ayse, “Beden Muayenesi”, Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 3, say1
2, Aralik 2006, s.327.
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Almanya®®* davasinda Mahkeme, uyusturucu ticaretini agzindaki kii¢iikk uyusturucu
posetleri ile yapan basvuranin, polisten kagarken bu posetleri yutmasi tizerine delil
elde etme amaci ile basvurana zorla emetik ila¢ tatbik edilmesini, insanlik dis1 ve
asagilayici muamele olarak kabul etmistir. Bununla birlikte, rizasi olmadan
bagvuranin fiziksel ve ruhsal biitiinliigline miidahalede bulunuldugu ifade edilerek,
bagvuranin yuttugu posetleri ¢ikarma amaciin tedavi niteliginde olmadigini ve
delillere baska yollarla da wulasilabilecegini degerlendirmistir. Mahkeme,
miidahalenin uygulanma biciminin basvuranda fiziksel aci ve ruhsal 1stirap
yarattigini ifade ederek insan Haklar1 Avrupa Sézlesmesi’nin 3’iincii maddesinint®
ihlal edildigine karar vermistir. Bogumil/Portekiz**olayinda ise Mahkeme, {izerinde
uyusturucu ile yakalanan bagvuranin ayn1 zamanda uyusturucu yuttugunu da beyan
etmesi lizerine, cerrahi operasyon uygulanmasina yonelik yapilan tibbi miidahale i¢in
bagvuranin rizast konusunda belirginlik olmadigini, bununla birlikte operasyonun
bagvuranin hayati tehlikesi sonucu tibbi zorunluluktan kaynaklandigini, operasyonun
delil elde amaciyla yapilmadigini ve basvuranin baska deliller ile suclu oldugunun
tespit edildigini ve bagvuranin nitelikli saglik bakimindan yararlandiginin tespit
edildigini ifade etmistir. Mahkeme Bogumil Kkararinda, So6zlesmenin 3’{incii

maddesinin ihlal edilmedigi sonucuna ulagmistir.

4. Beden Muayenesinin Arama Tedbirinden Farki

Beden muayenesi ve arama tedbirlerinin amaglar1 birbirinden farklidir. %
Arama tedbirinde, saklanmis olan suca iliskin delilin siipheli {izerindeki aramasi
yapilirken, beden muayenesinde bireylerin viicut bosluklar1 ve organlarinin

muayenesi ve biyolojik 6rnek alinmasi tibbi miidahalesi sonucu delillere ulasilmaya

1K ARAKUL, Selman,“Avrupa Insan haklart Mahkemesi Kararlarinda Saglik Hakki-1”, Medipol
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, say1 3 (2), Giiz 2016, s.184, Jalloh / Almanya (54810/00), 11
Temmuz 2006, s.184.

1% fnsan Haklar1 Avrupa Sozlesmesi 3’{incii maddesi: “Hi¢ kimse iskenceye veya insanlik dist ya da
asagalayict muamele veya cezaya tabi tutulamaz.”

B’KARAKUL, “Avrupa Insan haklar1 Mahkemesi Kararlarinda Saglik Hakki-1”, Bogumil / Portekiz
(35228/03), 7 Ekim 2008, 5.184.

BPEKCIOGLU, AKSOY, Pervin, “Ceza Muhakemesi Hukukunda Beden Muayenesi ve Vuciittan
Ornek Alinmas1”, Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuasi, say1 1, 2012, s.35.
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calistimaktadir. Adli ve Onleme Aramalar1 Ydnetmeligi'® agisindan, arama tedbiri
kararinda yetkili mercii hakimdir. Fakat gecikmesi sakincali olan haller igin
Cumhuriyet Savcisinin hatta kolluk amirinin de yetkili oldugu belirtilmistir (m.7).
Bununla birlikte i¢ beden muayenesi konusunda denetim daha siki diizenlenmistir.
Beden Muayenesi Yonetmeligi’nde i¢ beden muayenesi ve viicuttan Ornek
alinmasinda karar merciinin hakim oldugu ancak yine gecikmesi sakincali hallerde
sadece Cumhuriyet Savcisinin karar yetkisinin oldugu ifade edilmistir. Savcinin
kararinin ise 24 saat igerinde mahkeme veya hakim tarafindan onaylanmasi gerektigi

aksi halde, delillerin hukuksal olarak gecerli olamayacagini belirtilmistir. (m.4).

SH Siipheli Veya Samigin Viicudundan Ornek Alinmasinin Hukuksal

Kapsami

Beden Muayenesi Yonetmeligi’ne goére muayene yapilabilmesi igin, suga
iliskin delil elde etme amacinin bulunmas: gerekmektedir. Ote yandan bu suga iliskin
delillerin sanigin veya siiphelinin bedeninde bulunmasina yonelik kuvvetli siiphenin

varlig1 da aranmaktadir.

CMK, i¢ beden muayenesi ve biyolojik veri alinmasmin, iist sinir1 iki yildan
daha az hapis cezasimi gerektiren suclarda tatbik edilemeyecegini kabul etmistir.
(m.75/5). Kanun, bu madde hiikmii ile kisisel olarak hassas olan veri alinmasi ve
muayenenin sinirini yaptirim siiresi yoniinden belirtmistir. Sinirin altindaki ceza
yaptirimlarinda alinan veriler hukuksal olarak delil niteligine sahip olmayacaklardir
ve bu veriler i¢in imha isleminin uygulanmasi yoluna gidilecektir. Bununla birlikte,
siipheli veya sanigin rizast halinde i¢ beden muayenesi ve biyolojik 6rnek
alinmasinin hukuka uygun oldugu vurgulanmustir. Ote yandan, isnat edilen sugun
hukuksal niteliginin kovusturma sirasinda degismesi nedeniyle cezanin iist siniriin 2
yillik simirin altina inmesi durumunda, beden muayenesi ve 6rnek alinmasi suretiyle

elde edilen delillerin artik kullanilmamasi gerektigi de ifade edilmistir.*

13901.06.2005°te 25832 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmistir.

140 OZTURK, Bahrii, TEZCAN, Durmus, ERDEM, Mustafa Ruhan, SIRMA, Ozge,
SAYGILARYasemin, ALAN, Esra, Uygulamali Ceza Muhakemesi Hukuku Ders Kitabi, 3. Baski,
Seckin Yayincilik, 2010, s.456.
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Kanun, alkolle ilgili 6zel kanunlardaki hiikiimleri ise sakli tutmustur (m.75/7).
Karayollar1 Trafik Kanunu 48’inci maddesi, “Uyusturucu veya uyarici maddeleri
almis olan siiriiciiler ile alkollii olan siiriiciilerin karayolunda arag¢ siirmeleri
yvasaktir. Uyusturucu veya uyaricit maddelerin kullanilip kullanilmadigi ya da alkoliin
kandaki miktarini tespit amaciyla, kolluk¢a teknik cihazlar kullamilir. Kisinin
varalanmali veya oliimlii ya da kolluk¢a miidahil olunan maddi hasarl trafik
kazasina karismasi hadlinde, ikinci fikrada belirtilen muayeneye tabi tutulmasi
zorunludur. Teknik cihaz ile yapilan olgiime itiraz eden veya bu cihaz ile dlgiim
yapimasina miisaade etmeyen bu siiriiciiler, en yakin adli tip kurumuna veya adli
tabiplige veya Saghk Bakanlhigina bagh saghk kuruluslarina gotiiriilerek uyusturucu
veya uyarici madde ya da alkol tespitinde kullanilmak iizere viicutlarindan kan,
titkiiriik veya idrar gibi 6rnekler alimwr. Trafik kazasi sonucunda kiginin élmesi veya
teknik cihaza iifleyemeyecek kadar yaralanmis olmasi hdlinde, iigiincii fikra
hiikiimlerine gore bu kisilerden kan, tiikiiriik veya idrar gibi ornekler
alimir.’hikmiine sahiptir. Maddeye gore, kamu giivenligi ve sagligi agisindan

bireylerden riza olmadan biyolojik 6rnek alinabilecektir.

Beden Muayenesi Yonetmeligi, tibbi miidahalenin ancak hekim ve saglik ¢alisani
tarafindan uygulanabilecegini ve hekimin, hekimlik sanatina uygun olarak tip bilimin
kabul ettigi kurallar dahilinde tibbi miidahaleyi yapabilecegini belirtmistir (m.6). Bu
madde ile delil elde etmek amacina uygun olarak tatbik edilen tibbi miidahale igin de

hekimin etik ve meslek ilkelerine uygun davranmasi gerektigi vurgulanmaktadir.*!

6. Diger Kisilerin Beden Muayenesi Ve Viicutlarindan Biyolojik Ornek

Alilnmasi

Diger kisilerin beden muayenesi ve viicutlarindan biyolojik 6rnek alinmasi
CMK’nin 76’nc1 maddesi ile Beden Ydnetmeligi’nin 7’inci ve 8’inci maddelerinde
diizenlenmistir. CMK’nin 76’nc1 maddesinin metninde {iciinci kisi, “magdur” ve

“soy bagimin arastirtlmasina gerek duyulan ¢ocuk” olarak belirtilmistir.

41YILMAZ, Sabire, Sanem, “Ceza Hukuku Kapsamida Beden Muayenesinin Adli Tip ve Kisisel
Veriler A¢isindan Degerlendirilmesi”, Terazi Hukuk Dergisi, cilt 13, say1 146, Ekim 2018, s.122.
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Yonetmeligin 7’inci ve 8’inci maddelerinde ise magdur ve soy bagi arastirilacak

cocuk disinda “diger kisiler” ibareleri de muhafaza edilmistir.'#?

Kanun ve Yonetmeligin siipheli ve sanik icin belirledigi suca yonelik delil
etme amaci, bireyin sagliginin tehlikeye diistiriilmemesi ve miidahalenin hekim veya
saglik calisani tarafindan yapilmasi kosullart diger kisiler bakimindan da gecerli
olacaktir. Siipheli ve sanik i¢in diizenlenmis olmasina ragmen diger kisilerden 6rnek
alinabilmesi adina cerrahi miidahaleye izin verilmemistir. Bununla birlikte, diger
kisilerin beden muayeneleri i¢in siipheli ve sanik icin diizenlenen en az iki yillik
hapis cezasini gerektiren suglar yoniinden uygulanabilme kosulu diizenlenmemistir.
Diger kisiler igin yapilacak olan miidahaleler herhangi bir sinir olmaksizin her sug
icin bagvurulabilecek bir yontem olarak goriilmiistiir. Beden muayenesi ve viicuttan
biyolojik 6rnek alinabilmesi noktasinda siipheli ve sanik i¢in uygulanan karar alma

stiregleri ve mercileri, deger kisiler i¢in de gecgerlidir.

7. Tanikhktan Cekinme Hakki

CMK’ya gore, diger kisiler tanikliktan ¢ekinme sebepleriyle, yapilacak olan
beden muayenesi ve 6rnek alma miidahalelerinden kaginabileceklerdir (m.76). Bu
hakka sahip olan kimselere yine CMK geregince gerekli bildirim ve bilgilendirmenin
miidahaleden Once yapilmasi gerekmektedir (m.43,48). CMK diizenlemesi,
Anayasanin 38’inci maddesinde yer alan “Hi¢ kimse kendisini ve kanunda gésterilen
vakinlarint suglayan bir beyanda bulunmaya veya bu yolda delil géstermeye
zorlanamaz” hilkkmiiniin de bir geregi niteligindedir. Ayirt etme giicline haiz
olmayan akil hastalar1 ve cocuklar hakkinda c¢ekinme kararmni, siipheli veya sanik
olma durumlar gozetilerek yasal temsilcileri verilebilecektir. Yasal temsilcinin ceza
yargilamasinda bu kisilerin karsisinda olmasi durumda ise konu hakkindaki karari
hakim verecektir. Cocuk Haklarina Dair S6zlesme 4 goriis olusturma yetenegi

sonucu kendilerine ait konularla ilgili cocuklarin goriislerinin gozetilmesi gerektigini

142DURSUN, Gizem, “Ceza Muhakemesinde Beden Muayenesi Ve Viicuttan Ornek Alinmasi ve
Konuya iliskin Aihm Kararlarinin Incelenmesi”, D.E.U. Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Prof. Dr. Seref
ERTAS’a Armagan, cilt 19, Ozel Say1-2017, 5.2975.

143Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 20/11/1989°da kabul edilmistir. TBMM 14/09/1990°da
kabul etmistir. 11/12/1994°te 22138 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmustir.
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bildirmis ve adli ile idari kovusturmalarda ¢ocugu ilgilendiren hallerde ¢ocugun
dinlenmesi gerektigine isaret etmistir (m.12). CMK, ayni dogrultuda cocugun

gOrlisiiniin alinmas1 gerektigini vurgulamistir.'*

D. Genital Muayene

Genital muayene, bireylerin saglik, cinsel hayat ve biyometrik ve genetik olan
hassas verilerine yonelik yapilan tibbi miidahaledir. Genital Muayene, bireyin 6zel
hayatina miidahale teskil edeceginden ayrintili olarak diizenlenmis bir koruma tedbiri
niteligindedir. 5 Tirk Tabipler Birligi Meslek Etigi Kurallari, cinsel iligki
muayeneleri i¢in savcilik ve mahkeme kararmi aramistir. Ote yandan, bu Kurallara
gbére, muayene Oncesinde bireyin veya yasal temsilcilerinin aydinlatilmis onami
bulunmalidir. (m.39). TCK, yetkili hakim ve savci karar1 olmadan genital muayene
yapan ve kisiyi muayeneye gonderen kisinin cezalandirilacagini dngoérmiistiir.** Bu
sug, “adliyeye karst suglar” bashigi altinda yer almistir. Korunan hukuki yarar ise
ceza yargisinin her tiirlii ihlal ve kétii kullaniminin 6niine gegilerek uygulanmasini
saglamak niteligindedir.®*” TCK, bulasic1 hastaliklara yonelik kamu sagligin1 koruma

amaciyla kanunlara uygun yapilan muayeneyi ise ayrik tutmustur.

Beden Muayenesi Yonetmeligi'nde, ilgili kisi genital muayeneye riza

gostermese dahi hakim ya da savcmin gerekli Onlemleri alacagi hiikkmii yer

14 CMK madde 76/4: “Tamikliktan cekinme sebepleri ile muayeneden veya viicuttan ornek
alinmasindan kacinilabilir. Cocuk ve akil hastasinin ¢ekinmesi konusunda kanuni temsilcisi karar
verir. Cocuk veya akil hastasimin, tamkhigin hukuki anlam ve sonu¢larimi algilayabilecek durumda
olmast halinde, goriisii de alimr. Kanuni temsilci de siipheli veya sanik ise bu konuda hdkim
tarafindan karar verilir. Ancak, bu halde elde edilen deliller davanmin ileri asamalarinda siipheli veya
sanik olmayan kanuni temsilcinin izni olmadik¢a kullanilamaz.”

14SKIZILARSLAN, Hakan, Ceza Muhakemesi Adli Tip ve Adli bilimlerde Viicudun Muayenesi ve
Ornek Alma, Yazarin Kendi Yaymi, Ankara 2007, s.170.

148 TCK madde 287: “Yetkili hakim ve savct karart olmaksizin, kisiyi genital muayeneye génderen
veya bu muayeneyi yapan fail hakkinda ii¢ aydan bir yila kadar hapis cezasina hiikmolunur. (2)
Bulasici  hastaliklar dolayisiyla kamu saghgimi korumak amaciyla kanun ve yonetmeliklerde
ongoriilen hiikiimlere uygun olarak yapilan muayeneler agisindan yukaridaki fikra hiikmii
uygulanmaz.”

“DULGER, Ibrahim, “Tip Ceza Hukukunda Genital Muayene”, V. Tiitk — Alman Tip Hukuku
Sempozyumu “Tip Hukukunun Giincel Sorunlar1”, 28 Subat — 1 Mart 2008, Ankara, Tiirkiye Barolar
Birligi Yayinlari, 2008, s.1261.
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almaktadir. Bu durumda muayeneye riza gostermeyen Kkisilerin zorlanacagi

anlasilmaktadir.*

Genital Muayenenin kanunda belirtilen kosullar1 saglamamasi durumunda
failler, gonderme ve eylemi yapanlar olarak ikiye ayrilmaktadir. Eylemi
gerceklestiren, saglik g¢alisan1 olacaktir. Bununla birlikte, diger fail ise yetkili
kurumlarin izni olmadan bireyi genital muayeneye gotiiren ya da gonderen
kimselerdir. Magdurun, yetkili kurumlarin izni olmadan sadece rizasi sonucu yapilan
genital muayenesinde saglik ¢alisan1 cezalandirilmayacakken; siipheli veya sanigin
izin olmadan zorla tibbi miidahaleye maruz kalmasi durumunda riza salt gegerlilik
kosulu olarak degerlendirilmeyecektir. Bu noktada, uluslararasi metinler bakimindan,
rizaya iliskin magdurun, yas ve idrak durumu degerlendirilerek yasal temsilcisinin

yaninda dinlenilmesi géz 6niinde tutulacaktir.**®

Genital muayenenin, kamu yarar1 kapsaminda zorunlu oldugu durumlar
sonucu, Evlenme Muayenesi Hakkinda Tiiziik’e ve Tiirk Silahli Kuvvetleri Saglik
Yetenegi YoOnetmeligi’ne dayanilarak yapilan tibbi miidahaleler hukuka uygun
olacaktir. Nitekim Insan Haklari Avrupa Mahkemesi bu tiir miidahalelerin zorla
yapilmasi durumu ve miidahalenin yapildigi ortam bakimindan hak ihlallerini
incelemistir. Mahkeme, Salmanoglu ve Polattas/ Tiirkiye*® kararinda, siipheli olan
iki kadmnin rizalar1 olmadan ve hukuksal anlamda bir zorunluluk da bulunmamasina
ragmen bekaret kontroliine tabi tutulmasini, Sozlesme’nin 3’linci maddesinde
belirtilen “hi¢ kimsenin iskenceye, gayri insani yahut haysiyet kirict muameleye tabi
tutulamayacagi” ilkesine aykirihik yarattigma karar vermistir. Diger yandan
Mahkeme Filiz Uyan / Tiirkiye** davasinda ise, terdr sugundan hiikiimlii basvurana
yonelik, hastane ortaminda, elleri kelepgeli sekilde erkek ve kadin kolluk gorevlileri
nezaretinde ultrason muayenesi yapilmasini, alternatif yontemler uygulanabilecegi

gerekcgesiyle orantisiz glivenlik 6nlemleri olarak nitelendirmistir.

U8SERT, Giirkan, Vakalarla Tiirkiye’de Ureme Haklar1 Etik ve Yasal Degerlendirmeler, Istanbul,
Seckin, 2012, s.77.

149 KALAYCI, OLCUM, a.g.e.,, 5.80.

0KARAKUL, “Avrupa insan haklari Mahkemesi Kararlarinda Saglik Hakki-1”, Salmanoglu ve
Polattas/ Tiirkiye (15828/03) 17 Mart 2009, s.185.

BIKARAKUL, “Avrupa Insan haklar1 Mahkemesi Kararlarinda Saglik Hakki-1”, Filiz Uyan/ Tiirkiye
(7496/03) 8 Ocak 2009, s.185.
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E. Achik Grevi ve Zorla Besleme

1. Genel Olarak

Ac¢lik grevi, TDK’da: “Kendisi veya baskalar: icin yapilan bir haksizligi

protesto i¢in bir kimsenin ag¢ durarak gosterdigi tepki** olarak tanimlanmistir.

Ogretide, etik ilkeler acisindan, aglik grevlerinde otoritenin uygulamis oldugu
tibbi miidahaleler ve grevi yapan hasta ile hekim arasindaki hukuki durum konulari,

tartisilmigtir.®3

Aclik grevi ve Oliim orucu, tarih boyunca kendini gosteren bir eylem bi¢imi
olarak goriinmektedir. Taleplerin ve haklarin aranmasi noktasinda bir yontem ve
protesto’* olarak kullanilan eylem, tip ve tip etiginin irdeledigi 6nemli bir konu
niteligindedir. Aclik Grevleri Konusunda Malta Bildirgesi®® aglik grevini yapan
bireyi, “A¢lik grevcisi zihinsel olarak ehliyetli, a¢lik grevine kendi iradesiyle karar
vermis, bu nedenle belirli bir zaman icin yiyecek ve/veya sivi almayi reddeden
kisidir” seklinde tamimlanmistir. Tibbi ac¢idan, bireyin uzun siireler boyunca
viicuduna gida almamasi olarak degerlendirilebilen aglik grevi icin 6gretide farkli
tanimlar bulunmaktadir. Bireyin, beslenmeyi tamamen kestigi aclik grevinin son
zamanlari, 6liim orucu olarak nitelendirilmektedir. Ote yandan basindan beridir, su
ve gida alinmadan 6liim amaciyla yapilan aghk grevleri ise, oliim hedefli aclik
grevleri olarak agiklanmaktadir.*® Biitiin olarak bakildiginda aglik grevi, intihar

olarak degerlendirilmemis, bir protesto ¢esidi olarak kabul gérmiistiir.

Aclik grevinin uzantisi olan zorla besleme icin genel ve kabul gérmiis herhangi

bir tanim mevcut degildir. Zorla besleme, bireyin iradesi disinda yine viicudun

152 TDK, https://sozluk.gov.tr/, ( Son Erigim Tarihi: 10.11.2019)

158 SEVINC, Murat, “ Bir Insan Haklar1 Sorunu Olarak: Aclik Grevleri”, Ankara Universitesi Siyasal
Bilgiler Fakiiltesi Dergisi, cilt 57, say1 1, 2002, s.114.

IFEYZIOGLU, Metin, “Achk Grevi”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 43, say1 1,
Ocak 1993, s.158.

15Diinya Tabipler Birligi tarafindan 1991°de yayimlanmustir.
16CELIK, Can,“Insan Haklar1 Boyutuyla Zorla Besleme”, Fasikiil Hukuk Dergisi, cilt 6, say1 53,
Nisan 2014, s.41.
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islevine devam edebilmesi i¢in disaridan verilen gerekli besinler nitelendirilmistir.*s
Zorla beslemenin herkes tarafindan uygulanabilmesi sonucu karsisinda, konumuz
acisindan zorla besleme, tibbi miidahaleyi uygulayacak kimseler kapsaminda

degerlendirilecektir.

2. Tarihsel Siirecte A¢hik Grevleri ve Zorla Besleme

Aclik grevi, Carlik Rusya doneminde baskiya karsi siyasi hiikiimliiler ve
siirglindeki bireylerin aclik grevlerine baglamasi ile kendini gostermistir. 18.
Yiizyilda aglik grevi yapan kadinlar {izerinde ise ilk kez zorla beslemenin yapildigi
bilinmektedir. Ingiltere’de kadinlarin oy hakki kazanmak amaci ile baslatmis
olduklar1 aglik grevleri ise diinya ¢apinda dikkat ¢ekmistir. Aclik grevinin basaril
olabilecegi diisiincesi, Ingiltere’de Avam Kamaras:1 duvarina Haklar Bildirgesi
yapistiran birinin siyasi suglu olarak nitelendirilip ceza evine konulmasi akabinde
baslattigi aclik grevinin 91. giliniinde serbest birakilmasi sonucunda olusmustur.
Bununla birlikte, 1970’1i yillarda, Ingiltere’de cezaevlerinde kosullarin diizeltilmesi
icin aclik grevleri Oliim orucu seklini almis ve birgok mahkum hayatini

kaybetmistir.1%

Ulkemizde ise, Nazim Hikmet ve Celal Bayar tarafindan ilk bireysel aglik
grevleri yapilmistir. Ote yandan, hem mahkumlarn hem de mahkum yakmlarinin
ceza evlerinin kosullar1 ile ilgili siirdiirmiis olduklar1 bircok aclhik grevi
bulunmaktadir. Cezaevlerinde yapilanlar disinda, TEKEL iscilerinin yaptig1 biiyiik

Olcekli aclik grevleri de mevcuttur.s

3. Aclik Grevi ve Zorla Besleme I¢cin Mevzuattaki Diizenlemeler

Mevzuatimizda agik ve dolayli sekilde aglik grevi ve zorla besleme

bakimindan diizenlemeler bulunmaktadir.

157 TASKIN, Ahmet, “ Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infaz1 Hakkinda Kanun’da Beslemenin
Reddi”, Tiirkiye Barola Birligi Dergisi, say1 62, 2006, s.233.

15 TOKEL, Metin, Ceza Infaz Kurumlarinda Aclik Grevleri, Istanbul, Adalet Yaymevi, 2016, s.34.
19SEVINC, a.g.e.,s.124.
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Anayasa: Bireylerin yasama hakkini ve viicut biitiinliigiinii koruma yoniinden
hiikiimler yer almaktadir. Bununla birlikte birey, aile ve toplum hayat1 igerisinde de
degerlendirilmistir. Yasama hakki sonucu bireyin 6liim hakki ve bu hakkin

korunmasi konusunda Anayasa’da herhangi bir ifade bulunmamaktadir.*¢

Idare Hukuku: 1dare, cezaevlerinde bulunanlarin viicut tamhigi ve sagligi
bakimindan sorumlu goriilmiistiir.’s* Dolayistyla, cezaevlerinde yapilan aglik grevleri

sebebiyle idarenin sorumlu oldugu sonucuna gidilebilecektir.

Ceza Hukuku: Bireyin kendini a¢ birakmasi durumunu herhangi bir yaptirima
baglamamistir. Fakat aglik grevi yapanlarin, koétilesen saglik durumu ile ilgili
hekimlere ddevler yiiklemistir.!2 Bu baglamda aglik grevi yapanlara yonelik, saglik
durumlar sebep gosterilerek acil haller ve mesru miidafaa hiikiimleri geregince
hukuka uygun sekilde miidahale edilebilecektir. TCK, intihar1 ve intihara tesebbiisii
eylemi gergeklestiren birey agisindan sug¢ olarak gérmemis fakat intihara yardima
diger kisiler bakimindan yaptirim ongoérmiistiir. Yine TCK, kamu gorevlilerinin
bireye karsi insan onuru ile bagdagsmayan eylemleri neticesinde iskence yasagi
ihlaline dayanilarak (m.94) ve yine bireyin eziyet ¢ekmesi sonucuna ulasacak
davraniglarda bulunan kimselere ceza verilecegini diizenlemistir (m.96). Bunun
yaninda TCK, riza alinamadan yapilacak miidahaleler agisindan, zaruret halini,
mesru savunma hususunu (m.25) ve kanun hiikmiinii (m.24) sart kosmustur. TCK
298/2’inci maddesi ise “Ceza infaz kurumlar: ve tutukevlerinde bulunan hiikiimlii ve
tutuklularin haberlesmelerini, ziyaretcileriyle goriismelerini, iyilestirme ve egitim
programlart ¢ercevesinde egitim ve spor, meslek kazandirma ve isyurdu ¢alismalart
ile diger sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere katilmalarini, kurum tabibince muayene ve
tedavi edilmelerini, miidafi veya avukat tayin etmelerini, bunlarla goriismelerini,
mahkemelere veya Cumhuriyet bassavciliklarina gitmelerini, kurum gorevlileri ile
gortigsmelerini, saliverilenlerin kurum disina ¢ikmalarint her ne suretle olursa olsun

engelleyenler, hiikiimlii ve tutuklular: bu fiillere tesvik edenler, bu yolda talimat

160 TASKIN, Ahmet, Tiirkiye’de ve Diinyada Aglik Grevleri, Yazarm Kendi Yaymi, 2015, s.335.

161 Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi insan Haklarini Inceleme Komisyonu, “Ceza Infaz Kurumlarinda
Hiikiimlii ve Tutuklulara Sunulan Saglik Hizmetleri Hakkinda Inceleme Raporu”, 24. Doénem, 5.
Yasama Y1li, 2015, s.1.

162 CENGIZ, Serkan, “Mahpuslarin Ac¢hik Grevi Ve Zorla Besleme Parodoksu Isiginda Hekim
Sorumlulugu”, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, cilt 23, say1 88, May1s 2010, s.436.
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verenler, mevzuatin hiikiimlii ve tutuklulara tanidig: sair her tiirlii goériisme ve temas
olanagint engelleyenler” hakkinda yaptirim hiikkmiine sahiptir. Ceza ve Gilivenlik
Tedbirlerinin Infazi Hakkinda Kanun’u (CGTIHK), kendisine verilen yiyecek ve
icecekleri reddeden hiikiimliiler i¢in cezaevi hekiminin hiikiimliyii bu konuda
bilgilendirmesi gerektigini, hikimlii igin psiko-sosyal bakimdan c¢aligmalar
yapilacagini, en nihayetinde, kurum hekiminin belirledigi sekilde ve yerde beslenme
diizenine gegilecegi diizenlenmistir (m.82). Bu maddenin 2’inci fikrasinda ise, aglik
grevi ve O6liim orucunda olan hiikiimliiniin bilincinin kapanmasi halinde ve hayati
tehlikesinin bulunmasi durumunda, saglik ve hayati degerlerine zarar verilmeyecek
sekilde teshis ve tedaviye yonelik tibbi miidahalelerde bulunulmasi gerektigi ifade
edilmistir. Diizenleme, hiikiimliiniin rizasina bakilmaksizin miidahalelerin
yapilacagmi vurgulamigtir. CGTIHK 37’inci ve devami maddelerde ise, disiplin ceza
tedbirleri hususlarini belirlemistir. Hilkiimliiniin isbu maddeler altinda yer alan aglik

grevi yapmasi durumunda belirli etkinliklere katilamayacagi tedbiri diizenlemistir.

Danistay Gériisii: Hukuk alaninda Uclii Protokol olarak adlandirilan Protokol,
ceza infaz kurumlarinin yonetim ve dis korumasi, hiikiimlii ve tutuklularinin sevk ve
nakilleri ile saglik hizmetlerinin Adalet, igisleri, Saglik Bakanligi’nimn isbirligi ile
diizenli bir sekilde yiiriitiilmesini saglamak adina ii¢ Bakanlik arasinda
imzalanmistir. Bu Protokol’de belirtilen aglik grevi i¢in uygulanan zorla tibbi
miidahalenin Hasta Haklar1 ve Diinya Tabipler Birligi Bildirgeleri bakimindan
iptalinin istenmesi sonrast Danistay, yasama hakkinin Onceligi ve bu hakkin
korunmasina yonelik devletin sorumlu ve yikiimliiliigii oldugunu belirterek iptal

talebini reddetmistir. 63

Insan Haklart Avrupa Mahkemesi Goriigii: Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi
Nevmerzhitsky/Ukrayna's* bagvurusunda aglik grevini, S6zlesmenin 2’inci maddesi
olan yagama hakki bakimindan ve yine S6zlesme’nin 3’{incii maddesi olan iskence
ve insanlik dis1 miidahale boyutunda degerlendirmistir. Zorla besleme tibbi

miidahalesinin, bash basina degil, uygulanis sekli sebebiyle ihlal yarattigi sonucuna

163 ATALAY, Ayse, Ozge,“Infaz  Kurumlarindaki Acghk Grevlerine Devlet Miidahalesi
Sorunu”, Bahgesehir Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 8, say1 109, Eyliil 2013, s.72.

164 K ARAKUL, Selman,“Avrupa Insan haklari Mahkemesi Kararlarinda Saglik Hakki-2”, s.184,
Nevmerzhitsky/Ukrayna, 54825/00, 05/04/2005 tarihli karar (Av. Serkan Cengiz ¢evirisi)
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varmistir. Mahkeme ayni1 karar ile aclik grevinde zorla besleme uygulamasina belirli
kistaslar getirmistir. Bu kistaslar; besleme icin raporlanmig tibbi bir zorunlulugun
bulunmasi, uygulamanin yasal makamlarca denetime tabii tutulmasi ve beslemenin

insan onuru ile bagdasmayacak nitelikte olmamasidir.
4. Uluslararas1 Metinlerde A¢hik Grevleri ve Zorla Besleme

Diinya Tabipler Birligi tarafindan yasanan tartismalar ve ihtiyac iizerine
yayimlanmis olan Tokyo ve Malta Bildirilerinin, uygulama alanlar1 farklilik arz etse
de hastanin menfaatini On planda tutmalar1 bakimindan ortak amaci

paylagsmaktadir.*¢®

Tokyo Bildirgesi‘®® maddelerinde hekimin cezaevindekilerle olan iliskisini etik
cergevelerle belirlememis ve hekimin aglik grevinde olan kisilerin karar almasinda
yol gosterici olmasina deginilmistir. Bildirge’nin aclik grevleriyle ilgili olarak 5’inci
maddesinde, “Bir hiikiimlii beslenmeyi reddettiginde, eger hekim, beslenmeyi goniillii
olarak reddetmenin yol agacagi sonuglar tizerinde kisinin tam ve dogru bir yargiya
varacak yetenekte oldugu kanisinda ise, bu kisiyi damardan beslemeyecektir.
Hiikiimliiniin boyle bir yargiya varma yetenegi ile ilgili karar, en azindan bir baska
bagimsiz hekimce onaylanmalidir. Beslenmeyi reddetmenin yol agacagi sonuglarin

hekim tarafindan hiikiimliiye anlatiimast gerekir” diizenlemesi mevcuttur.

Malta Bildirgesi®®’, aclik grevi yapan bireylere karsi hekimlerin izlemesi
gerektigi prosediirleri belirtmistir. Buna gore, hekim aydinlatma yiikiimlilugi
kapsaminda, aglik grevi yapan kimseyi sonuglar iizerinden bilgilendirecektir, aglik
grevinin bitirilmesi i¢in herhangi bir baski yapilmayacaktir, hasta formu ile giinliik
takip yapilacak ve grev yapan kisinin biling kaybi durumunda daha 6nceden

belirledigi direktifler dikkate alinacaktir.

15 BORAN, Bedia,“Acik Grevi/ Oliim Orucu Miidahale Sorunu Tibbi ve Hukuki Yaklasim”, Ankara
Barosu Dergisi, cilt 65, say1 3, Yaz 2007, 97.

16Diinya Tabigler Bilrigi tarafindan 1975’de yayimlanmistir.
"Diinya Tabigler Bilrigi tarafindan 1992°de yayimlanmistir.
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S. Bildirgeler Dogrultusunda Hekimlerin Uyacag Etik Ilkeler

1. Etik davranmak: Hekimler Tedavi etmeseler bile, hastalara hekimlik etik
kurallar1 ¢er¢evesinde davranmalidirlar.

2. Ozerklige saygi: A¢hk grevinde olan bireyin, kendi gelecegini belirleme
hakkina dayanak ozerkligi sebebiyle, aydinlatilmis onam sonrasi rizasina
ehemmiyet verilmelidir. Hekim rizanin samimi ve ger¢cek oldugu konusunda
herhangi bir siipheye diismemelidir. Birey tarafindan tedavinin reddi durumunda
zorla besleme veya miidahalede bulunmamalidir.

3. Yarar ve zarar: Hekimler uzmanliklarim1 ve bilgilerini bireyin yararina
kullanmalidir. Yararli olmak, bireylerin iyiligini istemenin yani sira isteklerine
saygl gostermeyi de igermektedir. Bireyin biitiinliigii ile ele alinip ruhsal ve
psikololojik zarar gormemesini amaglamalidir. Bu noktada aclik grevindeki bireye
zorla miidahaleden kaginmasi gerekmektedir.

4. ki yonlii sorumluluk: A¢hk grevi durumunda hekimler otorite ve hastalari
arasindan iki yonlii sorumluluk halindedir. Fakat bu noktada hekimlerin, 6ncelikle
hastalarina kars1 sorumlu olduklari unutulmamalidir.

5. Bagimsiz karar verme: Hekim, tani, tedavi ve miidahale bakimindan
bagimsiz ama hasta iradesi hususunda hasta haklarina saygili olmalidir. Hekim,
hastanin rizas1 olmadan diger kisilerden etkilenerek her hangi bir tibbi
miidahalede bulunmamalidir.

6. Gizlilik: Hekim, aglik grevinde olan bireyin gizliligine ve mahremiyetine
saygl gostermelidir. Bireyin kisisel ve saglik verileri ancak kendi onay1 ile
yakinlarina ve ti¢lincii kisilere agiklanabilecektir.

7. Giiven: Hekim, her ne kadar miidahalede bulunamayacak olsa da, aclik grevi

yapan bireyi yakindan takip edecegi i¢in giiven iliskisini temin etmelidir. 1%

6. insan Haklar1 Bakimindan Achik Grevi ve Zorla Besleme

18 Tiirk Tabipler Birligi, A¢lik Ve Achk Grevlerinin Klinik, Etik Ve Hukuki Acidan
Degerlendirilmesi,
HTTPZ//WWW.TTB.ORG.TR/HABERARSTViGOSTER.PHP?GUTD:66F924FA-9232-11E7-566D-
1540034F819C (Son Erisim Tarihi: 09.10.2019)
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a. Yasama Hakki Bakimindan

Temel haklardan olan yasama hakki, Insan Haklar1 Avrupa Sézlesmesi 2’inci
maddede diizenlenmistir. Vazgecilmez olan hak i¢in devletlerin pozitif yiikiimliiliik
olarak bu hakki koruma, negatif ylikiimliiliik olarak da 6ldiirme yasagini1 getirmistir.
Hakkin kapsami ve 0zli bakimdan bireylerin hayatlar1 devlet ve diger kisiler
nezdinde korunacaktir. Korunan yasama hakki bakimindan bireyin Oliim hakki
diizenlenmemistir. Otanazinin kabul gérmemesi gibi, kendine zarar vermesi ihtimali

olan birey i¢in, aglik grevi hakki da kendisine taninmamigtir.1®

b. Diisiince ve Ifade Ozgiirliigii Bakimindan

Insan Haklari Avrupa Sozlesmesi’nin 9’uncu maddesinde diizenlenen ve
birinci kusak haklardan olan, bireyin kendi diisiince, vicdan ve din 6zgiirliigii hakki
sonucu devletlerin negatif yiikiimliiligii s6z konusu olacaktir. Aym1 maddede
diisiince ozgtirliigii hakkinin, ancak kamu giivenligi ve diizeni ile saglik ya da genel
ahlak hususlar1 bakimindan sinirlandirabilecegi belirtilmistir. S6zlesme’nin 10’uncu
maddesi ise ifade 6zgiirliigiinii diizenlemistir. Ifade, bireyin diisiincesinin agiklanma
bi¢cimidir. Mahkeme bu madde bakimindan ihlalleri degerlendirirken, ifadenin sekli
konusunda da bireylerin hak sonucu 6zgiir oldugunu vurgulamaktadir. Ogretide aglik
grevlerini diisiincenin 6zgiir ifade ile agiklanis sekli oldugunu nitelendirenler icin bu

madde 6nem arz etmektedir.1®

C. Iskence Yasag Bakimindan

Insan Haklar1 ve Avrupa Sézlesmesi’nin 3’{incii maddesinde, iskence yasagi
diizenlenmistir. Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi ise 3’iincii madde acisindan, aglik
grevindeki bireylere yonelik yapilacak zorla beslenme agisindan insan onuru ve
haysiyeti disinda miidahale edilmemesi gerektigini belirtilmistir. Mahkeme’ nin

Nevmerzhitsky/Ukrayna kararindan da goriilecegi tizere, zorla besleme durumunda

169 CENGIZ, a.g.e., 5.423.
OATALAY, Ayse, Ozge, 5.86.
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miidahalenin yalnizca yasami korumak adina yapilmasi, iskence ve eziyete varan

uygulamalardan kaginilmasi gerektigi hiikiim altina alinmistir.

Uluslararas1 ve ulusal diizenlemelerde ve uygulamalarda, yasama hakkinin
ustlinltigi ilkesi karsisinda acglik grevi yapan kimselerin hayati, insani deger olarak

gorunmustiir.t"

F. Psikiyatride Zorla Tedavi

1. Genel Olarak

Tarihsel siiregte, ruhsal bozukluklar1 olan bireylerin toplumdan dislandigi
goriilmiistiir. Ruhsal bozukluklarin tibben tedavi edilebilecegi tespiti sonrasinda ise,
bireylerin kendilerinden korunmasi giindeme gelmistir. Ote yandan séz konusu
bireylere toplumun diizeni agisindan zorla tibbi miidahalede bulunulabilecegi kabul

gormustir.'2

Psikiyatrik olarak zorla tibbi miidahale, bireyin istemi disinda zorla hastaneye
yatirilarak kendisine miidahale edilmesi ile hastaneye yatirilmadan bireye zorla tibbi
miidahale uygulanmasidir. Zorla hastaneye yatirmada bireye uygulanan miidahaleler,

hukuk ve etik acisindan irdelenmistir.t’

Zorla tedavi edilmeye yonelik gerekge, bu bireylerin hastaligi ve tedaviye
gereksinimi  kabul etmemelerine ve riza chliyetine sahip olmamalarina
dayandirilmaktadir. Sonug itibari ile bireyler, rizalar1 olmadan yasal temsilcisinin

istegi lizerine tibbi miidahale ile kars1 karsiya kalabilmektedirler.*™

L ATALAY, a.g.e., s.87.

172 ARIN, Namal, “Psikiyatri Tarihgesi Isiginda Ruh Hastalarimin Zorla Tedavilerine Etik Ag¢idan
Genel Bir Bakig”, ARIN, Namal, DOGAN, Mahmutoglu (Ed) Tiirk Tip Etigi ve Tip Hukuku
Arastirmalar1 Yillig1 (Vol 4-5-6). Istanbul, Nobel Tip; 2013. 5.43

173 OGUZ, Yasemin, DEMIR, Basaran,“Etik ve Hukuki Yoniiyle Zorla Hastaneye Yatirma”,
Psikiyatri, Psikoloji ve Psikofarmakoloji Dergisi, cilt 4, say1 1, s.368.

174 SEN, Nevin, OZKAN., SUZER, Filiz, “Psikiyatri Hastalarinda Zorunlu Yatis ve Zorla Tedaviye
Bir Bakis Acis1”, Diizce Universitesi Saglik Boliimleri Enstitiisti Dergisi, cilt 7, say1 3, 2017, s.177.
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Bircok iilkede tedavi amaciyla zorla hastaneye yatma i¢in otoriteden izin
alinmasi yoluna gidilmektedir. Bu otorite, Amerika’da mahkeme, Israil’de psikiyatri

uzmany, Italya’da ise belediye baskanidir.1

Ulusal mevzuatimizda TMK’ya gore, kisisel korunmasi baska sekilde
saglanamayacak olan akil hastalig1 ve akil zayifligina sahip ergin kisiler, toplum i¢in
tehlike olusturuyorlar ise tedavileri i¢in bir kuruma yerlestirilebilecektir. Maddede

ayrica bu bireylerin alikonulabilecegi de diizenlenmistir (m.432).

TMK 436/5’inci maddesi: “Akil hastaligi, akil zayifligi, alkol veya uyusturucu
Madde bagimliligi, agwr tehlike arzeden bulasict hastaligi olanlar hakkinda, ancak
resmi saglik kurulu raporu alindiktan sonra karar verilebilir.”” ve Yyine ayni
maddenin 6’inc1 bendi ise: “Resmi saglik kurulu raporunun alinabilmesini temin
amaciyla; kisinin viicudundan kan veya benzeri biyolojik orneklerle kil, tiikiiriik,
tirnak gibi ornekler alinabilir, kisiye gerekli t1bbi miidahaleler yapilabilir ve
gerektiginde kisi, hekim on raporu iizerine en fazla yirmi giin stireyle saglik
kurulusuna yerlestirilebilir” hiikmiine sahiptir. s6z konusu maddeler bakimindan

gecerli bir riza bulunmadan tibbi miidahalenin uygulanabilecegi belirtilmistir.

Ruh Hekimligi (Psikiyatri) Meslek Etigi Kurallar ise konuya iligkin olarak,
bireyin zorla hastaneye yatisinda hekimin hasta yakinlarini istemli yatisa
yonlendirmesi gerektigini (m.16) ve birey ile yasal temsilcisinin rizasi olmadigi
hallerde ise hekimin, zorla yatis i¢in yasalara uygun olarak bilgi ve vicdani
dogrultusunda karar vermesi gerektigini belirtmistir (m.17). Bireyin tehlike riski
olusturmadig1 durumlarda hekimin tedaviyi ret hakkina saygi duymasi gerektigi ifade

edilmistir.’

Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi Matter / Slovakya " kararinda, yerel

mahkemede goriilen kisitlanma davasi uyarinca muayene igin hastaneye gitmeyen

SAYDIN, ER, Rahime, SEHIRALTI, Mine, “ Céziilmemis Bir Konu: Psikiyatrik Bozuklugu Olan
Hastanin Goniilsiiz/Zorla Tedavi Edilmesi”, Psikiyatri Hemsireligi Dergisi, cilt 1, say1 1, s.40,

http://www.journalagent.com/phd/pdfs/PHD_1 1 39 42.pdf (Son Erigim Tarihi:13.10.2019)

176Ruh Hekimligi (Psikiyatri) Meslek Etigi Kurallari madde 18: “ Ruh hekimi, hastamin kendisi ya da
cevresi icin tehlikelilik hali soz konusu olmadigi durumlarda hastanmin sagaltimi reddetme hakkini
tanmimalidir””

T K ARAKUL,“Avrupa Insan haklari Mahkemesi Kararlarinda Saglik Hakki-1”, Matter / Slovakya,
(31534/96), 05 Temmuz1999, s.185.
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birey yoniinden, zorla hastaneye gonderilme ve muayene ettirme incelemistir.
Mahkeme, kisitlilik karari igin bireyin akil sagliginin tespit edilmesi kararmin hakl
oldugunu, muayenenin Oncelikle goniillii olarak yapilmak istendigini, ancak
basvuranin muayeneyi reddetmesi tiizerine, sikayete konu tedbire bagvurulmak
zorunda kalindigini ve muayenenin yaklasik iki hafta icinde tamamlandigini tespit
etmistir. Bu tespit sonrasinda ise miidahalenin demokratik toplum geregi yapildig:

ifade edilerek S6zlesmesi’nin 8. maddesinin ihlal edilmedigine karar verilmistir.

Mahkeme Gennadi Naumenko / Ukrayna '”® kararinda da, basvurucunun
miiebbet hapis cezasini ¢ektigi cezaevinde tutumlart sonucu psikiyatrik kontrole tabi
tutulmasini ve bagvurana ila¢ tedavisi uygulanmasini S6zlesme’nin 3. maddesine

aykir1 bulmamistir.

Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile i¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi (Istanbul Sozlesmesi 2011) 17
5/’mer maddesi ile; kadinlarin ve c¢ocuklarin korunmasi amacina yonelik olarak
hakim tarafindan verilecek Oneleyici tedbirler i¢in “Bir saghk kurulusuna muayene
veya tedavi icin bagvurmasi ve tedavisinin saglanmasi’n1 ongdrmiistiir. Cinsiyet
temelli ve ev i¢inde islenen suglarin kamuya karsi islenmis olan suglar kategorisinde
degerlendirilmesi sonucu hakim, riza aramadan muayane ve zorunluluk var ise

tedaviye baslanmasini karar altina almaktadir. &

G. Evlilik Oncesi Yapilan Zorla Tibbi Miidahaleler

Mevzuatimiza gore, evlenmek isteyen c¢iftlerin evlilik oncesinde bazi saglik
raporlarint 1lgili kurumlara ibraz etmesi gerekmektedir. Bu raporlarin amaci,
evlenmek isteyen bireylerin, evlilige engel kalitsal ya da bulasic1 hastaliklarinin

olmadiginin ispatidir.

8K ARAKUL,“Avrupa Insan haklart Mahkemesi Kararlarinda Saglik Hakki-1”, Naumenko/Ukrayna,
10/02/2004 tarihli, 42023/98 Basvuru numaral karari, s.58.

179 TBMM tarafindan 14/03/2012°de onaylanarak 20/3/2012 tarihli 28239 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanmustir. Sézlesmenin bir diger adnin “’Istanbul Sézlesmesi’’ olmasinin nedeni ise imzaya
Istanbul’da acilmis olmasindandir.

80BADUR, a.g.e., s. 302
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TMK ’ya gore akil hastaligina sahip bireylerin, tibbi agidan evlenmelerinde bir
sakinca yoksa ve bu durum saglik raporu ile de ortaya konulabiliyorsa bu bireyler
evlenebileceklerdir (m.133). Kural olarak, akil hastalarinin evlenemeyecegi fakat
tibbi sakincanin bulunmamasi halinde ise evlenmelerinde engel olmadig
belirtilmistir. Kanun’da, “Tibbi sakinca nin tammi yapilmanustir. Ogretide, gelecek
nesiller i¢in akil hastaligi riski ve akil hastalari ile eslerinin ruhsal durumlari, tibbi bir

durum ve sakinca olarak goriilmiistiir.8

Umumi Hifzissthha Kanunu’nda, evlenmeden 6nce bireylerin tibbi muayeneye
tabi oldugu diizenlenmistir (m.122). Ayrica Kanun, devam eden maddeleri ile hangi
hastaliklarin evlenmeye engel teskil edecegini de belirtmistir. Yine Kanun ile ancak
tedavi sonucunda iyilestigi tespit edilen hastaliklara yonelik saglik raporu akabinde

evliligin gerceklesebilecegine isaret etmistir.

Evlenme Muayenesi Yonetmeligi, evlenmek i¢in basvuran ciftlerin muayene
edilecegini belirtmistir. Evlendirme Yonetmeligi ise, Evlilik i¢in saglik raporu
alinmasim sart kogsmustur. Saglik raporu ile ilgili usul ve esaslarin, giincel duruma
gore Saglik Bakanligi’nin yayimlayacagi genelge ile belirlenebilecegi ifade

edilmistir.

Saglik Bakanligi, Evlilik Oncesi Saglik Raporu Yazist i¢in Saglik Ocaklarinin
ve Anne Cocuk Sagligi ve Aile Planlama Merkezlerinin yetkili oldugunu belirtmistir.
Bu raporlar ile bireylerin aile kurmadan 6nce bilinglendirilmesinin de amaglandig:

beyan edilmistir.

Evlenmeden 6nce alinmasi gereken saglik raporlar icin, belediyelerin farkl
test talepleri mevcuttur. Fakat temel olarak istenen testler, kan grubunun
belirlenmesi, hepatit B ve C testi, frengi testi, HIV testi, tiiberkiiloz testi, Akdeniz
anemisi testidir. Bu testlere sebep hastaliklarin bazilar1 bilgilendirme ve korunma
yontemleri ile es ve ¢ocuk i¢in risk olusturmayabilecektir. Testlere konu hastaliklarin
bazilar1 hari¢ yasal zemin hali hazirda bulunmamaktadir. Sadece, Umumi Hifzissihha

Kanunu’na gore, evlilige frengi siirekli, verem ise gegici olarak engeldir.

BYUCEL, Ozge, “Evlilik Oncesi Muayene ve Testlerin Hukuksal Niteligi”, Adli Bilimler Dergisi,
cilt 8, say1 4, Aralik 2009, s.39.
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Evliligin saglik raporuna, saglik raporunun da ilgili testlere dayandirilmasi
sonucu, rizaya dayali olmayarak tedavi amacit giidiilmeden tibbi miidahalenin zorla

uygulanmasi ortaya ¢ikmaktadir.®?

H. Soybaginin Belirlenmesi Amaciyla Yapilan Zorla Tibbi Miidahale

Cocugun, hukuk temelleri dogrultusunda, anne ve babasi ile arasinda
soybaginin kurulmast kamu diizeninin geregidir.'®® Bireylerin hukuksal kisiliginin en
onemli unsurlarindan biri olan soybagmin tespiti amaciyla agilan davalarda, dava
taraflarindan  biyolojik veri alinabilmektedir. Bireyin kisisel kimligindeki
belirsizligin giderilmesini talep edebiliyor olmasi, 6zel ve aile yasamina saygi hakki

kapsaminda degerlendirilmistir.'8

Soybagmin tespiti icin yiiriitilen davalar, TMK ve Hukuk Usuli
Muhakemeleri Kanunu’nun (HMK) esaslart kapsaminda yiiriitiilmektedir. TMK,
284’lincii maddesinde diizenledigi kurallar1 sakli tutmus ve bu kurallar diginda
davalarda HMK’nin uygulanacagini belirtmistir. TMK’nin sakli tuttugu 284’{incii
maddesine gore: “Hakim maddi olgular: re'sen arastirir ve kanitlart serbestce takdir
eder. Taraflar ve iigiincii kigiler, soybagimin belirlenmesinde zorunlu olan ve
sagliklart yoniinden tehlike yaratmayan arastirma ve incelemelere riza gostermekle
viikiimliidiirler. Davali, hakimin ongordiigii  arastirma ve incelemeye riza
gostermezse, hakim, durum ve kosullara gore bundan beklenen sonucu, onun
aleyhine dogmus sayabilir” diizenlemesine sahiptir. HMK ise, soybaginin tespiti
amaciyla, saglik yoniinden tehlike olusturmamasi sartiyla herkesin biyolojik
verilerinin alinmasma katlanmak zorunda oldugunu diizenlemistir. Ote yandan
ticiincii kisilerin tanikliktan ¢ekinme hakkina dayanarak bu yiikiimliilikten kurtulma
imkanlarinin olmadigin1 ifade edilmistir (m.292). Maddede dikkat ¢eken husus,
hakimin biyolojik veri alma konusunda zor kullanma yetkisine sahip olmasidir.

Hiikmiin gerekgesi, soybagi davalarinin kamu diizeninden olmas1 sebebiyle, davanin

182y JCEL, a.g.e., 5.43.

183 GONENC, Fulya Ilgin, “Yardimc1 Ureme Tekniklerinde Hukuki Sorunlar”, Uluslararas1 Saglhk
Hukuku Sempozyumu (16-17 Ekim 2014, Lefkosa), Tirkiye Barolar Birligi Yayinlari, sayr 306,
Kasim 2015, s.72.

8BADUR, a.g.e., s.254.
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taraflarinin ve {igiincii kisilerin hayati tehlike durumunun sakli tutalarak kan ve doku

vermek zorunda olmalaridir.!8

Insan Geninin Incelenmesi Hakkinda Kanun’un “soybagmin kurulmasi ve
kimligin tespiti” bdoliimiinde, DNA profilinin ancak yetkili hekim tarafindan
kurulabilecegi ve bu profilin ancak soybaginin kurulmasi ve kimligin tespiti
amactyla kullanabilecegi belirtmistir. Bu diizenleme ile alinan Orneklerin, tibbi
arastirmalarda kullanilamayacagi da vurgulanmistir. Alinan 6rneklerin, aksine istek

bulunmamasi durumunda hiikiim sonras1 imha edilecegi ifade edilmistir.

Ebru-Tayfun Colak/ Tiirkiye'® davasinda Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi,
somut olayda soybagi kurulmasinin tek yolunun mahkemede dava agmak oldugunu
belirtilmistir. Mahkeme, soybagmin tespiti icin yapilacak islemin DNA testi
oldugunu ifade ederek, on bir kez bu teste gelmeyen davali igin etkili bir yaptirim
uygulanmadigi tespit etmistir. Ote yandan Mahkeme, Adli Tip Kurumunun, DNA
testi raporu i¢in taraflari {i¢ kez ¢agirmasini ve bu raporu da bir yilda diizenlemesini
hukuki bir sorun olarak degerlendirmistir. Mahkeme, 6nceki igtihatlarina dayanarak,
babalik davalarinda ivedilikle karar verilmesi gerektigini belirtmistir. Bagvuya konu
olayda, tanik beyanlari ve davalinin yiizde 99.77 oraninda baba oldugunu tespit eden
rapora ragmen takdir yetkisinin kullanilmadigi ve soybagi kurulmasini isteyen taraf
ile DNA testi yaptirmayan tarafin haklar1 arasinda adil bir denge saglanamadigin
ifade edilmistir. Hiikiimde devletin pozitif yiikiimligiiniin alti ¢izilmistir. Bu
yiikiimliiliige gore, devletler bireyler arasi iligkilerde 6zel hayata saygi gosterilmesi
icin 6nlemler almalidir. Olayda, babalik sorunu ivedilikle ¢oziilememis, bu durum
cocugun kimligi konusunda uzun siiren bir belirsizlige yol a¢mistir. Tiim bu
sebeplerden otiirii Mahkeme, S6zlesme’nin 8’inci maddesinin ihlal edildigine karar

vermistir.

Mevzuatimizda ise kimlik tespiti ile doku ve kan Ornegi verilmesinin rizaya

bagli olmadig1 ve hakim tarafindan istenebilecegi ifade edilmistir. Zorla yapilan s6z

185 TUZUNER, Ozlem,“Soybagmin Tespiti Davasinda Genetik Analize Iliskin Hiikiimlerin
Degerlendirilmesi”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 62, say1 4, Aralik 2013,
s.1144,

186 Epru-Tayfun Colak/ Tiirkiye, (60176/00), 30 Haziran 2006.
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konusu tibbi miidahaleler, kamu diizeni bakimindan hukuka uygun olarak

gorilmiistiir. ¥

1. DIGER ZORLA TIBBi MUDAHALE TURLERI

A. Cinsiyet Degistirme
1. Genel Olarak

Cinsiyetin, bireyin fizyolojik, biyolojik ve hormonal yanlar1 ile birlikte
psikolojik ve sosyal bir i¢cgiidii oldugu ifade edilmistir. Cinsiyet degistirme ise,
kisinin viicut biitiinliigii iizerinde kisisel haklarina dayanan ve hukuki sonuglari olan

bir tibbi miidahale olarak nitelendirilmistir.1

Cinsiyet degistirme, dgretide, bireyin cinsiyetini belirleyen kromozomlarinin
degistirilmesine yonelik miidahalede bulunulmadan, cerrahi miidahale ile dogustan
gelen ve cinsiyeti belirleyen cinsiyet organinin karsi cinsiyet organi olarak
degistirilmesi ve hormon tedavi ile bu durumun desteklenmesi seklinde ifade

edilmistir. %

2. TMK’nin 40’1nc1 Maddesi Dogrultusunda Cinsiyet Degisikligi

Sartlan

a. Mahkemeye izin icin Basvurma

TMK 40’1inc1 maddesi cinsiyet degisikligi i¢in, bireyin bizzat mahkemeden izin
almasini, bu izin igin; bireyin 18 yasimi doldurmus olmasini, evli olmamasini,

transsekstliel yapida olmasini, bunun yaninda cinsiyet degisikliginin ruh sagligi

BTUZUNER, Ozlem,“Soybaginin Tespiti Davasinda Genetik Analize iliskin Hiikiimlerin
Degerlendirilmesi”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 62, say1 4, Aralik 2013, 5.1144.

18TURAN BASARA, Gamze, “Tiirk Medeni Kanunu’nun 40’mc1 Maddesi Kapsaminda Cinsiyet
Degisikligi ve Hukuki Sonuglar” , Tirkiye Barolar Birligi Dergisi, cilt 25, say1 103, Kasim 2012,
5.245.

18 ERMAN, a.g.e., s.211.
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acisindan  zorunlu olduguna yonelik raporunun bulunmasint sart olarak
diizenlemistir. Bu sartlarin saglanmasiyla yapilan tibbi miidahale raporunun
mahkemeye sunulmasiyla, niifus sicilinin degistirilecegi belirtilmistir. Kanun,
cinsiyet degisikligi icin egitim ve arastirma hastanesinden verilecek saglik kurulu

raporunun bulunmasi gerektigini vurgulamigtir.*®

b. Bireyin Siirekli Olarak Ureme Yeteneginden Yoksun Olmasi (Miilga)

Anayasa Mahkemesi, 29.11.2017 tarih, 2017/130 E.ve 2017/165 K. sayili
hiikmii sonucu, TMK 40’mnc1 maddesinin cinsiyet degisikligi i¢in aranan sartlardan
biri olan bireyin iireme yeteneginden siirekli bicimde yoksun bulunmasi hikminii
iptal etmistir. Konu iptal i¢cin Anayasa Mahkemesi’'ne yapilan itiraz, iireme
yeteneginden siirekli bicimde yoksunluga baglanan sartin transseksiiel yapida olan
bireyler arasinda esitsizlik yarattigi sebebi ile Anayasa’nin 10’uncu, 17’inci ve

20’inci maddelerine aykir1 olduguna yoneliktir.

Mahkeme, cinsiyet degisikligini {i¢ agamali gorerek; birinci agsamayi, cinsiyet
degisikligi i¢in mahkemeden izin alinmasini, ikinci agamayi, mahkemece verilen bu
izne bagli olarak cinsiyet degistirme ameliyatinin gerceklestirilmesini ve ticilincii
asamay1 ise niifus kaydindaki cinsiyet hanesinin degistirilerek hukuksal tanimanin
saglanmas1 olarak ifade etmistir. Itiraz ise, Anayasa’nmn 17’inci, 20’inci 13’{incii

maddesi kapsaminda incelenmistir.

Kararin gerekcesinde, herkesin maddi ve manevi malvarligint koruma ve
gelistirme hakki bakimindan Anayasa’nin 17’inci maddesi, 6zel hayat ve aile
hayatinin korunmasi1 gerektigine iliskin Anayasa’nin 20’inci maddesine vurgu
yapilmigtir. Iptali istenen hiikiim konusunda ise Anayasa’min 13’{incii maddesi
uyarinca “Temel hak ve hiirriyetler, ozlerine dokunulmaksizin yalnizca Anayasanin
ilgili maddelerinde belirtilen sebeplere bagl olarak ve ancak kanunla simirlanabilir.
Bu simirlamalar, Anayasanin soziine ve ruhuna, demokratik toplum diizeninin ve ldik

Cumhuriyetin gereklerine ve ol¢iiliiliik ilkesine aykiri olamaz." hiikkmii kapsaminda

10SERT, Selin, “Tiirk Medeni Hukukunda Cinsiyet Degistirme”, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, cilt
28, say1 118, Mayis 2015, s.259.
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ihlal durumu incelenmistir. Mahkeme, TMK 40’1nc1 maddesinin, Anayasa tarafindan

korunan haklar bakimindan siirlama getirdigini belirtmistir.

TMK’ya gore; bireyin cinsiyet degisikligi icin mahkemeden izin alabilmesi
icin lireme yeteneginden siirekli bi¢imde yoksun olmasi gerekiyordu. Anayasa
Mahkemesi, s0z konusu Onkosul icin bireyin, ameliyat Oncesinde iireme
yeteneginden yoksunlugunu saglamak {izere ayri bir tibbi miidahaleye maruz
birakilacagini vurgulamistir. Ureme yeteneginden yoksun kalma icin yapilacak tibbi
miidahalenin, bireyin bedensel ve ruhsal yonden katlanmasini gerektirmeyecek bir
miidahale oldugu belirtilmistir. Bu sebepler sonucu, ilgili Kanun hiikmiiniin bireyin
maddi ve manevi varlig1 ile 6zel hayati yoniinden 6l¢iisiiz bir sinirlama getirdigi

ifade edilmistir.

Ote yandan, 6n sart olan tibbi miidahale sonucu iireme yeteneginden siirekli
yoksun kalan bir bireyin, cinsiyet degistirme ameliyati olmamasi durumunda son
derece agir, telafisi imkansiz durumlar olusturabilecegi gercegi karsisinda, TMK
diizenlemesinin Olcililii olmadig1 belirtilmistir. Aciklanan gerekcgelerle cinsiyet

degistirme i¢in “lireme yeteneginden siirekli yoksun olma” ibaresi iptal edilmistir.

Anayasa Mahkemesi 29.11.2017 tarih, 2017/130 E.ve 2017/165 K. sayili
hiikmiinde ise TMK 40/2’inci yer alan. “...verilen izne bagh olarak amag¢ ve tibbi
yontemlere uygun bir cinsiyet degistirme ameliyati gerceklestirildiginin resmi saglik
kurulu raporuyla dogrulanmast hdlinde, mahkemece niifus sicilinde gerekli

diizeltmenin yapilmasina karar verilir” diizenlemesine yonelik itiraz1 reddetmistir.

Mahkemeye yapilan itiraz, s6z konusu diizenlemenin Anayasa’nin 17’inci
maddesine aykir1 olduguna yoneliktir. Anayasa Mahkemesi ise, itiraz bagvurusunu

Anayasanin 13’{incii ve 20’inci maddesi 1s181nda incelemistir.

Mahkeme, niifus sicilinde cinsiyet degisikliginin yapilabilmesinin mahkeme
iznine baglanmasini kisinin maddi ve manevi varligini1 gelistirme ve 6zel hayata saygi
hakkina getirilen bir smirlandirma niteligi tasimadigini belirtmistir. Bu sinirlama,
Anayasa’nin 13’tinci maddesindeki kistaslar 1s1ginda degerlendirilmis ve cinsiyet
degistirme ameliyatlarinin 6nemli cerrahi miidahaleler olmasi gerektigine dayanilarak,
bu tiir ameliyatlarin kosullarinin kanun koyucu tarafindan belirlenmesini ve bu siirecin

Devletin denetimine tabi tutulmasimi uygun gormiistiir. Cinsiyet degistirme

81



ameliyatlarinin siradanlasmamast ve niifus kaydi hususunda mahkemelerin sadece
onay makami olmamasi i¢in denetimlerinin saglanmasi gerektigi vurgulanmustir.
Niifus kayitlarmnin  kamusal nitelikleri oldugundan bahisle istenildigi zaman
degistirilemeyecegi beyan edilmistir. Ote yandan cinsiyet degistirme icin ameliyat
olunmasi kosulu sonucu, niifus kayitlar1 ile ger¢ek kimligin uyusmasi gerktiginin de
yine kamu diizeninin korunmasina yonelik oldugu ifade edilmistir. Son olarak
Mahkeme, kadinlara saglanan pozitif ayrimcilik ve cinsiyet temelli yiikiimliiliiklerden
kurtulmak amaciyla da niifus kaydinda goériinen cinsiyetin degistirilebilecegini ve bu
durumun toplum hayatt ve kamu diizenini bozacagin1 belirtmistir. Bu gerekgeler

kapsaminda Mahkeme, itiraz isteminin reddine yonelik hiikiim kurmustur.***

3. Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi’nin Cinsiyet Degistirmeye iliskin

Goriisii

Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi, cinsiyet kimliginin, kendi kaderini tayin
hakkinin ve kendi gelecegini belirleme hakkinin en temel unsurlarindan biri
oldugunu belirtmistir. Mahkeme, transseksiiel bireylerin cinsiyet degistirme
ameliyatma zorlanmasinin Insan Haklar1 Avrupa Sézlesmesi’nin 8. maddesinin
ihlali oldugunu dair gesitli kararlarinda ortaya koymustur.'®> Mahkeme bir kararinda;
transsekstliel bagvuranin niifus kaydmin talebi dogrultusunda degistirilmemesini

Sozlesme’nin 8. Maddesine aykir1 bulmustur.2*

B. Kastrasyon ve Sterilizasyon

Sterilizasyon ve Kastrasyon kavramlarina mevzuatimizda, Niifus Planlamasi
Hakkinda Kanun’da yer verilmistir. Kanun’un 4’lincii maddesinde sterilizasyon,
erkek veya kadin bireyin cinse ihtiyaglarinin tatmininin ortadan kaldirilmadan ¢ocuk

yapma kabiliyetinin izalesi olarak tanimlanmistir. Kanun’da sterilizasyon ameliyati

191 Anayasa Mahkemesi Kararlari,
https://www.anayasa.gov.tr/icsayfalar/basin/kararlarailiskinbasinduyurulari/genelkurul/detay/35.html
( Son Erigim Tarihi: 09.11.2019)

192y.Y [Turkey, 10/03/2015 tarihli 14793/08 Basvuru Numarali Karar.
198 B / Fransa, 25.03.1992 tarihli 13343/87 Basvuru Numarali Karar
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icin bireyin resit olmast aranmistir. Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetlerinin
Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine Iliskin Tiiziik'* 2/c maddesi: “Sterilizasyon deyimi,
kadinlarda tiip ligasyonu, erkeklerde vazektomiyi ifade eder” diizenlemesine
sahiptir. Aym1 zamanda Tiziik’te sterilizasyon ameliyatim1 yapacak yetkililer ve
kosallar da belirtilmistir (m.10,11.12). Niifus Planlamasi1 Hakkinda Kanun kastrasyon
icin ise, bir ameliyat sirasinda tibbi zaruret halinde tedavi amagli olarak bireyin
rizasina bakilmaksizin kastrasyonun yapilabilecegini diizenlemistir (m.4/3). S6z
konusu maddede kastrasyon, ceza yaptirimi olarak degil, bireyin sagligina yonelik

endikasyon durumunda ortaya ¢ikmaktadir.'%

1. Ceza Yaptirnmi Olarak Kastrasyon

Hadim etme ile kastrasyon miidahalelerinin farkli oldugu belirtilmistir. Hadim
etme, erkek bireyin cinsel salglt bezleri ile cinsiyet organinin cerrahi yontemle
alinmasi ve bireyin iireme yetenegi yaninda cinsel aktivite yeteneginin biitiiniiyle
sona erdirilmesidir. Cerrahi kastrasyonda ise, bireyin tiimden cinsiyetsizlestirildigi
hadim edilmeden farkli olarak, erkek bireyin testosteron iireten organlar1 cerrahi bir
operasyonla alinmaktadir. Cerrahi kastrasyonda, tibbi miidahale sonrasi birey cinsel
yeteneklerini  timden  kaybetmemektedir, hormon  seviyesinde azalma
saglanmaktadir. Kimyasal kastrasyon ise, cerrahi kastrasyona alternatif bir tibbi
miidahale olarak kabul gormiistiir ve bu kastrasyonda herhangi bir cerrahi islem s6z
konusu degildir. Kimyasal kastrasyon ile erkek bireylerde cinsel faaliyetin

kaybolacak derece azalmasi amaglanmigstir!®

Tarihsel siirece bakildiginda kastrasyon ve hadim etmenin, korunma, ceza ve
iskence amaciyla kullanildig1 goriinmektedir. Hammurabi Kanunlar1 Babil’de “dise
dis, goze goz” ilkesi uyarinca birini hadim edenin hadim edilecegini sOylemistir.

Misir’da ozgiir bir kadinin cinsel iligskiye zorlanmasinin cezasi yine kastrasyondur.

194 18/12/1983°de 18255 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmstir.
1% JPEKYUZ, a.g.e., s.37

19 GUZELSOY, Zeycan, “Kimyasal Kastrasyon Uygulamasma Bazi Meslek Gruplarmin
Yaklasimlariin Arastirilmasi”, (Damisman: Yard. Dog. Dr. Yusuf Tung Demircan), T.C. Istanbul
Universitesi Adli Tip Enstitiisii Sosyal Bilimler Anabilim Dali, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Istanbul, 2014, s.9.
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Bununla birlikte Roma’da hayvanlarla cinsel iliskide bulunanlara da ceza olarak
kastrasyonun yapildig1 ifade edilmistir. Ote yandan Almanya’da ari irkin korunmasi
icin bazi1 wrksal ozelliklere sahip kesimlerin kastrasyonla birlikte ¢ocuk yapmasi

engellenmistir.

Diinya tizerinde pek ¢ok iilkede ceza yaptirnmi veya tedbir olarak uygulanan
kastarasyondan farkli olarak tilkemizde kastrasyon miidahalesi i¢in sadece acil saglik

sebebine dayali olarak hastanin faydasina uygulanmasi hususu diizenlenmistir.**’

2. Kastrasyonun Uygulama Tiirleri

Ceza hukuku yaptirimi veya tedbir kapsaminda uygulanan kastrasyon, nitelik
itibari ile cerrahi ve kimyasal olmak {izere ve hiikiimlii bireyin iradesi ile
yapilabilecekken, iradeye dayanmadan otoritenin zorla uygulamasi seklinde de

ortaya ¢ikabilmektedir.

a. Kastrasyonun Miidahale Niteligine Gore Cerrahi ve Kimyasal Olma

Ayrim

Kastrasyon ile cinsel dokunulmazliga karsi su¢ isleyen ve kastarasyon
uygulanmasia karar verilen hiikiimliiniin, testosteron hormonlarina yonelik
miidahalede bulunularak tekrar ayni sugu islememesi ve kamu diizenini bozmamasi
amaglanmaktadir. Cerrahi kastrasyonda, cerrahi operasyonla erkek hiikiimliiniin
tireme organlar1 alinirken kimyasal kastrasyonda, ilag ile ayni sonuca ulasiimaya
calisilmaktadir. Cerrahi kastrasyonda, geri donme s6z konusu degilken, kimyasal

kastrasyonda ilag miidahalesinin kesilmesi ile eski hale doniis miimkiindiir.*%

YKUCUK, Fiisun Ceren, “Kisirlastirma ve Hadimlastirma”, Istanbul Barosu Dergisi, cilt 91, say1,
Mayis 2017, s.159.

18[PEKCIOGLUAKSOY, Pervin, “Cinsel Suglari Onlemede Kimyasal Kastrasyon Segenegi”, Ceza
Hukuku Dergisi, cilt 6, say1 17, Aralik 2011, s.110.
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b. Kastrasyonun Irade Unsuruna Gére Ihtiyari ve Zorunlu Olma

Ayrimi

Hiikiimliiye ceza yaptirnmi olarak uygulan kastrasyon, otoritenin rizaya
dayanmadan zorla uyguladigi bir tibbi miidahaledir. Hiikiimliiniin kastrasyon
istemesinin ise ceza yaptirimi olarak kabul gormeyen ihtiyari nitelikte oldugu ifade
edilmistir. Ote yandan, segimlik ceza yaptiriminda hiikiimlii, kastrasyonu tercih

edebilecektir.1%

3. Uluslararas1 Hukuk Alaninda Kastrasyon

Danimarka, Avrupa’da kastrasyonu hukuk diizenine alan ilk devlettir. En
onceleri rizaya bakilmadan zorla cerrahi kastrasyona yonelik diizenlemeler
bulunmakta iken, giiniimiizde ise ancak istege ve rizaya bagli kimyasal kastarasyon
kabul gormektedir. Riza disinda kastrasyon yapan hekim hakkinda ceza yaptiriminin
uygulanacagi belirtilmistir. Almanya, zorla yapilan kastrasyondan donmiis olsa da
ihtiyari uygulanan cerrahi kastrasyona onay vermektedir. Cekya’da, rizaya dayal
cerrahi kastrasyona devam edilmektedir. Polonya Kanunlari, 15 yasindan kiigiiklere
yonelik islenen cinsel nitelikte suclarda riza aranmadan zorunlu kimyasal
kastrasyonun yapilabilecegini diizenlemistir. Makedonya’da, 14 yasindan kiigiiklere
yonelik islenen cinsel nitelikte suglarda, riza dahilinde kimyasal kastrasyonun
yapilabilecegi ve bu miidahalenin cezadan indirim saglayacagi belirtilmistirtir.
Bununla birlikte su¢, miikerrer olarak fail tarafindan islenmis ise kimyasal
kastrasyonun zorunlu olarak yapilacagina yonelik diizenlemeler bulunmaktadir.
Amerika Birlesik Devletleri’nde kastrasyonu kabul eden eyaletlerin neredeyse
timiinde farkli uygulamalar ve diizenlemeler mevcuttur. Bu farkliliklar kimyasal
kastrasyonda verilecek ilacin niteligi ve tiirline kadar degigkenlik arz etmektedir.

Amerika Yiiksek Mahkemesi cerrahi kastrasyonu, fiziksel agidan bireyin biitiin

9KUCUK, Sonmez Tevfik, “Bir Ceza Hukuk Yaptiimi Olarak Zorunlu Kastrasyonun Anayasa
Hukuku Agisindan Incelenmesi”, Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 19, say1 4, Yaz
2015, s. 303, 304
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hayatin1 etkileyecek bir asagilama ve bireyi sakat birakma miidahalesi olarak

gormustuir. 2

C. Otanazi

Uluslarararas1 ve ulusal metinlerde, hastanin yagaminin son asamasina kadar
miimkiin olan en yiiksek yasam kalitesi diizeyinde, acilarinin dindirilmesine yonelik
tibbi miidahale uygulanmasi gerektigi ifade edilmistir. Oliimciil boyutta ve iyilesmesi
tibbin verileri bakimindan miimkiin gériinmeyen hastalarin yasam siirelerini uzatmak
icin cihazlara baglanmasi, bireylerin kendi gelecegini belirleme hakkini giindeme
getirecektir. Bu konuda, yasama hakki ile onurlu 6liim konusunda ulusal ve
uluslararast metinlerde étanazi kavrami diizenlenmistir. 2* Otanazi, Tiitk Dil
Kurumu’nda, “6/me hakki” olarak?®? ; tip biliminde ise, mevcut tibbi verilere ve
imkanlara gore iyilesmesi miimkiin olmayan ve bu hastaliktan dolay1 ac1 ve 1stirap
¢eken hastanin, kendi istegi dogrultusunda hayatinin aktif veya pasif bir hareket ile
sona erdirilmesi olarak belirtilmistir.?* Onuruna uygun tedavi edilmesi gereken
hastanin, onuru ile O6lmesi noktasinda Otanazi, hukuk diizleminde tartisma
konusudur. ¢ Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi kararlarinda, Sozlesme’de
tanimlanan ve giivence altina aliman yasama hakkiminin, olumsuz ve aksi yonde
yorumlanarak Olme hakkini saglayamayacagi belirtilmistir. Ulusal mevzuata
bakildiginda oncelikle Anayasa, bireylere kendi 6liimiinii belirleme veya tasarlama
hakkini tanimamaistir. Tibbi Deontoloji Nizamnamesi, hastanin hayatin1 kurtarmanin
miimkiin olmadig1 durumlarda hekimin, hastanin acilarini ve istirabim1 dindirmekle
yiikiimlii oldugu diizenlemesine sahiptir (m.14). Hasta Haklar1 Yonetmeligi ise en
acik sekilde, hayat hakkindan vazgecilemeyecegini ve 6tanazinin yasak oldugunu
ifade etmistir (M.13). TCK’da 6tanazi i¢in hiikiim bulunmamasina ragmen, konu

genel hiikiimler ¢ergevesinde diizenlenmistir. TCK, intihara tesebbiisii su¢ olarak

20GUVEN, Kudret, “Multidisipliner Bir Inceleme Konusu; Hadimlastirma (Kastrasyon)”, Baskent
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, cilt 1, say1 5, Ocak 2019, s.11-56.

2IAL AN AKCAN, Esra,“Otanaziye Genel Bir Bakis”, Fasikiil Hukuk Dergisi, cilt 5, say1 45, Agustos
2013, s.11.

202 TDK, https://sozluk.gov.tr/ ( Son Erisim Tarihi 06.10.2019)
23YTLMAZ, Berfin, Isik, “Otanazi”, Terazi Hukuk Dergisi, cilt 7, say1 68, Nisan 2012, s.51.
204 GUVEN, Kudret, Kisilik Haklar1 ve Otanazi, Nobel Yayncilik, 2000, s.2.
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gorememis ancak; intihara azmettiren, yardim eden ve tesvik eden kisinin, intihara
yonlendirme sucundan ceza alacagim belirtmistir (m.84). Otanazi Bildirgesi 25,
Otanazinin etik olmadigini vurgulamistir. Biitiin bunlarin yaninda, Avrupa’daki bazi
iilkelerde belirli sartlar altinda uygulanan Otenazinin, cezalandirilmayacagi
diizenlenmistir.2°® Otanazinin uygulandig: iilkelerde, hasta ayirt etme giiciine sahip
ise kendi rizasi ile istemli Stanaziyi talep edebilecektir. Istem dis1 Stanazide ise,
hastanin iyilesemeyecek duruma gelmeden Once kendi rizasi sonucu olusturdugu

direktifler 1s1g81nda hekim, 6tanaziyi gerceklestirebilecektir.

1. Otanazinin Hususlar

Eylemin/Eylemsizligin Kasitli Olmasi: Otanazi sonucu doguracak olan aktif
veya pasif eylemin, bilingli ve kasitla yapilmasi gerekmektedir. ihmal sonucu
yapilan eylemler 6tanazi olmayacaktir.

Hastanmin Aci Cekiyor Olmasi: Farkinda olunan fiziksel ac1 ve ruhsal ac1 ile
hastanin ac1 ¢ektigine dair emarelerin mevcut olmasi gerekmektedir.

Otanazi Sonucu Olmenin Bir Sebebe Bagl Olmasi: Yasama hakki karsisinda,
olmek istemenin bir sebebinin olmasi gerekmektedir. Hastaligin giincel tip
verilerine gore iyilesemeyecek durumda olmasi ve hastanin ¢ektigi ve
cekecegi acilar1 onurlu sekilde dindirme ihtiyaci, sebebe baglilik yaratacaktir.
Otanaziyi Doguran Eylem/Eylemsizligin Acisiz Olmast: lyi ve merhametli bir
oliim olarak degerlendirilen 6tanazi i¢in, hastanin hastaligi sebebiyle maruz
kaldig1 acidan daha biiyilk bir ac1 ile Otanazinin gergeklestirilmemesi
gerekmektedir.

Otanazi Yapilacak Bireyin Fetiis Halinde Olmamasi: Kiirtaj ile Otanazi

ayriminin yapilabilmesi i¢in dtanazi siijesinin, fetiis olmamasi gerekmektedir.

Bahsedilen hususlarin mevcut olmasi halinde, tibbi olarak iyilesmeyecek olan

hastanin, onurlu 6lme hakkinin 6tanazi ile saglanilacag: savunulmustur.?’

25Diinya Tabipler Birligince 1987°de yayimlanmustir.
26HAKERI, T1p Hukuku, 16. Baski, 5.420.
2"TACIR, Hamide, Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakk, 5.264.
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Konumuz agisindan, zorla tibbi miidahale kapsaminda degerlendirilebilecek
Otanazi, hastanin istememesine veya riza gdstermemesine ragmen hekimin ve saglik

calisanlarinin tibbi miidahalede bulunmasi hususunda olacaktir.

Ulkemizde hekim, yasama hakki ve hekimin yiikiimliiklerini diizenleyen
mevzuatimiz geregi, eylemsizlik ile Gtanaziyi gerceklestiremeyeceginden, hastanin
rzasma ve Onceki direktiflerine dayanmadan tibbi miidahaleyi uygulamak

zorundandir.2®

D. Siinnet

1. Genel Olarak

Siinnet, TDK’da “Erkek c¢ocukta, erkeklik orgammin ucundaki derinin
cepecevre kesilmesi”?® olarak tanimlanmistir. Siinnet, dini ve kiiltiirel sebepler ile
erkek lireme organindaki {ist derinin alinmasidir.?*® Bununla birlikte sosyal, estetik ve
saglik nedeni ile de siinnet uygulamasiin yapildigi goriilmektedir. Koln Eyalet
Mahkemesi, stinnet yapilan ¢ocugun bedensel 6zgiirliigiinii dini 6zgiirliiklerden tistiin
tutarak; tibbi nedenler ile gergeklestirilen siinnet disindaki siinnetlerin yaralama sucu
kapsamina girdigini ifade etmistir.2* Amerikan Pediatri Akademisi Siinnetle Ilgili
Bildirisi’nde ise, yeni dogan silinnetinin idrar yolu infeksiyonlarini, penis kanserini,
HIV ve bazi cinsel yolla gegen hastaliklarin bulagsmasinit 6nlemeye yardimei olmak
gibi faydalarinin, risklerine gore daha agir bastig1 bildirilmistir. Yine bu Bildiri’de,
erkek siinnetinin penis hassasiyetini ya da cinsel fonksiyonlar1 olumsuz bir sekilde

etkilemedigi belirtilmistir.?'2

208 SAHIN, EKINCI, Meral, OZEN, Muharrem, “Otanazi”, Ankara Barosu Dergisi, Nisan 2010, s.19.
209 TDK, https://sozluk.gov.tr/ (Son Erisim Tarihi: 11.10.2019)

20SIRMA Ozge, Tiirk, Alman ve Italyan Ceza Hukuklarinda Siinnet, Fasikiil Hukuk Dergisi, Cilt: 5,
Sayt: 44, Temmuz 2013, s.19.

21 K5ln Eyalet Mahkemesi 1. Ceza Dairesi 07.05.2012 tarihli 151 Ns 16/11 sayili karari,
https://www.academia.edu/10093600/K%C3%B6In_Eyalet Mahkemesinin S%C3%BCnnet_ile %C
4%BO0lgili_Karar%C4%B1 ( Son Erigsim Tarihi: 10.11.2019)

22 AKYUZ, Osman, COBAN, Soner, BODAKCI, Mehmet, DEMIR, Mehmet, OZDEMIR,
Abdurahman, “Giincel Bilgiler Isiginda Her Yoniiyle Siinnet”,Yeni Uroloji Dergisi, cilt 13, say1 2,
2018, s.71.

88


https://sozluk.gov.tr/
https://www.academia.edu/10093600/K%C3%B6ln_Eyalet_Mahkemesinin_S%C3%BCnnet_ile_%C4%B0lgili_Karar%C4%B1
https://www.academia.edu/10093600/K%C3%B6ln_Eyalet_Mahkemesinin_S%C3%BCnnet_ile_%C4%B0lgili_Karar%C4%B1

2. Mevzuatimizda Siinnet

Tababet ve Suabat-1 Sanatlarinin Tarz-1 Icrasma Dair Kanunu, belirli vasiflara
yasal olarak uygun kimselerin siinnetgilik yapabilecegine isaret etmistir (m.3).
Stinnetcilerin yasada belirlenen hususlara sahip olmalari gerektigi ise 56’inci
maddede diizenlenmistir. Maddeye goére siinnetin, ancak hekimler ve saglik okulu
mezunu memurlar tarafindan gerceklestirilebilecegi belirtilmistir. Ote yandan, on
yildir stinnetgilik yaptigini ispat edip yetenegi ve uzmanligi konusunda gerekli
simavlardan gecen kimselerin de Saglik Bakanligi’nin izni ile siinnet yapabilecegi
diizenlenmistir. Ayn1 Kanun, yasal olmadan siinnet¢ilik yapilmasini sug¢ olarak
ongormistiir. Saglik Bakanligi ve Bagli Kuruluslarmin Tegskilat Ve Gorevleri
Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname ile Baz1 Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanunu’nun 20’inci maddesi ile Tababet ve Suabat-1 Sanatlarinin Tarz-1
Icrasina Dair Kanunu 3’iincii maddesinde diizenlenen “amelivat” kelimesi “ameliyat
ile stiinneti” olarak ve ayn1 madde ile “Ancak, olaganiistii ve istisnai hallerde Saglhk
Bakanliginca diizenlenecek egitimi alan kimseler tarafindan hekim gozetiminde
siinnet ameliyesi yapiimasina Bakanlik¢a izin verilebilir.” degisikligine gidilmistir.
Stinnetin  nasil  yapilmast  gerektigi konusunda herhangi bir diizenleme

bulunmadigindan, siinnet tibbi miidahale kosullar1 altinda degerlendirilecektir.

Kigiikler bakimindan tibbi miidahalenin hukuka uygun olmasi i¢in Yyasal
temsilcilerin rizas1 aranmaktadir Stinnet, ¢cocugun kisilik gelisim hakkinin 6zerklik
boyutunda korunmamasi ve ¢ocuk i¢in aydinlatilmis onam kurumunun isletilmemesi
sonucu ebeveyn haklarinin ¢ocuk haklarindan dstiin tutulmasi bakimindan etik
alanda tartigmaldir. Ote yandan gocugun beden biitiinliigiiniin zedelenmesi ve
mahremiyet hakkinin ihlali gibi gerekg¢eler de tartismanin ana bagliklarindandir. Tip
acisindan ise bildirilerde, kesin olmamakla birlikte slinnetin yararlarina yer verilmis

ve saglik acgisindan gerekli olabilecegi goriisii belirtilmistir. Giliniimiizde, velayet
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sahibi ebeveynlerin rizasinin gegerli oldugu sonucuna dayanilarak, miidahalenin

yasal oldugu sonucuna gidilmektedir. 23

213{7Gl, Cumhur, “Tedavi Amach Olmayan Erkek Cocuk Siinnetinin Etik Degerlendirilmesi”, Tiirk
Psikiyatri Dergisi, say1 25, 2014, s.5.
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DORDUNCU BOLUM

ZORLA TIBBI MUDAHALEYE KARSI BASVURULABILECEK
HUKUKI YOLLAR

I. GENEL OLARAK

Mevzuatimiz hasta haklar1 ihlallerinde, hasta ve hasta yakinlarina hukuki, idari
ve cezai korunma imkani saglamaktadir. Anayasa’nin 36’mnc1 maddesinde hiikiim
altina alinan “hak arama 6zglirliigli”?* ne dayanilarak Anayasa’nin 40’1nc1 maddesi,
devlete 6devler yiiklemistir. Devlet, bireylerin hak ihlallerinde bagvuracaklari dava,
miiracaat ve bagvuru i¢in siireleri ile birlikte basvuruyu almaya yetkili kurum ve
kuruluslar: belirtmelidir. Ote yandan Anayasa’min 74’{incii maddesinde 2 de

bireylerin dilekge ile bagvurma haklarindan bahsetmistir.

Hasta Haklar1 Yonetmeligi, “Miiracaat, Sikayet ve Dava Hakki” baglikli
42’inci maddesinde, “Hastanin ve hasta ile ilgili bulunanlarin, hasta haklarinin
ihlali halinde, mevzuat c¢ergevesinde her tiirlii miiracaat, sikayet ve dava haklar

i3

vardir.” ifadelerine sahiptir. Yonetmelik’in 43’tincti maddesinde, maddi ve/veya
manevi tazminat davasi agabilecek hasta ve hasta yakinlari i¢in hangi kanun yolu ile

hangi siirede dava agabileceklerini ayrintili olarak belirtilmistir. 2 Mevzuatimizda

214 Anayasa madde 36: “Herkes, mesru vasita ve yollardan faydalanmak suretiyle yarg: mercileri
ontinde davaci veya davali olarak iddia ve savunma ile adil yargilanma hakkina sahiptir. Hi¢bir
mahkeme, gorev ve yetkisi icindeki davaya bakmaktan kaginamaz.”

215 Anaya madde 74: “ Vatandaslar ve karsihiklilik esasi gozetilmek kaydiyla Tiirkiye 'de ikamet eden
yabancilar kendileriyle veya kamu ile ilgili dilek ve sikayetleri hakkinda, yetkili makamlara ve Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisine yazi ile bagsvurma hakkina sahiptir.”

218Hasta Haklar1 Yonetmeligi madde 43: “Hasta haklarimin ihlali halinde, personeli istihdam eden
kurum ve kurulug aleyhine maddi veya manevi veyahut hem maddi ve hem de manevi tazminat davasi
actlabilir.”

Ancak, aleyhine dava agilacak merciin kamu kurum ve kurulusu olmasi halinde;

a) 2577 sayili Idari Yargilama Usulii Kanunu'nun 12’nci maddesine gére; hakkin bir idari islem
dolayist ile ihlal edilmesi halinde ilgililer, dogrudan dogruya tam yargi davasi veya iptal ve tam yargi
davalarimi birlikte acabilecekleri gibi ilk once iptal davasi agcarak bu davamin karara baglanmasi
tizerine dava agma stiresi i¢erisinde tam yargi davasi agabilirler.

b) Ayni Kanun'un 13 iincii maddesi uyarinca, zarar verici eylemin 6grenildigi tarihten itibaren en geg
bir yil i¢inde maddi ve manevi tazminat olarak istenilen tazminat miktari ayri ayri gosterilerek
idareye miiracaat edilmesi ve talebin agik¢a veya zimnen reddi halinde kanuni siiresi iginde idari
yargt mercilerinde dava agilmasi gerekir.’
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diizenlenen bu hiikiimler ile ihlal edilen hasta haklarina yonelik gorevli ve yetkili

kurumlarin belirli olmasi hedeflenmistir.?

II. HEKIME VE DiGER SAGLIK CALISANLARINA
KARSI BASVURULABILECEK HUKUKIi YOLLAR

T1ibb1 miidahale uygulanacak hasta ile hekim ve diger saglik ¢aligan1 arasindaki
hukuksal iligki, bu kisilerin ¢alistigt kurum ile uygulanacak tibbi miidahalenin

sartlar1 bakimindan farklilik arz edecektir.

A. Kamu Hastanelerinde Hekim ve Diger Saghk Calisanlar1 Tarafindan

Uygulanan Tibbi Miidahalelere Kars1 Basvurulabilecek Hukuki Yollar

Anayasa’nin 56’inc1 maddesi geregince, devletin, vatandaslarina saglik hizmeti
sunmasi yikiimliliigii sonucu kamu hastaneleri kurulmustur.?® Kamu hastanelerinde
gorev yapan hekimler ile saglik ¢alisanlari, kamu personeli statiistindedirler. Saglik
hizmeti almak isteyen hastalarin kamu hastanelerine basvurusu ile kurulan hukuki
iligki, 6zel hukuk hiikiimlerine bagli s6zlesme niteligine sahip degildir. Bu iligki,
isleyisi kanunla diizenlenmis olan bir kamu hizmeti iligkisi niteliginde
olacaktir. 2° Bununla birlikte, idarenin personelleri ile birlikte sunmus oldugu
anayasal  temelli  saghk  hakki  i¢cin  devlete  yiikiimliliikler de
getirilmistir. 2° Anayasa’nin 129’uncu maddesi, memurlar ve kamu gorevlilerinin
hizmetleri sirasinda isleyecekleri kusurlardan dolayr acgilacak davalarin idareye

yoneltilecegini diizenlemistir. 22

217 SERT, Hasta Haklar1, s.289.
ZIBAY AN, Mehmet, T1bbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, Ankara 1991,

29Y(JCEL, Ozge, SERT, Giirkan, YUCEL, Ozge, Hasta ve Hekim ile Saghk Hizmeti Sunucusu
Arasindaki Hukuksal iligkinin Niteligi, s. 235

20 BAYINDIR, M. Savas, “Saglik Hizmetlerinde Idarenin ve Hekimlerin Sorumlulugu”, Gazi
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Y.2007, C. XI, Sa.1-2, s.554

221 Anayasa madde 129:“Memurlar ve diger kamu goreviilerinin yetkilerini kullanwken isledikleri
kusurlardan dogan tazminat davalari, kendilerine riicu edilmek kaydiyla ve kanunun gosterdigi sekil
ve sartlara uwygun olarak, ancak idare aleyhine agilabilir.”
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Bireylere saglik hizmeti sunmak i¢in kurulmus kamu hastanelerinde yapilan
tibbi miidahaleler i¢in iki tiirli sorumluluktan bahsedilebilecektir. Bunlardan ilki,
Hizmet Kusurudur. Hizmet Kusuru, kamu hastanelerine bagvuran bireylere yonelik
hizmetin kotii islemesi, ge¢ islemesi veya hi¢ islememesi olarak ortaya
cikabilecektir.?22 Idarenin, hizmet kusurundan dolay1 tazminat sorumlulugu vardir.
Ikinci sorumluluk ise, Gérev Kusurudur. Bu kusur, idare biinyesinde ¢alisan kamu
gorevlisinin yapmakla yilikiimlii oldugu goérevleri yapmamasi sonucu, hastaya vermis
oldugu zararlardir. ?° Kamu hastanelerinde calisan hekim ve diger saglk
calisanlarinin uyguladiklar1 zorla tibbi miidahaleler sonucu, agiklanan kusur
sorumluluklar1 sebebiyle idareye bagvurulmasi gerekecektir. Danistay, hizmet kusuru
bakimindan 2015’¢ kadar idarenin agir kusurunu karar verme siirecinde temel
alirken; 2015’te verdigi karar1 uyarinca, hizmet kusurunun bulunmasini yeterli
gormektedir. Damstay, “Idare hukuku ilkeleri ve Dairemizin ictihatlarina gore,
zarar goren kisinin hizmetten yararlanan durumunda oldugu ve hizmetin riskli bir
nitelik tasidigi hallerde, idarenin tazmin yiikiimliliigiiniin dogmasi icin, zararin,
idarenin hizmet kusuru sonucu meydana gelmis olmasi gerekmektedir. Biinyesinde
risk tastyan hizmetlerden olan saglik hizmetinden yararlanamn zarara ugramasi
halinde, bu zararin tazmini, idarenin hizmet kusurunun varligi halinde miimkiin
olabilir " #*belirtmesi ile agir kusur kavramimin bulunmasi gerektigi goriisiinden

vazgecmistir.

Kamu hastanelerinde calisan hekim ile diger saglik ¢alisanlarinin uyguladigi
zorla tibbi miidahale sonucu idarenin tazmin borcu, 2577 sayili Idari Yargilama
Usulii Kanunu kapsaminda olacaktir. Kanun’da diizenlenen Tam Yarg: Davalari,
bireylerin haklarina yonelik olarak idareye actiklari tazminat davalaridir. Tam yargi
davalarinda mahkeme, uygulanan tibbi miidahale ile bu eylemden dogan zarar

konularinda tespitte bulanacaktir.??®> Tam yargi davalarinda hakki ihlal edilen veya

22 ARMAGAN, Tuncay. idarenin Sorumlulugu ve Tam Yargi Davalari, Seckin Yaymevi, Ankara,
1997.

228 OZTURKLER, Cemal, Hukuk Uygulamasinda Tibbi Sorumluluk, Teshis, Tedavi ve Tibbi
Miidahaleden Dogan Tazminat Davalar1, Seckin, Istanbul, 2003, 5.204-205.

224 Damstay 15. Dairesi, 18.02.2015 tarih, 2013/4361 E. Ve 2015/890 K. sayili karari.(Danistay
UYAP Bilisim Sistemi)

25Danistay 10.Dairesi, 15.5.2013 tarih, 2009/6118 E. ve 2013/4501 K. say1l1 karar1.(Damistay UY AP
Bilisim Sistemi)

93



zedelenen hasta, idari eylemden dolayr ugradigi zarar nedeniyle idareyi sorumlu

tutarak zararin karsiliginda bir bedel isteyecektir.??

T1ibbi miidahalenin zorla yapilmasindan dolay1 olusan zararin tazmini amagh
acilacak tam yargi davalari, bu miidahaleyi gergeklestiren hekim veya diger saglk
calisaninin bagli bulundugu idareye yoneltilecektir. Yiiriitillen davada ise hekim veya
saglik calisaninin davaya miidahil olarak dava siirecinde yer alabildikleri
gorilmektedir. Danistay, davaya miidahil olmak isteyen hekimin talebinin reddini,
hilkmiin bozulmasina gerekce olarak gostermistir. Idarenin davayr kaybetmesi
halinde hekime veya diger saglik ¢alisanina riicu edebilecegi diisiincesi, ayn1 davada

hekimin iddialara yonelik savunma yapmasi agisindan hak olarak goriilmiistiir.?”

B. Ozel Hastanelerde Cahsan Hekim ve Diger Saghk Calisanlar:
Tarafindan Uygulanan Tibbi Miidahalelere Kars1 Basvurulabilecek Hukuki
Yollar

Hususi Hastaneler Kanunu 1’inci maddesi “6zel hastaneleri”, “Devletin resmi
hastanelerinden ve hususi idarelerle belediye hastanelerinden baska yatirilarak
hasta tedavi etmek veya yeni hastalik gegirmislerin zayiflar: yeniden eski kuvvetlerini
buluncaya kadar sihhi sartlar icinde beslenmek ve dogum yardimlarinda bulunmak
icin agilan ve agilacak olan saglik yurtlart "hususi hastaneler" den sayilir. Bunlarin
acilma, kullanma, kapanma sartlart bu kanunun hiikiimlerine baghdir” seklinde
tanimlanmistir. Kanuna gore 6zel hastanelerin isleticisi, ger¢ek veya tiizel kisiler
olabilir (m.7). Bu kisiler, hasta ile yapilan sozlesmelerin tarafi olarak asli sorumlu
olacaktir. Sorumluluk icin ise Oncelikle hasta ile kurulmus gecerli bir sézlesme
bulunmalidir. Bu sézlesmenin kusurlu ihlali ile zarar dogmalidir. En son olarak da

illiyet bagina bakilmaktadir.?®

226 )ZGULDUR, Serdar, Tam Yargi Davalari, Ankara, Yetkin Yaynlari, 1993, s.39.

227Danistay 10.Dairesi, 13.2.2006 tarih, 2004/9120 E. ve 2006/1220 K. sayili karar1.( Danmistay UY AP
Bilisim Sistemi )

28 GOKCAN, Hasan, Tahsin, Haksiz Fiil Sorumlulugu ve Tazminat Hukuku, 4. Baski, Ankara,
Seckin Yayincilik, 2016, s.57.
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1. Hastaneye Kabul Sozlesmesinin Tiirleri

Hastaneye kabul sozlesmesi, tibbi miidahalenin hukuka uygunlugu

konusunda sorumlu olacak kisilerin belirlenmesinde 6nem arzedecektir.

a. Tam Hastaneye Kabul So6zlesmesi

Tam hastaneye kabul sozlesmesi, hasta ile 6zel hastane isleticisi arasinda teshis
ve tedavi siirecinde hastanin hastanede kalmasi {izerine kurulan bir s6zlesmedir. Bu
sekilde kurulan s6zlesmede, tibbi miidahale sonucu olusacak ihlal ve zararlardan 6zel
hastanenin igleticisi sorumlu olacaktir. Hekim igin ayr1 bir sdzlesme olmadan
kurulan bu sozlesmede hekimler ve diger saglik calisanlari, ifa yardimei
statiisiindedir. Ozel hastane isleticisi, ifa yardimcilarmin eylemlerine iliskin
diizenlenen TBK 116’inc1 #° maddesi uyarinca, hekim ve diger saglik c¢alisanlari
tarafindan yapilacak zorla tibbi miidahelenin muhatab1 sifatina sahip olacaktir.?°
Dolayisiyla hasta, hekim veya diger saglik calisam1 hakkinda soézlesme ihlali
sebebiyle dava acamayacaktir. Hasta, bu sozlesme tiiriine dayanarak yapilan zorla
tibbi miidahale icin hekim ve diger saglik calisani hakkinda ancak haksiz fiil
sebebiyle hukuki yollara bagvurabilecektir.?! Ote yandan hasta, tam hastaneye kabul
sozlesmesi ile birlikte diizenlenebilecek hekimlik sozlesmesinin  de tarafi
olabilmektedir. ikili sézlesme olan bu durumda hekim, tedavi sézlesmesi borcu altina
girecektir. Teshis ve tedavi i¢in hastanin 6zel hastane ¢alisan1 olsun veya olmasin
hekim ile farkli ve bagimsiz bir soézlesme yapacagi durumlarda, o6zel hastane
isletmecisinin sorumlulugu ortadan kalkmayacaktir. Hastanin tedavisi i¢in gereken

talimat borcu hastane isleticisinde olacaktir. Ikili sdzlesme ile kurulan tam hastaneye

229 TBK madde 116: “Borglu, borcun ifasini veya bir borg iliskisinden dogan hakkin kullanilmasin,
birlikte yasadig: kisiler ya da yaninda ¢alisanlar gibi yardimcilarina kanuna uygun surette birakmuis
olsa bile, onlarin isi yiiriittiikleri sirada diger tarafa verdikleri zarari gidermekle yiikiimliidiir.
Yardimct kisilerin fiilinden dogan sorumluluk, onceden yapilan bir anlasmayla tamamen veya kismen
kaldirilabiliv. Uzmanhg: gerektiren bir hizmet, meslek veya sanat, ancak kanun veya yetkili makamlar
tarafindan verilen izinle yiiriitiilebiliyorsa, bor¢lunun yardimct kisilerin fiillerinden sorumlu
olmayacagna iliskin anlagma kesin olarak hiikiimsiizdiir.”

20 YUCEL, Ozge “Medeni Hukuk Bakis Acisiyla Tibbi Miidahalenin Hukuka Uygunlugu”, YUCEL,
0Ozge/GURKAN, Sert (Ed.), s.

231 AKKANAT, Halil, Prof. Dr. Ozer Selici’ye Armagan, Ankara, Seckin Yayncilik, 2006, s.30.
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kabul sozlesmelerinde hekim ve hastanenin miistereken sorumlu oldugu ifade

edilmektedir. 222

b. Boliinmiis Hastaneye Kabul Sozlesmesi

Bu so6zlesme tiirtinde hasta, hem 06zel hastane isleticisi hem de hekim ile
kurulan ayr1 iki s6zlesmenin tarafidir. Hastanin 6zel hastane ile yapmis oldugu
sozlesme, yalnizca hastanenin saglik tesisi hizmeti sunmasina iliskindir. Hasta ile
hekimin arasinda kurulan sozlesme ise hekimin tedavi borcunu kapsamaktadir.
Boliinmiis hastaneye kabul sézlesmelerinde, 6zel hastane isleticisi, 6zel hastanenin
saglik tesisi ve organizyonundan mesul iken; yaninda ¢alismayan hekimin

kusurlardan dolayr TBK 116’mnc1 madde sebebiyle sorumlu olmayacaktir. 2%

Yargitay Hukuk Genel Kurulu 23.06.2004 tarih, 2004/13-291 E, 2004/370 K.
sayili kararinda “Olayin meydana gelmesinde ameliyat sirasinda zarar géren arteri
zamaminda fark edip onaramayan ameliyat ekip sorumlusu Dr. B. Y. in 4/8 oraminda
kusurlu bulunmus, kalan 4/8 kusur orani ise kotii tesadiif olarak nitelendirilmistir.
Bu sorumlulukta B. Y. ile birlikte diger davali sirkete ait hastanenin de adam
kullanan ve isleten sifatiyla miistereken ve miiteselsilen sorumlulugunun bulundugu
agiktir. Zira, ozel hastahane isleteni, oncelikle tacir sifatiyla basiretli bir tacir gibi
davranmasi geregi yanminda, yaptigi hizmetin yasama hakkini yakindan ilgilendiren
kamusal nitelik tasiyan saglhk hizmeti olmast nedeniyle de hastamin ve ozel
durumlarda yakinlarimin zarar gormemesi igin gerekli olan sadakat ve ozeni
gostermek durumundadir. Bu ozen, basta doktor ve diger yardimct personeli se¢me
ve denetleme ag¢isindan yiiksek oranda gosterilmeli, diger sartlarin hazirlanmasinda
da ayni ilke unutulmamalidir” hiikkmii ile 6zel hastanelerin kamusal nitelikte hizmet
sunduklarin1 belirtmistir ve organizasyonlarin hastane bakim borcu kapsaminda

yapilmas1 gerektigi vurgulanmistir.

232 TURKMEN, Ali, Hasta ve Hekimin Hukuku, Ankara, Adalet Yaymevi, 2013, s.128.

233 ASCIOGLU, Cetin, Tibbi Yardim ve El Atmalardan Doga Sorumluluk, Ankara, Maya Kitabevi,
1993, 5.119.
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C. Serbest Calisan Hekim Tarafindan Uygulanan Tibbi Miidahalelere Karsi
Basvurulabilecek Hukuki Yollar

Tababet Ve Suabati San'atlarinin Tarzi Icrasma Dair Kanun 12’inci maddesi ile
hekimin herhangi bir kurum ya da kurulusta calismadan, serbest olarak meslegini
icra edebilecegini diizenlemistir. Serbest ¢alisan hekim ile hasta arasinda 6zel hukuk
hiikiimlerine gore sozlesme kurulabilecegi gibi vekaletsiz is gormeye ve haksiz fiile
dayanan bir borg¢ iliskisi de kurulabilmektedir. 2 Yapilan ayrimlar noktasinda

hastasinin bagvurabilecegi hukuki yollar da farkli olacaktir.

111. HASTANIN BASVURACAGI HUKUKI YOLLAR
BAKIMINDAN HEKIMIN SORUMLULUKLARI

A. Hekimlik Sézlesmesi ile Dogan Sorumlulukta Basvurulacak Hukuki

Yollar

Ozel hukuk iligkisi ile kurulan sézlesmelerde hekimin, meslegi ve uzmanlik
alan1 dahilinde teshis, tedavi ve korunma amacl tibbi miidahalelere yonelik edimi
olacaktir. Hastanin ise hekimin bu yiikiimlilerine yonelik 6deme edimi
gozetilmektedir. Hekimlik sozlesmesi, hekim ile hasta arasinda kurulan vekalet

sozlesmesi niteligindedir.?®

Hekimin, hasta ile arasindaki sozlesmeye aykiri hareket etmesi halinde
sozlesmenin ihlali dogacaktir. Ihlal sonucunda hastaya verilen zararm hekim
tarafindan karsilanmasi istenilebilecektir. S6z konusu zarar maddi olabilecegi gibi
manevi de olabilecektir. Hasta bu zararlar i¢in 6zel hukuk hiikiimleri uyarinca adli

yargida dava agabilecektir.?®

234 SARITAS, Hatice, Hasta Haklar1 A¢isindan Hekimin Sorumlulugu, Ankara, Bilge Yaymevi, 2006,
s.95.

25 YAVUZ, IPEKYUZ, a.g.e., s.129.

2% KICALIOGLU, Mustafa, Doktorlarin ve Hastanelerin Tibbi Miidahaleden Kaynaklanan Hukuki
Sorumluluklari, Ankara, Adalet Yayinevi, 2011, s.285.
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B. Vekaletsiz Is Gorme Ile Dogan Sorumluluk

Acil durumlarda veya riza verilmis tibbi miidahale kapsaminin genisletilmesi
sonucu hekimin hastaya miidahalesi, TBK’nin “vekaletsiz is gérme”?” hiikiimlerine
gore degerlendirilecektir. Hekim ile hasta arasindaki hukuki iliski yerine kanundan
dogan bir borg iligkisine dayanan vekaletsiz is gorme durumunda, hastanin menfaati
gozetilecektir. TBK kapsaminda hekim, hasta ile arasinda sozlesme varmis gibi
biitiin 6zen ve yiikiimliiliikklerini yerine getirecek ve gordiigii isin olagan maliyeti
disinda herhangi bir edimi hastadan talep edemeyecektir. 28 Aksi halde hekim
vekaletsiz i gdrme hiikiimleri geregince tibbi miidahalesinden sorumlu olacaktir.
Vekaletsiz is gormeden kaynaklanan hukuki bagvuru hakkinda kamu hastaneleri i¢in
idare mahkemesi, 6zel saglik kuruluslar i¢in ise s6zlesmeden kaynakli olarak 6zel

hukuk yollarina miiracaat edilmesi gerekmektedir.

C. Haksiz Fiil Sonucu Dogan Sorumluluk

Haksiz fiil, hukuka aykir1 eylemler neticesinde bireyin zarar gérmesidir.®
Hekim ile hasta arasinda herhangi bir sozlesme bulunmamasi halinde hekimin
hastaya yonelik hukuka aykir1 eylemi ve eylem sonunda olusan zarar, haksiz fiil

sorumlulugunu doguracaktir.?*

Hukuka aykir1 eylem, kusur, zarar ve hukuka aykir1 eylem ile zarar arasindaki
nedensellik bag1 unsurlarinin birlikte bulunmasi halinde haksiz fiil gerceklesecektir.
Haksiz fiil i¢in hekimin bilingli iradesinin bulunmasi gerekmektedir. Bu fiil, bir
eylemi yapma olabilecegi gibi yapmama da olabilecektir.?** Hekimin gorevlerini

yerine getirmemesi veya eksik yerine getirmesi tazminat sorumlulugunu

237 TBK madde 526: “Vekdleti olmaksizin baskasinin hesabina isgoren, o isi sahibinin menfaatine ve
varsayilan iradesine uygun olarak gérmekle yiikiimliidiir.”

Z8CANPOLAT, Ferhat, “Kamu Hastanesinde Yapilan Tibbi Miidahalede Hekimin Ozel Hukuktan
Dogan Sorumlulugunun Dayanagi”, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, cilt 21, sayr 80, Ocak 2009,
s.167.

239 GOKCAN, Hasan Tahsin, Haksiz Fiil Hukuku ve Maddi Manevi Tazminat Davalari, Ankara,
2008, s.32.

240 SENOCAK, Zarife, Ozel Hukukta Hekimin Sorumlulugu, Ankara, Ankara iiniversitesi Hukuk
Fakdltesi, 1998, s.3

21 OGUZMAN, M. Kemal, OZ, Turgut, Borglar Hukuku Genel Hiikiimler, 16. Baski, Istanbul, Vedat
Kitapeilik, 2018, s. 492, 493.
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doguracaktir. Hastanin viicut biitiinliigii lizerinde yapilan ve hukuka uygunluk
nedenleri ile bunlarin istisnalarin1 barindirmayan eylemler, hukuka aykiridir. Haksiz
fiil i¢in hekimin kusuru aranmaktadir. Bu kusur kast veya ihmal olarak ortaya
cikabilecektir. Hekimin kusurunun 6l¢iisii tazminat miktar1 konusunda belirleyicidir.
Hekim, tibbi miidahale siirecinde ortalama nitelikteki bir hekimin ayni durumlar
altinda sergilecegi 6zeni gostermekle ylikiimliidiir. Aksi halde eylemi meslek kusuru

kapsaminda degerlendirilecektir.?#?

Hekimin ile hasta arasinda sozlesme bulunmadigi durumlarda hekimin
sorumlulugu TBK 49’uncu madde bakimindan genel haksiz fiil hiikiimlerine gore
diizenlenecektir.?* Kamu hastanesindeki hekim ve diger saglik calisanlart kamu
gorevlisi olmasindan bahisle, haksiz fiiller idarenin hizmet kusuru olarak
degerlendirilecektir. Anayasa’nin 40/3’lincii maddesinde “Kisinin, Resmi gérevliler
tarafindan vaki haksiz islemler sonucu ugradigi zarar da, kanuna gore, Devletce
tazmin edilir. Devletin sorumlu olan ilgili goreviiye riicu hakki saklidir.” hikmii
diizenlenmistir. Yargitay Hukuk Genel Kurulu 2011/4-592 E, 2012/25 K sayili
kararinda “kamu gérevlisinin, hizmet iginde veya hizmetle ilgili olmak iizere tutum ve
davramsimin su¢ olusturmast ya da hizmeti yiiriitiirken agwr kusur islemesi veya
diismanlik, siyasal kin gibi kotii niyetle bir kisiye zarar vermesi halinde dahi bu
durum, ayn: zamanda yénetimin gézetim ve iyi eleman se¢me yiikiimliiltigtinii yerine
getirmemesinedeniyle hizmet kusuru da sayilmali ve bu nedenle agilacak dava
idareye yoneltilmelidir.” hikmiini kurmustur. Karara gore, kamu hastanelerindeki
hekimin kisisel kusuru dahi hizmet kusuru kapsaminda degerlendirilecek ve hasta

idari dava yoluna basvurabilecektir.

Hekim ile hasta arasinda 6zel hukuk iliskisi sonucu kurulan sézlesmelerde
gerceklesen hekimin haksiz fiilinde hasta, zararin tazminini isteyebilecektir. Hekimin
serbest veya oOzel saglik kurulusunda calismasi hususu ise hastanin, hukuksal
basvurusunu kime ydneltecegi noktasinda belirleyici olacaktir. Ote yandan hasta ile

hekim arasinda kurulan sézlesme bakimindan hekimin ¢aligsan1 niteligindeki yardime1

22 YAVUZ, IPEKYUZ, a.g.e., s. 136.

243 TKB madde 49: “ Kusurlu ve hukuka aykir: bir fiil ile baskasina zarar veren bu zarari gidermekle
yiikiimliidiir.”
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saglik personelinin haksiz fiilinde, hekimin TBK 116’inc1 ve TBK 66’mc1 2*

maddeleri iizerinden sorumluluguna gidilebilecektir. 2%

Hekimin sanatin1 icra ederken haksiz fiile dayanan eylemlerinden dolay1
cezai sorumluluklart dogabilecektir. Bu hususta hasta, hekimin cezalandirilmasi
talebi ile genel ceza kaideleri kapsaminda sikayette bulunabilecektir. Kamu gorevlisi
niteligindeki hekimler ic¢in ise, TCK’nin yalnizca kamu gorevlileri tarafindan

islenebilen “6zgii suglar” kapsamindaki hukuki yollara bagvurulabilecektir.#

D. Sorumsuzluk Anlasmalar:

Sorumsuzluk anlasmasi, sézlesme kurulurken ileride dogabilecek zararlar
bakimindan tazminat ylikiimliiliigiiniin ortadan kaldirilmasi veya bu yiikiimliiliigiin
kisitlanmasidir.” TBK’nin 115/3’tincti maddesi: “Uzmanlig1 gerektiren bir hizmet,
meslek veya sanat, ancak kanun ya da yetkili makamlar tarafindan verilen izinle
yiirtitiilebiliyorsa, bor¢lunun hafif kusurundan sorumlu olmayacagina iliskin
onceden yapilan anlagma kesin olarak hiikiimsiizdiir.” diizenlemesine sahiptir. S6z
konusu maddede, hekimler ve uzmanligi olan diger saglik calisanlari bakimindan
hafif kusurun dahi sorumsuzluk anlagsmasina konu edilemeyecegi belirtilmistir. 2
Bununla birlikte her ne kadar TBK 116/2’inci maddesinde, yardimci kisilerin
bakiminda sorumsuzluk anlasmasmin yapilabilecegi diizenlenmisse de; TBK
116/3’lincii maddesinde: “Uzmanligi gerektiren bir hizmet, meslek veya sanat, ancak

kanun veya yetkili makamlar tarafindan verilen izinle yiiriitiilebiliyorsa, bor¢lunun

24 TBK madde 66: “Adam calistiran, c¢alisamin, kendisine verilen isin yapimasi swrasinda
baskalarina verdigi zarar: gidermekle yiikiimliidiir. Adam ¢alistiran, ¢alisanint segerken, isiyle ilgili
talimat verirken, gozetim ve denetimde bulunurken, zararin dogmasini engellemek icin gerekli 6zeni
gosterdigini ispat ederse, sorumlu olmaz. Bir igletmede adam ¢alistiran, igletmenin ¢alisma diizeninin
zararm dogmasint onlemeye elverigli oldugunu ispat etmedikce, o isletmenin faaliyetleri dolayisiyla
sebep olunan zarari gidermekle yiikiimliidiir. Adam ¢alistiran, 6dedigi tazminat igin, zarar veren
calisana, ancak onun bizzat sorumlu oldugu dlgiide riicu hakkina sahiptir.”

25 KICALIOGLU, a.g.e.,s. 432

25BUYUKTOSUN, Omer, “Hekimlerin Cezai ve Hukuki Sorumlulugu”, Fasikiil Hukuk Dergisi,cilt
10, say1 101, Nisan 2018, s.18.

24TEREN, Fikret: Borglar Hukuku Genel Hiikiimler, cilt 1, 20. Baski, Istanbul, Yetkin Yaymevi, 2016,
s.83.

28 MERAL, Omer, Oguzhan, “Tiirk Borglar Kanunu Ve Tiirk Medeni Kanunu Kapsaminda
Sorumsuzluk Anla§malarinin Gegerliligi”, D.E.U. Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Prof. Dr. Seref ERTAS’a
Armagan, cilt 19, Ozel say1, 2017, s. 1139.
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yardimct kigilerin fiillerinden sorumlu olmayacagina iliskin anlasma kesin olarak

hiikiimsiizdiir” 1fadesi vurgulanmistir.

Hastanin, sozlesmenin varligi halinde basvuracagi hukuksal yol 6nem
arzetmektedir. Hasta sozlesme ihlaline dayanacak olursa, kusurun olmadigi
yoniindeki ispat yiikii, hekimde olacaktir. Bununla birlikte hastanin, haksiz fiile
yonelik bagvurusundaki kusur ispati, kendisine yiiklenecektir.?*® Hasta, iki hukuki
yolu da tercih edebilecektir. Bu yollardan biri {izerinden zararin tazmini
saglanabilecekse diger hukuki yol konusuz kalacaktir. Hastanin haklarinin korunmasi
bakimindan bu hususta TBK 60’1nc1 maddesi, “Bir kiginin sorumlulugu, birden ¢ok
sebebe dayandrilabiliyorsa hdkim, zarar goren aksini istemis olmadik¢a veya
kanunda aksi ongoriilmedikce, zarar goreme en iyi giderim imkdnt saglayan

sorumluluk sebebine gore karar verir.” diizenlemesine yer vermistir.?>

IV. IDAREYE KARSI BASVURULABILECEK HUKUKI
YOLLAR

Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin ilk yayimlanan halinde, hak kayiplar
sonucunda hastanin dava agabilecegi ve idari yollara bagvurabilecegi diizenlenmisti.
Basvurulabilecek bu idari yollar, diger idari islemler gibi aymi prosediirler
kapsaminda yiiriitiilmekteydi. Isleyecek prosediirler, zaman bakimindan telafisi
imkansiz sonuclar yaratacagi ve yapilacak incelemenin uzmanlhk gerektirmesi
sebebiyle 2003’te yayimlanan Saglik Tesislerinde Hasta Haklart Uygulamalarina
Dair Yonerge ile “6zgii prosediirler” diizenlenmistir. 2005°te yapilan yeni diizenleme
sonrast Yonerge, yirirlikten kaldirildilmigtir. 2014’te ise, Hasta Haklari
Yonetmeligi’nde yapilan degisiklik sonrasi sikayet usulleri eklenmis ve ayn1 yil bu

hiikiimlere iliskin Genelge yayimlanmigtir.?*

29 IPEKYUZ, a.g.e., 5.126.
20 MERAL, a.g.e., s.1166.
251 SERT, Hasta Haklari, 5.283.
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Hasta Haklar1 Yonetmeligi, hasta ve hasta ile ilgisi olan kisilere basvuru ve
dava hakki tanimistir. 22 Bu hak sonucu, ihlal durumunda hasta ve hasta ile ilgili
olanlarin kurum ve kuruluslara yonelik maddi ve/veya manevi tazminat davasi
acilabilecegi ifade edilmistir (m.43). Bununla birlikte, sadece hakkin ihlalinde degil
ayni zamanda hakkin kullanilmasini engelleyen personel i¢in de diizenlemeler
yapilmistir. S6z konusu personel i¢in; cezai, mali ve inzibati sorumlulugun
dogabilecegi belirtilmistir (m.44). Ote yandan Yonetmelik, sikayet sonucu izlenecek

stiregler (m.45) ile yaptirimlara (m.46, 47) iliskin hitkiimlere sahiptir.

A. Hasta Haklar1 Yonetmeligi 2014 Degisikligi

Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin 2014°teki degisikligi sonrasi hasta haklar
uygulamalar1 diizenlenmistir. S6z konusu uygulamalara ilisgkin Saglik Hizmetleri
Genel Mudirligi’niin 2014/32 sayili Genelgesi yayimlanmistir. Degisiklik sonrasi

Hasta Haklar1 Kurullari’nin olusturulmasi 6ngoriilmiistiir.

B. Hasta Haklar1 Kurullar:

Il Saghk Miidiirliikleri biinyesinde kurulan Hasta Haklari Kurullar1 ve bu
Kurullarin bagkan ile iiyeleri, Yonetmelik tarafindan gosterilmistir. Hasta Haklari
Kurullari, saglik kuruluslarindan tibbi miidahale iddialar1 disinda gelen bagvurulari
irdeleyerek karara baglamaktadir. Bu bagvurular, yazili veya elektronik posta ile
yapilabilecektir. Yapilan bagvurular Kurula gelmesinden itibaren 30 giin igerisinde
gizli olarak degerlendirilecektir. Kurul, gerekli goriir ise ilgilileri dinleyebilecektir.
Bununla birlikte Kurul’un goérevleri arasinda oneri sunmak ve diizenleyici islem
yapmak da bulunmaktadir. Kurulun ihlal karar1 sonrasi ilgili personel hakkinda idari
inceleme baslatilacaktir. Hakkinda son ay igerisinde ikiden fazla ihlal karar1 verilen
personel dosyasi, Saglik Meslekleri Kurulu’na gonderilecektir. Kurul’un kararlar

dogrultusunda saglik kurum ve kuruluslari, Kurum’un yaptig1 islemler bakimindan

252 Hasta Haklar Yonetmeligi madde 42: “Hastanin ve hasta ile ilgili bulunanlarin, hasta haklarinin
ihlali halinde, mevzuat ¢ergevesinde her tiirlii miiracaat, sikayet ve dava haklar: vardir.”

Z3HATIRNAZ EROL, Giiltezer, “Hasta Haklar1 Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmeligin Getirdigi Degisiklikler ve Yenilikler Hakkinda Degerlendirme”, Terazi Hukuk Dergisi,
cilt 9, say1 100, Aralik 2014, s.757.
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bilgilendirecektir. Ote yandan 2014/32 sayili Genelge uyarinca, hakki ihlal edilen
personel, tebligden itibaren 10 giin igerisinde Kurul’a itiraz hakkina sahip olacaktir.

Kurulu’un ikinci kez verecegi karar nihai niteklikte olacaktir.?>

C. Hasta Haklar i1 Koordinatorliigii

Hasta Haklar1 Yonetmeligi degisikligi sonrasi yayimlanan 2014/32 sayili
Genelge uyarinca, Saghk Midiirliigli blinyesinde kurulan Koordinatorliik, hasta
haklar1 i¢in yapilan basvurularin internet sistemini kontrol etmek, il genelinde hasta
haklar1 uygulamalarin1 koordine etmek ve kurullarin kurulmasi ile c¢alismasini
saglamak amaciyla kurulacaktir. Koordinator, Valiligin uygun goriisii ve Bakanligin
onay1 ile hekim, sosyal hizmet uzmani ve psikologlar énceliginde segilecektir. Ote
yandan Koordinator, Kurulun g¢alisma esaslari ile sekreterya hizmetlerini de yerine

getirecektir.?®

D. Hasta Haklar: Birimleri

Hasta Haklar1 Yonetmeligi’ne gore, hasta haklarinin ihlaline iliskin basvurular
Hasta Haklar1 Birimleri’ne yapilacaktir. Bu birimlere yapilacak bagvurular hasta
veya hasta yakiimnin kimlik ibrazindan sonra alinabilecektir. Birimler, poliklinik
katinda, hastalar tarafindan kolay ulasilabilirlik diizeyinde olacaktir. Yonlendirme
levhalar1 ve iletisim bilgilerinin de bulunmasi gerekmektedir. Bagvuru sonrasinda
birim sorumlusu ilgili sikayeti Hasta Bagvuru Bildirim Sistemi®*®’ne kayit edecektir.
Acil durumlar halinde ise, durumu saglik tesisi yoneticisine iletecektir. Ilgili saglik
kurulusunda c¢oziilemeyen sikayetler yapilan basvuruya iligkin belgelerin 7 giin
icerisinde toplanmasi sonrast bu belgeler sisteme yliklenerek Hasta Haklar

Kurulu’na gonderilecektir.

254 SERT, Hasta Haklar, s. 297
ZSHATIRNAZ EROL, a.g.e., s.760.

2% Hastalarin hak ihlallerine karsin yapmus olduklar1 bagvurlarm, ilk kaydindan son karar anina kadar
kaydedilerek yiiriitiilen internet izerinden sistemdir.
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Yonetmelik ve Genelge ile birlikte hastalar ihlal durumlarinda CIMER %7 ve
SABIM?®’¢ de basvurmaktadirlar.

V. ANAYASA MAHKEMESI’NE BiREYSEL
BASVURU HAKKI

Anayasa Mahkemesi’'ne yapilacak olan bireysel bagvuru hakki, ihlal sonucunda
diger bagvuru yollarin1 tiikketen bireylerin Anayasa Mahekmesi’ne basvurmasidir. Bu
hak, 12 Eylil 2010 tarihli halkoylamasi ile 5982 sayili Tirkiye Cumhuriyeti
Anayasasinin Bazi Maddelerinde Degisiklik Yapilmast Hakkinda Kanun ile
Anayasa’ya girmistir.?® Bireysel basvuru hakk: ile bireyler, Insan Haklar1 Avrupa
Soézlesmesi dogrultusunda ve Anayasa kapsaminda gilivence altina alinmig temel ve
hak  ve  Ozgirliiklerinin  ihlali  sebebiyle =~ Anayasa ~ Mahkemesi’ne

bagvurabileceklerdir.?®

A. Bireysel Basvuru Hakkinin Nitelikleri

Bireysel bagvuru hakkinin amaci, kamu giicii karsisinda bireylerin Anayasa’da
belirtilen temel ve hak 6zgiirliiklerin ihlalini 6nlemek ve ihlal geregeklesmis ise ihlali
ve sonuglarmi ortadan kaldirmaktir. Insan Haklar1 Avrupa S6zlesmesinde tanimlanan
ve Anayasa tarafindan giivence altina alinmis haklarin, devletin biitiin kurumlar
tarafindan korunmasi gerekmektedir. Bu sebeple, hakki ihlal edilen bireylerin

oncelikli olarak idareye bagvurmasi, idarenin bu ihlalleri ortadan kaldirmasi

%7"Bagbakanlik Tletisim Merkezi.
28 Saglik Bakanlig fletisim Sistemi.

259 TURABI, Selami, Anayasa Mahkemesi’ne Bireysel Basvuru Rehberi, 3. Baski, Seckin Yayincilik,
2017, s.30.

260 Anayasa 148’inci madde (Ek fikra: 7/5/2010-5982/18 md.): “Herkes, Anayasada giivence altina
alinmis temel hak ve ozgiirliiklerinden, Avrupa Insan Haklar: Sézlesmesi kapsamindaki herhangi
birinin kamu giicii tarafindan, ihlal edildigi iddiasiyla Anayasa Mahkemesine basvurabilir.
Basvuruda bulunabilmek icin olagan kanun yollarimin tiiketilmis olmasi sarttir”. (Ek fikra: 7/5/2010-
5982/18 md.): “Bireysel bagvuruda, kanun yolunda gozetilmesi gereken hususlarda inceleme
yapulamaz”. (Ek fikra: 7/5/2010-5982/18 md.): “Bireysel basvuruya iliskin usul ve esaslar kanunla
diizenlenir.”
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beklenmektedir.?! Idareye ve diger kanun yollarma basvurudan beklenen sonuca
ulagilamamasi1 durumunda ise, ikincil nitelikte kanun yolu olan bireysel basvuru
hakki ortaya c¢ikacaktir. En nihayetinde, bireysel basvurunun konusu Anayasa
kapsaminda olan ve ihlali idarece giderilememis olan haklardir. Ote yandan bireysel
basvuru hakki ile Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi dniine gitmeden once i¢ hukukta

ihlalin ¢6ztimlenmesi amaglanmistir,??

B. Bireysel Basvuruya Konu Edilebilecek Haklar Ve Basvuru Sahibi

Anayasa Mahkemesi’ne bireysel basvuruya konu edilebilecek haklar; insan
Haklar1 Avrupa Sozlesmesi ve bu So6zlesme’nin Protokolleri ile tanimlanmis ve
Anayasa’da belirtilmis, fakat kamu giicii ile ihlal edilmis olan haklardir. Kamu
giiclinlin baglayict ve emredici eylem ve islemleri ile eylemsizligi de hakkin ihlaline
sebebiyet verebilecektir. Bireysel bagvuru hakki sahibi ise, kamu giicii sebebiyle bu

haklarin ihlali sonucu magdur olan “herkes ”i ifade etmektedir.?

C. Bireysel Basvurunun Sartlari

Bireysel basvuru i¢in, bireyin giincel ve kisisel hakkinin dogrudan etkilenmesi
gerekmektedir. Giincellik kavramindan, bireyin sonucu meydana gelmis hakkinmn
ithlal edilmis olmas1 anlasilmaktadir. Kisisellik kavramindan ise, hakkin basvuruyu
yapan kimseye ait olmas1 gerektigi ifade edilmistir. Ote yandan, dogrudan etkilenme
kosulu ise, ihlale sebebiyet veren kamu giicliniiniin dogrudan hakki ihlal etmesi,
araya baskaca herhangi bir eylemin girmemesidir.

Basvuru icin diger bir sart ise, bagsvurucunun hakkin ihlalinin ve sonuglarinin
ortadan kaldirilmasi i¢in kanunda 6ngoriilmiis olan yargisal ve idari yollar: tiikketmis
olmasidir. Anayasa’nin 148’inci maddesi: “Herkes, Anayasada giivence altina

alinmis  temel hak ve ozgiirliiklerinden, Avrupa Insan Haklari Sézlesmesi

21 KORKMAZ, Ramazan, Anayasa Mahkemesine Bireysel Basvuru, 2. Baski, Seckin Yaymcilik,
2017, s.17.

%62 EKINCI, Hiiseyin, SAGLAM, Musa, “66 Soruda Anayasa Mahkemesine Bireysel Basvuru”,
Ankara Barosu Yayinlari, Kasim 2012, s.9.

23K AYAR, Inci, “ Anayasa Mahkemesine Bireysel Basvuru”, Terazi Hukuk Dergisi, cilt 7, say1 67,
Mart 2012, s.62.
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kapsamindaki herhangi birinin kamu giicii tarafindan, ihlal edildigi iddiasiyla
Anayasa Mahkemesine basvurabilir. Basvuruda bulunabilmek icin olagan kanun
yollarimin  tiiketilmis olmast sarttir.” hikmii ile basvuruda, kanun yollarinin
tilketilmesi gerektigini diizenlenmistir. 6216 sayili Anayasa Mahkemesinin Kurulusu
ve Yargilama Usulleri Hakkinda Kanunun 45/2’inci maddesi ise, “Ihlale neden
oldugu ileri siiriilen islem, eylem ya da ihmal igin kanunda ongériilmiis idari ve
yvargisal basvuru yollarinin tamaminin bireysel basvuru yapilmadan once tiiketilmig

»»

olmast gerekir.” ifadesi ile bir kez daha idari ve yargisal bagvuru yollarinin da
tilketilmesi gerektigi vurgulanmistir.?s

Bireysel bagvurunun, Anayasal agidan énem tasimast gerekmektedir. Bu sart
bakimindan Mahkeme’nin, Oniine gelen basvurular hakkinda yerlesik ve tek bir
icitihat olusturma gayesi sonucu, ayni konuya iliskin birden fazla inceleme
yapilmamas1 gerektigi belirtilmistir. Ihlale yonelik verilen karar sonrasi, Idarenin
hakki koruma yiikkimliligii oldugu belirtilmistir. Anayasa Mahkemesi’nin
Anayasa’yr yorumlayarak, temel ilkeleri belirleyecegi ve genel mahkemelerin de
Anayasa Mahkemesi kararlar1 dogrultusunda hiikiim olusturmas1 gerektigi ifade
edilmistir.?®

Bu dogrultuda Anayasa Mahkemesi, 15/10/2015 tarihli, 2013/2084 Basvuru
numarali kararinda: “ Basvurucu tarafindan Anayasa'min 2., 17., 36., 37., 40., 41. ve
56. maddelerinde tamimlanan haklarimin ihlal edildigi ileri siiriilmiis ise de bu
iddialarin ozii; tibbi bir uygulama nedeniyle fiziki biitiinliigiinde zarar meydana
geldigi ve agtigi tazminat davasindan bir sonu¢ alamadigi, yargilamanin uzun
surdiigii hususu ile ilgilidir. Anayasa Mahkemesi, olaylarin basvurucu tarafindan
vapilan hukuki tavsifi ile bagh degildir. Bu sebeple basvurucunun iddialar
Anayasa'min 17. maddesinin birinci fikrasinda giivence altina alinan kisinin maddi
ve manevi varligini koruma hakki ve 36. maddesinde yer alan adil yargilanma hakki
kapsaminda incelenmistir.” ifadesi ile ihlali, basvurucunun tavsif ettigi maddelere

gore degil, somut olaya gore re’sen farkli maddeler 1s18inda irdeledigini belirtmistir.

4AYDIN, Serap “Tiirk Hukuk Sisteminde Anayasa Mahkemesine Bireysel Basvuru”, Terazi Hukuk
Dergisi, cilt 8, say1 80, Nisan 2013, s.17.

265 EKINCI, Hiiseyin, SAGLAM, Musa, s.24.
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D. Anayasa Mahkemesinin Esasa Ilskin Kararlarinin Niteligi

Anayasa Mahkemesi, usul bakimindan kabul edilebilir bagvurular yoniinden
esasa iligkin olarak hakkin ihlal edilip edilmedigi dogrultusunda hiikiim kuracaktir.?
Hakkin ihlal edilmedigi durumlarda, bireylerin haklar1 konusunda degisiklige
gidilmeyecektir. Hakkin ihlalinin tespit edildigi kararlarda ise, ihlalin sonuglarinin
ortadan kaldirilmasi adina Mahkeme, yeniden yargilama veya bagvurucu igin
tazminat konusunda karar verecektir. 27

Anayasa Mahkemesi, 22/11/2017 tarihli, 2014/4255 Basvuru numarali
kararinda; “Basvurucu hakkinda topuk kani alinmasi hususunda zorunlu saglik
tedbiri uygulanmasimin, bagvurucunun Anayasa'min 1 7. maddesinde giivence altina
alinanmaddi ve manevi varligin korunmast ve gelistirilmesi hakkina miidahale
olusturmaktir... 6216 sayili Kanun'un "Bireysel basvuru hakkina sahip olanlar”
kenar baslikli 46. maddesinde kimlerin bireysel basvuru yapabilecegi sayilmis olup
antlan maddenin (1) numaral fikrasina gore; bir kisinin Anayasa Mahkemesine
bireysel basvuruda bulunabilmesi i¢in ii¢ temel 6n kosulun birlikte bulunmasi
gerekmektedir. Bu on kosullar, basvuruya konu edilen ve ihlale yol actigi ileri
stiriilen kamu giicii eylem veya isleminden ya da ihmalinden dolayi, bagvurucunun
"giincel bir hakkinin ihlal edilmesi", bu ihlalden dolay1 kisinin kisisel olarak” ve
"dogrudan" etkilenmis olmasi ve bunlarin sonucunda basvurucunun kendisinin
"magdur" oldugunu ileri siirmesi gerekir. Kamu makamlarinin basvurucu aleyhine
belirli adimlar atmaya karar verdigi ve miidahalenin yalnizca kararin icrasindan ya
da infazindan ibaret olacagr durumlarda, ilgili temel hakka yoénelik eylemden
dogrudan etkilenme tehdit veya tehlikesiyle karsi karsiya olundugu durumlarda
bireysel basvuru yapilabilir. Ancak bireysel basvuruda bir hakkin ihlal edildigine
karar verilebilmesi i¢in magdurluk statiisiiniin ve/veya basvuruya konu olan kamu
giicti kullanimina dayali temel nedenlerin basvurunun yapildigr anda mevcut olmast
ve basvuru hakkinda karar verilecegi zamana kadar devam etmesi gerekir.
Magdurluk statiisiiniin varligi konusunda degerlendirme yapilirken bagvurucunun

sikayet ettigi hususlarin gergeklesip gerceklesmedigi, hala mevcut olup olmadigi ve

%6 K ANADOGLU, Korkut, Osman, Anayasa Mahkemesi'ne Bireysel Basvuru, Oniki Levha
Yayinlari, 2015, s.245.

%K AYAR, Inci, “Anayasa Mahkemesine Bireysel Basvuru”, Terazi Hukuk Dergisi, cilt 7, say1 67,
Mart 2012, s. 69.
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muhtemel hak ihlalinin etkilerinin giderilip giderilmedigi incelenmelidir. Somut
olayda, verilen kararmn tedbir karart olmast nedeniyle dosya tekrar Mahkemesi
tarafindan ele alinabilmis, Mahkeme tarafindan bireysel basvuru yapildiktan
vaklasik iki ay sonra 26/5/2014 tarihinde verilen ek karar ile saglhk tedbiri karart
kaldirilmistir. Bagvurucunun kaydimin  bulundugu Toplum Saghg: Merkezinden
istenen miizekkere neticesinde 4/7/2017 tarihli yaziyla basvurucudan topuk kant
alimnmadig1 da anlasilmistir. Bu kapsamda I¢tiiziik'iin 80. maddesinin (1) numarali
fikrasinin (¢) bendine gére basvurunun incelenmesinin siirdiiriilmesini hakl kilan bir
Neden kalmadigi anlasiimaktadir. Acgiklanan nedenlerle bagvurunun diger kabul
edilebilirlik kosullar: yoniinden incelenmeksizin diismesine karar verilmesi gerekir.”
hiikmii ile zorunlu topuk kani uygulamasi bakimindan miidahalenin idare tarafindan
yapilmadigini, dolayisiyla hakkin ihlaline yonelik inceleme yapilmasinin miimkiin

olmadig belirtmistir.

VI. INSAN HAKLARI AVRUPA MAHKEMESINE
BASVURU HAKKI

Insan Haklar1 Avrupa Sézlesmesi’ne gore taraf devletlerin hareketsiz kalma,
kaginma ve karigmama niteligindeki eylemsizligi, negatif yiikiimliliikleri’nin
sonucudur.?®® Bunun yaninda Sozlesme’ye gore devletler, bireylerin haklarmi etkili
kullanabilmelerini de giivence altina almakla yiikiimliidiirler. Bu da taraf devletlerin
Sozlesmede giivenceye alinan haklar1 korunmasi ve etkili kullanilabilmesini temin
etmesi baglaminda pozitif yiikiimliiliikleri giindeme getirmektedir.

Taraf devletlerin yiikiimliiliiklerini yerine getirmemesi sebebiyle hakki ihlal
edilen bireyler, Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi’ne basvurabileceklerdir. Insan
Haklar1 Avrupa Sozlesmesi 34’lincii maddesi “Bu Sozlesme veya protokollerinde
taminan haklarimin Yiiksek Sozlesmeci Taraflardan biri tarafindan ihlal edilmesinden
dolayr magdur oldugunu one siiren her gergek kisi, hiikiimet disi kurulus veya kisi
gruplart Mahkeme'ye basvurabilir.” hususunu diizenlemistir. Madde bakimindan

hakki ihlal edilen bireyler “magdur” olarak ifade edilmistir.

268 ERDOGAN, Mustafa, Anayasal Demokrasi, Siyasal Kitabevi, Ankara, 1996, s.150.
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A. Basvuru Hakkina Sahip Olanlar

Sozlesme’de, Bireysel Basvuru lafzina dayanilarak, gercek kigi olan magdurun
basvuruda bulunabilecegi belirtilmistir. I¢ hukuktan farkli olarak basvuru
yapabilecek gercek kisilerin, dava ehliyetinin olmasi aranmamistir. Magdur olan her
gercek kisinin basvuru yapabilecegi ifade edilmistir. S6zlesme’nin 34’iincli maddesi
geregince, hiikiimet disi kuruluslar ile tiizel kisilige sahip olmayan kisi gruplar: nin

da bireysel bagvuru yapabilecegi diizenlenmistir.

1. Bireysel Bagvuru Sarti: “Magdur Olma”

Sozlesmenin 34’lincli maddesi geregi; idari bir islem, eylem veya ihmalden
dolay1 hakki ihlal edilen kisi ya da kisiler magdur olarak basvuru hakkina sahip

olacaklardir. Magdurluk ise belirli kriterler sonucu siniflara ayrilmigtir.

a. Dogrudan Magdur Olma

Haklar1 ihlal edilen bireyler, ihlali kanitlar nitelikte delilleri ve belgeleri ile
bagvuruyu yapacaklardir. Sadece siiphe ile yapilan bagvurular, sonuca ulasmada
yetersiz olacaktir. Dogrudan magdurluk durumunda birey, bizzat zarar gérmesi
hususuna dayanarak basvuruda bulunabilecektir.?

Dogrudan magdur olanlarin bizzat veya temsilcisi ile bagvuru yapmasi
gerekmektedir. Magdurun bizzat bagvuramadigi durumlar i¢in Mahkeme, genis
yorumda bulunarak basvuruyu kabul etmektedir. Y.F./ Tiirkiye?”® davasinda, karisina
zorla jinekolojik miidahalede bulunuldugu iddiasiyla sikayette bulunan kocanin
basvurusu, gecerli bir temsil yetkisi olmadigi halde, magdurun kirilgan yapisi

dikkate alinarak kabul etmistir.

2BAYSAL, Mustafa, “Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesine Bireysel Bagvuruda Magdur Kavrami”,
Dergipark, s.195.

20 Y F./ Tiirkiye, 24209/94 Basvuru numarali, 22/07/2003 tarihli karar, “Mahkeme, Hiikiimetin
davamn hi¢hir asamasinda bagvuramin esi adina sikayette bulunmasini tartismadigina dikkat
cekmistir. Magdurun yakin bir akrabasi olarak esinin, ozellikle bu davanin ozel sartlarinda esinin
icinde bulundugu hassas durum gozoniine alindiginda, Sozlesme maddelerinin ihlali hakkinda
basvuru yapmaya hakki oldugunu belirtmistir. Mahkeme, bu dava ile ilgili olarak, basvuranin esinin
8. madde ile korunan haklarina yapilan miidahaleyi inceleyecektir.”
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b. Dolayli Magdur Olma

Temel hak ve hiirriyeti kamu giicii tarafindan ihlal edilen bireylerlerin
yakinlari, s6z konusu ihlalden dolayli olarak etkilenebilecektir. Dolayli magdur
olarak yapilan bagvuralarda Mahkeme, dolayli magdurun dogrudan magdur ile olan
yakinlik derecesini ve yine dolayli magdurun i¢ hukukta davalara katilma ve bu
davalan takip etme kriterlerini aramistir.?* Cakici/Tiirkiye?? kararinda Mahkeme,
S6zlesme’nin 3’iincli maddesinin ihlali i¢in yapilan basvuruda, gozaltinda iskence
goriip kayboldugu iddia edilen bireyin kardesinin bagvurusunu, dolayli magdurluk
bakimindan incelemigstir. Dolayli magdurluk basvurularinda, dogrudan gergek
magdurun hayatta iken bagvuru hakkini kullanma durumunu degerlendirmektedir.
Oliim ile kayrp durumlar1 diginda ve devredilebillir bir hakkin olmamasi halinde
dogrudan magdurluk bagvuralarinin yapilamayacagi ifade edilmistir. Mahkeme,
Sanles Sanles/Ispanya?® kararinda, i¢ hukukta &tanazi talep eden bireyin yakini
olarak basvuru yapan kimseyi, sz konusu hakkin kisisel ve devredilemeyen bir hak
olmasindan bahisle dolayli magdur olarak gérmemis ve bagvuruyu reddetmistir. Ote
yandan Mahkeme, dolayli magdurluk bagvurularinda mesru menfaat kriterini de goz
oniine almaktadir. Thlale karar verilmesi sonucunda dolayli magdurlarin tazminat

alabilecegi gergegi karsisinda, mesru menfaatin bulunabilecegi ifade edilmistir.

C. Potansiyel Magdurlar

Potansiyel magdurluk, 6zellikle Sozlesme’nin 3’ilincii ve 8’inci maddeleri
kapsaminda bireyin sinir dis1 edilmesi sonrasinda yasayabilecegi igkence ve koti
muamele ile adil yargilanma hakkinin zedelenecegi durumlarda taninmis bir
magdurluk seklidir. Potansiyel magdurluk ile Mahkeme, ileride bireyin iizerinde
etkisini gosterecek, ciddi ve telafisi giic zararlarin onlenmesi amaciyla bireylere

bagvuru hakki tanimaktadir.?™

211 SIRIN, Tolga, Anayasa Mahkemesine Bireysel Bagvuru El Kitaplar1 Serisi — 7, 2018, s.39,
https://www.anayasa.gov.tr/media/5605/usul_huk/uku_internet.pdf, (Son Erisim Tarihi: 26/10/2019)

272 Cakicy/Tiirkiye, 23657/94 Basvuru numarali, 08/07/1999 tarihli karar
23 Sanles Sanles/Ispanya, 48335/99 Basvuru numarali, 26/10/2000 tarihli karar1.
214 SIRIN, a.g.e., 5.50.
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B. Basvurunun Usule Uygun Olmasi

Insan Haklar1 Sozlesmesi 35/1’inci maddesi, “Mahkeme bir meseleyi sadece,
uluslararast hukukun genelde taminan kurallart wyarinca, tiim i¢ hukuk yollari
tiiketildikten sonra ve nihai kararin alindigi tarihten itibaren alti ay icinde ele
alabilir.” Hikmiinii igermektedir. Bu hilkme gore, olagan i¢ hukuk yollarinin
tiiketilmesi hususu, her bir basvuru bakimindan Mahkemece re’sen irdelenecektir.
Bununla birlikte Mahkeme, i¢ hukuk yollarinin; ulasilabilirlik, etkililik ve yeterlilik
kosullarini tagimasi gerektigini ifade etmistir.

Mahkeme’nin aradigi kosullari saglayan hukuk yollarinin, olagan hukuk yollar:
oldugu kabul edilmektedir. Anayasa Mahkemesi, devam eden yargilama sirasinda
verilen tedbir kararlar1 bakimindan i¢ hukuk yollarmin heniiz tiiketilmediginden
bahisle, s6z konusu kararlarin bagvuya konu edilemeyecegini ifade etmistir. Ancak,
davanin esas1 hakkinda karar verme siiresinin hakkin ihlaline sebep olacagi
durumlarda ise bagvuruda bulunulabilecegi vurgulanmistir. Bireyin maddi ve manevi
biitlinliigiine iliskin tedbir kararlarinin bahsedilen nitelikte oldugu belirtilmistir.?’

Basvuru i¢in tiiketilmesi gereken olagan i¢ hukuk yollari, idari yollara basvuru,
itiraz yolu, dava agma, istinaf, temyiz ve uyusmazlik mahkemesi yolu olarak ifade
edilmistir. Karar diizeltme yolu ise, Mahkeme tarafindan, etkililik niteligine sahip
olmadig1 sebebiyle olagan i¢ hukuk yolu olarak goriilmemistir. Anayasa Mahkemesi
ise karar dilizeltme yolunun etkililiginin, bireylerin bu yola bagvurma durumuna gore
belirlenebilecegini ifade etmistir. Karar diizeltme yoluna bagvurulmasi halinde bu
yolun birey tarafindan olagan i¢ hukuk olarak goriildiigii ve karar diizeltme
sonucunun beklenmesi gerektigi, karar diizeltme yoluna bagvurmamasinda ise temyiz
onama karar1 akabinde basvurunun siiresinin baglayacagi belirtilmistir. Olaganiistii i¢
hukuk yollar:, yargilamanin yenilenmesi, kanun yararina bozma ve Yargitay

Cumhuriyet Bagsavciligimin itirazi olarak belirtilmistir.?®

25_aura Alejandra Caceres,2013/1243 Basvuru numarali, 2013/1243 tarihli karar1.
276 SIRIN, a.g.e., s.157.
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C. Zorla Tibbi Miidahale Bakimindan Basvuru

Oncelikle insan Haklar1 Avrupa Sozlesmesi’nde ve Ek Protokollerde dogrudan
saglik hakkiyla veya zorla tibbi miidahaleyle ilgili bir hiikiim yer almamaktadir.
Insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi, tibbi miidahale ve bu miidahaleden kaynaklanan
hak ihlallerini So6zlesme’nin bircok maddesi kapsaminda degerlendirmektedir.
Bireylerin fiziksel ve ruhsal biitiinliiklerine yapilan miidahale olan tibbi miidahaleler
bakimindan Mahkeme, 8’inci madde kapsaminda bireylerin rizasinin alinmasi
gerektigini vurgulamistir. Bireyin, kanunlarda belirlenen sartlar dahilinde rizasinin
alinmas1 gerektigini ifade ederek; uygun rizanin bulunmamasi halinde bireyin,
bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulamayacagini belirtmistir. Ote yandan bireye
uygulanacak olan tibbi miidahalelerin 3’iincii madde kapsaminda iskence ve kotii
muamele boyutunda olmamasi gerektigi de vurgulanmistir. En nihayetinde,
uygulanacak olan miidahelelerin en temel hak olan yasama hakkini ihlal etmemesi

gerektigi onem arzetmektedir.?”’

D. insan Haklar1 Avrupa Mahkemesi Kararlarinin Baglayicihg

Insan Haklari Avrupa Sozlesmesi 46/1’inci maddesi “Yiiksek Sozlesmeci
Taraflar, taraf olduklari davalarda Mahkeme’nin verdigi kesinlesmis kararlara
uymayt taahhiit ederler” diizenlemesine gore Mahkeme kararlar1, i¢ hukuktaki yerel
mahkeme kararlarin1 kaldirmayarak, hakkin ihlali ve tazminat konularinda karar
verecektir. Verilen ihlal kararina ise taraf devletler uymakla ve ihlal konusunda
onlem almakla ytikiimlii olacaklardir. Mahkemenin vermis oldugu kararlarayonelik

i¢ hukuk uygulanmasi denetimi ise Bakanlar Komitesi tarafindan yiiriitiilecektir.?”

21T ARSLAN, ONCU, Giilay, “Ozel Yasama Ve Aile Yasamina Saygi Hakki Anayasa Mahkemesine
Bireysel Bagvuru El Kitaplar1 Serisi — 8, s. 25

28 UNAL, Seref, Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi Kararlarmin Tiirk I¢ Hukukuna Etkileri, s.63.
https://www.anayasa.gov.tr/files/pdf/anayasa_yargisi/anayargi/unal.pdf ( Son Erisim Tarihi:
27/10/2019)
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SONUC

Bireylerin maddi ve manevi biitiinliigline yonelik olarak gergeklestirilen tibbi
miidahaleler belirli sartlar1 ihtiva etmeleri halinde hukuka uygun olacaktir. Hukuka
uygunluk sartlarinin basinda ise riza gelmektedir. Bireylerin uygulanacak miidahale
acisindan aydinlatilmalari sonucunda verecekleri riza, kendi gelecegini belirleme
hakkinin sonucudur. Bireylerin rizasinin bulunmasi istisnalar1 ise keyfiyeti onlemek
adma ancak kanunlar tarafindan belirlenebilecektir. Bu istisnalar amagc itibari ile
kamu diizeni, giivenligi ve sagh§n temellerine dayanmaktadir. Ote yandan insan
onuru kapsaminda bireyin yasama hakkinin ihlaline yonelik iradi ve rizai beyanlari

ise kabul gérmeyecektir.

Devletin, rizanin bulunmadigi durumlarda tibbi miidahalenin hukuka uygun
olduguna dair dayanak gosterdigi istisnalar ise hakkin 6ziine dokunma yasagi ve
hakkin sinirlandirilmasinin siirlari boyutunda irdelenmelidir.

Tez’de zorla tibbi miidahale tiirleri, kanundan dogan ve digerleri olarak
siniflandirilmigtir.  S6z konusu tiirler, yapilan ikili ayrim altinda, ulusal ve

uluslararas1 mevzuatlar bakimindan degerlendirilmistr.

Kanun’dan dogan ve zorla tibbi miidahalelerden olan bulasici hastaliklarda;
kamu saglig1 bakimindan riza aranmamus, tecrit ile zorla tedavi uygulmalar1 hukuka

uygun goriilmiistiir.

Anayasa Mahkemesi’nin karar1 ile bebeklik donemi zorunlu asilamasi igin
velilerin izni ve rizasi aranmis ve riza olmadan uygulanacak olan asinin hukuka

aykir1 olacagi ifade edilmistir.

Beden muayenesi konusunda, TCK ve CMK, i¢ ve dis beden muayenesi
seklinde muayenenin bedenin hangi kismina iligkin yapilacagina dair ayrima giderek
yetkili makamlarin izin ve esaslarin1 bu ayrima gore diizenlemistir. Bunun yaninda,
gerekli izinler almmadan yetkisiz kisiler tarafindan uygulanabilecek genital

muayeneler de sug olarak goriilmiistiir.
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Aclik grevi ve zorla besleme konusunda mevzuat, zorla tibbi miidaheleyi
idarenin sorumlulugu olarak gérmiis ve bu sorumluluk i¢in yasama hakkini isaret

etmistir.

Psikiyatride zorla tedavi ve zorla tibbi miidahaleler bakimindan kamu diizeni,

riza karsinda Uistlin gorilmiistir.

Evlilik 6ncesi uygulanan zorunlu saglik prosedurleri ile soybaginin tespiti
amactyla uygulanan tibbi miidahalaler, kamu sagligt ve kamu diizenine

dayandirilmistir.

Diger zorla tibbi miidahale bagligi altindan incelenen cinsiyet degistirme
hususunda Anayasa Mahkemesi, TMK 40’inc1 maddesinin cinsiyet degisikligi i¢in
sartlardan olan bireyin idireme yeteneginden siirekli bicimde yoksun bulunmast

hiikmiinii iptal etmistir.

Tez’de hukuka uygunluk sartlar1 bakimindan hangi miidahalelerin zorla tibbi
miidahale niteligi tasidigi ve bu miidahaleler sonucunda bireylerin hangi yekili
mercilere bagvuracagi konusu ele alinmigtir. Bu baglamda bir yandan gegerli rizanin
sartlar1, Ozellikle hastanin geregi gibi aydmlatilmasi konusu tartisilmig, rizanin
eksikligi halinde onun yerini dolduran varsayilan riza kavrami incelenmistir.
Bununla birlikte mevzuatimizin hasta haklari ihlallerinde hasta ve hasta yakinlarina
hukuki, idari ve cezai olmak lizere sagladigi korunma imkanlar1 irdelenmis, ihlal
edilen hasta haklar1 konusunda basvuru hakki ve bu hakkin kullanilmasi bakimindan

gorevli ve yetkili kurumlar ele alinmistir.

Hak ihlalleri hallerinde Ceza Hukuku veya Idare Hukuku kapsaminda
mevzuatimizda yer alan basvuru hakki ve basvuru mekanizmalarinin dogru bir
sekilde bilinmesi ve kullanilmasi 6nem arz etmektedir. Tez’de Oncelikle tibbi
miidahale ve tibbi miidahalelerde riza kavrami genel olarak bir hukuka uygunluk
nedeni olarak ele alindiktan sonra, tibbi miidahaleler neticesinde olusabilecek
magduriyetler durumunda hasta veya hasta yakinlarinin bagvurabilecekleri hukuki

mercilerle ilgili degerlendirilmeler ortaya konmaya ¢alisilmistir.
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