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1. OZET
Suca Siiriiklenmis ile Suc¢a Siiriiklenmemis Ergenlerin Benlik Algi Diizeylerinin

Farkh Degiskenler Acisindan incelenmesi

Arastirmamizin amaci, 15- 18 yas arasindaki suga siiriiklenen ile sucga
siiriklenmeyen erkek ergenlerin benlik algi diizeylerini ve 6z denetim basarilarini
incelemektir. Arastirmaya “Maltepe Cocuk ve Genglik Kapal: Ceza Infaz Kurumu” nda
kalan 40, yine Maltepe ilgesinde bulundan devlete bagli birbirinden farkl: liseye devam
eden 40, toplam 80 ergen dahil edilmistir. Karma desenli aragtirmamizda nicel kismi1
olusturan benlik algi1 diizeylerini degerlendirmek amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan likert tipli “Benlik Algist Degerlendirme Formu” kullanilmistir.
Aragtirmamizin nitel verilerini elde ettigimiz 6zdenetim degerlendirmesi igin ise yarim
birakilmis sorulardan olusan “Ozdenetim Soru Formu” kullanilmistir. Calismamizin
analizinde tanimlayici istatistigin yani sira BADF’ nin analizinde “Mann Whitney U”
ve “Kruskal Wallis H” testleri kullanilmis ardindan post-hoc yapilmistir. Ozdenetim
analizinde ise “Ki kare” ve “Spearman Korelasyon” uygulanmistir. Benlik algi
degerlendirme sonuglarinda cezaevinde kalan ile kalmayan arasinda anlaml farklilik
oldugu goriilmistiir. Bu farklilig1 egitim diizeyi, ceza infaz kurumdan kalanlar i¢in
infaz tiirii ve kalis siiresinin yordadig1 sonucuna ulagilmistir (p<0.05). Ozdenetim
degerlendirmesinde kullanilan soru formunda sadece 3 soruda gruplar arasi anlaml
farklilik bulunmustur. Cezaevinde kalan genglerin “6zdenetim basarisizlig1” olarak

nitelendirilen cevaplari daha ¢ok verdikleri goriilmiistiir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Benlik Algisi, Ergenlik, Ozdenetim, Suca Siiriiklenen
Cocuklar (SSC).



2. ABSTRACT

Investigation of Self Perception in Different Aspects Among Delinquent and

Non-Delinquent Adolecents

The aim of study was to investigate self perception levels and self control success
among male adolescents who are 15-18 years of age which are convicts in prison and
non- convicts who live with their families. A total of 80 adolescents, 40 of whom were
staying in the "Maltepe Children and Youth Closed Penal Institution” and 40
adolescent from different state high schools, were included in the study. Self
perception assessment form was used to evaluate the level of self perception which
consist the quantitative a part of our study. For the self control assessment, Self-
Control Question Form which consisting of unfinished question was used. Self control
assessment was the qualitative part of our study. “Mann Whitney U” and “Kruskal
Wallis H” tests were used to statistical analysis of self-perception assessment in
addition to the descriptive analysis. “Chi-Square” and “Spearmen Correlation” tests
were used to analysis self-control. Significant differences were found between
participants who stay in penal institution and who don’t stay penal institution regarding
self perception assessment. It was concluded that the level of education and the type
of execution and length of stay effected this difference between groups (p<0.05). In
the questionnaire used in the self-control assessment, a significant difference was
found only in 3 questions. It is observed that adolescents gave answer which can be

qualified as “self-control failure” more frequenly (p<0.05).

Key Words: Adolescent, Delinquency boy, Self perception, Self control.



3. GIRIS VE AMAC

Tim toplumlarda anti- sosyal davranislari olan, toplumsal veya hukuksal
yaptirimlara konu olan kimselerin mevcudiyetleri, yiizyillar boyunca sadece bilim

insanlarimi degil; diisiiniirleri, yoneticileri, hukukcular1 da yakindan ilgilendirmistir
[1].

Sug ve suglulugun tanimlanmasinda yazili kurallar ve kiltiriin yani sira; devlet
kiltiirti, sosyal c¢evre, inanglar, cografi kosullar, aile yapisi ve siyasi goriisler gibi
birden farkli etkenin varligi kabul edilmektedir [2]. Su¢ davranis1 ¢esitlilik

gosterdiginden dolay1 sugluluga iliskin birden ¢ok kuram mevcuttur.

Jarvis, suclulugun yetersiz veya hatali toplumsallagsmanin bir {iriinii oldugunu
hareket noktast kabul etmistir. Birey ve toplum, toplumsallasma siirecinde
basarisizliga ugradigi takdirde kurallara kars1i gelerek suc¢ isleyebilmektedir.
Toplumsallagma strecinde bireyin, toplum tarafindan 6nerilen ideal role uygun deger,
tutum ve davranislar1 benimsemesi ve benligine katmas1 gerekmektedir. Ideal benlik
algisi, ‘bireyin olmak istedigi’ nin ne oldugunu agiklayan bir kavramdir. Bunun yani
sira bireyin gercekte nasil davrandigi, kim oldugu ve ne yapabilecegine iligkin bir
goriisti vardir bu da kisinin ‘ger¢ek benlik imgesi’ olarak tanimlanir. Gergek benlik
imgesi, bireyin diger kisilerin gézlinde nasil biri oldugunu ifade eder. Benlik imgesi
ise, ‘kisinin kendinin ne oldugunu tanimlamasidir’. Bireyin benlik imgesi ve gercek
benlik imgeleri ne derecede ideal benlik imgesine yakinsa, bireyin toplumsallagsmasi 0
Olglide basarili olmaktadir. Bu U¢ rol arasindaki farklar buyik olursa birey; kararsizlik
hisseder, beklenilene aykiri davranislar sergiler ve bu davraniglar basarisiz

toplumsallagsma meydana getirir [3].

Bireyin i¢inden gelen reaksiyonlart bastirma ya da doniistiirme becerisiyle birlikte
istenmeyen davranigsal meyilleri sergilemekten imtina etmesi olarak tanimlanan 6z
denetim becerisi de toplumsallasma i¢in oldukg¢a 6nemlidir [4]. Yetersiz 6z- denetim
ayni zamanda; duygusal dalgalanmalar, asir1 yeme, okul basarisizligi, alkol ve
uyusturucu kullanimi, siddet ve sug, bazi cinsel eylemler, istenmeyen gebelik ve asiri

sigara tuketimi gibi davranigsal ve diirtii kontrol sorunlariyla iliskilendirilmistir [5].



Tiim bunlarin aksine iyi diizeyde 6z-denetime sahip olan kisi, daha da azaltilmis 6tke
ve sug, iyi diizeyde psikolojik diizenleme, akil sagligi, yiiksek akademik basari,
saglikl insan iligkileri, daha az yeme bozukluklari, tim madde kullanim bozukluklar1

gibi diirtii kontrol problemlerinin az diizeyde olmasi ile iliskilendirilmistir [4].

Ulkemizde c¢ocuk suglulugu kavrami kullanilirken, batili kaynaklarda
“Juvenile Deliquency” olarak yer almaktadir. Bu kavramin tam karsiligi “resit

olmayanin suclulugu” dur [6].

Cocuk/ geng suglulugunu yetiskinlik doneminde gerceklestirilen sugtan ayiran en
onemli ozellik, kisiligin olusum evresini kapsiyor olmasidir. Cocuk, ergenlige gecis
asamasinda farkli fiziksel, bilissel ve toplumsal degisimlerle karsilagsmaktadir.
Ergenlik dénemi, gencin sug sayilabilecek uyumsuz davranislara yonelmesinde 6nemli
riskleri barindiran bir stirectir. Bu donemde ¢ocuklar, yeterince gelismemis bir iradeye
sahip olmalar1 nedeniyle yetigkinler tarafindan somiiriilmekte, suglu duruma

diistirilmektedir [7].

Bu arastirma, Istanbul ilinde bulunan, “Maltepe Cocuk ve Genglik Kapal: Ceza
Infaz Kurumu” nda kalan gencler ile Maltepe ilgesinde bulunan devlet lisesine devam
eden 15-18 yas genclerin benlik algi ve 6z denetim basarilarini karsilastirmak amaciyla

yapilmistir.



4. GENEL BIiLGILER

4.1. Ergenlik Donemi

Milli Egitim Bakanlig1’ na gore genglik, ergenlik donemine ulagma nedeniyle
beraber biyo- psikolojik agidan son ¢ocukluk ile toplum yasantisinda sorumluluk
edinme donemi olan yani ¢ocukluk ve geng yetiskinligin arasinda kalan 12-24 yaglar1
arasindaki gruptur. Benzer bir tanim1 Birlesmis Milletler Orgiitii (BMO)’ niin yapmis
olup; genglik ¢agini, 12-25 yaglar1 arasinda olan insan olarak yapmistir [8]. Ergenlik
gunumuizde, bireyde gézlemlenebilen siratli ve devam eden bir gelisim donemi olarak
da tanimlanabilmektedir [9]. Ozetle, ergenlik donemi ve bu dénemin yas aralig ile
ilgili bircok tanim bulunmaktadir ancak bu tanimlarin ortak paydasi ¢ocuklugun son
evresi ile yetiskinligin baslangici arasinda kalan bir ‘ara donem’ olmasidir. Kabaca,
ergenligin 12- 21 yas aralifin1 kapsadigini sdylemek miimkiindiir [10, 8]. Sosyo-
ekonomik kosullarin bununla birlikte saglik ve beslenmenin de ergenlik déneminin

baslama yasini yiiksek oranda etkiledigi goriilmektedir [9].
4.1.1. Ergenlik doneminde bedensel gelisim

Ergenlik, bebeklik doneminden sonra bedensel olarak en hizli degisimin
goriildiigii donemdir. Ozellikle ergenligin ilk iki yilin1 kapsayan dénemde fiziksel
biiylime ve gelisme olduk¢a hizlidir. Ergenlerin bir kism1 bu degisimi memnuniyetle

karsilarken diger bir kismi1 bu degisimden memnun degildir [11].

Ergenler i¢in standart bir biiylime egrisi ¢izmek anlamli olmamaktadir.
Biiylime hiz ve siireleri bireyden bireye gore farklilasmaktadir [10]. Ergenlik, her iki
cinsiyette de hizli bliylimenin gerceklestigi, cinsel yapilarin hizla gelistigi yaslar
kapsamaktadir [12]. Bu surecte gorilen belirtiler takribi olarak kizlarda 10, erkeklerde
12 yaslarinda kendini gostermektedir. Bebeklik ve cocukluk donemi sirasindaki
fiziksel buytime igten disa bir egilim izlerken; ergenlik doneminde bu egilim tam tersi
sirada, orantisiz bir gelisme gostermektedir. Yani, eller, bacaklar ve ayaklar 6nce
hizlanir bu hizlanmay1 gévdenin biiylime hiz1 takip etmektedir. Geng ergenlerin sakar
ve orantisiz goriiniis bicimlerini bu oOriintii agiklamaktadir [13, 14]. Erkeklerde boy ve
kilo egrilerinde artis, 12- 16 yaslar1 arasinda bariz bir sekilde goriilmektedir. Goriilen

bu ilerleme 18 yasina dek devam etmektedir. Kizlarda ise, ergenlik donemi dncesinde



hizli olan gelisimin, ergenlik donemi silirecinde ayni hizla devam etmedigi
goriilmektedir. Ergenlik doneminde kemikler agirlastig gibi hacim olarak da biiylime
gostermektedirler. Ergenlikte biiyltimenin en hizli oldugu donemde boy yilda yaklasik
olarak 8- 10 cm. kadar uzamaktadir. Ergenlik donemi boyunca beden agirligi kizlarda
yaklasik 16 kg, erkeklerde ise 20 kg artis géstermektedir [15, 16].

Bu donemde, pubik bolgede ve koltukaltinda killanma, ciltte yaglanma,
gogislerin biiyiimesi ve ilk menstruasyon (kizlar igin), penis ve prostat bezinin
bliylimesi, sesin degismesi, ilk meninin atilmasi (erkekler i¢in) goriilebilmektedir.
Ergenlik doneminin sonunda, bireyin biiyiime ve gelismesi biiyiikk oranda

tamamlanmistir [15, 8].
4.1.2. Ergenlik doneminde bilissel gelisim

Bilis, diinyay1 Ogrenmeyi ve beraberinde anlamayi1 kapsayan zihinsel
etkinlikler manasina gelmektedir. Algilama, bellek, muhakeme, diisiinme ve kavrama

stireclerini icermektedir [9].

Ergenler, okul ¢ocuklarindan sadece goriiniis olarak degil, diisiince anlaminda
da farklilik gostermektedir. Piaget, ergenleri ve yetiskinleri cocuklardan farkli kilan
ozelligin, ihtimal ile gercek arasindaki niians1 bilebilmeleri oldugunu 6ne surmektedir.
[lkokul gocugu bir sorunla karsilastiginda o soruna karst en tipik yaklagimi, olaym
veya objenin kavrayabildigi oOzelliklerini izleyip, tiirli somut islem beceriler
yardimiyla aralarinda iliski kurmaktir. Ilkokul ¢ocugu, problem ¢dziimleme
yaklasiminda somuttur ve pratik aklin1 kullanmaktadir. Ote yandan ergen ve yetiskin,
ilk once problemlerle ilgili ihtimalleri belirlemeye g¢alismakta ardindan gelecege
uzanmaktadir. Duruma iligkin muhtemel c¢o6ziimleri sistematik olarak gbézden
gecirmektedir. Ergen artik ihtimalleri goz 6niine alabilir ve varsayimlar Uizerine sebep-
sonug iliskileri kurabilmektedir. Ben merkezcilikleri ise onlarin ¢ocuk ve yetiskin

diisiincesi arasinda ikilemde kalmalarina neden olmaktadir [10, 15, 11].

Piaget, biligsel gelisimin son evresinin 12 yasinda baslayip ergenlik boyunca
stirdiigiinii belirtmistir. Ergen tipki bir yetiskin gibi soyut diisiinebilir duruma gelmistir
[17]. Bilgiyi yeni ve birden fazla farkli yollarla ustaca kullanabilmektedir. Ergenin
soyut kelimeleri anlama ve kullanma becerisi gelismis, felsefe, siyaset, din ve ahlak

gibi soyut konularda fikir edinmeye baslamistir. Geng, bu donemde artik kendi



diisiincesi ile baskalarinin diisiinceleri arasindaki farki kavrayabilmektedir. Soyut
islemler, ergenin sadece bir sistem ig¢inde biitiin ihtimalleri gérmesini ve gercek disi
varsayimlar kurmasin1 saglamakla kalmaz aymi zamanda kendi diisiincesini
kavramsallastirmasina ve zihinsel kapasitesini degerlendirmesine de firsat
vermektedir. Piaget’ e gore soyut islemler doneminde olan ergenin diisiinceleri

esnektir ve karmasik durumlarin {istesinden gelebilmektedir [10, 15, 8, 11].

Kuhn’ a gore ergenlikteki en onemli biligsel degisiklik yiiriitiicii islevlerde
goriilen gelismedir. Bu degisim siireci, karar verme, akil yiiriitme, elestirel diisiinceyi
denetleme bununla birlikte bireyin bilissel sureglerini denetleme gibi Uist diizey bilissel
faaliyetleri igermektedir. Ust diizey yiiriitiicii islevleri devam ettirmedeki geligmeler
daha etkili 6grenmeye, karar vermek icin dikkatin nasil yonlendirilecegini belirlemeye

ve elestirel diisiinceye yol agmaktadir [18].
4.1.3. Ergenlik doneminde ahlaki gelisim

Ahlak, iyi ve dogru olan eylemlerin timudur ve fertlerin uyum saglamakla sorumlu
olduklari1 davranis ve kurallar1 kapsamaktadir. Davranigin iyi olup olmadigi konusunda
kisiden kisiye ve toplumdan topluma farklilagan birtakim yargilar mevcuttur. Ahlak
konusuyla alakali genel bir anlasmanin, 1yi ve kotii hareketin ne oldugu ile ilgili ortak
diisiincenin var olmamasina karsilik ahlak ogelerinin degismeyen, mutlak degerler

oldugu goriisii de savunulagelmistir [8].

Ahlak gelisimi konusunda ilk kuramsal goriisti Piaget 6ne siirmiistiir [17]. Piaget
ahlak gelisimini zihinsel gelisime paralel olarak birbirlerinden farkli 6zellikler tasiyan
ve hiyerarsik bir sira takip eden evreler iginde incelemistir [19]. Piaget’ ye gore yas
ilerledikge ahlaki yargilarda olgunlasma gergeklesmekte ve kabul gérmeyen bir
harekette bulunan Kisinin bu hareketi o kisinin niyetine gore degerlendirilmektedir.
Digerlerine zarar vermek amaciyla yapilan bir davranig, hata sonucu ya da bilingsizce
gerceklesen bir davranistan ¢ok daha kotii olarak degerlendirilmeye baslanmaktadir
[8]. Piaget’ nin kuramini temel alarak gelistiren kuramci Kohlberg’ e gore ise, ahlak
gelisimi icin zihinsel gelisim zorunludur. Kohlberg, bireylerin ahlaki acidan bir
gelisme i¢inde olduklarini sdylemektedir. Bu gelismenin yasa ve zihinsel olgunluga

bagl olarak adim adim gergeklestigini belirtmekle birlikte bu asamalar1 6 evreyi



kapsayan Gelenek Oncesi- Geleneksel- Gelenek Otesi olmak tizere 3 diizeye ayirmistir
[17].

Freud’ a gore ahlak gelisimi kisilik gelisimine paralel olarak gelismektedir. Ahlak
gelisimi, 3-6 yas fallik donemi kapsayan psikoseksiiel gelisim evresine denk
diismektedir. Freud, bu evrede ahlaki yargi ve standartlarinin baba ile 6zdeslesme
neticesinde olustugunu 6ne stirmiistiir. Freud’ a gore birey, davraniglarini sliperegonun
gelismesiyle yonlendirip toplumsal rollerin de bu sayede benimsendigini ifade
etmektedir. Ozetle, psikanalitik ekole gore ahlak gelisiminin ana hatlari kisiligin

olustugu ilk bes yil igerisinde sekillenmektedir [17].

Son olarak sosyal 0grenme kuramina gore ahlaki hareketler, toplumsallasma
slirecinde pekistirme, ceza ve gdzleme dayali olarak 6grenilmektedir. Bu kurama gore
ahlakli davranisi i¢sellestirmede 6nemli olan diger kavramlar ise, model alma ve
taklittir. Cocuklar igin yetiskinlerin koydugu 6dil ve cezalar davranisin dogru veyahut

yanlis oldugunu belirlemektedir [17].
4.1.4. Ergenlik doneminde sosyal- duygusal gelisim

‘Sosyal gelisim; cocuklarin ailesiyle, arkadaslariyla ve c¢evresindeki baska
bireylerle olan iliskilerini, sorumluluk alma, liderlik, paylasma gibi bir¢ok becerilerin

kazanimini i¢eren bir siire¢’ tir [11].

Her ¢ocugun, dogumdan itibaren biiytidiik¢e birbirinden farkli ¢ok fazla sosyal ve
psikolojik ihtiyaglar ortaya ¢ikmaktadir. Cocugun dogum sirasi, cinsiyeti, aile yapisi,
ailenin katildig1 sosyal tecriibelerin niteligi, eve misafir gelisi ve misafir agirlama
sekli, ailenin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi ¢ocugun topluma uyum saglamasini,
sosyallesmesini etkileyen baslica faktorlerdendir. Sosyallesmeyi giiclestiren faktorler
ise, aralarinda yas farki fazla olan kardesi olma, tiim kardeslerin ayni cinsiyetten
olmasidir. Ev halkinin hemcins olmasi karsi cinsle iletisim kurmay1 da zorlu hale
getirmektedir. Cocugun sosyallesmesini etkilen bir baska degisken ise ebeveyn
tutumlaridir. Anne babanin ¢ocuguna karsi olan tutumu g¢ocuklarinin farklr sosyal
davraniglar gelistirmelerine sebebiyet vermektedir. Demokratik ve esitlik¢i bir

ortamda yetisen ¢ocuklar kendine daha giivenli ve sosyal olmaktadir [8].

Ergen, toplumda sayginlik kazanma ve statl sahibi olma gereksinimi igerisindedir.

Ergenin topluma uyum saglamasi genis Ol¢iide bu gereksinimin kazanilmasiyla



iligkilidir. Bu sebeple bu yillar toplumsal gelisim ve uyum yillart olarak da
tanimlanabilir. Ik sosyal uyumlarmi gerceklestirirken kendilerine deneyim imkani
sunan, 0zgiir bir aile ortaminda, yeterli 6l¢iide sevgi ve glivenle yetistirilen ¢ocuklar,
ergenlik donemine geldiklerinde basarili olmalar1 i¢in gerekli kosullar1 mevcut
demektir [9]. Ebeveynler, ergenlerle sosyal ve politik konularla ilgili benzer goriise
sahip olsalar da muzik tercihleri, sa¢ sekilleri, giysiler gibi birgok konuda anlagmazliga
diismektedirler. Ergenligin ‘firtina ve stres donemi’ seklindeki nitelendirilmesi,
ebeveynler ve gencler arasindaki bu catigmalari/ anlasmazliklar ifade etmektedir.
Ebeveynler ne zaman ¢ocuklarmin o6zerkligini kabul ederlerse o zaman bu
catismalarda azalma gorilmektedir [8, 11]. Geng birey 6zerklik ve bagimsizlik ihtiyaci
dogrultusunda ailesinden arkadas grubuna dogru yoniinii degistirmektedir. Buna
ragmen aile bir¢ok konunun c¢oziimii icin basvurulacak temel dayanak olma

fonksiyonunu korumaktadir [10].

Duygusal gelisim ise, dogum itibariyle baslayan ve yasam boyunca devam eden
bir stirectir. Ozellikle gencler icinde bulunduklari ¢evrede yasanan birgok olaya karsi
duyarlilik gostermekte ve yasanan bu olaylara ¢esitli sekillerde tepki vermektedirler.
Ergenlerin duygusal olarak gosterdikleri belirtilerin en belirgin 6zelligi duygusal
durumdaki diizensizlik ve duygusal durumun hizli degismesidir. Ayni olaya bir giin
onceki tepkisi ile bir guin sonraki tepkisi birbirinden farkli olmaktadir. Neseli ve mutlu
iken birdenbire iziilebilir veya tam tersi bir duygu degisimi yasayabilmektedir.
Duygusal acidan erkeklerin kizlardan daha yavas olgunlastiklar1 gézlenmektedir [8,

9].

Cocukluk ile ergenlik donemi arasindaki duygusal agidan en bariz fark, cocuklar
ofke, seving ve kizginlik gibi duygularimi agik davranislarla ve o anda ifade
etmektedirler; gengler ise duygularini gizleyip maskeleme c¢abasi igine
girebilmektedirler. Genglik c¢agi, abartilmis, hizli ve kolay degisen duygulanim ve
coskularla yasanmaktadir. Gengler sevingten sikintiya, kizginliktan tagkinliga degisen
cesitli duygulanim ve cosku durumlarindan kaynaklanan iletisimler kurmaktadirlar
[20]. Ergenlik doneminde en yogun hissedilen duygular ise, ¢cekingenlik, kaygi, korku
ve Ofkedir [11].



4.1.5. Ergenlik doneminde Kisilik gelisimi

Kisilik, bir kimseyi otekilerden ayrimli kilan kendine has oOzellikleri temsil

etmektedir [21].

Freud’ a gére kisiligin yapisim id, ego ve superego olusturmaktadir. Ilkel ben
olarak adlandirilan id, haz ilkesine gore davranarak acidan imtina eder ve hazza
ulagsmaya caligir. Mantik ve etik dis1 olup gerceklik kavramindan mahrumdur. Ben
sozciigiiniin karsilig1 olan ego, gerceklik ilkesine gore hareket etmektedir. Id’ in var
olan arzularinin ifade edilmesini ve doyurulmasimi saglamaktadir. Ego, zihindeki
imgelerle gergek diinyadaki objeler arasinda ayrim yapabilmektedir. Ust benlik yani
superego, toplumun ozellikle de ebeveynlerin deger yargilarini ve standartlarini
gostermektedir bununla birlikte kisiligin Gg¢tinci ve en son gelisen yapisidir. Dogustan
var olmayan ve ancak gelisim ile ortaya c¢ikan siiperego kisinin i¢inde var olan da
vicdan olarak ifade edebilecegimiz yargigtir. Siiperego, neyin yapilabilecegi ve
yapilamayacagi konusunda kisitlamalar getirmektedir. Boylece kisilik, bir biitlin
olarak islemektedir. Id kisiligin biyolojik, ego psikolojik kismini olustururken;

sliperego ise toplumsal kismini olusturmaktadir [21, 22, 23].

Pek cok degisime ayak uydurmaya calisirken ergen ‘Ben kimim?’, ‘Kim
olmaliyim?’ sorularina yanit aramaktadir. Kendi kimligini arama, bu doénemin en

onemli 6zelligidir [11].

Erikson’ a gore ergenlik doneminin temel psiko-sosyal karmasasi “kimlige karsi
rol kargasasi”dir. Kimligin olusmast ergenlik doneminde baslamadigi gibi yine
ergenlik doneminde sona ermemektedir. Daha 6nce de deginildigi gibi, bu donemde
birey, kim oldugunu ayni zamanda kim olmadigini bulmaya g¢aligmaktadir. Bu
donemde olan geng icin dig goriiniim olduk¢a 6nemlidir. Dis goriiniimiine gosterdigi
ilgi benliginin olusmasina da katkida bulunur [24]. Hem biligsel hem de bedensel
olarak gelisimsel anlamda 6nemli ilerlemeler gosteren geng, cinsel, toplumsal ve
mesleki kimligini kesfetmesine yol gosterecek farkli roller arayisi i¢indedir [9, 21].
Erikson’ a gore kimligin olusumunu gergeklestiren iki olgu bulunmaktadir. Bunlardan
ilki, ergenin, ¢ocukluk ¢agi 6zdesimlerini kabullenmesi veya kabullenmemesidir. Bu
nedenle kimlik olusum siireci; bebeklikte baslayan, ¢ocuklukta siiren, ergenlikte

yiikselise gecen bununla birlikte yetigkinlikte de devam etmekte olan bir suregtir.
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Ikinci olgu, mevcut kosullarda yasanilan tarihsel ve sosyal siireglerin geng bireyi nasil

tanimladigidir [25].
4.1.6. Benlik algis1

Benlik kavramu ile ilgili literatiir taramasi yapildiginda, benlik kavraminin bilissel
bir yap1 oldugu bununla birlikte en 6nemli fonksiyonunun yiiksek benlik degerini
devam ettirmek oldugu belirtilmistir. Benlik konusu incelenirken benlik, benlik
kavrami ve benlik saygist kavramlarinin da tanimlanmasi gerekmektedir. Genel
hatlariyla benlik, kisinin kendine 6zgii fiziksel ve psikolojik 6zelliklerinin birlesimi
olarak tanimlanirken; benlik kavrami, kisinin kendisine yonelik algilamalar1 olarak
tanimlanmaktadir. Benlik saygisi ise, kisinin kendisi hakkinda sahip oldugu
duygularin1 icermekte ve kendini olumlu ozellikleriyle degerlendirmesidir [26].
Bununla beraber benlik kavramu ile ilgili bir¢cok tanimin yazili kaynaklarda yer aldigi
gorilmektedir. Bunlardan ilki, Gander ve Gardiner’ a aittir. Gander ve Gardiner benlik
kavraminin ergenligi en iyi sekilde tanimlayacak kavram oldugunu ileri siirmekle
birlikte benlik kavramini bireyin, sadece kisinin kendisine has tutumlardan,
duygulardan, algilardan ve degerlerden olusan, benligine yonelik goriisii olarak ifade
etmektedir [27]. LaBenne ve Greene ise benlik kavramini, yasanilan veya gozlemlenen
deneyimler sonucunda kazanilan bilissel siliregler veya diisiinceler biitlinii olarak

tanimlamaktadir [28].

Benlik, psikoloji kuramlarma gore birden farkli sekilde agiklanmistir. Insancil
Kurama gore benlik, giinliik yasantida bireyin ‘kendi olmaya calismak’ seklinde
aciklanmistir. Insancil kuramin agikladigi benlik kavrami, kendini gergeklestirme
kavrami ile es anlam tagimaktadir. Psikanalitik Kuram, benlik kavramiyla alakali
olarak, kisinin kendine verdigi degeri ve biitlinliigli koruyabilmesinde ¢evre ile olan
etkilesimlerin 6nemi vurgulanmaktadir. Bu kurama gore, benlik 6znel degildir ve ego
tarafindan algilanir. Fenomonolojik Yaklasim ise benligin yapisal oldugu kadar,
islevsel oldugunu sdyler ve bununla birlikte bireyin kendisine ve ¢evresine yonelik

algilarin1 diizenlemesinde, ona gore hareket etmesinde bireyi gudler [27].

Leary ve Tangley benlikte 3 temel surecten bahsetmektedir. Bunlar; bireyin
kendisine ilgi gostermesi ve kendine yonelik farkindaligini kapsayan dikkat stireci;

bireyin kendisine yonelik olusturdugu duygu ve diisiincelerini kapsayan bilissel stirec
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ve son olarak, bireyin kendisini karar verme, denetleme gibi sistemleri kullanarak

yonlendirme c¢abalarini kapsayan yonetsel surectir [17].

Ergenlik donemi itibariyle gencgler soyut diistinmeyle, kendilerine yonelik farkli
Ozellikleri bir araya getirerek kendilerini daha soyut ozellikleri olan bir kisi
cercevesinde tanimlayabilmektedirler. Ergen ileriki yillarinda ise, gengler duruma
gore bazen i¢cedoniik, bazense disadoniik olabildiklerini, bununla beraber birgok zit
ozelliklerin de benliklerinde bulunabilecegini fark etmeye baslar. Bu dénemde
sosyallesmenin artmasiyla gencin ¢oklu benlikler gelistirmesi s6z konusudur. Yani
ergen, yakin arkadasiyla benliginin farkli bir yanini, 6gretmeniyle farkli, ailesiyle gok
daha farkli bir yanini paylagtigin1 gormekte, bu durum onun i¢in ilk zamanlarda kafa
karistirict olsa da, benlik biitlinliigiine ulasabilmesi ve benliginin tiimiiyle farkina
varabilmesi i¢in Onemli goriilmektedir. Bu farkindalik ise, bireylerin sosyal
yasantisinda onemli doniisiimlere katkida bulunmaktadir. Kendilerine yonelik olanbu
farkindaliklar1 diger kisilere yonelecek ve sosyal iliskilerde daha becerikli kisiler

olmalarini saglayacaktir [17].

Anti-sosyal davranislar ile benlik arasindaki iliskiye yoOnelik literatiir taramasi
yapildiginda birey ve toplumsallasma baglikli kuramlar ile karsilasilmaktadir.
Bunlardan en dikkat ¢ekeni ise Jarvis’ in Yeniden Toplumsallasma Modeli’ dir. Bu
modele gore birey ve toplum, toplumsallagma surecinde basarisizliga ugradig: takdirde
kurallara kars1 gelerek sug isleyebilmektedir. Jarvis, suclulugun yetersiz veya hatali
toplumsallagsmanin bir riinii oldugunu hareket noktasi kabul etmis ve toplumsallasma,
benlik ve bilissel ¢eliski kuramlarindan yararlanarak yeni bir model olusturmustur.
Toplumsallagsma siirecinde birey, toplum tarafindan onerilen ideal role uygun deger,
tutum ve davraniglari benimsemesi ve benligine katmasi gerekmektedir. ideal benlik
algisi, ‘bireyin olmak istedigi’ nin ne oldugunu agiklayan bir kavramdir. Bunun yani
sira bir de bireyin gercekte nasil davrandigi, kim oldugu ve ne yapabilecegine iliskin
bir goriisii vardir bu da ‘gergek benlik imgesi’ olarak tanimlanir. Gergek benlik imgesi,
bireyin diger kisilerin goéziinde nasil biri oldugudur. Benlik imgesi denilen sey ise,
‘kisinin kendinin ne oldugunu tanimlamasidir’. Bireyin benlik ve gergek benlik
imgeleri ne derecede ideal benlik imgesine yakinsa, bireyin toplumsallagsmasi 0 6l¢ude

basarili olmaktadir. Bu {i¢ rol arasindaki farklar biiyiik olursa, birey, kararsizlik
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hisseder ve beklenilene aykir1 davranislar sergiler ve bu davranislar basarisiz

toplumsallagsma meydana getirir [3].
4.1.7. Ozdenetim

Oz-denetim, bireyin kendisi ile diinya arasinda ideal uyumu saglamasi i¢inkisinin
kendisini degistirme ve uyum saglayabilme kapasitesi olarak degerlendirilir. Bu
anlamda 6z-denetim, kisilik yapisinda oldukea elzem siireclerden biridir. Ozdenetim,
kisinin i¢inden gelen reaksiyonlari bastirma ya da doniistiirme becerisiyle birlikte
istenmeyen davranigsal meyilleri gerceklestirmekten imtina etmesidir. Kisinin stres
etkenlerini 0ngorebilmesi, Onleyici ve etkileri azaltict davraniglar1 planlayabilmesi
olarak tanimlanan gelecege yonelik istesinden gelmeyi de sagladigi ifade
edilmektedir. Bu islevleri ile 6zdenetim, sosyo-duygusal sorunlara sebep olma olasiligi
yiiksek olan risk faktorlerinin varliginda daha da 6énem kazanmaktadir. Bireyin, stres
karsisinda etkili basa ¢ikma yontemlerini kullanabilmesini, olusan olumsuz duygu
durumunu denetleyebilmesini ve ortadan kaldirabilmesini saglayarak bireyi

korumaktadir [4,29].

Orta cocuklukta, ergenlikte ve hatta yetiskinlikte de gelisimini devam ettiren
0zdenetim, olumlu sosyal beceriler, arkadas iliskileri, akademik basar1 ve duygusal-

davranigsal uyum ile olumlu yonde anlamli iligski gostermektedir [29].

Oz denetim kavrami olaylarm kontroliinden ziyade olaylar karsisinda bireyin icsel
tepkilerinin yonetilmesini ifade etmektedir. Rosenbaum’a gore bir tepkinin 06z
denetime dahil edilebilmesi i¢in iki kosula gereksinim vardir. Bunlardan ilki tepki
verilen durumun aci, stres, kaygi, agri vb. gibi igsel bir olayla baglamasi
gerekmektedir. Ikinci sart ise ortaya konan tepkinin hedef davranisin siirmesine engel
olan piiriizleri ortadan kaldirmay1 amaglamasi gerekmektedir. Ozdenetimde bireyin bir
takim icsel olaylara kars1 aniden verdigi tepkileri iyi degerlendirmesi dnemlidir. Bu
ylizden de kisinin yasanmis olan olumlu veya olumsuz olaylar karsisinda verdigi
tepkileri 1yi analiz edebilecek, kendisi i¢in neyin iyi neyin kotii olduguna karar
verebilecek bilissel yetilere ve tiim bunlar ifade edebilecek bir dil yeterligine ihtiyaci

vardir [30].

Rosenbaum, 6zdenetim davranislarinin onarici, yenileyici ve yasantisal 6zdenetim

olmak lizere baslica u¢ fonksiyonunun oldugunu ileri sirmektedir. Onaric1 6zdenetim,
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kisinin hedefe yonelik eylemlerini etkileyen duygularini, acilarini ve bilislerini kontrol
edebilecegi hareketleri kapsamaktadir. Yenileyici 6zdenetim, kisilerdeki degisim
siirecine kilavuzluk yapabilecek davranislar anlamina gelmektedir. Yenileyici veya
tekrardan sekillendirmenin odag1 dengesizlige sebep olan davranislardir. Yasantisal
Ozdenetim ise, kiginin biligsel denetim siirecinin neticelerinin Ustesinden gelerek haz

verici faaliyetlere yonelmeyi saglayan hareketleri igermektedir [4].

Tim bu bilgiler 151831Inda 6zdenetim becerisinin yeterli ve yetersiz olma
durumundan bahsetmek miimkiindiir. Ozdenetim yetersizligi, karar verme, genel
anlamda amag ve degerleriyle tutarli bir sekilde harekete gegme noksanligi olarak
tanimlanir. Bu yoksunluk neticesinde birey, bir eylem siirecinde gayret ve sebattan
yoksun olma egilimi gosterir [4, 31]. Bu durum, insan davranisinin en karmasik
perspektiflerinden birini yansitmaktadir. Yetersiz 6z- kontrol ayn1 zamanda; duygusal
dalgalanmalar, asir1 yeme, okul basarisizligi, alkol ve uyusturucu kullanimi, siddet ve
suc, bazi cinsel eylemler, istenmeyen gebelik ve asir1 sigara tiikketimi gibi davranigsal
ve durti kontrol sorunlariyla iligskilendirilmistir [5]. Yetersiz diizeyde 6z-denetimi olan
kisiler, burada-simdi yonelimine sahiptirler. Bununla birlikte ertelenmis hazzin aksine
o an isteme egilimindedirler ve ¢ok riskli- heyecan wverici davranislar
sergilemektedirler. Ayn1 zamanda, kirici, duyarsiz, ¢abuk sinirlenen, bencil ve
bagkalarina kars1 anlayigsizdirlar. Tiim bunlarin aksine iyi diizeyde 6z-denetime sahip
olan kisi, daha az 6fke ve sug, daha iyi psikolojik diizenleme, akil ve ruh saglhg,
yuksek akademik basari, saglikli insan iliskileri, daha az yeme bozukluklari, alkol,
veya diger madde kullanim gibi diirtii kontrol problemlerinin az diizeyde olmasi ile
iliskilendirilir [4]. Kisilerin 6z-denetim kapasitelerinde bireysel farkliliklar
bulunmaktadir. Ozdenetimi becerisi diisiik olan ile yiiksek olan insanlar, diinyalarin

farkl sekillerde yapilandirmaktadir.

Bununla birlikte, 6zdenetim kavrami iilkemizde ve diinyada stresle basa ¢ikma,
sug, 0fke kontrolu, akademik basar1 vb. konularla birlikte islenerek birgok arastirmaya

kaynaklik etmistir.
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4.2. Sug

Tum toplumlarda anti- sosyal davranislar sergileyen, toplumsal veya hukuksal
yaptirimlara s6z konusu kisilerin mevcudiyetleri, yiizyillar boyunca diisiiniirleri,

yoneticileri, hukukcular1 ve bilim insanlarini pek yakindan ilgilendirmistir [1].

Platon, su¢ davranigini, bir gesit ruh hastaligi olarak diistiinmiis ve bu durumun
“haz arama” aligkanlig1 ve bilgisizlik neticesinde gerceklestigini ileri siirmiistiir. Bu
sebeple Platon, sug islemis olan kisinin aydinlatilarak iyi edilmesini 6ngoérmiistiir.
Hipokrat, toplumsal sartlardan ziyade, beden yapisiyla kisilik ve sug arasinda bir
takim iliski oldugunu saptamistir. Cagdas bilim insanlarindan Burt, su¢ davranigina
yalniz “semptom” olarak goriilebilecegini ve kokeninin de zihin oldugunu, sug
davraniginin ruhsal bir problem olarak incelenmesinin gerektigini ileri siirmiistiir.
Lombroso, su¢u dogum, oliim gibi tabii bir olay olarak goriir tstelik bitkiler ve
hayvanlarda da mevcut oldugunu sdylemektedir. Bir hareket, bir memleketin veya bir
cagin adet, gelenek, tore ve diislinceleriyle celiski halinde oldugu durumlarda, sug
Ozelligi tasimaktadir. Ceza Hukuku’ nun verdigi su¢ tanimi ise, yasanin
cezalandirdig hareketlerin tiimiidiir. Yapilan bu tanimlarda ‘su¢’ kavraminin oldukga

farkli yaklagimlarla ele alindig1 goriilmektedir [1, 32].

Suc¢ ve su¢ davranisinin agiklanmasinda yazili kurallar ve kiiltiiriin yan1 sira;
devlet kaltird, sosyal gevre, inanclar, cografi kosullar, aile yapisi ve siyasi diisiinceler
gibi birden farkli etkenin varlig1 kabul edilmektedir [2].

Aichorn’ a gore sug isleme, ruhun davraniglar1 yoneten kisimlarinin sistemli
caligmamasindan ileri gelmektedir [33]. Cohen’ e gdre suclu alt kiiltiirliniin en bariz
ozellikleri arasinda olumlu ve dengeli olmama, hizli karar degistirme, gecici zevk

duyma ve grup 6zerkligi bulunmaktadir [34].
4.2.1. Suga iliskin kuramlar

Su¢ davranis1 cesitlilik gosterdiginden dolayr sugluluga iligkin birden ¢ok

kuram mevcuttur.

Bireyi temel alan goriisler: Su¢ davranisi, normalden sapan veya bagka her tiirlii
girisimlerde sadece birey odak nokta secilmis ve bireyin kisilik yapisi, goriisii,

degerleri, amaglart, ilgi, ihtiyaglar1 ve diirtiileri ile agiklanmaya calisilmistir. Bu
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goriistin temel gorevi, su¢ davranisinda bulunan kisinin kisilik tipini belirlemek ve
tasniflemektir. Bu kisilik tipleri ya kalitsal, kazanilmis, biyolojiye 6zgii niteliklerle
aciklanmakta ya da kisilik yapisi, mizag 6zelligi veya faal olan temel ihtiyaclar gibi
tiimiiyle psikolojiye &zgii niteliklerle aciklanmaya calisiimaktadir [1]. Ozetle, bireyi
temel alarak su¢ davranisini agiklayan goriiste, bireyin bulundugu c¢evresel ortamin

farkliliklar1 g6z ardi edilmis sadece kisinin 6zellikleri lizerinde durulmustur.

Cevreyi ve sosyo- Kkiiltiirel faktorleri temel alan goriisler: Bireyi temel alan
goriislerin tersine, bu goriisii olusturan kuramlar, normalden sapan davranislara sahip
olan kisileri, birtakim niteliklerinden ziyade, bazi uygun olmayan kosullarda bu

davraniglarda bulunan kimseler olarak tanimlamaktadir [1].
4.2.1.1. Klasik ekol

Su¢ davranigini bilimsel olarak agiklama egilimi 18. yy. baglamistir. Sucluluk
kuramlarindan ilki, ‘Hedonistik Psikoloji’ iizerine kurulmus olan klasik ekol (faydact
ekol) diir. Hedonistik inanig (hazci, faydaci) insani, eylemlerini zevk ve aci ilkesine
gbre ayarladigin1 One siirmiistiir. Bir davranisin verecegi haz, yine o davranisin
doguracagi aci ile dengeli olmalidir. Aksi halde, bireyin davranigindan aldig1 zevk,
onun dogurdugu acidan fazla olursa birey bu davranisa yonelecektir. Bu goriisiin

onciiliigiinii ise Jeremy Bentham ile Marquis Beccaria yapmustir. [1, 35].

Bentham’ a gore ceza, sug islemis olan kisinin 6zgir birakildiginda daha buyik
bir sug islemesine mani olacak sekilde olmalidir. Klasik ekol, su¢ ve cezaya hukuksal
acidan bakmaktadir. Sug isleyen bireylerde goriilen bireysel farklhiliklar géz ardi
edilerek degerlendirmenin yapilmasi gerektigini 6ngdrmektedir. Beccaria bu durumu
sOyle Ozetlemektedir: Yasaya aykir1 eylemlerde bulunan tiim kisiler, yaslar, statiileri
ve saglik durumlar1 g6z Oniline alinmadan esit bir bigimde cezalandirilmalidirlar.
Bununla birlikte klasik ekol, devletin cezalandirma konusundaki smiri olmayan

giiclinii elestirerek suca ve cezaya daha gercekei yaklasmay1 onermistir [1, 36].

19. yiizy1lda, klasik ekolle ayni temele dayali Neo-klasik ekol ( yeni klasik ekol
) ortaya ¢ikmistir. Neo-klasikler, klasik ekoliin kati cezalarinin daha insancil olmasi
ve yumusatilmasi gerektigi goriisiindedirler. Yeni klasik¢ilerin, ¢ocuk suglulugu
alaninda ilk bilimsel ¢aligmalar1 yaptiklarini séylemek yanhs degildir. Getirdikleri

yenilikler arasinda, yedi yasindan kiguklere ceza uygulanmamasi ve gene zihinsel
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engele sahip olanlarin ceza sorumlulugunun olmamasi hiikiimleri yer almaktadir [2,

34]
4.2.1.2. Pozitif ekol

19. ylizyil ortalarinda bilim insanlar1 su¢ davranisinin sebeplerini pozitif bir
bakis agisiyla incelemeye baslamislardir. Bilim insanlari, bu dénemde, bilimsel
yontem ve deneysel arastirmaya dayanarak spesifik olmayan agiklamalarda
bulunmaya calismiglardir. Kriminoloji alaninda pozitif ekol, insan eylemlerini 6z
denetimleri disindaki gli¢lerin belirledigini ve bunlarinda 6lgiilebilecegini ortaya
koymustur. Pozitif ekol 1s18inda su¢ isleyen kimseler ‘hasta’ olarak kabul edilmis
kimselerdir. Bireyleri suca iten faktorlerin, biyolojik, psikolojik, sosyal ve kulturel
olacagini one siirmiislerdir. Bu sebeple, sug islemis kisiye ceza verilmesi yerine suca
sebebiyet veren faktorlerin ortadan kaldirilmasi gerektigini savunarak klasik ekole bir

tepki olarak dogmustur [36-37-38].

Pozitivist kriminoloji ekolii “Cesare Lombroso” “Raffaele Garofalo” ve”

Enrico Ferri” nin ¢alismalariyla baglamistir [39].

Lombroso, su¢ islemis kisiler ile su¢ islememis kisiler arasindaki biyolojik
ayrimlagmalara dikkat ¢ekmistir ve fiziksel yapinin bireyin eylem ve etkilerini yoneten
en Onemli sebep oldugunu ortaya koymustur. Lombroso hapishanelerde
gerceklestirdigi 6lgtimleri temel alarak “Born Criminal- Dogustan Su¢lu” kavramini
gelistirmistir. Lombroso, “atavism” e bagli olarak, benzer viicut yapisindaki sug
islemis kisilerin 6zelliklerinin de benzemenin 6tesinde ayni oldugunu savunurken,
onlar1 “dogustan suglu” olarak betimlemistir. “Atavism” ile irklarin biyolojik evrim
stirecinde en ilkel ¢cagdaki karakteristik 6zelliklerini anlatmaktadir. Su¢lulugun bireyin
fiziksel noksanligindan var oldugunu 6ne siirmistiir. Ona gore sug, bedensel kosullarin
bir ¢iktisidir ve bazi insanlar suglu olarak dogmaktadir. Bu insanlar, viicutlarinda
bulunan stigmata (damga) ve anomaliler ile digerlerinden ayristirilabilmektedirler. Bu

farkliliklar onlar1 istekleri disinda sug sayilan davraniglar sergilemeye yoneltmektedir
[1].

Pozitif ekoliin diger temsilcisi Ferri’ ye gore sug, pek ¢ok faktoriin birlesimidir.
Bu faktorler maddi, antropolojik (yas, cinsyet, organik ve fizolojik faktorler) ve sosyal

(adetler, din, ntfus yogunlugu) faktorler, irk, cografya, 1s1 ve iklimdir. Ferri kimyadaki
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“doyma noktas1” kuralini kriminolojiye uyarlamistir. “Belirli bir sosyal ¢evrede, belirli
bireysel ve fiziki kosullarda ancak belirli bir sayida sug islenir ne daha az ne de daha
fazla” oldugunu soylemektedir. Ferri toplumun, yasalarla sug isleyen kisilere karsi
korundugunu ve oOliimle sonuglanabilecek kararin topluma hicbir kosulda uyum

saglayamayacak kisilere verilmesi gerektigini belirtmektedir [37-39].

Bir diger temsilci olan Garofalo ise Lombroso gibi, suctan ziyade su¢ islemis
kisinin incelenmesi gerektigine inanmistir. Ancak ondan farkli olarak, psikolojik bir
suclu tipi oldugunu 6ne stirmiis ve kalitimin {izerinde durmustur. Garofalo’ ya gore
kiiltiirlii, egitimli, gorgii kurallarina uyan, medeni insanlar, insan yasamina ve
miilkiyete bagl birtakim degerlere iligskin belirli temel duygulara sahiptir ancak sug
isleyen kisiler bu duygulardan yoksun kimselerdir. Garofalo su¢ davranisini ise,
empati yoksunlugu ve 6zgeci duyarliligin olmamasi seklinde tanimlamaktadir. Buna
psisik ve ahlaki ‘anomali’ adinm1 verir. Bununla birlikte Garofalo, sug¢ isleyen kisinin

toplumdan uzaklastirilmasi gerektigini ileri siirmiistiir [39].
4.2.1.3. Katografi (cografi) ekol

Bu ekoliin onciileri arasinda Quetelet ve Guerry bulunmaktadir. Bu goriisiin
tiyeleri, iklim ve topografyanin insan davraniglari {izerindeki etkisini belirlemeye
calismiglar ve sucu aciklarken daha ¢ok harita ve istatistiklerden faydalanmislardir.
Cografi 0zellikler ve iklim kosullartyla sug arasinda yakin bir baglantinin var oldugunu
savunmuslardir. Cografi ekoliin {iyelerine gére bir toplumun mutlulugunu saglayan
topragin verimliligi, tabii kaynaklarin zenginligi gibi unsurlar bulunmaktadir ve bu

unsurlardan mahrum olanlar yagmaci ve yirtici olmaktadir [1].

A.Quetelet de insan 6ldiirme suglarmin giineyde ve sicak mevsimlerde arttigini
mala yonelik suc¢larin ise, kuzeyde ve soguk mevsimlerde artig gosterdigini soyleyerek
bu durumu “Sugluluk Hakkinda Is1 Yasas1” seklinde belirtmektedir. Quetelet’ e gore,

eylemler de bireyin denetiminin disindaki giigler tarafindan yonlendirilmektedir [1].

Guerry ise, sug istatistiklerinden yararlanarak, su¢ davranigina sebep olan
sosyal faktorler lizerinde arastirmalarini siirdiirmiistiir. Birden farkli sosyal faktorlere
gore su¢ davranisinin gesitlilik gosterdigini kanitlamistir. Bununla birlikte egitim, yas,
cinsiyet gibi degiskenler ile suc¢ sayilan davraniglar arasindaki baglantiy1 gdsteren

tablolar ve haritalar olusturmustur. Guerry, suga sebep olabilecek sosyal etkenlereilgi
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toplayarak toplumun suglulardan degil su¢ kabul edilen davranistan sorumlu oldugu

sonucuna ulagsmistir [36-37].
4.2.1.4. Psikanalitik ve psikiyatrik ekol

Psikiyatr ve psikanalistler, su¢ kabul edilen eylemi agiklarken zihni ¢atismalar,
ice itilmis arzular ve diger motive eden egilimlerle beraber davranisin sembolik formu

olan suglulugu el almaktadir [1].

Sug, psikanalitik yaklagima gore, ego ve siiperego gelisiminde yasanan
yetersizlik sebebiyle 1id’> in arzularmin  kontrol altina alinamamasindan
kaynaklanmaktadir. id, ego ve siiperego’ nun dengeli olmayan denetimi ya da
denetimsizligi bireyi suglulugu da i¢inde barindiran anti- sosyal davranislara
yonlendirmektedir. Freud’ a gore ise, suclu davranisin olusmasinda bilingdist
motivasyonlar onemli rol oynamaktadir. Ayn1 zamanda Freud sugu nevrozlar
acikladigi gibi aciklamaktadir. Ona gore, sug¢ islemis kiside oedipal donemden
kaynaklanan ve bilingdisina itilen sugluluk ve giinahkarlik duygularini gidermeye
yonelik ceza alma arzusu ortaya ¢ikmaktadir. Suc isleyen kisi ise, var olan bu
duygudan kurtulabilmek igin cezalandirilmak istemektedir. Yani sugtan énce sucluluk

duygusu vardir ve var olan bu duygu kisiyi suca itmektedir [7].

Aichorn’ a gore dinamik bir ifade olan sug, psisik kuvvetlerin karsilikli
gruplagsmasidir. Sug, disosyal yani sapma olarak tanimlanan davraniglarin sebebi
olabilmektedir. Ayrica Aichorn, bu psisik enerjinin akis yolu bulamamasi sonucu yeni

belirtilerin ortaya ¢ikarabilecegine deginmektedir [1].

Ozet olarak psikanalitik ekole gére sug, bastiriimis bir karmasanin semboliidiir.
Ice itilen meyiller ¢ogunlukla degisiklige ugrayarak ya da yollarindan saparak
tekrardan ortaya ¢ikarlar [1].

4.2.1.5. Biyolojik ekol

Biyolojik ekole gore sug, organizmanin sartlarinin bir iiriiniidiir. Yani, suga
egilim, kalitsal ozellikteki bedensel sekillerle iligkilidir. Su¢ islemis kisiler, sug
islemeyen kisilere gore bedensel olarak farklilik gostermektedir. Bu goriis Lombroso’

nun fikirleri ile temellendirilmistir [7].
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Bu kuramlar bireyin suglu olma ihtimallerini belirleyen dogumla ilgili
nedenleri; dogum sirasinda ve sonrasinda ortaya ¢ikan etmenler, kisinin yapisal

yonleriyle, dis goriiniimiiyle agiklamaktadir.

Lombroso sug isleyen kisilerin, genetik olarak heniiz evrim gecirmemis bir
tiirti temsil ettiklerini One siirmiistiir. Bu farkliliklari, asimetrik kafatasi, kiigiik
olmayan kulaklar, diiz ya da bigimsiz burun, ince olmayan dudaklar, cok blyuk gene
kemikleri ve yuksek yanak kemikleri gibi fiziksel gerilik ya da anormalliklerle
aciklamistir. Lombroso, fiziksel yapinin bireyin davranis yoneten en énemli etken
oldugunu ortaya koymustur. Ayni zamanda su¢ isleyen kisilerin koklesmis bazi
karakteristik 6zelliklerinin oldugunu savunmaktadir. Bunun aksine cezaevi hekimi
olan Goring, yaptig1 calismalar sonucunda sug¢ islememis kisilerinde sug islemis
kisilerde var olan 6zelliklere sahip olabilecegini saptayarak Lombroso’ nun teorisini
clirlitmiistiir. Goring’ e gore sug ise, zihinsel yetersizligin bir sonucudur. Hooton’ 1n
yaptig1 arastirma sonucuna gore ise, yapisal agidan avantajli olmayan bireylerin gevre
kosullarin yarattig1 baski sebebiyle daha da kotii olduklar1 ve sucluluga yoneldikleri
belirtilmektedir [1, 7].

Beden yapisi ile kisinin eylemleri arasindaki iliskiyi sistematik bigimde
arastiran Sheldon, davranisi, yapmin bir islevi olarak gormiistiir. Bu goriisiine
dayanarak, kisinin sonraki davraniginin dngortilebilecegini sdyler. Sheldon, insanlarin
beden yapilar1 agisindan Uge ayrildigini ve bu U¢ beden tipine has karakterlerin mevcut
oldugunu savunmustur. Bunlar; bedenlerinin farkli boliimleri yuvarlak olan, kisa,
kucuk kemikli, yamusak tenli kimseler olan endomorf; kemikli, adaleli, genis gogiislii
kimseler olan mezomorf ve son olarak hassas, nazik, ince uzun, diisiik omuzlu, kii¢iik
yiizlii kimseler olan ektomorf” dur. Bu ti¢ faktor, mizag ve karakter 6zellikleriyle, aile
yasantisindaki baga ve sosyo- Kultirel faktorlere temellenmektedir. Eleanor ve
Sheldon Glueck, beden yapis1 Uzerindeki ¢alismalari sonucu, sug islemis kisiler ile sug

islememis kisiler arasinda bedensel farklilagsma oldugunu saptamiglardir [1].
4.2.1.6. Anomi kuram

Fransiz sosyolog Emile Durkheim, ilk kez toplumsal sistem ve ¢evrenin kisi
uzerindeki etkilerinden sz eden kisidir. Durkheim, sosyal ac¢idan izole olmus bigimde

hayatina devam eden bireylerin, bir gruba dahil olamama ve arkadas grubunda olumlu
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destegin gerceklesmemesi gibi duygular sonucunda, i¢inde bulunduklar1 duruma bir
tepki olarak turli sapma davranislar gosterdiklerini 6ne stirmiistiir. Durkheim, kisilerin
icinde bulunduklari bu durumu ‘anomi’ kavramiyla agiklamistir. Anomi, toplumsal
sistem elemanlar1 (degerler, yasalar, gelenekler vb.) arasindaki iliskileri diizenleyen

kurallarin yikilmasi ya da kuralsizlik olarak tanimlanabilmektedir [38].

Durkheim, sucun toplumun tabii bir pargasi oldugunu ve her toplumda kendine
0zgu kosullara gore mevcut oldugunu ileri sirmektedir. Bu kurama gore; birey cevreyi
degistirebilir ve degisen bu cevre iginde kendini gelistirebilir yani bir gelisim
uyumundan bahsedilmektedir. Ancak bazi dis ve i¢ etkenler olusan bu uyumu tehdit

edebilmekte ve bu durum sugun gergeklesmesi i¢in ortam hazirlayabilmektedir [2].
4.2.1.7. Ayirici birlesmeler kurami

Sutherland, su¢ davranisinin ilk cocukluk doneminde gelismeye basladigina ve
yasam boyu devam ettigine isaret etmektedir. Sutherland’ e gore kisinin, sug teskil

eden davranisi su siireglerden gegmektedir [1, 38]
1. Sugluluk davranis1 6grenilmektedir.

2. Suglu davranis, kisinin ¢evresindeki diger bireylerle iliskide oldugu siirecte

ogrenilmektedir.

3. Sug¢ olarak kabul edilen hareket bilhassa yakin iliskiler icerisinde

ogrenilmektedir.

4. Sug olarak kabul edilen hareketin 6grenilisi; a. Zaman zaman ¢ok karmagik
veya ¢ok basit olan su¢ davraniginda bulunma ydntemini b. davraniglarin ve gtdulerin

davranislarin belli yonlerini kapsamaktadir.

5. Gidiilerin ¢evrilecegi yonii yasal kurallarin “mutlaka uygulanmasi gerekli
olanlar” ya da “uygulanmasi zorunlu olmayanlar” olarak yorumlanmasi sonucu

Ogrenilmektedir.

6. Birey yasal kurallar1 ‘uygulanmasi i¢in bir zorunlulugu olmayan kurallar’

olarak yorumlayan kisilerle daha ¢ok vakit gegirirse sug isler.
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4.2.1.8. Alt ktltir kuram

Sosyal sistemde, 0zellikle is paylagiminin oldukga belirgin oldugu toplumlarda
kiiltiir esit olarak dagilmamaktadir. Bundan otiirii sosyologlar, bir toplumun alt
toplumlardan olustuguna isaret etmektedirler. Tiim toplumlar i¢inde yer alan birtakim
toplumlarda kiiltiirel farkliliklarin olustugu dikkat ¢eker. Belirli meslekler ve sosyal
smiflar icinde meydana gelen bu farkliliklar tiim kiiltiiriin i¢inde barinan alt-kulttrler
olarak adlandirilmaktadir. Ozetle, alt kiiltiir; belirli bir gruba 6zgii anlamlar, degerler
ve davranis sekilleridir. Su¢ davranisinin sebeplerini alt kilturle iliskilendiren gortisler
ise, belirli bir alt kiiltiire ait olmanin, bireyi belirli amaglara yoneltecegini ve bu
amaglarin da kanunlara aykir1 olabilecegini yani sug¢ niteligi tasiyabilecegini One

stirmektedirler [34].

Cohen’ in yayinladig1 “Delinquent Boys” kitabinda sucluluga farkli bir goriis
getirmistir. Cohen, alt sinifta olan “erkek g¢ocuklari” ndan olusan getelerin kaynagini
belirtirken gerilim teorisinden faydalanmistir. Cohen’ e gore alt klltir standartlari olan
okul gevresi, ¢ocuk yetistirmedeki degisiklikler ve anne babalarin beklentileri gibi
cesitli nedenler sugluluga sebebiyet vermektedir. Ozellikle ailenin sosyal statiisii
¢ocugun yasami sresince karsilasacagi sikintilar1 belirlemektedir [34]. Albert Cohen’
e gore sug, sosyal sinif degisikliklerinden ve bu degisikligin sosyal statiiye olan

etkilerinden dogmustur [7].

Miller Alt Siif Kiiltiir Teorisi’nde alt sosyoekonomik diizeyde olan kisilerin
kendilerine has hususi kiiltiirleri, ilgileri veya degerlerinin alt sinifa liye olan erkek
cocuklarin su¢ davranis1 gerceklestirme ihtimalini arttirdigini belirtmistir. Miller’ e
gore bu cocuklar sert bir yapiya sahiplerdir. Bu sebeple karsilarinda olan kisinin
istesinden gelebileceklerini diisiinmekte ve bunu gdstermeyi arzu etmektedirler. Bu
cocuklar su¢ kabul edilen davranislar salt bir heyecan olarak gormektedirler. Sug, alt
sinifina mensup genclere, onlara empoze edilmis kurallara karsi hem bir bagimsizlik
gosterme olanag1 hem de en az ¢abayla maddi anlamda ¢cok kazanma ve stat( elde etme

olanag saglamaktadir [6].
4.2.2. Cocuk/ geng suclulugu

Tiirk Ceza Kanunu’nun tanimina gore ¢ocuk, toplumsal anlamda birey olmak

i¢in hazirlik surecinde olan 18 yasindan kiguk kimselerdir. On bir yagin1 doldurmamis
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on alt1 yagindan giin almamis kimseler kiiciik, on alt1 yasindan giin almis on sekiz
yasini doldurmamis olan kimseler ise ¢ocuk olarak tanimlanmaktadir [3]. Yetiskin
donemde islenen sug ile cocuk/ ergenin isledigi su¢ tanimlar1 arasinda bazi farkliliklar
bulunmaktadir.

Burt’ e gore ¢ocuk suglulugu, ¢ocukta var olan anti-sosyal meyillerin yasa
miidahalesi gerektirecek bir vaziyete doniismesidir. Cocuk suglulugunun tipik
Ozellikleri arasinda ‘faydadan uzak olma’ ‘art niyetle islenmis olma’ ve ‘olumsuzluk’
sayilabilmektedir [1, 7]. Cok genel anlamda, ¢ocuk suglulugu, yasalarin su¢ kabul
ettigi eylemlere, yasalarin uygulandigi yerlerde, erginligini ispatlamamis kisiler

tarafindan girisilmesi seklinde tanimlanabilmektedir [38].

Cocuk/ geng suglulugunu yetiskin donemde gerceklestirilen sugtan ayiran en
onemli 6zellik, kisiligin olusum evresini kapsiyor olmasidir. Cocuk, ergenlige gecis
asamasinda farkli fiziksel, bilissel ve toplumsal degisimlerle karsilagsmaktadir.
Ergenlik donemi, gencin sug sayilabilecek uyumsuz davraniglara yonelmesinde 6nemli
riskleri barindiran bir stirectir. Bu donemde ¢ocuklar, yeterince gelismemis bir iradeye
sahip olmalar1 nedeniyle digerleri tarafindan sOmiiriilmekte, suc¢lu duruma

diistirilmektedir [7].

“TCK’ min 6. maddesinde ¢ocuk ‘heniiz on sekiz yasini doldurmamis kisi’ olarak
tammlanmistir. Madde 31- (1) Fiili isledigi sirada on iki yasint doldurmamus olan ¢ocuklarin
ceza sorumlulugu yoktur. Bu kisiler hakkinda, ceza kovusturmast yapilamaz,; ancak, cocuklara
0zgu guvenlik tedbirleri uygulanabilir. (2) (Degisik: 29/6/2005 — 5377/5 md.) Fiili isledigi
swrada on iki yagint doldurmus olup da on bes yasint doldurmamis olanlarin isledigi fiilin
hukuki anlam ve sonuglarm algilayamamasi veya davranislarim yonlendirme yeteneginin
yeterince gelismemis olmast hdlinde ceza sorumlulugu yoktur. Ancak bu kigiler hakkinda
cocuklara ozgii giivenlik tedbirlerine hitkmolunur. Isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarim
algilama ve bu fiille ilgili olarak davranmiglarini yonlendirme yeteneginin varligi hdlinde, bu
kisiler hakkinda sug, agwrlastirilmig miebbet hapis cezasim gerektirdigi takdirde on iki yildan
on bes yila,; miiebbet hapis cezasin gerektirdigi takdirde dokuz yildan on bir yila kadar hapis
cezasina hiitkmolunur. Diger cezalarin yarist indirilir ve bu halde her fiil igin verilecek hapis
cezasi yedi yildan fazla olamaz. (3) (Degisik: 29/6/2005 — 5377/5 md.) Fiili isledigi sirada on
bes yasimi doldurmus olup da on sekiz yasini doldurmamis olan kisiler hakkinda sug,
agirlagtirilmis miiebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde on sekiz yildan yirmi dort yila;

miebbet hapis cezasin gerektirdigi takdirde on iki yildan on bes yila kadar hapis cezasina
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hiikmolunur. Diger cezalarwin iigte biri indirilir ve bu hdlde her fiil i¢cin verilecek hapis cezasi

on iki yildan fazla olamaz.” [40].

4.2.2.1. Cocuk suclulugunun tirleri

En yaygin simiflandirma sahsa karsi sug, mala karsi su¢ ve cinsel suglardir.
Adam 6ldirme, adam yaralama veya 6ldirme girisiminde bulunma sahsa kars1 islenen
suclardandir. Homoseksiiel, heteroseksiiel cinsel taciz ve tecaviiz cinsel suclardandir.
Hirsizlik, yankesicilik, gasp, organize soygun gibi mala kars1 islenen suclar arasinda
say1labilmektedir. Mala kars1 islenmis sug tiiriiniin en 6nemli 6zelliklerinden biri, gok
niifuslu sehir merkezlerinde daha fazla islenmesidir [1]. Suglar ayn1 zamanda, sahsa

kars1, mala karsi, toplum ahlakina kars1 sekilde de siniflandirilmistir [37].

Suca Siiriiklenen Cocuklann Sugu isledikleri Yasa ve Cinsiyete Gore Sug Sayilan
12-15 Yas 15-18 Yas
isnad Edilen Sug Tiirii E K E K Toplam %
gina Kars: Suglar (TCK 141-169) 34823 2484 40 482 2138 79 927 426
Hiirriyete Karg: Suglar (TCK 106-124) 13738 1056 18018 1303 34115 18,2
Viicut Dokunulmazhigina Kars: Suclar (TCK 86-93) 7663 1242 15111 1571 25 587 13,6
Kamunun Saghigina Kars: Suclar (TCK 185-196) 1836 301 6703 435 9275 49
Serefe Kars: Suclar (TCK 125-131) 1674 605 3672 84S 6796 3,6
Cinsel Dokunulmazhiga Kars: Suclar (TCK 102-105) 2693 61 2526 51 5331 28
6136 sayili Atesli Silahlar ve Bicaklar ile Diger Aletler Hakkinda Kanun 897 23 232 37 3283 1,7
Adliyeye Kars: Suglar (TCK 267-298) 533 244 1647 288 2712 14
Genel Tehlike Yaratan Suglar (TCK 170-180) 607 23 1473 30 2133 1,1
Biligim Alaninda Suglar (TCK 243-246) 887 21 1067 55 2030 11
Kamu idaresinin Giivenilirlijine ve isleyisine Karsi Suglar (TCK 247-266) 537 51 1269 67 1924 1,0
'Hayata Karg: Suglar (TCK 81-85) 538 b3 1226 40 1829 1,0
3713 sayih Terbrie Miicadele Kanunu 533 42 1054 95 1724 09
Anayasal Dilzene ve Bu Diizenin isleyisine Kars: Suclar (TCK 309-316) 448 54 944 102 1548 08
Ozel Hayata ve Hayatin Gizli Alanina Kargi Suglar (TCK 132-140) 389 203 581 162 1335 0,7
5607 sayih Kacakqlikla Milcadele Kanunu 380 4 858 10 1252 0,7
Kamu Giivenine Karg: Suglar (TCK 197-212) 253 77 697 132 1159 0,6
2911 sayih Toplant: ve Gosteri Yirliyligleri Kanunu 374 15 571 13 973 0,5
6222 sayili Sporda Siddet ve Diizensizligin Onlenmesine Dair Kanun 176 733 2 911 0,5
Genel Ahlaka Karg: Suglar (TCK 225-229) 36 60 420 74 9200 05
Kamu Bangina Karg: Suglar (TCK 213-222) 129 10 417 25 581 0,3
Diger Suglar 566 85 1502 123 2276 12
Toplam 70 020 6 686 103 297 7 598 187 601 100,0
Tablo 4.2.2.1.1. Suca siiriiklenen cocuklar hakkinda acilan davalarin su¢ dagilimlari, Adli

Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigii (2018) [41].

Cocuk suclulugu, heterojen bir gruptur. Bu ayrisik grup, ¢cocuklarin isledigi
cesitli su¢ eylemlerinden (hirsizlik, adam o6ldiirme, uyusturucu, tecaviiz vb.),
cocuklarin bu eylemleri bireysel ya da grup seklinde gerceklestirmelerinden ve
bununla birlikte ilk suc¢larini kag yaslarinda islediklerinden (kronik ya da gecici sug)
kaynaklanmaktadir [38].
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Bazi su¢ davranisinda bulunmus c¢ocuklar ergenligin dogal gelisimsel
ozelliklerden otiirii yalniz bu donemde sug islemektedirler. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu
gecici ve tekrarlayan cocuk suglulugu grubu iginde yer almaktadir. Gegici su¢lu grupta
yer alan ¢ocuklar, ergenlik doneminde su¢ davranisina katilabilmekte, ardindan
alisilagelen yetigkinler olarak hayatlarina devam edebilmektedirler. Bu grupta ilk sug,
ergenlige girerken gergeklesmektedir. Gegici suglu grubunun tersine, tekrarlayan suclu
cocuklar cok daha kiclik yasta su¢ islemeye, daha ¢ok sayida ve siklikta, daha siddetli
suclara karismaktadirlar ve yasam boyu bu durum devam etmektedir. Bununla birlikte
bir de ciddi, siddetli ve kronik ¢ocuk suclulugu grubu bulunmaktadir. Arastirmacilar
bu gruptaki g¢ocuklarin ciddi suglarini, hirsizlik, uyusturucu ticareti ve silah
bulundurma; siddetli suglarini adam o6ldiirme ve 1wrza gegme gibi suglar olarak
smiflandirmiglardir. Kronik suglar ise, ciddi suglar1 tekrar tekrar isleyenler icin

kullanilmaktadir [38].
4.2.2.2. Cocuk suclulugunda risk faktorleri

Cocuklarin sug ile iligskilendirilmesindeki nedenler bireysel ve cevresel olmak
tizere ikiye ayrilmaktadir. Hamilelik siireci, dogum siras1 ve sonrasindaki yasanan
olumsuzluklar, miza¢ 6zelliklerini kapsayan kisisel nedenler; aile, okul, is durumu,
sosyal cevre, goc ve kentlesme ise ¢evresel nedenler arasinda siralanabilmektedir.
Cocuk suglulugu olgusu, yalnizca ¢cocugun bireysel 6zellikleri ile degil, gecmisi ve

icinde yasadig1 ortamin 6zellikleri ile bir biitlin olarak degerlendirilmektedir [7].

Bu bdliimde cocugun icinde yasadigi ve sosyallesmesine uygun ortam
hazirlayan aile ve ailenin sosyoekonomik- Kkultirel durumu, otonomisini ilk
deneyimledigi okul, beraberinde su¢ davranigina yonelme ile iliskilendirilen akran

grubu, madde bagimlilig1 ve kitle iletisim araclar1 ele alinacaktir.

Aile, ¢gocugun biyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimini destekleyen ve onun
toplumsallagmasina uygun ortami hazirlayan primer oneme sahip olan ortamdir.
Ulugtekin’ e gore, toplumsallasmanin temeli ailedir ve bireyin sonraki yasantisinda
Ogrendigi tim bilgiler bu temele gore sekillendirilir [3]. Toplumsal gelisimin diger
gelisim alanlar ile biitiinleserek ¢ocugun; kisiligini sekillendirmesinde ve toplumsal
kimlik kazanmasi stirecinde 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Aile ¢ocugun fizyolojik

ithtiyaglarinin yani sira, onun kendini tanima, giivenlik, sevme- sevilme, degerli olma
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gereksinimlerini  de karsilayan bir ortam saglamaktadir. Cocugun suga
stiriiklenmesinde ise, bu temel gereksinimleri dengeli bir sekilde karsilanmamasi
durumu yer almaktadir. Yetersiz bakim ve yetistirilme sekli; kosulsuz sevginin
yetersizligi, ilgi, bakim, denetim gibi faktorleri icermektedir. Aile problemleri ise,
anne- baba arasinda siirekli ¢atigmanin olmasi, bosanma, psikiyatrik bir durumun

varlig1 ve benzeri problemleri igermektedir [7].

Dogum sirast, yoksulluk, aile yapisi, ailenin ¢ocugunu kabul etmemesi, disiplin
anlayisi, ailenin genisligi, suc islemis kardesler veya ebeveyn, ebeveynlerin madde

kullanma durumlar1 ¢ocuk su¢lulugu ile iliskilendirilmektedir [35].

Cocuk yas aldikca toplumsallagma siirecinde aile faktorii disinda etkisi artmig
diger etmenlerde bulunmaktadir [40]. Bunlardan ilk akla gelen ¢cocugun toplumsal
yasama ilk adimin attig1 yer olan okul, gocugun toplumsallasmasinda énemli derecede
etkilidir. Cocugun, akran gruplar ile etkilesim kurma olanagi elde etmesini saglar.
Akran gruplari, ¢ocuk i¢in bireysel bagimsizligin kazanma, 6zerk halde toplum
yasamina uyum saglama, kendini tanima firsati kazanmasi agisindan son derece
onemlidir. Bununla birlikte, akran gruplarinin ¢ocugun suga egiliminin desteklenmesi
gibi olumsuz bir pay1 da bulunmaktadir. Okuldan ka¢ma, ¢etelere dahil olma, akran

zorbalig1 ve benzeri sug niteligi tasiyabilecek davraniglar ortaya ¢ikabilmektedir [1, 7].

Okulda akademik agidan basarisiz olan ergen, yine kendine benzeyen basarisiz
bir arkadag grubu aramaya meyilli olmaktadir. Okul basarisizlig1 beraberinde okul ve
ailenin ergeni kinamasi anlamina gelmektedir. Bununla birlikte bu durum ¢ocugu
psikolojik olarak olumsuz etkilemekte ve kendine duydugu olumsuz duygular
sucluluga sebebiyet verebilmektedir. Okul basarisizligi ve sugluluk, yoksulluk,
parcalanmis aile, madde bagimlilig1 ve ceteye iiye olma gibi ortak nedenlere sahiptir.
Bunun yani sira sadece okuldan sikilma da g¢ocugu okuldan uzaklagsmasina/
yabancilagsmasina neden olmaktadir. Temel sugluluk goriislerinin ¢ogu okulu, suclu

davranisa katkida bulunan temel etken olarak gérmektedir [35].

Ekonomik agidan avantajli olmayan bir c¢evredeki cocuk/ergen, temel
gereksinimlerinin karsilanmasinda ve egitim firsatlarindan yararlanmada akranlariyla

esit imkanlara sahip olamamaktadir. Cocuk/ ergen var olan bu firsat esitsizlikleriyle
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beraber, diisiik akademik basari, cocuk yasta ebeveynlik rolil iistlenme, erken yasta

calistirilma gibi birgok olumsuz durumla kars1 karstya kalmaktadir [7].

Geng niifusa sahip olan iilkelerde, oOzellikle kirsal kesimlerden sehir
merkezlerine ve yurtdisina go¢ etme durumu, geng kusak icin su¢ potansiyelini de
beraberinde getirmektedir. Gengler, baba otoritesi basta olmak tzere her turlu otoriteye
kars1 gelme, sehirli olan akranlarinin 6zgiirliik anlayislarina uyum saglamaya c¢alisma
ve bu siirecte kendini kanitlama ve yeterli olmayan imkanlara meydan okuma

yolundan gegmektedirler [1].

Cocugun suga siiriiklenmesinde akran grubunun varligi en etkili yordayicidir.
Cocukluk ve ergenlik donemlerinde birey i¢in bir gruba dahil olma, o grup tarafindan
anlasilma ve deger gorme oldukga dnemlidir. Ayrica bu durum kendini gergeklestirme
sireci icin uygun bir ortamdir. Bu grup aidiyeti gocuk/ ergen igin sosyal yasama
adaptasyonunu kolaylastirmasina katki saglayacagi gibi onun madde kullanimina ve
suca yonelmesine de neden olabilmektedir. Cocuk akran grubu icerisinde benlik
duygusunu sekillendirir ve grubun iiyelerine uyum saglayarak 6zerk bir birey olma
yolunda kisisel gelisimini slirdiirmesine ve toplumsallagsmasina katki sunan gecis
donemi yasamaktadir. Bu gecis siirecinde heniiz sosyal ve ahlaki olgunluga
ulasamayan g¢ocuk, akran grubunun baskisi onun suca egilim gdsteren davranislar
sergilemesine sebebiyet vermektedir. Akran grubu ¢ocugun sug islemesinde tek basina

bir etken degil, sadece etkenlerden biridir [7].

Giliniimliz modern toplumlarinda ¢ocugun toplumsallasmasinda aile ve okul
kadar etkili olan diger bir etken ise kitle iletisim araglaridir. Teknolojinin
yayginlagsmasiyla zamaninin biiylik ¢ogunlugunu bu etkilesim araglariyla geciren
cocuklara/genglere bu vasitayla siddet eylemleri ve su¢ davranis sekilleri
sunulmaktadir [42]. Bir¢ok arastirma ¢ocuklarin ve ergenlerin model alma yoluyla
medyadan etkilendikleri ve siddete kars1 duyarsizlastiklar1 sonucuna ulagmistir [43].
Izlenilen veya tanik olunan kimsenin saldirgan davrandiginda istenmeyen sonuglarin
ortaya ¢ikmadigini gézlemlendiginde birey artik kendini denetlemek icin gaba sarf
etmemeyi tercih edebilir. Iletisim sorunlarinda ¢dziim arama ise ekranlarda farkli

sekillerde (fiziksel- sozel siddet vb.) yansitilabilmektedir. Bu durum gencin gergek
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hayatinda karsilastig1 sorunlara saglikli ¢6ziim yolu bulma becerisini olumsuz

etkileyecektir [44].
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5. MATERYAL VE METOD

Arastirmanin Tipi

Bu arastirmada, 15- 18 yasinda olan suca siiriikklenmis ile suga siiriiklenmemis
liseye devam eden erkek ergenlerin benlik algi ve 6z denetim diizeylerini
kargilastirmak ve var olan durumu belirlemek i¢in tarama modeli kullanilmistir.
Arastirmamiz karma desen olarak planlanmistir. Benlik alg1 degiskeni 5° 1i likert tipli
olup arastirmamizin nicel kismini; Ozdenetim degiskeni ise nitel kismini

olusturmustur.
Arastirmamn Yapildig1 Yer ve Zaman

Arastirma, Istanbul ilinin Anadolu yakasinda bulunan “Maltepe Cocuk ve Genglik
Kapali Ceza Infaz Kurumu” nda ve Maltepe ilgesinde bulunan 3 farkli devlet lisesinde
2019 egitim- 6gretim yilinda, 15.10.2019- 02. 12. 2019 tarihleri arasinda yapilmuistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirma evrenini Istanbul ilinin Anadolu yakasinda bulunan Maltepe Cocuk ve
Genglik Kapali Ceza infaz Kurumunda kalan suca siiriiklenmis ve liselere devam eden

15- 18 yas arasindaki ergenler olusturmustur.

Arastirmanin 6rneklem se¢iminde ise amaca yonelik kolayli 6rnekleme yontemi
tercih edilmistir. Adalet Bakanli1’ ndan alinan izin dogrultusunda “terér hiikiimlii ve
tutuklular1 hari¢” ibaresinin bulunmasi dikkate alinmig bununla birlikte Maltepe
Cocuk ve Genglik Kapali Ceza Infaz Kurumu psikososyal servis personelleri
tarafindan secilen genglerle gorlistilmiistiir. Liselerdeki 6rneklem grubunu ise okulda

gorevli PDR uzmani tarafindan belirlenen subelerdeki erkek 6grenciler olusturmustur.

Arastirma 6rneklemini, Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza Infaz Kurumu’
nda kalan gencler ile Maltepe ilgesinde bulunan devlet liselerine devam eden, 15- 18
yas grubu, 40’1 suga siiriiklenmis 40’ 1 suga siiriiklenmemis toplam 80 erkek ergen

olusturmustur.
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Arastirmanin Simirhliklar:

e Arastirmaya sadece 15- 18 yas grubu erkek ergenler dahil edilmistir.

e Ornekleme dahil etme kriterleri; Tiirkge anlama ve konusabilme, okuma-
yazma bilme ve hayatinin bir ddneminde 6rgiin egitime devam etmis olma
durumu olarak belirlenmistir.

e Arastirmaya sadece “Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza Infaz
Kurumu” dahil edilmis, farkli kosullara sahip ceza infaz kurumuna
ulasilamamustir.

e Arastirmaya sadece Maltepe’ de bulunan 3 farkli devlet lisesi dahil
edilmistir.

e Benlik Alg1 Degerlendirme Formu ve Ozdenetim Soru Formu
uygulanmistir. Bu formlarda bulunan sorularin ergenler tarafindan
samimiyetle cevaplandigi varsayilmstir.

e Arastirmanin cezaevinde ¢alisilan kisminda Psiko-sosyal servis personeli
ve Infaz Koruma memurlarmnin sectikleri ergenlerle smirli kalinmistir.

e Bu arastirma, goriisiilen ergenlerin yanit verme tarihleri sirasinda algi ve
gortislerini yansitmaktadir. Degisen zaman igerisinde meydana gelebilecek

farkliliklar1 saptama imkanina sahip degildir.

Arastirmamin Degiskenleri
Arastirmamin bagimh degiskenleri

Ergenlerin benlik algi duzeyleri ve 06z denetim basarilar1 bagimli

degiskenlerdir.
Arastirmanin bagimsiz degiskeni

Ergenlerin demografik bilgileri (yas, egitim diizeyi, anne yasi, baba yasi,
calisma durumu, gelir, aile yapisi, cezaevinde olanlar i¢in sug tiirii, kalis siiresi,

hiikiimlii/tutuklu olma durumu) bagimsiz degiskenlerdir.
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Verilerin Toplanmasi

Calismamiz i¢in 6nce Istanbul Medipol Universitesi Girisimsel Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Baskanligi tarafindan 17/07/2019 tarihli, 10840098-
604.01.01-E.31208 sayil1 etik kurul onay1 alinmistir. Ardindan” Istanbul Valiligi il
Milli Egitim Miidiirliigii” tarafindan 03/09/2019 tarihli, 59090411-10.01.E.15780553
sayili anket ve arastirma izni alinmistir. “Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel
Midiirligi” tarafindan 26/09/2019 tarihli, 85138863-090.09.01-E.552/157723 say1ili

arastirma izni alinmustir.

Fatih Sultan Mehmet Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Orhangazi Anadolu Lisesi,
Halit Armay Anadolu Lisesi Miidiirleri ile goriisiilerek; Maltepe Cocuk ve Genglik
Kapali Ceza Infaz Kurumu miidiirii ve sosyal calisma personeli ile goriisiilerek

orneklem toplanmaya baslanmistir.
Veri Toplama Araclari
Geng Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan genglerin demografik Ozelliklerine “yas, egitim
durumu, kardes sayisi, anne yas- egitim durumu- meslek, baba yas- egitim durumu-
meslek, gelir, aile yapisi, cezaevinde olanlar i¢in sug tiirli- kalis siiresi- hikimlu/
tutuklu olma durumu” iligkin bilgileri elde etmek amaciyla gelistirilmis olan form 14

sorudan olusmaktadir.
Benlik Algis1 Degerlendirme Formu

Arastirmaci tarafindan genglerin benlik alg1 diizeylerini degerlendirmek igin
fiziksel goriiniis, arkadas iliskileri, cinsel iliskiler, okul yasantisi ve yasadigi mahalleye
iliskin bilgileri elde etmek i¢in Fisek ve ekibi tarafindan Tiirkge’ ye cevirilen
“Ergenlerde Benlik Kavrami Anket Formu” ndan esinlenerek olusturulmustur [45].
Formun olusturulmasinin ardindan alanda calismalari bulunan 2 akademisyenden
uzman gorlisli alinmistir. Form likert tipli 5 derecelendirmeye sahip olup 30 sorudan
olusmustur. 15- 18 yas arasindaki ergenlere uygulanan formun maddeleri “higbir
zaman (1), nadiren (2), bazen (3), ¢ogu zaman (4) ve her zaman (5) seklinde
puanlanmustir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 150, en diisiik puan ise 30 dur.

Ergenlerin dlgekten aldiklar yiiksek puan onlarin benlik algi diizeylerinin yiiksek
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oldugu, aldig1 diistik puan ise onlarin diisiik benlik alg1 diizeylerinin oldugunu

gostermektedir.
Ozdenetim Soru Formu

Arastirmaci tarafindan; sinirlilik, o6fke, gerginlik, haksizlia ugrama,
anlagsmazliga diisme gibi durumlarda ve rahatsiz eden tatsiz diislinceler karsisinda
gencin tepkilerini degerlendirmek i¢in Duyan, Giilden, Gelbal tarafindan giivenirlik
ve gecerlik calismasmin yapildigi “Ozdenetim Olgegi- ODO” den esinlenilerek
gelistirilmistir [4]. Formda, yarim birakilmis 17 soru bulunmaktadir. Alanda
caligmalar1 bulunan 2 akademisyenden uzman goriisii alinmis, verilen diizenlemelerin

ardindan revize edilmistir.
Veri toplama yontemi

Veri toplamaya baslamadan once gen¢ katilimcilara ‘Gen¢ Onam Formu’
imzalatilmis ardindan Geng hakkinda bilgi alinmaya baslanmistir. ‘Geng Bilgi Formu’
aragtirmaci tarafindan bireysel goriisiilen ergenlerin verdikleri cevaplara gore

doldurulmustur.

‘Benlik Algis1 Degerlendirme Formu’ likert tipli olmasina ragmen ergenlerle
bireysel gorilisilmiis ve sorular arastirmaci tarafindan sorulmus ergenlerin verdikleri

cevaplarin ardindan 6lgekte puanlama yapmasi istenmistir.

‘Ozdenetim Soru Formu’ nun ise en son ergen tarafindan doldurulmasi
istenilmistir. Ergen, ‘Ozdenetim Soru Formu’ nu kursun kalemle ve silgi kullanmadan

doldurmustur.

Her ergenle bireysel goriisiilmiis olup her goriisme ortalama 20 dakika

strmiistiir.

Verilerin istatistiksel analizi

Calismada elde edilen verilerin ardindan istatistiksel ¢oziimlemeleri icin
“SPSS (Statistical Package for the Social Science) 21.0 paket program” kullanilmistir.
Calisma verileri degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel metotlar1 “Frekans, Yuzde,
Ortalama, Minimum, Maksimum, Standart sapma” uygulanmistir. Ardindan normal
dagilim incelenmesi yapilmistir. Normal dagilim gostermedigi “Nonparametrik™ i¢in

“Mann Whitney U” “Kruskal Wallis” testleri ve “Post-hoc” uygulanmistir. Oz denetim
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soru formunda ise, verilerin toplanmasinin ardindan katilimcilarin cevaplari, alan
yazina gore kodlanarak nicel kisim ile karsilastirma yapmak amaciyla sayisal veriye

dontstiirilmiistiir. Bu gruplandirma “sirami beklerim” “dilizeltmek i¢in ugrasirim”

29 ¢ 2 ¢ 29 ¢¢ 99 ¢¢

“miizik dinlerim ¢Oziim bulurum” “giizel seyleri

pes etmem” “yardim alirim

29 ¢

diisiiniirim” “kitap okurum” “uyurum” gibi cevaplar “6zdenetim basaris1”; “alkol

2 ¢ 29 <6 2 ¢

kullanirim” “kavga ederim” “cinayet bile islerim” “ugragsmam” “sinirden gozlerim
karar” “kendime zarar veririm” “kotl seyler olur” “kimseyi dinlemem” gibi cevaplar
ise “0zdenetim basarisizhig1” seklinde olmustur. Ardindan cezaevinde olan ile lisede
olan ergenler arasinda fark olup olmadigini gormek icin “Ki-Kare” testi uygulanmistir.

Fark bulunan sorular i¢in ise, “Spearman korelasyon™ yapilmistir.
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6. BULGULAR

Bu boliimde 15-18 yas arasindaki ergenlerin Demografik 6zellikleri, Benlik

Alg1 Diizeyi ve Oz denetim Basarilarina iliskin degerlendirmeler bulunmaktadir.

6.1. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlere iliskin Demografik Ozellikler
Tablo 6.1.1. incelendiginde arastirmaya katilan genglerden %350’ sinin (n=40) suca
stiriiklenmis oldugu, %50’ sinin(n=40) ise suga siiriiklenmemis oldugu (liseye devam

eden) sonucuna ulasilmistir.

Tablo 6.1.1. (”)rneklgem Grubunu Olusturan Ergenlerin Sug¢a Siiriiklenip-
Siiriiklenmemelerine Iliskin Bulgular

Sayi(n) Ylzde (%)
Suca siiriiklenmis 40 50.0
Suca siiriikklenmemis 40 50.0
Toplam 80 100

Tablo 6.1.2. incelendiginde arastirmada suga siiriiklenen ergenlerin %7.5° 1 (n=3) 15
yas, %32.5’ 1 (n=13) 16 yas, %57.5’ 1 (n=23) 17 yas, %2.5’ 1 (n=1) 18 yas oldugu
bulunmustur. Suga stiriiklenen genclerin %40’ inin (N=16) ilkokul, %42.5’ inin (n=17)
ortaokul, %17.5* inin ise lise diizeyinde (cezaevine girme sonucunda mecburen
birakilmis) oldugu goriilmiistiir. Suca striiklenen genclerin %5.0” inin (n=2) tek ¢ocuk
oldugu, %17.5 inin (n=7) iki kardes oldugu, %22.5’ inin (n=9) 3 kardes, %55.0’ inin
(n=22) 4 ve daha fazla kardes oldugu goriilmistiir. Suca siiriiklenmeyen genglerin

%15’ nin (n=6) 15 yas, %47.5’ 1 (n=19) 16 yas, %30.0’ mnin (n=14) 17 yas, %7.5’ i
(n=3) 18 yas oldugu gorilmiistiir. Egitim durumu agisindan %100’ Unun (n=40) liseye
devam ettigi goriilmiistiir. Suca stiriiklenmeyen genclerin %7.5” inin (n=3) tek ¢ocuk
oldugu, %52.5’ inin (n=21) iki kardes oldugu, %27.5” inin (n=11) 3 kardes, %12.5’

inin (n=5) 4 ve daha fazla kardes oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Tablo 6.1.2. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Yas-Egitim ve Kardes
Sayilarna iliskin Bulgular

Suca siiriiklenmis Suca siiriiklenmemis
Say1 (n) Yuzde (%) Say1 (n) Ylzde (%)
15 3 7.5 6 15.0
16 13 32.5 19 47.5
Yas 17 23 57.5 14 30.0
18 1 25 3 7.5
Toplam 40 100.0 40 100.0
Ilkokul 16 40.0
Egitim Ortaokul 17 425 -
Lise 7 175 40 100.0
Toplam 40 100.0 40 100.0
Tek ¢ocuk 2 5.0 3 7.5
2 kardes 7 17.5 21 52.5
Kardes 3 kardes 9 22.5 11 27.5
sayisi 4 ve daha
fazla kardes 22 55.0 5 125
Toplam 40 100.0 40 100.0

Tablo 6.1.3. incelendiginde aragtirmada suga stiriiklenen ergenlerin annelerinin egitim
durumlart %27.5° inin (n=11) okur yazar olmadigi, %10.0’ i (n=4) okur yazar,
%40.0’ min (n=16) ilkokul, %10.0’ mnin (n=4) ortaokul, %12.5’ inin (n=5) liseye
devam ettigi goriilmiistiir. Annelerinin meslekleri ise, %77.5” inin (n=31) ¢alismiyor,
%5.0° min (n=2) memur, %2.5” inin (n=1) 6zel sektor, %15.0° min serbest meslek
oldugu bulunmustur. Babalarmmin egitim durumlari, %22.5° inin (n=9) ilkokul,
%35.0’ in1n (n=14) ortaokul, %27.5’ inin (n=11) lise, %15.0” min (n=6) iliniversite ve
tizeri oldugu goriilmistiir. Baba meslekleri ise, %5.0° i (n=2) ¢alismiyor, %2.5’
inin (n=1) emekli, %12.5’ inin (n=5) memur, %40.0’ inin (n=16) 6zel sektdr, %40.0°

min (n=16) serbest meslek oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 6.1.3. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Anne- Baba Egitim ve
Meslek Bilgilerine iliskin Bulgular

Suga siiriiklenmis Suca suriiklenmemis
Say1 (n) Ylizde (%0) Say1(n)  Yuzde (%)
Okur yazar degil 11 27.5 2 5.0
Okur yazar 4 10.0 - -
Anne Ilkokul 16 40.0 14 35.0
Egitim Ortaokul 4 10.0 14 35.0
Lise 5 125 7 17.5
Universite ve lzeri - - 3 7.5
Toplam 40 100.0 40 100.0
Caligmiyor 31 77.5 27 67.5
Emekli - - 1 2.5
Anne Memur 2 5.0 2 5.0
Meslek Ozel sektor 1 2.5 5 12,5
Serbest meslek 6 15.0 5 12.5
Toplam 40 100.0 40 100.0
Okur yazar degil 2 5.0 - -
Okur yazar 6 15.0 - -
Baba Ilkokul 16 40.0 9 22.5
Egitim Ortaokul 6 15.0 14 35.0
Lise 8 20.0 11 275
Universite ve Gzeri 2 5.0 6 15.0
Toplam 40 100.0 40 100.0
Caligmiyor 5 125 2 5.0
Emekli 2 5.0 1 2.5
Baba Memur 1 2.5 5 12.5
Meslek Ozel sektor 11 27.5 16 40.0
Serbest meslek 21 52.5 16 40.0
Toplam 40 100.0 40 100.0

Tablo 6.1.4. incelendiginde suga siiriiklenen ergenlerin %22.5’ 1 (n=9) alt, %12.0’ 1
(n=6) ortanin alt1, %47.5’ 1 (n=19) orta, %5.0’ 1 (n=2) ortanin iistii, %10.0’ 1 (n=4) Ust

dizey aylik gelire sahip oldugu goriilmistiir. Suga slrlklenen ergenlerin %62.5” i
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(n=25) ¢ekirdek, %7.5” i (n=3) genis, %20.0” 1 (n=8) par¢alanmis, %10.0” 1 (n=4) eksik
aile yapisina sahip oldugu bulunmustur. Suca siiriiklenmemis ergenlerin %2.5” (n=1)
alt, %5.0’ 1 (n=2) ortanin alt1, %75.0” 1 (n=30) orta, %15.0’ 1 (n=6) ortanin Ustl, %2.5’
1 (n=1) ust diizey aylik gelire sahip oldugu goriilmiistiir. Suga siirliklenmemis
ergenlerin%85.0° 1 (n=34) ¢ekirdek, %5.0° 1 (n=2) genis, %10.0° 1 (n=4) par¢alanmis
aileye sahip oldugu goriilmiistiir.

Tablo 6.1.4. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Aylik Gelir Durumlari ve
Aile Yapisina Iliskin Bulgular

Sugca siiriiklenmis Suga siiriiklenmemis
Say1 (n) YUzde (%) Say1 (n) YUzde (%)

Alt 9 22.5 1 2.5
Ortanin alt1 6 15.0 2 5.0

Orta 19 475 30 75.0

Gelir Ortanin iistii 2 5.0 6 15.0
Ust 4 10.0 1 2.5

Toplam 40 100.0 40 100.0

Cekirdek 25 62.5 34 85.0
Genis 3 7.5 2 5.0

Aile Yapis1  Parcalanmis 8 20.0 4 10.0

Eksik 4 10.0 - -
Toplam 40 100.0 40 100.0

Tablo 6.1.5. incelendiginde suga siiriiklenmis ergenlerin %32.5’ inin (n=13) mala
kars1, %20.0° min (n=8) sahsa kars1, %10.0’ inin (n=4) cinsel, %2.5’ inin (n=1) mala
ve sahsa karsi, %30.0° inin (n=12) kamu sagligina karsi, %5.0” min (n=2) mala ve
kamu sagligima kars1 sug tiirii sebebiyle cezaevinde olduklar1 bulunmustur. Suga
stirtiklenmis ergenlerin %60.0° min (n=24) tutuklu, %32.5 inin (n=13) hukimla,

%7.5” inin (n=3) hiikiim 6zlii oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 6.1.5. Suca Siiriiklenmis Ergenlerin Suc Tiirlerine ve infaz Durumlarina
Mliskin Bulgular

Suca siiriiklenmis ergenler

Say1 (n) Ylzde (%)

Mala karsi 13 325

Sahsa karsi 8 20.0

Cinsel 4 10.0
Sug Turd Mala ve sahsa kars1 1 2.5
Kamu sagligina karsi 12 30.0
Mala ve kamu sagligina kars1 2 5.0

Toplam 40 100.0

Tutuklu 24 60.0

infaz Durumu Hukumli 13 325
Hikim 6z1u 3 7.5

Toplam 40 100.0

Tablo 6.1.6. incelendiginde suga siiriiklenmis ergenlerin cezaevinde ortalama 485.67

giin standart sapmasinin 541.061 (min.5giin- mak.1825giin) oldugu goriilmiistiir.

Tablo 6.1.6. Suga Siiriiklenmis Ergenlerin Cezaevinde Kalis Siiresine iliskin Bulgular

Ort+ Ss Minimum Maksimum

Kals siiresi 485,67+541,061 5 1825
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6.2.0rneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Benlik Alg1 Duzeylerinin
Degerlendirilmesi

Tablo 6.2.1. incelendiginde o6rneklem grubunu olusturan ergenlerin benlik algisi
degerlendirme formundan aldiklar1 toplam puan ortalamasmnin 117.64, standart
sapmasinin 10.73 (min.78- mak.141) oldugu goriilmiistiir. Carpiklik degerinin -0.969,

basiklik degerinin ise 1.456 oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 6.2.1. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Benlik Algisi
Degerlendirme Formundan Aldiklar1 Toplam Puana lliskin Bulgular

Ort£Ss Minimum  Maximum Skewness Kurtosis

statistic ~ Standart  Statistic  Standart

BADF 117.64+ 78 141 Hata Hata
Toplam 10.73
Puam -0.969 0.025 1.456 0.051

Tablo 6.2.2. incelendiginde benlik algis1 toplam puaninin normal dagilmadigi

(p=0.004> 0.05) goriilmiistiir.

Tablo 6.2.2. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Benlik Algisi
Degerlendirme Formu’ nun Normalligine Iliskin Bulgular

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df p Statistic df p
BADF
Toplam 123 80 .004* 935 80 .001
Puam

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmistir.
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Tablo 6.2.3. incelendiginde suca siiriiklenmis ile suga siiriiklenmemis ergenlerin
Benlik Algist Degerlendirme Formu toplam puanlarina iliskin Mann-Whitney U testi
sonuglarma gore anlamli farklilik bulunmustur (p<0.05). BADF toplam puana

bakildiginda suca stiriiklenmemis ergenlerin daha yiiksek puan aldiklar1 bulunmustur.

Tablo 6.2.3. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Suca Siiriiklenip-
Siiriiklenmeme Durumunun Benlik Algis1 Degerlendirme Formu Toplam
Puanlarina iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglar1

Grup n Sira Sira u z p
Ortalamas1  Toplam

Suca 40 30.24 1209.50
stiriiklenmis
BADF Toplam -
Puam Suca 40 50.76 2030.50 38%.50 3.953 O.(iOO
suriklenme
mis

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmugtir.

Tablo 6.2.4. incelendiginde ergenlerin egitim durumu ile BADF toplam puan arasinda
anlamli farklilik oldugu gériilmiistiir (p=0.000< 0.05). Yapilan post-hoc sonuglarinda
ise, ergenlerin egitimlerinin lise olmasi ile ilkokul olmas1 arasinda anlamh bir fark
oldugu goriilmistiir (p=0.002< 0.05, Ortalama Farki: 12.982%*). Egitim durumu lise
olan katilimeilarin BADF toplam puani yuksektir.

Tablo 6.2.4. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Egitim Durumunun
Benlik Algis1 Degerlendirme Olcegi Toplam Puanlarina fliskin Kruskall Wallis

Testi Bulgular:
Egitim n Sira %2 df p
Ortalamasi
Tlkokul 16 21.31
TBA:DF Ortaokul 17 35.21 15028 , 0.000*
oplam . ) )
Puan Lise 47 48.95
Toplam 80

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmistir,
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Tablo 6.2.5. incelendiginde ergenlerin BADF toplam puanlar ile babalarinin egitim

durumlar arasinda bir fark bulunmadigi goriilmiistiir (p=0.053>0.05).

Tablo 6.2.5. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Babalarinin Egitim
Durumlari ile BADF Toplam Puanlarina iliskin Kruskall- Wallis Testi Bulgular:

Baba n Sira %2 df p
Egitim Ortalamasi
Okuryazar 2 15.00
degil
Okuryazar 6 27.50
BADF Ilkokul 25 35.28
Toplam Ortaokul 20 40.13 10.919 5 0.053
Puan Lise 19 48.42
Universite 8 55.06
ve lzeri
Toplam 80

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmistir.

Tablo 6.2.6. incelendiginde ergenlerin aldiklart BADF toplam puanlari ile annelerinin

egitim durumlari arasinda bir fark olmadigi bulunmustur (p=0.064> 0.05).

Tablo 6.2.6. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Annelerinin Egitim
Durumlari ile BADF Toplam Puanlarina lIliskin Kruskall- Wallis Testi Bulgulari

Anne n Sira %2 df p
Egitim Ortalamasi
Okuryazar 13 24.85
degil
Okuryazar 4 38.25
BADF Tlkokul 30 39.80
Toplam Ortaokul 18 46.75 10.438 5 0.064
Puan Lise 12 45.08
Universite 3 62.50
ve lzeri
Toplam 80

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmigtir.
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Tablo 6.2.7. incelendiginde ergenlerin BADF toplam puanlar ile aile yapis1 arasinda
bir fark oldugu goriilmiistiir (p=0.047<0.05). Post- hoc sonuglarinda ise degiskenler
arasinda anlamli bir fark olmadig: gériilmiistiir. Ozetle, aile yapis1 ve BADF arasindaki

bu farkliligin hangi siniflandirmalar arasinda oldugu bulunamamastir.

Tablo 6.2.7. (")rn(;klem Grubunu Olusturan Ergenlerin BADF Toplam Puanlar:
ile Aile Yapisina lliskin Kruskal- Wallis Testi Bulgular:

Aile Yapisi n Sira Ortalamasi %2 df p
Cekirdek Aile 59 43.34
BADF Genis Aile 5 48.60
Toplam Pargalanmig Aile 12 31.50 7.930 3 0.047*
Puan Eksik Aile 4 15.50
Toplam 80

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmigtir.

Tablo 6.2.8. incelendiginde ergenlerin BADF toplam puanlarn ile aylik gelirleri
arasinda bir fark oldugu goriilmistiir (p=0.095>0.05).

Tablo 6.2.8. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin BADF Toplam Puanlari
ile Aylik Gelirlerine iliskin Kruskal- Wallis Testi Bulgulari

Gelir n Sira %2 df p
Ortalamasi
Alt 10 33.35
Ortanmn 8 23.69
BADF alti
Toplam Orta 49 42.17 7.901 4 0.095
Puan Ortanin 8 52.88
usta
Ust 5 45.50
Toplam 80

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmigtir.
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Tablo 6.2.9. incelendiginde suga siiriiklenmis ergenlerin BADF toplam puanlar ile
infaz durumlar1 arasinda fark oldugu goriilmiistiir (p=0.046<0.05). Post-hoc bulgular1
incelendiginde, suga siiriiklenmis ergenlerin hiikim 06zli olmalari ile hikimli
olmalar1 arasinda fark oldugu bulunmustur (p=0.002<0.05, ort.farki: -11.205).
Katilimeilarin  hikkiim 6zli olanlarin BADF toplam puanlarmin yiiksek oldugu

bulunmustur.

Tablo 6.2.9. Suca Siiriiklenmis Ergenlerin BADF Toplam Puanlan ile Infaz
Durumlarina iliskin Kruskal-Wallis Testi Bulgulari

infaz n Sira %2 df p
Durumu Ortalamasi
BADF Tutuklu 24 23.21
Toplam Hukamli 13 14.04 6.157 2 0.046*
Puan Hikumozli 3 26.83
Toplam 40

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmigtir.
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Tablo 6.2.10. incelendiginde suca siiriiklenmis ergenlerin BADF toplam puanlar ile

sug tiirleri arasinda fark olmadig1 goriilmiistiir (p=0.335>0.05).

Tablo 6.2.10. Suca Siiriiklenmis Ergenlerin BADF Toplam Puanlar ile Sug

Tiirlerine Iliskin Kruskal-Wallis Testi Bulgular:

Sug Turd n Sira x2 df p
Ortalamasi

Mala kars1 suglar 13 14.65
Sahsa kars1 suglar 8 24.56

BADF Cinsel suglar 4 26.88

Toplam 5.713 5 0.335

Hem mala hem de 1 19.50

Puan

sahsa kars1 suglar

Kamu sagligina 12 22.25
kars1 suglar
Mala ve kamu 2 19.50
sagligina kars1
suclar

Toplam 40

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmigtir,
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Tablo 6.2.11. incelendiginde suga siiriiklenmis ergenlerin cezaevinde kalis sureleri
(glin olarak) ile BADF toplam puani arasinda negatif bir iliski oldugu bulunmustur.
Ergenlerin cezaevinde kalig stireleri arttikca BADF’ den aldiklari toplam puan

azalmstir.

Tablo 6.2.11. Suca Siiriiklenmis Ergenlerin BADF Toplam Puanlari ile
Cezaevinde Kalis Siirelerinin Korelasyonuna Iliskin Bulqular

BADF Toplam Cezaevinde Kals
Puan Suresi
Korelasyon katsayisi 1.000 -0.358*
BADF
p - 0.023
Toplam Puan
n 80 40
Korelasyon katsayist -0.358* 1.000
Cezaevinde Kals
. 0.023 -
Sdresi P
n 40 40

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmigtir.
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6.3. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Oz Denetim Basarilarinin
Degerlendirilmesi

Tablo 6.3.1. incelendiginde drneklem grubunu olusturan ergenlerin suga suriklenip-
siiriklenmeme durumlar1 ile Ozdenetim soru formunda yer alan 10. 14. ve 16.
sorularda anlamli fark oldugu goriilmiistiir. (p=0.026/ 0.044/0.003< 0.05). Formun 9.
ve 15. sorularima “6zdenetim basarisizligi” olarak nitelendirilen bir cevap

verilmemistir.
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Tablo 6.3.1. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Suc¢a Siiriiklenme-
Suriiklenmeme Durumu ile Ozdenetim Soru Formunun Ki-Kare Testine iliskin

Bulgular
Oz Ozdenetim  Ozdenetim
denetim Grup basaris1  basarisizhgr  Toplam %2 Sd. p
sorulari
Suca 23 17 40
stirtiklenmis
Sorul Suca 23 17 40 0.000 0.497 1.000
suriiklenmemis
Toplam 46 34 80
Suca 36 4 40
stiriiklenmis
Soru2 Suca 37 3 40 0.157 0.284 1.000
suriklenmemis
Toplam 73 7 80
Suca 39 1 40
stiriiklenmis
Soru3 Suca 40 0 40 1.013 0.111 0.314
suriiklenmemis
Toplam 79 1 80
Suca 31 9 40
siiriiklenmis
Soru4 Suca 32 8 40 0.075 0411 0.785
suriiklenmemis
Toplam 63 17 80
Suca 30 10 40
stiriiklenmis
Sorub Suga 32 8 40 0.287 0.420 0.592
suriiklenmemis
Toplam 62 18 80

47



Suca 23 17 40
stiriiklenmis
Soru6 Suca 24 16 40 0.052 0.495 0.820
stiriiklenmemis
Toplam 47 33 80
Suca 35 5 40
stiriiklenmis
Suca 38 2 40 1.409 0.284 0.432
Soru7 siriklenmemis
Toplam 73 7 80
Suca 20 20 40
siiriiklenmis
Soru8 Suca 25 15 40 1.270 0.499 0.260
sturiklenmemis
Toplam 45 35 80
Suca 40 0 40
stiriiklenmis
Soru9 Suga 40 0 40 - 0.000 -
striklenmemis
Toplam 80 0 80
Suca 34 6 40
stiriiklenmis
Sorul0 Suca 40 0 40 6.486 0.265 0.026*
suiriklenmemis
Toplam 74 6 80
Suca 21 19 40
stiriiklenmis
Sorull Suca 28 12 40 2581 0.490 0.108
suiriklenmemis
Toplam 49 31 80
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Suca 26 14 40
stiriiklenmis
Sorul2 Suca 26 14 40 0.000 0.479 1.000
sturiklenmemis
Toplam 52 28 80
Suca 6 34 40
stiriiklenmis
Sorul3 Suca 2 38 40 2222 0301 0.263
sturiklenmemis
Toplam 8 72 80
Suca 16 24 40
siiriiklenmis
Sorul4d Suca 25 15 40 4.053 0.503 0.044*
suriklenmemis
Toplam 41 39 80
Suca 40 0 40
siiriiklenmis
Soruls Suca 40 0 40 - 0.000 -
striklenmemis
Toplam 80 0 80
Suca 23 17 40
siiriiklenmis
Sorul6 Suca 35 5 40 9.028 0.449 0.003*
striklenmemis
Toplam 58 22 80
Suca 35 5 40
stiriiklenmis
Sorul7 Suca 37 3 40 0.556 0.301 0.712
suiriklenmemis
Toplam 72 8 80

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmistir,
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Tablo 6.3.2. incelendiginde suca stiriiklenmis ve siiriiklenmemis ergenlerin 6zdenetim
soru formunda 10. 14. ve 16. sorularda negatif yonlii bir iliski bulunmustur. Suca
siiriklenmis ergenlerin siiriiklenmemis olanlara gore bu sorularda 6zdenetim

basarisizlig1 gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

Tablo 6.3.2. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Suc¢a Siiriiklenme-
Siiriiklenmeme Durumu ile Ozdenetim Soru Formunun Korelasyon Bulgulari

Ozdenetim Ozdenetim Ozdenetim
Soru 10 Soru 14 Soru 16
r -0.285* -0.225* -0.336*
Grup p 0.010 0.045 0.002
n 80 80 80

0.05 anlamlilik diizeyi i¢in * kullanilmistir.
Ozdenetim soru formuna her iki grubun da verdigi cevaplardan bazilart;

Tablo 6.3.3. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Ozdenetim Soru Formunun
10.Sorusuna Verdikleri Cevaplar

Suca Siiriiklenmis Suca Siiriiklenmemis
Kiskandiklarimi diigtintiriim. Bir sey olmaz.
O kisiye uyuz olurum. Umursamam.
o Sinirlenirim. Onemsemem.
:
© Onunla kavga etmek i¢gin sebep ararim. Ben kendimi takdir ederim.
S
:54
8 Cok uzaliram. Ben kendimi takdir ederim.
z
= Ofkelenirim. Bu durumdan rahatsiz olmam.
<
E
& Cok da 6nemli degil zaten. Yoluma devam ederim.
M
o. -
3 Moralim bozulur. Canlar1 sag olsun.
S
N
Mutsuz olurum. Ben kendimi biliyorum.
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Tablo 6.3.4. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Ozdenetim Soru Formunun
14.Sorusuna Verdikleri Cevaplar

Suca Siiriiklenmis

Suca Siiriiklenmemis

Sorul4. Bir sey istedigim gibi

gitmediginde............

Kizarim. Diizeltmek i¢in ugragirim.
Moralim bozulur. Cabalarim.
Kendimi kotu hissederim. Sinirlenirim.

Birini doverim.

Tekrar denerim.

Sorunu kendimde hissederim.

Degistirmeye calisirim.

Bir daha o seyi yapmam.

Isleri yoluna sokarim.

Elimden geleni yapmaya ¢aligirim.

Diistinmem.

Cok sinirlenirim.

Daha da beter ederim.

Sinir olurum.

Istedigim hale getiririm.

Tablo 6.3.5. Orneklem Grubunu Olusturan Ergenlerin Ozdenetim Soru Formunun
14.Sorusuna Verdikleri Cevaplar

Suc¢a Siiriiklenmis

Suca Siiriiklenmemis

Sorul6. Biriyle anlagsmazliga diistiigiimde......

Fevri davranirim.

O konu hakkinda onunla bir

daha konusmam.

Kavga ederim.

Yolumu ayiririm.

Zorlamam.

Sorunu halletmeye ¢aligirim.

Baglantimi keserim.

Konusmay1 uzatmam.

Kendimi kot hissederim.

Ortak yol bulmaya caligirim.

Ikna etmeye ¢alisirim.

Anlayisla karsilayabilirim.

Ortamui terk ederim.

Sen haklisin deyip konuyu

kapatirim.
Kalbini kirarim. Ugrasmam.
Onunla bir daha konusmam o anlar. Diistinmem.
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7. TARTISMA

Arastirmamiz 15-18 yas arasindaki suca siiriiklenmis Ve siiriiklenmemis olan erkek
ergenler ile tamamlanmigtir. Aragtirmanin 6rneklemini olusturan ergenlerin 12-15
yerine 15-18 yasinda olmasinin sebebi olarak “Adli Sicil ve Istatistik Genel
Miidiirliigii” niin yayimladigi 2018 istatistiklerinde aragtirma igin segilen yas araginin

diger yas grubuna gore daha fazla bir orana sahip olmasi gosterilebilir [41].

Bu boéliimde drneklem grubunu olusturan ergenlerin Demografik 6zellikleri,
BADF ile Ozdenetim Soru Formu degiskenlerine ait bulgular ilgili ¢aligmalarla

tartisilacaktir.

Arastirmamizin suga siiriiklenmis ergenlerin 15- 18 yas arasinda secilmis
olmasiyla birlikte yarisindan fazlasini (%57.5) 17 yasin olusturdugu sonucuna

ulastlmistir.

Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigii’ niin yaymladig1 2018 istatistiklerine
gore 15- 18 yas araliginda olan genglerin daha ¢ok suca karistiklar: goriilmiistiir [41].
Alanda yapilmis ilk ¢alismalardan sayilan Yavuzer’ in 1981 yilinda psiko-sosyal
acidan cocuk suclulugunu inceledigi dogentlik tezinde ise 6rneklemin %86.9° unun
15- 18 yas arasinda oldugu belirtilmistir [46]. Bayer (2005) tarafindan yapilan
calismada Ankara Cocuk ve Genglik Kapali Ceza Infaz Kurumu’ nda (ACGKCIK)
kalan ergenlerin 16-18 yas grubunda % 70.0 ile en yiiksek orana sahip oldugu
goriilmiistiir [19]. Akbaba’ nin (2011) 12-18 yas arasindaki suca stiriiklenen ergenlerle
yaptig1 calismasinin %67,2’ si 15 yas lizerindeki ergenlerin olusturdugu belirtilmistir
[47]. Kart (2012) Cocuk ve Sug: Marmara Ornegi isimli ¢alismasinda ise drneklemi
olusturan ergenlerin % 42,51 (148 kisi) 15 ve istii yasa sahiptir [48]. Ergenlerde risk
alma davranisi ile ilgili gergeklestirilmis ¢alismalari yas agisindan inceleyecek olursak
erken ergenlik donemine gore orta ergenlik donemi daha fazla risk davraniginda
bulunmugtur. 150 arasgtirmanin degerlendirildigi bir meta- analiz galismasinda;
katilimcilarin yaglar 1. Dlzey (3-9 yas), 2.dlizey (10-13 yas), 3. Duzey (14-17yas), 4.
Dizey (18-21yas) ve son olarak 5. diizey (21+) olmak Uzere bes gruba ayrilmistir.
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Buna gore risk alma davranislarinda sadece 3. diizeyden 4.diizeye artis oldugu
bulunmustur [49]. Ulkemizde Bayar ve Sayil (2005) tarafindan Ankara’ da egitimine
devam eden 12-21 yas grubu 7., 9., 11. sinif ve Universite 6grencileri toplam 280 batili
olmayan kentlerde yasayan ergenlerle risk alma davranisi incelenmistir. Risk
davraniglarin1 uygun olmayan giysiler giymek, otostop ve sigara icmek dahil kumar
oynamak, yasal izin olmadan araba kullanmak, korunmak i¢in bigak tagimak gibi ¢ok
cesitli davraniglar kapsamistir. Arastirmanin sonucu, gliniimiizde statll sucu olarak
belirtilen bu davraniglarin tiiri ve sikhiginin yasa ve cinsiyete gore degisiklik
gdsterdigini ortaya koymustur. Universite diizeyine kadar risk alma davranislarinin
genel olarak yasla birlikte artt1g1, daha sonra ise azalma gésterdigi bulunmustur. Erkek
ergenlerin kizlara gore daha fazla risk alma davramiglari sergiledikleri sonucuna
ulasilmistir [50]. Genellikle orta ergenlik dénemine gore ileri ergenlik yillarinda artan
Ozerklik sebebiyle genglerin daha yiiksek oranda riskli davranislar sergiledikleri
bununla beraber bu riskli davraniglarin ileri diizeyi olan suga bulasma olasiligini

arttirdig1 seklinde yorumlanabilir.

Arastirmamiz bulgularima gore suca siiriklenmis ergenlerin %42.5° inin
ortaokul diizeyinde, %40.0° 1min ilkokul diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Suga

stiriklenmemis ergenlerin ise tiimii liseye devam ettigi sonucuna ulasilmstir.

Bayer’ in (2005) yaptig1 ¢alismada “Ankara Cocuk ve Genglik Kapali Ceza
Infaz Kurumu” nda kalan gocuklarin egitim durumlarinin en yiiksek oran1 % 40.0 ile
6-8 yil dgrenim gdren ergenlerin olusturdugu sonucuna ulasilmistir [19]. Oter’ in
(2005) yapmis oldugu arastirma i¢in Antalya Cocuk Sube Midiirliigii’ ne getirilen
cocuklar ile goriismiistiir. Goriistiigii gocuklarn %13’ i okuma-yazma bilmemektedir.
Gortisiilen gocuklarin ¢ogunlugu yani %54’ 1 egitimin herhangi bir basamaginda
okulunu terk etmis, devam etmemistir. Egitim alma déneminde yer alan bu ¢ocuklarin
okula devam etme oranlart (%15) olduke¢a diisiiktiir [51]. Yaptigimiz ¢alisma
sonucunda suga siiriiklenmis ergenler ile goriisiildiigiinde higbiri okula devam
etmemektedir. Bununla birlikte ¢alismamiz geregi okur yazar olmayan ve okur yazar
(okula gitmeden okuma ve yazma 6grenen) ¢ocuklarla goriisiillmemistir bu sebeple
okur yazar- okur yazar degil orami bilinmemektedir. Calismak zorunda olmasi
sebebiyle okulunu birakan, yasal ya da yasal olmayan yollardan evine para gotiirmek

ve ailesinin giderlerinin karsilanmasina yardim etme durumunda olan ¢ocuk, sokakta
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birden fazla tehlike ile kars1 karsiya kalma nedeniyle riskli grup arasinda yer almistir.
Yoksulluktan ziyade akademik basarisizlik, uyumsuzluk gibi faktdrlerde ¢ocugun
okuldan disiplin cezas1 almasina, 6gretmenleri ve akranlari tarafindan dislanmasina,
sogumasina bir sebeptir. Bu yaslarda (12-18 yas) okuldan ayrilan veya ayrilmak
zorunda kalan ¢ocuk, farkli ortamlara girerek kendini kanitlama ve o gruba dahil olma-
grup tarafindan benimsenme pesinde olabilmektedir. Beraberinde gelen davranis
silsilesi arasinda toplum ve beraberinde devlet tarafindan kabul gdrmeyen

davraniglarin olmasi mimkdndur.

Arastirmamizin sonucunda suga siiriiklenmis ergenlerin yarisindan fazlasinin 4
ve istii kardese sahip olduklari; bu kardes sayisinin suca siiriiklenmemis ergenlerde
olduk¢a diisiik oldugu bulunmustur. Yapilan bir¢ok arastirma suga siiriikklenmis
ergenlerin sahip olduklar1 kardes sayisinin 4 ve iistii oldugunu gostermistir. Yavuzer
(1981) yapmis oldugu arastirmada suga siiriiklenmis olan ergenlerin, 4 ve Usti kardese
sahip olduklarmni saptamustir. Oter’ in (2005) “Cocuk Suglulugunun Toplumsal
Nedenleri (Antalya Orne@i)” baslikli galismasinda “Antalya Emniyet Miidiirliigii
Cocuk Sube Mudirliigii” ne sug¢ isnadiyla getirilen cocuklarla goriismistir.
Cocuklarin 5 ve daha {stii kardesi olanlarin oraninin %63.0 oldugu sonucuna
ulagilmistir [51]. Kart” 1in (2012) 348 hiikiimlii gocukla yaptig1 ¢caligmada drneklemin
%67.8 inin 4 ve Uzeri kardese sahip oldugu belirtilmistir [48]. Bayer’ in (2005) yaptig1
calisma sonucunda da cezaevinde kalan ergenlerin 4 ve (izeri kardese sahip olma orani
yuksek bulunmustur [19]. Bu sonuglar, arastirma sonucunda deneklerin 4 ve iistii
kardesi bulunanlarin yiizde oranlarmnin yiiksek gézlenmesini desteklemistir. Sadece
baba tarafindan getirilen kisitli gelir kalabalik ailelerde, aile fertlerinin maddi anlamda
sikintilar yasamasina sebebiyet vermistir. Ailenin iki ve iistii ¢cocuga sahip olmasi,
cocuklarin kontroliini giiglestirmistir [37,51]. Bu ailelerde ¢ocuklar ¢ogunlukla ilgi ve
sevgi yetersizligi ile yetismistir. Kardes sayisi arttikga anne-babanin ¢ocuklari i¢in
ayirdigi nitelikli zaman dilimi azalmakta dolayisiyla bu durum g¢ocuklart olumsuz

yonde etkiledigi diistiniilmiistiir.

Yapilan birgok aragtirma suga siiriiklenmis ergenlerin isledikleri sug¢ trinin
mala kars1 oldugunu gostermistirr. Arastirmamizda da sucga siiriikklenmis ergenlerin sug
tiirlerinden mala kars1 su¢ oranin en yiiksek oldugu ikinci siray1 ise kamu sagligina

kars1 su¢ oldugu sonucuna ulasilmstir.
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Bayer’ in (2005) arastirmasinda sug tiiri ACGKCIK’ da mala kars1 islenen
suglarin oraninn en yiiksek oldugu goriilmiistiir [19]. “Adli Sicil ve Istatistik Genel
Miidiirliigii” niin yayinladig1 2018 istatistiklerine gére 12-18 yas arasindaki ergenlere
en cok isnad edilen (%42.6) sug tiirii mal varligina karsidir [41]. S6zer (2003), suga
stiriiklenmis ergenlerle yapmis oldugu calismada ise, mala kars1 islenen suglarin fazla
oldugunu belirtmistir [52]. Aygencel (2019)’ in yapmis oldugu ¢alismada ¢ocuklarin
stiriiklendikleri sug ¢esitleri incelendiginde; Viicut Dokunulmazligina Karsi Suglarin
41 (%32,8) olguyla en yiiksek oranda oldugu, mal varligina kars1 suclarin ise ikinci
sirada yer aldig1 saptanmistir [53]. Diger taraftan, Yavuzer’ in (1981) Psiko-Sosyal
Agidan Cocuk Suglulugu ¢alismasinda suga siiriiklenmis ergenlerin %44.8” inin cinsel
suctan, %37.4° linlin sahsa karsi, %17.8” inin ise mala kars1 sugtan hiikkiim giymis
oldugu goriilmistiir [46, 1]. Ulugtekin’ in (1991) hiikiimlii ¢ocuklarla yapmis oldugu
calismada ise, cinsel sug turinun en yiksek oranda oldugu ikinci sirada mala karsi sug
tiriiniin oldugu belirtilmistir [3]. Yavuzer (1981) ve Ulugtekin’ in (1991)arastirma
bulgular1 ile yaptigimiz arastirma da elde edilen yiizde bulgular1 ayni dogrultuda
degildir. Arastirmamizin Orneklem grubunda yer alan ergenlerin belirlenmesi
asamasinda bu cezaevinde gorev yapan infaz ve koruma memurlar ile psikososyal
servis sorumlular1 tarafindan destek alinmis ve onlarin miidahalesi ile 6rneklem
grubunda daha hafif sayilabilecek su¢ islemis g¢ocuklar yer almislardir. Bu sebeple
yaptigimiz arastirmada elde edilen bulgularin benzer arastirmalarla uyumlu olmadig:
diisiiniilebilir. Bunun yani sira 1981-1991 yillarindan bugiine kadar artan sug tiirtinde
meydana gelen ¢esitliliklerin de (6rnegin; bilisim suglar1 gibi) etkisi oldugu seklinde

yorumlanabilir.

Arastirmamizda kullandigimiz  “Benlik  Algis1 Degerlendirme Formu”
bulgularina bakildiginda katilimeilarin aldiklari en diisiik puan 78; en yiiksek puan ise
141’ dir. Suga siiriiklenmis ile suga siiriiklenmemis ergenler arasinda anlaml1 farklilik
bulunmustur. Suga siiriikklenmis ergenler- suca siiriiklenmemis ergenlere gore daha az
puan almiglardir. Ergenlerin cezaevinde kalma stireleri arttikca BADF’ den aldiklar
puanin azaldig1 goriilmiistiir. Bununla birlikte genglerin hiikiimli olmalari ile hikiim
0zl olmalar1 arasinda bir farklilik bulunmustur. Hiikiimliilerin, hiikiim 6zliilere gore
BADF’ dan aldiklar1 toplam puan daha az oldugu dikkat ¢ekmektedir. Genglerin sug

tiirleri ile BADF’ dan aldiklar1 puan arasinda ise bir farklilik bulunmamustir.
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Suga siiriiklenmis ergenlerin cezaevine girmeden Onceki yasantisinda da
kendisi i¢in 6nemli olan kisilerin (aile, arkadas vb.) olumsuz/kanundist davraniglarini
model aldig1 6ngoriilebilir. Kanun ve toplum tarafindan kabul edilmeyen davranislar
cocugu c¢evresinden soyutlamis, akademik yeterliligini etkilemis, cevresindeki
kisilerin begenileri azalmig ve ¢atismalart artmis olabilecegi diisiiniilmiistir.
Cezaevinde kaldig siire igerisinde yasadigi adli olaylar, cezaevi kosullari, aileden-
arkadaslardan ayrilmasi ve toplum tarafindan damgalanmasi1 dolayisiyla ¢ocugun/

gencin kendine olan algisini olumsuz sekilde etkiledigi diisiintilmiistiir.

Arastirmamizda ergenlerin egitim diizeyleri ile BADF arasinda farklilik
bulunmustur. Egitim diizeyi diistiikce BADF’ den aldiklar1 toplam puanin diistiigi
goriilmektedir. Bu farklilik ilkokul diizeyinde olan ergen ile liseye devam eden ergen
arasinda olup, liseye devam edenlerin ilkokul diizeyinde olanlara gore daha yiiksek
puan aldiklar1 yoniindedir. Birgok kaynakta akademik basarisizlik ve orgiin egitime
devam etmeme durumu cocugun suca siiriiklenmesinde risk faktorii olarak ele
alimmistir. Akademik basarisizlik beraberinde okuldan soguma, okul tekrar1 veya
okulu birakma durumunu; dolayisiyla okula devam etmeme/ edememe ise su¢ olarak
nitelendirilebilecek davranislar1 sergilemeyi yani suga siiriiklenmeyi ve elde edilen
bulgularda da goriildiigli lizere suga bulasip cezaevine girme de ¢ocugun kendine
yonelik algismi olumsuz bir sekilde etkiledigi diisiiniilmiistiir. Ozetle, bir kisir

donguden bahsetmemiz mumkindur.

Ayan’ 1n (2012) hiikiimlii erkek ¢ocuklarla yaptig1 ¢alismasinda, ¢ocuklarin
benlik alg1 diizeylerinin ideal benlik alg1 diizeylerinden daha diisiik oldugu sonucuna
ulagilmistir. Caligmaya katilan hiikimlii ¢ocuklarin egitim diizeyleri ilkogretim
mezunu, okulu terk eden, hi¢ okula gitmeyen ve okuryazar olarak simiflandirilmistr.
Hiikiimlii ¢ocuklardan ilkdgretim mezunu olanlarin digerlerine gore gergek benlik ve
ideal benlik puanlarinin anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Diisiik
benlik puani alan hikkiimli ¢ocuklarin daha ¢gok olumsuz sosyo-demografik dzelliklere
sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Bununla birlikte ¢ocuklarin mevcut olan benlik ve
ideal benlik algilar1 ile ebeveynin egitim ve gelir durumu, aile yapisi, evdeki ¢cocuk
sayis1, anne ve babanin cocugu cezalandirma sekli ve ¢ocugun suca siirtiklenmesinde
arkadas grubunun etkisi degiskenleri arasinda ise anlamli bir farkliliga rastlanmamistir
[54].
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Kiremitci (2008) “Bayrampasa H Tipi Kapali Cezaevi” nde bulunan 15-18 yas
araligindaki 40 ergen tutuklu ile calismistir. Bu calismada, ergenlerin benlik algi
diizeyleri ile isledikleri sug tlirtinii karsilastirmistir. Kiremit¢i yaptigi bu arastirmada,
cinsel sug sebebiyle cezaevine girenlerin “Offer Benlik Algis1 Olgegi” nde duygusal
alt diizeyden aldiklar1 puanin, yagma sucu isleyenlere gore anlamli diizeyde daha
yuksek oldugu sonucuna ulagsmistir [55]. Kiremitci’ nin (2008) gerceklestirmis oldugu
arastirma ile yaptigimiz arastirmanin sug tiiri ile BADO puanlarma iliskin bulgulariyla
ortismemektedir. Arastirmamizda cinsel sug tlriinlin diger sug¢ tiirline gore oran

olarak daha az olmasi bu farkliligin sebebi olarak agiklanabilir.

Avustralya’ da Levy’ nin (2010) farkli sosyoekonomik diizey ve ¢esitli etnik
kokenden gelen ergenlerin benlik algi diizeylerinin su¢ davranisi ile iliskisini
arastirdigi ¢calismasinda, ger¢eklesmis olan sucun siddet ve ciddiyetine gore ergenlerin
benlik algi diizeylerinin farklilastigini, bir diger ifade ile daha ciddi su¢ isleyen
ergenlerde benlik alg1 diizeyinin daha diisiik oldugu sonucuna ulasiimistir [56]. Islenen
suc ile alinan ceza arasinda bir pozitif yonlii bir iliskinin olmas1 ve cezaevinde sug
tiiriine gore birtakim kurallarin (koguslar1) belirlenmesi, diger su¢ islemis kisilerin
davraniglar1 bu bulguyu destekleyebilir. Bununla birlikte toplumun sug isleyenlere
karst negatif tutumu kisilerin kendilerine yonelik algilarin1 olumsuz yo6nde

etkileyebilir.

Literatiirde, ergenlerin benlik algisina yonelik ¢ok fazla calisma
bulunmaktadir. Bu c¢alismalarda bir¢ok degisken 1ile benlik algis1 birlikte
degerlendirilmistir. Bunlardan birkag1 asagidaki gibidir.

Coskun ve Altay’ 1n (2009) lisede 6grenim goren dgrencilerin yabancilagma ve
benlik algilar1 arasindaki iligkinin belirlenmesi amagladigi calismasinda 352 ergen
ornekleme dahil edilmistir. Bu ¢alisma sonucunda Ogrencilerin yabancilagma
diizeyleri ile benlik algilar1 arasinda ters yonde bir iligkinin oldugu; bunu okul
giivenligi, lise tiirti degiskenleri etkilemistir. Anadolu lisesinde 6grenim goren
ogrencilerinin benlik alg: diizeylerinin Meslek lisesinde okuyan 6grencilere gore daha

yiiksek oldugunu sonucuna ulasilmistir [57].

Yilmaz’ in 2000 yilinda yaptig1 doktora tez caligmasinda ilkdgretim, lise ve

tiniversite 6grencilerinin benlik algi diizeylerinin, onlarin algiladiklar1 ebeveyn
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tutumlar1 ve akademik basari degiskenleri ile arasindaki iligskiye bakilmistir. Bu
calismanin lise 6grencileriyle olan kisminin sonuglarina gore, benlik algisi puanlari ile
anne- baba tutumunun temel etkisi anlamli bulunmustur. Ebeveynlerini demokratik
olarak algilayanlarin, otoriter olarak algilayanlara gore; asir1 hosgorilii olarak
algilayanlarin ise yine otoriter olarak algilayan deneklerin ortalamasindan anlaml

olarak daha yiiksek oldugu bulunmustur [26].

Sezer’ in (2010) 549 (274 erkek, 275 kiz) lise O6grencisi ile gergeklestirdigi
ergenlerin kendilik algilarinin anne baba tutumlari ve bazi faktorlerle iliskisini
arastirdig1 calismasinda cinsiyet, anne-baba tutumu, arkadas iligkileri gibi bir¢ok
degisken ele almmstir. Bu arastirmada, ergenlerin “Sosyal Karsilastirma Olgegi” nden
aldiklar1 puanlara gore kendini algilamalarinin cinsiyete gore farklilik gosterdigi yani
erkeklerin kizlara gore kendilik algilarinin daha olumlu oldugu sonucuna ulagilmistir.
Diger yandan ergenlerin kendilik algilarinin ebeveynin egitim ve gelir durumu,

degiskenleri yoniinden aralarinda anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir [58].

Arastirmamiz bulgularinda, suga stiriiklenmemis ergenlerin benlik algi toplam
puani, suca stiriiklenmis ergenlerin toplam puanina gore anlamli diizeyde farklidir. Bu
farkliligin sebebi arastirmamiz igin ¢alisilan 6rneklemin suga siiriiklenmemisergenler
kisminda cesitli degiskenlerle incelenmemistir. Ancak literatiir tarandiinda lisedeki
genclerin olumlu benlik alg1 diizeyine/ yiiksek benlik algi puanina sahip olmasini
ebeveyn tutumlari, akademik basari, devam ettikleri okul tiirii, cinsiyet, arkadas
iliskileri gibi ¢esitli degiskenlerle incelendigi goriilmistiir. Demokratik ebeveyn
tutumunun, Anadolu lisesinde 6grenim gdrmenin, cinsiyetin erkek olmasinin, gencin
cevresindeki kisilerle ve arkadaslariyla olan iletisim durumunun “gok iyi” olarak

nitelendirilmesinin benlik algi diizeyini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Giirsoy’ un (2006) farkli sosyoekonomik diizeydeki ergenlerin benlik
tasarimlarini inceledigi calismasi; Ankara’ da farkli sosyoekonomik diizeydeki
mahallelerde mevcut olan liselerin birinci ve ikinci smiflarina (9. ve 10. sinif) devam
eden toplam 300 ergen ile yiiriitiilmiistiir. Aragtirmaci, ergenlerin sosyoekonomik
dizeyini alt- orta- iist seklinde gruplandirmis ve 6rneklemi esit olarak dagilmustir.
Arastirma sonucunda, ergenlerin sosyoekonomik diizeyinin benlik tasarim1 diizeyinde

anlamli bir farklilik yarattig: belirtmistir. Ergenlerin benlik tasarimi puan ortalamalari
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bakimindan en yiiksek puan ortalamasina sahip iist sosyo-ekonomik diizeyde bulunan
ergenler oldugu saptanmistir [58]. Giirsoy’ un bu bulgulari, aragtirmamiz bulgulariyla
ortiismemektedir, bu ortiismemenin; orneklemimizin sosyoekonomik diizeyinin esit
dagilmamasindan kaynaklandigi disiiniilmiistiir. Arastirmamizin  demografik
ozelliklerine bakildiginda ergenlerin algiladiklar1 gelir diizeyi 6grenilmek istenmis,
ancak rakam isaretlemeleri istenmemistir. Bu sebeple c¢ocuklarin belirttigi “orta
gelirli” durumu digerlerinin arasinda en fazla ylzdeye sahiptir. Orta gelirli olma ile

benlik alg1 diizeyi arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Psikososyal risk yatkinligi olan ergenlerin olumlu benlik algilarini gelistirmeye
yonelik olarak yapilandirilmis olan grup ¢alismasinda; kendini tanima, karar verme,
kendini ortaya koyma, iletisim engelleri, olumsuz duygularla bas etme becerileri
tizerinde farkindaliklart arttirmak amaciyla calisilmistir. Bu grup calismast,
ortadgretim 2. simif 6grencisi, yaslar1 15-17 arasinda degisen, 5 kiz, 6 erkek, toplam
11 ergenle gergeklestirilmistir. Grup ¢alismasinin, ergenlerin olumlu benlik
algilarinda, beklenilen dogrultuda farklilasmanin ortaya c¢ikmasinda etkili oldugu;
psikososyal risk yatkinligi olan ergenlerin, kendini tanima, karar verme, iletigim
becerileri ve olumsuz davramiglarla bas etme becerileri agisindan kendilerini

gelistirdikleri gézlenmistir [60].

Suga siirtiklenmis ¢cocuklar gibi diger risk faktorleri barindiran daha kiiciik yas
grubunda korunma ihtiyact olan c¢ocuklar ile benlik algi diizeyine iligkin yapilan

calismalar mevcuttur. Bunlardan biri Ustiin ve Akman’ in ¢alismasidir.

Ustiin ve Akman’ m (2002) 8-11 yas korunma ihtiyac1 olan ¢ocuklarla yapmis
oldugu caligmada o6rnekleme dahil ettigi tiim yaslarda benlik algis1 ve ideal benlik
algist arasindaki farkin anlaml ¢iktig1 goriilmiistiir. Arastirmacilar, bu sonucu Cooley
ve Gectan' 1n goriislerini temel alarak korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin saglikli bir

benlik algisina sahip oldugunun séylenemeyecegi seklinde yorumlamistir [61].

Arastirmamizin 6zdenetim degiskeni bulgularma gore ise, suca siiriiklenmis
ergenlerin suga siiriklenmemis ergenlere gore 6z denetim soru formuna verdikleri
cevaplarda birka¢ soru hari¢ anlamli farklilik bulunmamistir. Farklilik bulunan bu
sorularda katilimcilarin suca stiriiklenen ve siiriiklenmeyen arasinda negatif yonlii bir

iligki vardir. Bir baska deyisle, suga siiriiklenmislerin suga siiriiklenmemiglere gore

59



0zdenetim soru formunda ‘6zdenetim basarisizligi’ olarak niteledigimiz baglik

dogrultusunda cevap verdigi bulunmustur.

Ergenlik doneminin 6zelliklerinden sayilan risk alma davranig1 zaman zaman
kabul edilebilen sonuglar dogurmamaktadir. Suga stiriiklenme durumu sadece risk
alma davranisi ile de agiklanmamalidir. Beraberinde getirdigi birgok sebep olmasiyla
birlikte insanin davranislarini oldukca 6nemli bir sekilde etkileyen 6zdenetim faktorii
de goz ard1 edilemeyecek bir sebeptir. Ilk ¢ocukluk doneminde gelismeye baslayan
0z denetim becerisi genetik temelli olmasiyla birlikte g¢evresel faktorlerden de
etkilenebilmektedir. Bagka bir deyisle, 6zdenetim becerisi sonradan da gelistirilebilir.
James Watson’ 1n da dedigi gibi, “bir yatkinlik, bir seyi dnceden belirlemez”. Burada
oncelikli olan ¢ocugun baglanma stili, miza¢ ve karsisindaki kisiye glivenme
durumudur. Ardindan anne- baba tutumlari, yiiriitiicii islevlerin gelistirilmesi, dikkat
dagitma becerilerinin gelistirilmesi vb. degiskenlerle baglantilidir [63]. Ebeveynlerin,
cocuklarin yanlis davraniglarina gosterdikleri tutarli ve mantiga uygun olan disiplin
ile cocugun ileriki yaslarda benzer olay ya da durumla karsilastiginda sergileyecegi
tutum ve davraniglarin toplumsal yasama uygun olarak ve daha kontrollii sekilde
gelismesini saglamis olacaklardir. Ozdenetim becerisinin gelistirilmesinde aile ici
denetim mekanizmalarinin olduk¢a 6nemli rolii bulunmaktadir. Ailenin, kiiciik yasta
olan gocugun yas ve gelisim o6zelliklerine uygun olmayan davraniglarini fark etmesi
ve bu davraniglar1 olumlulariyla, kabul edilebilen olanlariyla degistirmesi-
yapilandirmasi ¢ocugun bu gelisim asamalarinda 6zdenetim becerisini de olumlu

anlamda destekleyecektir [64].

Ozdenetim ile alakali yapilmis olan &rneklemi en biiyiik ve multidisipliner
calisma olan Dunedin ¢alismasinda, Yeni Zelanda’ da bir y1l boyunca sehrin en blyuk
hastanesinde tiim yeni doganlarin (ilk olarak 1037 ¢ocuk ile basliyor) temel saglik
bilgileri kayit altina alinmig ardindan 3 yil sonra ilk degerlendirme gerceklesmistir.
Bugiin yaklasik 50 y1l 6nce yapilmis bu arastirma bize ¢ocuk gelisimine dair pek ¢ok
detayli bilgi sunmaktadir. Aragtirmaya katilan her cocuk, ilk olarak 3 yasinda, 18
yasina kadar 2 yil arayla ardindan 21-26-32-38 yaslarinda toplanan verilerle izlenmeye
devam etmistir [65]. Dunedin arastirmasmin bircok konuyu igeren sonuglari
bulunmustur. Arastirmadaki degisken olan 6zdenetim degiskeniyle alakali sonuglarina

gore, gocukluk doneminde 6zdenetim becerisi, yetiskinlikte fiziksel sagligi, yasam
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memnuniyetini, bagimlilik, su¢ ve ebeveynliklerini tahmin etmede; sosyoekonomik
durum ve IQ’ dan daha 6nemli oldugu sonucuna ulasilmistir [66]. Dunedin’ de
0zdenetim; durtusellik, sebattan yoksun olma, yuksek aktivite seviyesi, risk alma ve
catigmaya fiziksel olarak cevap verme gibi Olgiileri ile degerlendirilmistir [67].
Caligmanin otokontol ve su¢ davranisi ile ilgili kismina bakildiginda ise; daha zayif
6zdenetimi olan kiz ve erkek gocuklar daha glgli 6zdenetime sahip olanlara gore,
yetigkin olarak daha kétii saglik durumuna, daha az varlikli ve daha fazla suca sahip

oldugu sonucuna ulasildig1 gérilmiistiir [68].

Calismamizin bulgularinda goriildiigii tizere (bknz. tablo 6.3.2.) 12 yasindan
sonra su¢ davranisi sergileyip cezaevinde bir siiredir kalan genglerin “basarisiz

6zdenetim” olarak gruplandirdigimiz davranislara daha sik yonelmislerdir.

Tiirkes’ in 2004 yilinda 12-19 yas arasinda 847 ogrenci ile yaptig1 ¢calismada
normal olmayan (sapkin) davranislarda 6z denetim ve aile i¢i denetim
mekanizmalariin etkileri incelenmistir. Calisma sonuglari; ergenlerin 6zdenetim
diizeyi ile sapkin davramis sergileme sikliklar1 arasinda yiiksek sayilabilecek bir
korelasyon bulundugunu gostermistir. Bir diger deyisle, 6zdenetim diizeyi diisiik olan
ergenlerde (her iki cinsiyette de) sapkin davranis sergileme frekansi yiiksek
bulunmustur. Ozdenetim degiskeninin cinsiyete gore analizinde ise 6zdenetim
diizeyinin puan ortalamasi erkeklerin aleyhine oldugu sonucu bulunmustur. Bu durum
ergenlik donemi boyunca ele alinan tiim yas gruplari iginde benzer oldugu goriilmiistiir
[64].

Sagir’ i (2019) ergenlerde dindarlik, 6zdenetim ve hayat memnuniyeti
iligkisini incelemek amactyla yapmis oldugu arastirma igin 13-19 yas arasinda 550 lise
ogrencisi 6rnekleme dahil edilmistir. Bu aragtirmaya gore kiz 6grencilere ait genel
O0zdenetim ortalamanin yiiksekligi istatistiki agidan anlamli bir fark olusturmustur.
Olgege ait alt boyutlar incelendiginde yenileyici ve yasantisal 6z denetim boyutunda
kiz dgrencilerle erkek 6grenciler arasinda anlamli bir istatistiksel fark varken onarict
0z denetim boyutunda grup homojenlesmis ve anlaml farkliligin ortadan kalktig
goriilmistiir. Yine ayni ¢alismada farkli okul tiirlerinde 6grenim goren dgrenciler
farkli 6z denetim beceri diizeylerine sahip olmalarina ragmen séz konusu degisken

arasinda istatistiki agidan anlamli bir iligki saptanamamistir [30].
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Cinsiyet ile farklilagsan G6zdenetim becerisi toplumsal cinsiyet rolleri ile
aciklanabilir. Toplumun, bireylerin cinsiyete gore birtakim davraniglar1 onlara empoze
etmesi durumu c¢ok kiigciik yaslarda baslamakta ve desteklenerek tiim yasam
evrelerinde devam etmistir. Bu sebeple, 6zdenetim becerisinde cinsiyet faktoriiniin

etkili oldugu disiiniilmiistiir.

Tercanli Metin ve arkadaslarinin (2017) 7. ve 8. sinifta 6grenim goren 358
ergenle yapmis oldugu calismada, diisiik sosyo-ekonomik dlizeydeki ergenlerde
olumsuz yasam olaylari, 6zdenetim becerisi ve problem davranislari incelemek
amaglanmistir. Ergenlerin deneyimledikleri olumsuz yasam olaylarinin sayisi, ice
yonelim ve diga yonelim problemlerini hem dogrudan hem de 6zdenetim becerisi
tizerinden dolayli olarak etkilemistir. Deneyimlenen olumsuz yasam olay1 sayisi
arttikga 6zdenetimdeki basar1 azalmakta, ice yonelim ve disa yonelim problemleri ise
artmistir. Bu ¢alisma bulgularinda 6zdenetim becerisinin disa yonelim problemlerini
daha giiglii etkiledigi yer almistir [29]. Ozetle, diisiik 6zdenetim becerisi, disa yonelim
sorunlart bakimindan bir risk faktorii olarak karsimiza ¢ikmistir. Arastirmamizdaki
cezaevinde kalan gencler, yasamdaki olumsuz deneyimlerin fazla oldugu bir grup
cocugun temsili olmakla birlikte bu arastirmanin bulgulari, arastirmamiz bulgulariyla
da Ortiigmiistiir. Suga yoOnelmis ¢ocuklarin akranlarma gore disa yonelim
problemlerinin oldugu ve basarisiz 0zdenetim becerileri gelistirmis oldugu

soylenebilmektedir.
Oz denetimle ilgili farkl1 gruplar iizerinde yapilan ¢aligmalar incelendiginde;

Yakut’ un (2019) 220 iniversite Ogrencisi ile 6z-denetim duzeyi Uzerine
yapmis oldugu ¢alismada, 6rneklemin genel 6zdenetim dlzeyinin orta diizeyde oldugu
sonucuna ulagilmistir. Ozdenetimin iletisim araglari ile giinliik mesguliyet siiresi
tizerinde negatif yonlii, hayati anlamli bulma ve yasantida dini referans alma diizeyi
tizerinde pozitif yonlii anlaml fark olusturdugu bulunmustur. Cinsiyet, cografi bolge
ve barinma yeri degiskenleri Uzerinde olusan farkin ise anlamlilik diizeyine ulasmadigi

tespit edilmistir [68].

Ozgiil’ iin (2017) 5 farkli liseden 423 6grenci ile yaptigi arastirma da 6z
denetim ve ebeveyn tutumu arasindaki iligkinin bir takim sosyo-demografik

degiskenler acisindan incelenmesi amaglanmistir. Arastirma sonucunda ise, cinsiyet,
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smuf duizeyi, ailenin ekonomik diizeyi, okul tlirli ve anne-baba egitim dlizeyi agisindan
ogrencilerin 6z-denetim diizeylerinde anlamli bir farklilasmanin olmadigini

gostermistir [69].

Ergenin suca surlklenmesinde koruyucu faktorlerden biri olarak gosterilen
ozerklik ile ilgili yapilan ¢alismalar mevcuttur. Bunlardan biri, Ozdemir ve Cok’ un
(2011) calismasidir. Ergenlik donemi 6zerkligin gelismesinde en onemli donem
olduguna dikkat cekmekle birlikte; saglikli 6zerklik gelisiminin ruh sagligi anlaminda,
madde kullanim, sug gibi ¢cok degiskenli risklerden kendileri korumalar1 bakimindan
elzem oldugu ileri siiriilmiistiir. Ozdemir ve Cok’ un derlemesinde, ebeveynleri
tarafindan Ozerkligi desteklenen ergenlerin akran ve diger aile bireyleriyle daha
saglikli iligkiler kurduklart ve bununla beraber olumlu sosyal beceriler gelistirdikleri
belirtilmistir. Ozerkligi desteklenen ergenlerin risk barindiran davramislar sergileme

ihtimalinin diisiik oldugunu belirten birgok arastirma literatiirde mevcuttur [70].
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8. SONUC VE ONERILER

8.1. Sonug
Calismamizda, sug¢ isleyip cezaevine giren ve hala cezaevinde olan ile suca
stiriklenmemis lise egitimine devam eden 15-18 yasindaki erkek ergenlerin benlik algi

diizeyi ve 6zdenetim basarilarini incelemek amaglanmaistir.

Calismamiza 15-18 yas arasinda toplam 80 erkek ergen (40’ 1 suga siiriiklenmis,

40’ 1 suga siiriklenmemis) katilmistir.

Suga siirliklenmis ergenlerin yarisindan fazlasinin (%57.5) 17 yasinda oldugu
goriilmiistiir. Infaz durumlar tutuklu, hiikiimlii ve hiikiim 6zlii seklindedir. Mala ve
sahsa karsi, cinsel suglar ve kamu sagligina karst suclar sebebiyle cezaevine

girmislerdir. Cezaevinde kalig siireleri minimum 5 giin, maksimum 1825 giindiir.

Suga siirliklenmis ergenlerin egitim seviyeleri ilkokul (%40.0), ortaokul (%42.5),
lise terk (%17.5) dir. Halihazirda higbiri okula devam etmemektedir. Cogunun birden
fazla kardese sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Annelerinin 6grenim durumu % 40
ile en fazla ilkokuldur ve bunu %27.5 ile okur yazar degil izlemektedir. Annelerin
cogunlugu (%77.5) ¢alismamaktadir. Babalarin ¢ogu ilkokul mezunudur bu sirayi1lise
mezunu takip etmektedir. Babalarin yarisindan fazlasi (%52.5) serbest meslekle
ugragsmaktadir. Cocuklarin algiladiklar1 aylik gelir diizeyinin “orta gelirli” oldugu

goriilmiistiir. Bu ¢ocuklarin yarisindan fazlasi ¢ekirdek aileye sahiptir.

Suca siiriiklenmemis ergenlerin ¢ogunlugu 16 yasindadir. Bu genglerin tamami
lisenin herhangi bir smifina (9-10-11-12. sinif) devam etmektedir. Bu grubun
yarisindan fazlasi1 2 kardestir. Annelerin ¢ogu ilkokul ve ortaokul diizeyindedir,
yarisindan fazlasi (%67.5) herhangi bir iste ¢aligmamaktadir. Babalarin ¢ogu ortaokul
mezunudur, 6zel sektor ve serbest meslek yiizdeleri ise aynidir. Bu grubun tamamina
yakini (%85.0) ¢ekirdek ailedir. Ergen tarafindan algilanan aylik gelir ise “orta gelirli”
dir.

Calismaya suca siiriiklenmis ve stiriiklenmemis 15-18 yas arasinda erkek
ergenlerin  benlik alg1 diizeyi degerlendirilmis ve suca siiriikklenenlerin

stirliklenmeyenlere gore daha diisiik benlik alg1 puanina sahip oldugu bulunmustur.
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Suga suriuklenmis ergenlerin, cezaevinde kalis sureleri arttik¢a kendilerine yonelik
algilar1 olumsuz yonde etkilenmistir. Ayn1 zamanda benlik algilarini infaz durumlari
da etkilemistir. Hiikiim giymis gencler, hiikiim 6zlii olanlara gore benlik algi

Olceginden diisiik puan almistir.

Calismaya katilan ergenlerin benlik algi puanini; egitim seviyesi degiskeninin
anlaml dilizeyde farklilastirdig1 goriilmistiir. Katilimcilarin liseye devam etmesi
onlarin, benlik algi puanlarini olumlu yonde etkilemistir. Suca siiriiklenmemis ergenler

ilkokul diizeyinde olanlara gore benlik algi dlgeginden yiiksek puan almistir.

Benlik algi diizeyini; ailenin aylik geliri, anne- baba egitim durumu ve meslegi,

sug tiirli degiskenlerinin etkilemedigi sonucuna ulasilmistir.

Calismamizin bir diger degiskeni olan 6zdenetim de ise, gruplar arasinda birkag
soruda anlamli farkliliklar bulunmustur. Suga siirliklenmis ergenler 6zdenetim

basarisizligi olarak nitelendirilen cevaplar1 daha fazla vermislerdir.

8.2. Oneriler

Ergenlerin genel anlamda kimlik karmasasi yasadiklari ve var olan otoriteye
kars1 gelme davranislar i¢inde bulunduklari bu donemin 6zelliklerinden sayilmasi
sebebiyle “ergenlik” kavramimi daha iyi anlamak ve degerlendirmek amaciyla
(ergenler ile yasayan ve/ veya ¢alisan tiim yetigkinlere) egitimler diizenlenmelidir. Bu
egitimlerin, c¢ocuk suca siiriklenmeden o©nce “Onleyicilik” suca siiriiklenme
durumunda  gergeklestiginde  “iyilestirme” amaciyla gerceklesmis olmasi

gerekmektedir.

Cezaevinde kalis surecinin artmasiyla genglerin kendine olan bakisi ve kendine
verdigi deger azalmaktadir. Bu olumsuz sonug, ¢ocuklarin suga stiriiklendikten sonraki
mahkeme siireclerinin hizla gerceklesmesi ve tutukluluk durumunun kisaltilmaya
calisilmasi ile Onlenebilir. Bununla birlikte tutuklu ¢ocuklarin cezaevine alternatif
kurumlarda bu siireci tamamlayabilmesi onlarin kendilerine yonelik olumsuz algiy1
azaltacag1 diisiiniilmektedir. Mahkeme siirecinde gorev alan bilirkisilerin arasinda

ergeni en iyi tantyan Cocuk Gelisimcilerin daha fazla olmasi1 6nerilmektedir.
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Halihazirda devam eden infaz ve koruma memurlarinin hizmet i¢i egitimlerinin

kesintisiz surdarilmesi 6nerilmektedir.

Psikososyal risk yatkinligi olan ergenler ile kendini tanima, iletisim becerileri,
duygulari tanima, olumsuz duygularla bas etme gibi konulari barindiran olumlu benlik
algilarini gelistirmeye yOnelik yapilan grup calismalarinin cezaevinde kalan ergenlerle

de yapilmasi1 Onerilmektedir.

Literatiir tarama siirecinde; farkli birgcok meslek grubunun ilgilendigi suga
stiriklenmis cocuklarla ¢ok fazla calisma yapilmis olmasina ragmen c¢ocuk
gelisimcilerin bu alanda sinirli ¢alismalarinin mevcut oldugu goriilmiistiir. Cocuk
gelisimcilerin; ergenler basta olmak iizere, risk altinda olan genglerle daha fazla

calismanin yapilmasi onerilmektedir.

Benzer ¢alisma 6rneklem grubunun yas skalalar1 daha genis tutularak (12-18
yas) tekrarlanabilir.

Ozdenetim (otokontrol) icin akademik basar1 ve baglanma sekillerine bakilarak

daha genis kapsamda bir analiz yapilabilir.

Benlik imgesi, benlik saygisi, 6z diizenleme, 6fke kontrolii ve yabancilagma

konularinda benzer ¢aligmalar yiiriitiilebilir.
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10. EKLER

10.1. Gengler i¢in Aydinlatilnis Onam Form

Sevgili Geng,

Istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Anabilim
Dalr’nda Prof. Dr. Arzu YUKSELEN danismanliginda yiiriitiilen ‘Suca Siiriiklenmis
ile Suca Siiriiklenmemis Ergenlerin Benlik Algi Diizeylerinin Farkli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi” baslikli bu arastirma, yiiksek lisans tezi kapsaminda
yapilmaktadir. Bu arastirma ile ilgili size bilgi vermek ve sizi goniillii olarak
arastirmaya katilmaya davet etmek istiyoruz. Arastirma hakkinda tam olarak bilgi
sahibi olduktan ve sorulariniz cevaplandiktan sonra eger arastirmaya katilmak
isterseniz sizden bu formun imzalanmasi istenecektir.

Bu aragtirmada 15- 18 yas ergenlerin benlik algi ve 6z- denetim duzeylerini
incelenmek amaglanmaktadir. Arastirmaya katilmaniz dahilinde sizin hakkinizdaki
tiim bilgiler ¢aligmanin her asamasinda gizli tutulacaktir.

Formu imzalamadan 6nce ¢alismaya dair sorularmizi liitfen arastirmaciya sorunuz.
Daha sonra danismak istediginiz hususlar olursa calisma yiiriitiiciisi Miinevver
OZEN’ e munevverozen6@gmail.com mail adresinden ulasabilirsiniz.

‘Gengler I¢in Aydimlatilmis Onam Formundaki tiim agiklamalar1 okudum. Bana
konusu ve amaci belirtilen arastirma ile ilgili yazili agiklama yukaridaki adi belirtilen
arastirmaci tarafindan yapildi. Calismaya goniillii olarak katildigimi, istedigim zaman
gerekeeli veya gerekgesiz olarak calismadan ayrilabilecegimi biliyorum. S6z konusu
calismaya hicbir baski ve zorlama olmaksizin kendi rizamla katilmay1 kabul ediyorum.
“Suca Stirtiklenmis ile Sucga Siiriiklenmemis Ergenlerin Benlik Algi Diizeylerinin
Farkli Degiskenler A¢isindan Incelenmesi” arastirmasi kapsaminda degerlendirme
sonuclarimin bu arastirmada kimlik bilgilerimin gizli tutularak kullanilmasina izin
veriyorum.’

Katilimeinin ;

Adi-Soyad: Tarih: Imza:

73


mailto:munevverozen6@gmail.com

10.2. Geng Bilgi Formu

Goriismeci

Gorismenin Yapildig! Yer

Tarih

Baslama Saati:

Bitis Saati:

Geng Bilgileri

infaz Durumu:

Gen¢ Kodu

Sucun Tard:

Cinsiyet

Cezaevinde Kalis Suresi:

Yas

Egitim Durumu

Kardes Sayisi

Annenin Yasi:
Annenin Egitim
Durumu: Annenin
Meslegi:

Babanin Yasi:
Babanin Egitim Durumu:
Babanin Meslegi:

Ailenin Aylik Geliri

(alt- ortanin alti- orta-ortanin Ustu- Ust)

Aile Yapisi
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10.3. Benlik Algis1 Degerlendirme Formu

Degerli katilimel,

Asagida verilen ifadeleri dikkatle okumamz gerekmektedir. Bu ifadelerde dogru
veya yanhs olmamakla birlikte kendinizi en ¢ok yansitan rakamin altindaki
kutucuga X isareti koymamz gerekmektedir. Arastirma icin tim sorulari eksiksiz
cevaplandirilmasi ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle bazi ifadeler birbirine benzer dahi
olsa cevaplandirmaniz rica ederiz.

Hicbir zaman
Nadiren

Bazi1 zamanlarda
Cogu zaman

Her zaman

o~ R

Istanbul Medipol Universitesi
Cocuk Gelisimi Yiiksek Lisans
Ogrencisi

Munevver Ozen

Hicbir Baz1 Cogu Her
zaman | Nadiren | zamanlarda | zaman | zaman
1) (2 (3) (4) (5)

1 | Genel olarak kendimden
memnunum.

2 | Bedenimde son zamanlarda olan
degisiklikler beni memnun etti.

3 | Kars1 cinsten biriyle tanistigimda
kendime olan giivenim tamdir.

4 | Okul hayatimi diisiindiigiimde
gayet basarili bir 6grenci
oldugumu diisiiniiyorum

5 | Arkadaslarimla ¢ok sik
gorislriz.

6 | Baskalarina kars1 nazik
davranirim.

7 | Yeni bir yere tek bagima
gittigimde tedirgin olurum.

8 | Arkadagslarimla vakit gecirirken
benden sikildiklarini diistiniiriim.

9 | Ogretmenlerle olan iletisimimin
iyi oldugunu diigiiniiyorum.
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Hicbir
zaman

1)

Nadiren

(2)

Bazi
zamanlarda

(©)

Cogu
zaman

(4)

Her
zaman

Q)

10

Okula gitmek beni mutlu ediyor.

11

Yasadigim mahallenin giizel bir
yer oldugunu diisiiniiyorum.

12

Yasadigim mahallede genelde
beni tedirgin edecek olaylar
yasanmaz.

13

Arkadaglarim bana ¢ok deger
verir

14

Arkadaslarimla genelde disarida
vakit geciririz

15

Fiziksel gorlintimden memnun
degilim.

16

Arkadaslarimla keyifli vakit
gegciririz

17

Arkadag grubumun i¢inde kotii
aligkanliklar1 olan kisiler var.

18

Arkadaslarimin yerinde olsam
kendimle vakit gegirirdim

19

Arkadaglarimin beni ilgi ¢ekici
bulduklarina inanirim

20

Karsi cinsten olan kisiler beni
sikict bulur.

21

Cogunlukla mutluyum.

22

Insanlari benimleyken iyi vakit
gecirdiklerine inanirim.

23

Insanlarla birlikte olmak beni
memnun eder.

24

Disar1 ¢ikmaktan ziyade evde tek
basima
televizyon/telefon/bilgisayarda
vakit gecirmeyi tercih ederim.

25

Bana Gyle geliyor ki bagkalari
benden hoslanmiyor.

26

Okula gitmek beni 6fkelendiriyor

27

I1k kez karsilasacagim birinden
cekinirim.

28

Sik sik kendimi ¢irkin hisseder,
cekici bulmam.
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Hicbir Baz1 Cogu Her
zaman | Nadiren | zamanlarda | zaman | zaman
@) (2) 3) 4) 5)
29 | Arkadaslik kurmakta guclik
cekmem.
30 | Okulun ve ders ¢aligmanin benim

icin 6nemi cok az.
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10.4. Ozdenetim Soru Formu

1. Sinirlilik, 6fke ve gerginlik durumlarinda ......................o
2. Moralim bozuk oldugunda ...
3. Ko6tl aliskanliklardan kurtulmak i¢in ...
4. Beni rahatsiz eden tatsiz diistinceler karsisinda ..............................
5. Basarisizliga eslik eden kotii duygulardan kurtulmak ig¢in ..................
6. Arkadaslarim tarafindan haksizliga ugradigimda ......................... ...
7. Diistinmeden hareket ettigimde ..............cooiiiiiiiiiiiii
8. Aciktigimda ve yemek yeme firsatim olmadiginda ..........................
9. Basari sagladigimda .............ooiiiiiiii
10. Baskalar1 beni takdir etmese de ...
11.  1ki kisi konusurken aklima bir fikir geldiginde..............................
12.  Birine kizgin oldugumda diger insanlara .....................ooil
13. S1K1CT Bir derste. ....o.veneii i
14.  Bir sey istedigim gibi gitmediginde. ...,
15. Bir seyi oK 1StYOrSam ........oviiiiiiit e
16.  Biriyle anlasmazliga diigtigimde. .............coooviiiiiiiiiii
17. Zor bir problemle karsilagtigimda ................coooiiiiiii
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11.ETIK KURUL ONAYI

©% MEDIPOL - -
N UNV 2 Y

TiC.
ISTANBUL MEDiPOL UNIVERSITESI

Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu Bagkanhg

Say1 : 10840098-604.01.01-E.31208 17/07/2019
Konu : Etik Kurulu Karar

Sayin Miinevver OZEN

Universitemiz Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kuruluna yapmis
oldugunuz “Suga Siiriiklenmis ile Suga Siiriiklenmemis Ergenlerin Benlik Algi Diizeylerinin
Farkli Degiskenler Agisindan Incelenmesi” isimli bagvurunuz incelenmis olup etik kurulu
karan ekte sunulmustur.

Bilgilerinize rica ederim.

Prof. Dr. Hanefi OZBEK
Girigimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar
Etik Kurulu Bagkan:

Ek:
-Karar Formu (2 sayfa)

Bu belge 5070 sayih e-Imza Kanununa gore Prof. Dr. Hanefi OZBEK tarafindan 17.07.2019 tarihinde e-imzalanmigtir.
Evragamzi https://cbys.medipol.edu.tr/e-imza linkinden D45SA3DSCXC kodu ile dogrulayabilirsiniz.

istanbul Medipol Universitesi Tel: 444 85 44
Internet: www.medipol.edu.tr
Ayrintili Bilgi [gin : bilgi@medipol.edu.tr

Kavacik Mah. Ekinciler Cad. No.19 Kavacik Kavsag: - Beykoz
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' . ISTANBUL MEDIPOL ONIVERSITESI
GIRISIMSEL OLMAYAN KLIN{K ARASTIRMALAR

ETiK KURULU KARAR FORMU

Suga Stiriiklenmiy ile Suga Siiriklenmemis Ergenlerin

ARASTIRMANIN ACIK ADI | Benlik Alg: Diizeylerinin Farkli Degiskenler Agisindan
incelenmesi
v
=4 KOORDINATOR/SORUMLU
= ARASTIRMACI Miinevver OZEN
5| UNVANUVADVSOYADI
o
Qo
-l KOORDINATOR/SORUMLU —
‘B ARASTIRMACININ Cocuk Geligimei
UZMANLIK ALANI
=)
-4
=) KOORDINATOR/SORUMLU
> ARASTIRMACININ Istanbul
1759 BULUNDUGU MERKEZ
=
DESTEKLEYICI -
ARASTIRMAYA KATILAN | TEKMERKEZ | QOKMERKEZLI | ULUSAL | ULUSLARARASI
MERKEZLER a = ® O
Sayfa 1
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»" 4. \STANBUL MEDIPOL UNIVERSITES!
GIRISIMSEL OLMAYAN KLiNiK ARASTIRMALAR

una “oybirligi” ile karar verilmistir.

ETiK KURULU KARAR FORMU

" Versiyon _-
E Belge Ad1 Tarihi N Dili
e b
T2 ARASTIRMA PROTOKOLO/PLANI
g8 Torkee (] tngilizee[ ] Diger[ ]
é." BILGILENDIRILMIS GONOLLO OLUR

FORMU
Torkge 09 Ingilizce [ ] Diger[ ]
Karar No: 554 Tarih: 05/07/2019

» 5 |Yukanda bilgileri verilen Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu bagvuru dosyast ile ilgili
E % |belgeler aragtirmanin gerekge, amag, yaklagim ve ydntemleri dikkate alinarak incelenmis ve aragtirmanin
¥ & |etik ve bilimsel ysnden uygun oldug

ISTANBUL MEDIPOL UNiVERSITESI GIRISIMSEL OLMAYAN KLINiK ARASTIRMALAR ETIK KURULU

BASKANIN UNVANI/ ADI/ SOYADI

Prof. Dr. Hanefi OZBEK
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Prof. Dr. Hanefi OZBEK | Farmakoloji | Medipol | E® |k |e[] |u eR |u0 'L\
Universitesi
His!oloji ve Istanbul D E D x m D s
Dog. Dr. {lknur KESKIN ;o0 | Medipol E K E H E H = -C_1.
Embriyoloji Universitesi i
Oz, Oyesi Devri ] . Istanbul
Dr. Ogr. dker | Fizyoterapive | Medipol e |x0O |ed |u® (e |w
TARAI Rehabilitasyon | Universitesi
e {stanbul
Dr. Og. %yesx Sibel Psiko-onkoloji | Medipol e0 xR |e0 |[uX [eX® (O
DOGAN Universitesi
Istanbul
Dr. Opr. Uyesi Mehmet " @ ; =
: Biyoteknoloji | Medipol E xO (0 |aR |eX® |u0O %__'
Hikmet UCISIK Universitesi .
R— Istanbul
Dr. Ogr. 6(1)‘)3;;{Keznban Endodonti | Medipol e |x® |e0 X |e® |uO
L Universitesi 4
* :Toplantida Bulunma
Sayfa 2
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12. ISTANBUL VALILIGI IL Mi

ONAYI

w e e

T.C.
{STANBUL VALILIGt
i1 Milli Egitim Midirliigi
Sayr :59090411-10.01-E.1 5780553 03/09/2019
Konu : Anket ve Arastirma zin Talebi
VALILIK MAKAMINA

figi: a) Medipol Universitesinin 26.07.2019 tarihli ve 35106 sayili yazist.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tk. Gn. Md. 22.08.2017 tarih ve 12607291/ 2017/25 No'lu Gen.
¢) Milli Egitim Miidiirligii Aragtirma ve Anket Komisyonunun 02.09.2019 tarihli
tutanagi.

fstanbul Medipol Universitesi Saghk Bilimler Enstitisii Yiiksek Lisans Ogrencisi
Miinevver OZEN'in "Suga Siiriiklenmis ile Suga Siiriiklenmemis Ergenlerin Benlik Alg
Diizeylerinin Farkli Degiskenler Agisindan incelenmesi konulu tezi kapsaminda, Maltepe
ilgesindeki Fatih Sultan Mehmet Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Orhangazi Anadolu
Lisesi, Halit Armay Anadolu Lisesi ogrencilerine anket ve test uygulama istemi hakkindaki
ilgi (a) yaz1 ve ekleri Miidiirligiimiizce incelenmistir.

Arastirmacinin s6z konusu talebi; bilimsel amag disinda kullamlmamasi, uygulama
sirasinda bir drnegi miidiirligiimiizde muhafaza edilen mithiirli ve imzali veri toplama
araglarinm  kurumlanimiza aragtirmaci  tarafindan ulagtirilarak uygulamlmasi,
katthmellanin  goniillilik esasina gore segilmesi, arastirma sonu¢ raporunun
miidirliigiimiizden izin ahnmadan kamuoyuyia paylasilmamas:t kosuluyla, okul
idarelerinin denetim, gozetim ve sorumlulugunda, egitim-6gretimi aksatmayacak
sekilde ilgi (b) Bakanhk emri esaslar dahilinde uygulanmasi, sonugtan Mildiirliigiimiize
rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Midirliigiimiizce uygun
goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun gériilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Levent YAZICI
fI Milli Egitim Miidiirii

Ek:
1- Genelge
2- Komisyon Tutanag

OLUR

<..>
Ahmet Hamdi USTA
Vali a.

Vali Yardimcisi

Adres: Istanbul Milli Egitim Modorlag | Strateji Geligtirme $b. Md.
Binbirdirek Mh. Imran Oktem Cd. No:| Sultanhamet - Fatih Istanbul
Bilgi igin: Dilck ALADAG

Elektronik Ag: istanbul.meb.gov.r Tel: 0(212)45504 00

e-posta: ist.sgb34@ gmail.com

LLi EGITIiM MUDURLUGU

Bu evrak govenli elektronik imza ile i ttp.

meb.gov.tr adresinden €a6f-46b7-3d03-2492-b0C3 kodu ile teyit edilebilir,
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13. ADALET BAKANLIGI CEZA TEVKIFEVLERI GENEL
MUDURLUGU ONAYI

T.C.
ADALET BAKANLIGI
Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigi

Say1 :85138863-090.09.01-E.552/157723 26/09/2019
Konu : Miinevver OZEN'in
Arastirma Talebi
DAGITIM YERLERINE

Ilgi  : Istanbul Medipol Universitesi‘nin 10/09/2019 tarihli ve 46034 sayili yazist.

Istanbul Medipol Universitesi Saghik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi yiikseklisans
ogrencisi Minevver OZEN tarafindan "Suga Siiriiklenmis ile Suga Siiriiklenmemis
Ergenlerin Benlik Algi Diizeylerinin Farkli Degiskenler Agisindan incelenmesi" konulu tez
cahismasi kapsaminda Maltepe Cocuk ve Genglik Kapah Ceza infaz Kurumunda bulunan
¢ocuklarla ¢alisma yapma talebine iligkin ilgi yaz1 ve eki incelendi.

S6z konusu aragtirma talebi; Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza Infaz
Kurumunda, Ekim-Aralik 2019 tarihleri arasinda, gocugun yiiksek yaran ve ozel hayatin
gizliligi ilkesine dikkat edilmesi, kurumun belirleyecegi giin ve saatlerde, terdr hiikiimlii ve
tutuklan hari¢ galigmaya katilacak hiikiimliilerin bilgilendirilmesi ve bilgilendirme onam
formu doldurulmasi, arastirma konusuyla simrh kalinmas, ses kayd: ve goriintii alinmamasi,
kurum psiko-sosyal yardim servisi ile egitim ve &gretim servisi gorevlileri gozetiminde ve
kurum gorevlileri nezaretinde gergeklestirilmesi, ¢alisma sonucunun iki 8rnegi ile CD'sinin,
aragtirmay1 yapacak kisi tarafindan Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigiine gonderilmesi,
arastrma  sonucunun Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliginin izni olmaksizin
yayinlanmamasi ve aragtrmanin bizzat aragtimaci tarafindan, ekte belirtilen dlgeklerin
kullanilmasi kogullariyla uygun gériilmiigtiir.

Bilgi ve geregi ile soz konusu etkinligi yapacak kisilere gerekli kolayligin saglanmasim

rica ederim.
Namik Kemal VAROL
Hakim
Bakan a.

Genel Miidiir Yardimcist
Ek: flgi Yaz1
DAGITIM
Geregi 3 Bilgi:
- fstanbul Cumhuriyet Bagsavciligt -Istanbul Medipol Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiisii

Anafartalar Mah. Agah Efendi Caddesi No:70/1 Altindag ANKARA ‘Ayratili bilgi icin irtibat: Elgin C. TERZIOGLU §b.Md.
Telefon: (0312) 50705 09— 5070531 Faks: 2234391 e-posta: cte.cocuk@adalet.gov.tr  Elektronik Ag: www.adaletgov.tr
UYAP Biligim Sistemindeki bu das uyap gov.ir adresinden OUMWOVY = XFRNCJH = 3BKLSCR - IX2dQE= ile erigebilirsiniz.
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14. OZGECMIS

Kisisel Bilgilerim
Ad1 Munevver Soyadi Ozen
Dogum Istanbul Dogum 02.12.1996
Yeri Tarihi
Uyrugu T.C. T.C. Kimlik 62278443422
No.
Mail munevverozen6@gmail.com Tel. 5550135120
Egitim Diizeyi
Mezun Oldugun Kurumun Mezun Oldugun Y1l

Ad1

Yuksek Lisans

Istanbul Medipol Universitesi

Devam etmekte

Lisans Istanbul Medipol Universitesi 2018
Lise Davutpasa Lisesi 2014
Is Deneyimi
Gorevi Kurum Siire(yil)
Cocuk Gelisimi ve Ozel Dilbade Ozel Egitim 2020-
Egitimcisi ve Rehabilitasyon Merkezi
Yabanci Dil | Okudugunu | Konusma* | Yazma* YOKDIL | YDS Puam
Anlama * Puam
Ingilizce Iyi Orta Orta 70.0 53.75
*Cok iyi, iyi, orta, zayif olarak degerlendirin
Sayisal Esit Agirhk Sozel
ALES Puani 68.24 73.16 77.79

Bilgisayar Bilgisi

Program Kullanma Becerisi
Excel Cok iyi
Office Cok iyi
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