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oz

Cocuklarin sosyallesme alanlari degistikce anne babalarin sergiledikleri
tutumlarin odaklandigi alanlar da degismektedir. Orta ¢ocukluk donemi de
¢ocuklarin fiziksel, bilissel ve sosyallesme alanlarinda degisimler yasadig1 6zel
bir gelisimsel siirectir. Ancak orta cocukluk doneminde ebeveyn tutumlarinin
daha nadir ¢alisildig: goriilmektedir. Alanyazinda ebeveyn tutumlarin 6lgen
¢esitli 6lgme araclari bulunmaktadir. Orta ¢ocukluk donemindeki ebeveyn
tutumlarim Slgmek {izere ilkemizde kullanilan Glgekler incelendiginde bu
6lgeklerin genellikle demokratik, otoriter ve izin verici boyutlart Slgmeye
odaklandiklar1; giderek artan sayida calismanin konusu olan asiri koruyucu
tutum boyutunu igermedikleri goze ¢arpmaktadir. Tiirk¢e alanyazinda, asiri
koruyucu tutum boyutunu demokratik, otoriter ve izin verici boyutlartyla birlikte
degerlendiren tek dlgegin erken gocukluk doneminde ebeveynlerin tutumlarini
dlgmek iizere gelistirilen Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) oldugu bilinmektedir.
Bu nedenle bu caligmada, orta cocukluk déoneminde ¢ocugu olan ebeveynlerin
tutumlarini 8lgmek {izere, ETO'niin psikometrik agidan uygun bir dlgek olup
olmadiginin degerlendirilmesi hedeflenmigtir. Arastirmaya toplam 392 kisi
(260 anne, 121 baba, 11 cinsiyet belirtmemis katilimc1) katilmistir. Dogrulayict
faktor analizi sonucunda demokratik, otoriter, izin verici ve asirt koruyucu
olmak tizere 42 maddeden olusan dort boyutlu yapr desteklenmistir. Boyutlar
arast korelasyon analizi sonuglari, demokratik-otoriter ve demokratik-izin
verici arasinda olumsuz yonde, izin verici-otoriter ve izin verici-asirt koruyucu
arasinda olumlu yonde anlamli iliski oldugunu gostermis; asir1 koruyucu-
demokratik arasmnda anlamli iligki bulunmamistir. Olgiim  degismezligi
analizini smamak amaciyla yapilan bigimsel, metrik ve 6lgek degismezligi
testleri sonuglari, 6lgegin her iki ebeveyne de uygulanabilecegini gostermistir.
Olgiimiin giivenirlik analizleri kapsaminda elde edilen Cronbach Alfa i tutarlik
ve test-tekrar test duraganlik katsayilari da giivenirlik diizeyinin istenir diizeyde
oldugunu desteklemistir. Elde edilen sonuglar ETOniin 7-11 yas arasi cocugu
olan ebeveynlere uygulanabilecek gegerli ve giivenilir bir 6lgek olduguna dair
kanitlar sunmustur.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn tutumlari, orta gocukluk, okul ¢agi ¢ocugu,
ebeveyn tutum dlgegi, ebeveyn-gocuk iliskileri
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ABSTRACT

As children’s socialization changes, the areas on which parents’ attitudes focus also change. Middle childhood (age
7-11 years) is a special developmental period in which children experience changes in their physical, cognitive, and
socialization aspects. However, few studies have investigated parental attitudes toward middle childhood. There are
various measurement tools for parental attitudes. In our country, these tools are generally used to measure authoritative,
authoritarian, and permissive dimensions, but not the overprotective dimension, which is the subject of an increasing
number of studies. In Turkish literature, the only scale used to evaluate the overprotective dimension in addition to the
authoritative, authoritarian and permissive dimensions is the Parent Attitude Scale (PAS). In this study, we aimed to
evaluate whether PAS is a psychometrically adequate scale to measure the parental attitudes toward middle childhood.
A total of 392 participants (260 mothers, 121 fathers, and 11 participants of unspecified gender) were included. Results
of the confirmatory factor analysis revealed that a four-dimensional structure consisting of 42 items encompassing the
authoritative, authoritarian, permissive, and overprotective dimensions was supported. Meanwhile, the results of the
interdimensional correlation analysis showed that authoritative—authoritarian was negatively correlated to authoritative—
permissive, while permissive—authoritarian was positively correlated to permissive—overprotective; no significant
relationship was found with overprotective—authoritative. The results of the formal, metric, and scale invariance tests
showed the applicability of PAS to both parents. Cronbach’s Alpha internal consistency coefficients, correlations
between dimensions and test-retest results obtained within the scope of the reliability analysis also supported that the
reliability level of the scale was at a desirable level. In conclusion, PAS is a valid and reliable scale applicable to parents
with children aged 7-11 years.

Keywords: Parental attitudes, middle childhood, school-aged children, parent attitude scale, parent-child relationship

EXTENDED ABSTRACT

Parents adopt different methods to convey their mental schemas and expectations.
The diversity in parental attitudes and behaviors concerning a child’s socialization has been
examined within the framework of the developmental psychology of parenting attitudes.
In this context, researchers have explored parental attitudes in various dimensions,
investigating the links between these dimensions and the social outcomes throughout
the development of the child. Several studies on parental attitudes have shown that
different dimensions of parental attitudes affect the social-emotional, cognitive, moral, and
personality development of children in different age groups (Baumrind, 1966; Maccoby &
Martin, 1983; Pinquart & Fischer, 2022; Sahithya et al., 2019; Vasquez et al., 2016). Given the
wide range of attitudes and behaviors when raising a child, as reflected in the behavior of
children, examining different parental attitudes by considering developmental changes
has become a substantial topic in the field of social and developmental psychology. Thus,
different measurement tools have been developed to explore the relationships between
parental attitudes and socialization outcomes of children from different perspectives. In
Turkey, these scales address the parents of children in different developmental periods.
However, to the best of our knowledge, no Turkish scale addressing the parental attitudes
toward 7-11-year-old children has covered all authoritative, authoritarian, permissive, and
overprotective parental attitudes. The Parent Attitude Scale (PAS) is a valid and reliable
measure developed by Karabulut-Demir and Sendil (2008) that addresses the four distinct
parental attitudes (authoritative, authoritarian, permissive, and overprotective) toward
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children aged 2-6 years. PAS is used to examine the suitableness of the scale for parents
with children 7-11 years of age, which is the period had been less covered in Turkish
scales on parental attitude. Studies evaluating parental attitudes toward middle childhood
often focus on democratic, authoritarian, and permissive parenting styles; toward during
adolescence or early childhood, overprotective parenting is more commonly studied
(Simer et al., 2010). However, this age period also signifies a time when the importance of
overprotectiveness in parental attitudes might increase, given the new experiences in the
social life of children. In Turkey, tools used to measure democratic, authoritarian, permissive,
and overprotective parenting attitudes toward middle childhood are few. Addressing this
gap would be valuable for studies aiming to longitudinally examine the four different
parenting attitudes. First, since previous parental attitude scales covering that age period
do not assess overprotective parental attitudes on school-age children, an adaptation of
the PAS for 7-11 years of age, allows comparison of the impacts of four distinct parenting
attitudes on social developmental outcomes. Second, using PAS, parental attitudes toward
children aged 2-11 years can be measured by a single, homogenous measurement that
address the same parenting dimensions. PAS may assist future studies aiming to see the
differential impacts of parenting longitudinally beginning from early childhood to the end
of late childhood.

Methods

A total of 392 participants (260 mothers, 121 fathers, and 11 participants unspecified
gender) with children aged 7-11 years volunteered to this study. Demographic information
included age, gender, education levels, and occupations of both mothers and fathers
and the age and gender of their children (see Table 1). PAS is a 5-point Likert-type scale
with 46 items. Cronbach’s alpha values of sub-dimensions for authoritative, authoritarian,
permissive, and overprotective parenting were .83, .76, .74, and .75, respectively.

First, the participants answered online questionnaires by Qualtrics. The estimated time
to fill out the forms was 10 minutes. Next, the participants were contacted 2 weeks later via
e-mail for test-retest analysis.

The data were analyzed using SPSS 26.0 and Jamovi (2019) program and the R
supplemental package by Rosseel et al. (2018). Outliers (N = 40) were removed from the
data set (N = 392) according to Mahalanobis distance criteria. Analyzes were carried out by
assigning mean values to missing cases. Jamovi (2019) program and the R supplementary
package by Rosseel et al. (2018) were used to test the compatibility of the model with the
data with confirmatory factor analysis (CFA).
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Results

Since the results of the CFA indicated that the model did not fit well, items 13, 45, 24, and
30 with a factor load of <.30 were first removed from the scale (Biiytukoztiirk, 2010; Thurston,
1938) and in the final form, the scale consisted of 42 items. After making the suggested
modifications (Joreskog & Sérbom, 1993), the chi-square model fit value and degrees of
freedom were 1333 and 800, respectively (p < .001, x2/df=1.997). RMSEA, SRMR, CFl, and TLI
values were .0412, .0627, .88, and .871, respectively (Table 2). The model of the four-factor
structure in its final form and the contents of the scale items are given in Table 3. Accordingly,
the first factor (authoritative) consists of 16 items, the second factor (authoritarian) consists
of 10 items, the third factor (overprotective) consists of nine items, and the fourth factor

(permissive) consists of seven items.

Within the scope of construct validity, the correlation of the dimensions with each other
was tested; a moderately negative and significant relationship between authoritative and
authoritarian; a low-degree negative and significant relationship between authoritative
and permissive; a low-degree positive and significant relationship between authoritarian
and permissive direction; and a low-degree positive and significant relationship between
the permissive and overprotective. There was no significant relationship between the
overprotective and authoritative (Table 4). Then, to understand whether the interpretation
of the scale items by the parents were equivalent, measurement invariance was tested based
on CFA (Table 5). The application of the PAS 7-11 scale to mothers and fathers may not pose
a problem in terms of measurement invariance. The Cronbach Alpha reliability coefficient
of the scale was found at an adequate level for each subscale (Blyukoztiirk, 2010; Table 4).
Finally, as a result of the t-test analysis performed to determine whether the scores of the
participants from the dimensions differ according to the gender of the parents, there was a
significant difference only in the permissive attitude dimension (t(379) = —2.74, p < .01).

Discussion

In this study, PAS for parents of children aged 7-11 years had an adequate construct and
internal validity. The variance rate per the four-factor structure and the ratios of variance per
each sub-dimension (except the permissive parenting) were higher than the ratios obtained
in the original scale. CFA results confirmed the 42-item and four-factor structure of the scale
after the application of suggested modifications. PAS for parents of children aged 7-11 years
was a valid and reliable measurement tool, which in turn would contribute to the relevant
literature.

The significance of this study is underscored by the limited research available on parental
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attitudes during middle childhood (Stimer et al., 2010). An important aspect of this study,
therefore, is its approach to assess the attitudes of both mothers and fathers; among the 392
participants, 121 were fathers. The analysis of measurement invariance conducted as part
of the validity assessments confirmed that the scale was applicable to both mothers and
fathers. This versatility is expected to provide a broader understanding of parental attitudes
in future research. Additionally, the reduction of scale items from 46 to 42 enhances the
scale’s ease of use. However, the present study had a limitation, in which the correlations
between other scales examining parental attitudes to establish its construct validity were
not evaluated.

Between parents, fathers were more permissive than mothers. The difference in attitude
between mothers and fathers suggests that mothers might take a more active and guiding
role in parenting compared to fathers. A previous study in Turkey found that adolescents
most frequently perceived their fathers’ attitudes as permissive (Subasi & Ozcelik, 2019).
Further research is necessary to understand the underlying reasons for these disparities in
parental attitudes.

In conclusion, this study explored four distinct dimensions of parental attitudes toward
children from early childhood to adolescence and utilizes the widely accepted PAS. Since
the present study does not directly aim to investigate the differences between mothers
and fathers, these findings should be considered in future research. Our findings may
significantly benefit future research aiming to investigate the connections between parental
attitudes and related variables.
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Cocukluk donemi, dogustan getirilen yatkinliklarin, psikolojik ve sosyal siireglerin
ortaya cikisiyla birlikte ¢evresel faktdrlerle en fazla sekillenen gelisim donemidir (Sme-
tana ve ark., 2015). Dolayistyla bir cocugun diinyaya gelmesiyle birlikte kimliginin
olusmasinda ve gelecege hazirlanmasinda ¢evresiyle olan etkilesim bilyiik 6nem tasi-
maktadir. Bu etkilesim araciligiyla i¢inde bulunulan kiiltiiriin 6zellikleri ¢ocuga aktari-
lir. Sosyallesme olarak nitelendirilen bu siiregte her ne kadar genetik, okul, akran
iligkileri ve medya gibi faktorlerin etkisi olsa da ailenin sosyallesme tizerindeki etkisi-
nin 6n planda oldugu sdylenebilir (Kagit¢ibasi, 2012; Maccoby, 1984, 2002). Bu etki
ailenin, ¢ocugun ayr1 bir birey olmasina katki yapan kiiltiirel degerleri, becerileri, glidii-
leri, ilgileri ve davraniglar1 edindigi en temel ¢evre olmasindan kaynaklanir. Ebeveynler
de zihinlerindeki semalar ve beklentiler dogrultusunda ¢ocuklarina tiim bu unsurlar: ak-

tarmak adina farkli yollar benimser (Maccoby, 1984).

Ebeveynlerin ¢ocugun sosyallesmesi konusunda sergiledigi tutum ve davranis ¢esit-
liligi ebeveyn tutumlarmin gelisim psikolojisi ¢ergevesinde incelenmesini saglamistir.
Bu baglamda tutumlar, arastirmacilar tarafindan farkli boyutlar ¢ercevesinde ele alinmig
ve bu boyutlarin ¢ocuk gelisimi iizerindeki etkileri aragtirllmistir (Holden, 1997). Nite-
kim ebeveyn tutumlartyla ilgili yapilan pek cok arastirma, farkli ebeveyn tutum boyut-
larinin farkli yas grubundaki ¢ocuklarin sosyal-duygusal, biligsel, ahlak ve kisilik
gelisimi tizerinde etkilerinin oldugunu goéstermistir (Baumrind, 1966; Maccoby ve Mar-
tin, 1983; Pinquart ve Fischer, 2022; Sahithya ve ark., 2019; Vasquez ve ark., 2016).
Genellikle, Tiirk¢e psikoloji alanyazini da dahil olmak iizere anne babaligin etkilerini
ele alan incelemelerde erken ¢ocukluk ve ergenlik donemine yogunlasildigi, orta ¢ocuk-
luk doneminin ise daha az ele alindigi bilinmektedir (Mah ve Ford-Jones, 2012). Oysa
7-11 yas aras1 donem, ¢ocuklarin birincil baglanma figiirii olarak anne babalarint gor-
meye devam ettikleri fakat sosyallesme alanlarinda 6zerkligin arttig1 ve akran etkilesi-
minin daha fazla 6nem kazandig1 6zel bir siirece karsilik gelmektedir (Lieberman ve
ark., 1999; Siimer ve Sendag, 2009). Cocuklar bu dénemde okula baslamakta, yeni ar-
kadaslar edinmekte ve dolayisiyla yeni bir sosyal alana uyum i¢inde girmeyi 6grenmek-
tedirler. Cocuklarin akranlariyla etkilesiminin artmasi ve dolayisiyla anne babayla
etkilesim alanlarindan uzaklagmaya baslamalar1 (Kerns ve ark., 2005), anne ve babala-
riyla yeni bir iletigim siirecini beraberinde getirmektedir. Bu nedenle bu dénemde ebe-
veyn tutumlarinin 6nceki ve sonraki yag donemleriyle birlikte degerlendirilmesi ve olas1

farklarin kiyaslanmasi1 6nemli degisimleri gozleyebilmek icin kiymetlidir. Bu dogrultu-

472 Psikoloji Calismalari - Studies in Psychology Cilt/Volume: 43, Sayi/Issue: 3, 2023



Sendil T. G., Akytiz D., Aktas B. E.

da 7-11 yas donemi i¢in ebeveyn tutumlarinin farkli boyutlarini bir arada 6lgen bir 6lce-

gin alan yazina anlaml katki sunmasi beklenmektedir.

Orta ¢ocukluk dénemi ebeveyn tutumlar1 6zelinde degerlendirildiginde ise bu konu-
da yapilan ¢aligmalarin siklikla demokratik, otoriter ve izin verici tutumlara odaklandi-
g1, asir1 koruyucu ebeveynligin ergenlik doneminde veya erken ¢ocukluk déneminde
daha sik ¢alisildig1 goriilmektedir (Bkz. Siimer ve ark., 2010). Oysa bu dénem ¢ocugun
yasantisindaki yeni siireclerle beraber ebeveyn tutumlarinda asir1 koruyuculugun one-
minin artabilecegi bir doneme de isaret etmektedir. Dolayisiyla orta ¢ocukluk donemi
icin Tiirk¢e alanyazinda demokratik, otoriter, izin verici ve asir1 koruyucu ebeveyn tu-
tumlarini 6l¢mek iizere kullanilan aracin bulunmamast alanyazindaki bir eksiklik olarak
degerlendirilebilir. Ayrica bu eksikligin giderilmesi, dort farkli ebeveyn tutumunu boy-
lamsal olarak incelemeyi amaglayan ¢aligmalar i¢cin de kullanigh olacaktir. Bu amagla
bu arastirmada Karabulut-Demir ve Sendil (2008) tarafindan daha 6ncesinde gelistiril-
mis olan ve 2-6 yas arasinda ¢ocugu olan ebeveynlerin tutumlarini bahsi gecen dort bo-
yutu kapsayacak sekilde dlcen Ebeveyn Tutum Olgegi’nin (ETO), 7-11 yas arasinda
¢ocugu olan ebeveynlerin tutumlarini 6lgmek i¢in psikometrik agidan gecerli bir 6l¢lim

araci olup olmadiginin sinanmasi hedeflenmistir.

Ebeveyn Tutumlar:

Ebeveynleri inceleme yollarindan biri olan 6zellik yaklasimina gore ebeveynlerin
cocuklarina yonelik tekrarlayan davranislarindaki temel nitelik, o ebeveynin benimsedi-
&i tutuma isaret eder (Holden ve Miller, 1999). Bu kapsamda Baumrind’in (1966; 1971)
One siirdiigii ve ebeveyn kontrolii, olgunluk beklentisi, ebeveyn-¢ocuk iletisiminde agik-
lik ve bakim/destek boyutlari ¢ercevesinde olusturulan ii¢li siniflama 6zellik yaklagimi
konusundaki ¢alismalarin 6nde gelenlerinden biridir. Baumrind (1966), okul 6ncesi ¢o-
cuklarla yaptig1 ve ¢cocuk yetistirme uygulamalari konusunda yol gosterici olan ¢alisma-
st sonucunda ebeveyn kontroliinii demokratik, otoriter ve izin verici tutum olmak {izere
ti¢ farkli ebeveyn tutumu seklinde siniflamistir. Buna gore demokratik ebeveyn tutumu-
na sahip ebeveynler ¢cocuklariyla fikir aligveriginde bulunan, ebeveyn kontroliiniin yani
sira gocugun Ozerkligine dnem veren ve onu ayri bir birey olarak goren ebeveynlerdir.
Otoriter tutuma sahip ebeveynler gocugun her tiirlii davranisi iizerinde kontrol sahibi
olmak ister. Bu ebeveyn tutumunda, ¢ocugun uymasi gereken kurallar vardir, bu kural-
lara sorgusuz uymasi beklenir ve cocuk bu kurallara uymadig: takdirde cezalandirilir.

Cocugun dzerkligi gozetilmez ve gocukla fikir alisverisinde bulunulmaz. izin verici tu-
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tuma sahip ebeveynler ise ¢ocugun isteklerini kabul eden, onlara sorumluluk vermeyen
ve cocugun davraniglari iizerinde kontrol sergilemeyen ebeveynlerdir (Baumrind, 1966).
Ebeveyn tutumlarini ele alan bu {iglii siniflamanin ardindan Maccoby ve Martin (1983),
ebeveyn tutumlarmin kabul/ilgi ve denetim/kontrol olmak {izere iki boyut seklinde ele
almabilecegini dne siirerek bu iki boyutun yiiksek ve diisiik olusuna bagl olarak dortli
bir siniflandirma 6nermistir. Buna gore kabul/ilgi ve denetim/kontrol boyutunun yiiksek
olmasi demokratik tutumla, kabul/ilgi boyutunun yiiksek denetim/kontrol boyutunun
diistik olmasi izin verici-hosgoriilii tutumla, kabul/ilgi boyutunun diisiik denetim/kont-
rol boyutunun yiiksek olmasi otoriter tutumla, her iki boyutun diisiik olmasi ise izin ve-
rici-ihmalkar tutumla iligkilendirilmigtir. Baumrind’den farkli olarak iki boyutta ele
alman izin verici tutumun izin verici-hosgdriilii boyutuna gdre bu tutuma sahip ebevey-
nler, ¢ocuklarina kars1 duyarl ve ilgisi yiiksek olup onlarmn diirtiiselligine ve saldirgan
davraniglarina izin veren, ¢ocugun kendi davraniglarini diizenlemesi konusunda oldukga
toleransli olan, kural koymaya ve talepkarliga bagvurmayan ebeveynlerdir (Maccoby ve
Martin, 1983). izin verici tutumun izin verici-ihmalkar boyutuna sahip ebeveynler ise
duyarlilik ve talepkarlik bakimindan diisiik, ¢ocukla kurulan iligkiyi temel ihtiyaglarini
karsilama diizeyinde tutan, ebeveynlik islevselligi oldukga yetersiz ve ihmale varan bir

tutum sergileyen ebeveynlerdir (Maccoby ve Martin, 1983).

Alanyazinda inceleme konusu olan ebeveyn tutumlarindan bir digeri ise asir1 koru-
yucu ebeveyn tutumudur. Levy’nin (1943) annelerle yiiriittiigii ¢alismalardan elde ettigi
sonuglardan hareketle one siirdigii asir1 koruyucu tutuma sahip ebeveynler, cocuklarina
asir1 bagl ve siirekli onlarin yaninda olan, onlara bebekmis gibi davranan ve sosyal ag1-
dan olgunlagmasini, bagimsiz davranisini engelleyen bir tutum igindedir. Ek olarak ¢o-
cugunun karsilasacagi problemlere karsi tetikte olup onun yerine problemi ¢dzen, onun
duygu durumu konusunda hassas olan, kaygilandiginda ya da kotii hissettiginde onu ra-
hatlatip sakinlestiren, yemek yapma, ¢amasirlarini yikama-iitiileme, maddi kaynak ya
da ara¢ temini gibi somut yardimlarda bulunan ve ¢ocugun tek basina bir seyler yapma-
sia firsat vermeyen (6rn., Sorunlarla yiizlesme, problem ¢dzme, sorumluluk alma) ebe-
veyn Ozellikleri de asir1 koruyucu ebeveyn tutumunu temsil eden 6zellikler arasinda

gosterilmektedir (Segrin ve ark., 2012).

Alanyazinda Ebeveyn Tutumlarna iliskin Yapilan Arastirmalar
Ebeveyn tutumlar1 ve ¢ocuk ¢iktilarina yansimalar1 alanyazinda uzun yillardir daha

once belirtildigi gibi ¢esitli boyutlarla ele alinarak incelenmekte ve kapsamli bir sekilde
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arastirtlmaktadir (Kuppens ve Ceulemans, 2019). Yakin zamanda yapilan bir meta ana-
liz galigmas1 (Sahithya ve ark., 2019), ebeveyn tutumlari ile cocuklardaki davranis prob-
lemleri arasindaki iliskinin farkli yas gruplarinda ele alindigi arastirmalar1 incelemistir.
Buna gore okul 6ncesi donemde annenin izin verici ve babanin otoriter tutumu ¢ocuk-
lardaki disa yonelim problemlerini yordarken, annenin otoriter tutumunun ¢ocuklardaki
ice ve disa yonelim problemlerini yordadigi; tutarsiz ebeveynligin davranis problemleri
ile iligkili oldugu; demokratik tutumun ise problem davranis icin diisiik diizeyde yorda-
yici bir nitelik tagidigr bildirilmistir. Okul ¢ag1 doneminde diisiik diizeydeki ebeveyn si-
caklig1 karsit olma davranisini yordarken, ebeveynin duygusal uzakliginin depresif
belirtilerle, kat1 disiplinin davranig problemleriyle, demokratik tutumun yiiksek diizey-
deki 6z benlikle, reddedici ve kontrolcii tutumun kaygi ve depresyonla, otoriter tutumun
ise siber zorbalik riskiyle iligkili oldugu belirtilmistir. Ergenlik doneminde ise demokra-
tik tutumun bagarma stratejileri, iyi olus hali, akademik bagar1 ve diisiik diizeydeki
uyum problemleriyle; otoriter tutumun depresif belirtiler, kaygi, madde kullanim1 ve sug
davranigtyla; ihmalkar tutumun intihar davranig riski, ice yonelim problemleri ve sug
davranigiyla; izin verici tutumun saldirgan davranigla; asir1 koruyucu tutumun, ebeveyn
reddinin ve soguk ebeveynligin ise kaygiyla iliskili oldugu ifade edilmistir. Bu arastir-
manin sonuglarina ek olarak, destekleyici ebeveynligin empati becerisi ve giivenlik his-
si lizerinde olumlu etki yaparken diismanca ebeveynligin olumsuz etki yaptigi
belirtilmistir (Li ve ark., 2023). Demokratik tutumun yeni durumlara uyum saglama
davraniglar tizerinde olumlu etki yaparken (Sabat ve ark., 2021), otoriter tutumun kor-
kunun gelisimi bakimindan risk olusturdugunu (Ahmad, 2021) bildiren arastirma so-
nuglart da bulunmaktadir. Asir1 koruyucu tutumun ise yemek yeme baskisiyla (van der
Horst ve Sleddens, 2017), diizensiz beslenmeyle (Hampshire ve ark., 2022), dikkat ek-
sikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve buna bagl kaygiyla (Faleschini ve ark., 2020; Me-
yer ve ark., 2022), uyumsuzluk ve hayal kirikligiyla (van Petegem ve ark., 2020) iliskili

oldugu bulunmustur.

Ulkemizde ebeveyn tutumlartyla ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda da benzer
sonuglar goriilmektedir. Yapilan bir meta analiz ¢alismasi kapsaminda demokratik tutu-
mun ¢ocuklardaki problem ¢6zme becerileri, kimlik, psikolojik uyum, saldirganlik, 68-
renilmis caresizlik, benlik saygisi, kisilik 6zellikleri ve kendini gergeklestirme tizerinde
biiylik oranda olumlu etki yaparken, otoriter ve asirt koruyucu tutumun olumsuz etki

yaptig1 belirtilmistir (Stimer ve ark., 2010). Yine yakin donem arastirmalarda otoriter
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tutumun duyusal iglemleme (Sevgili, 2021), empati becerisi (Taner-Derman ve ark.,
2020), okula uyum becerisi (Ozen-Altinkaynak ve Akman, 2019) ile olumsuz yonde,
fiziksel ve psikolojik saldirganlikla olumlu yonde iliskili oldugu bulunmustur (ikiz ve
Oztiirk-Samur, 2016). Demokratik tutumun benlik algis1 (Senol ve Karaca, 2020), em-
pati becerisi (Taner-Derman ve ark., 2020), okula uyum becerisi (Ozen-Altinkaynak ve
Akman, 2019), sosyal beceriler (Kol, 2016), eylemin sonunu tahmin etme becerisi
(Begde ve Ozyiirek, 2016), sosyal-duygusal uyum (Demir ve ark., 2017) ve z-diizenle-
me (Uykan ve Akkaynak, 2019) ile olumlu yonde, saldirganlik ile olumsuz yonde iligki-
li oldugu belirtilmistir (Dogan, 2020; Y1ldizbas ve Sahin-Sak, 2020). izin verici tutumun
fiziksel saldirganlik (Ikiz ve Oztiirk-Samur, 2016) ve okula uyum becerisi (Ozen-Altin-
kaynak ve Akman, 2019) ile olumlu yonde bir iliskisi oldugu goriiliirken, agir1 koruyucu
tutum ile ¢ocuklarin benlik algist (Senol ve Karaca, 2020), okula uyum becerisi
(Ozen-Altinkaynak ve Akman, 2019), bir problem hakkinda soru sorma becerisi (Begde
ve Ozyiirek, 2016) ve sosyal beceriler (Kol, 2016) arasinda olumsuz yonde bir iliski ol-
dugu ifade edilmistir (Begde ve Ozyiirek, 2016). Algilanan ebeveyn tutumlariyla ilgili
arastirmalarda ise ¢ocuklarin ebeveynlerinden algiladiklar1 kabul/ilgi ile saldirganlik
diizeyleri, denetim/kontrol ve psikolojik 6zerklik boyutlar1 arasinda olumsuz bir iligki
oldugu bildirilmistir (Aver ve Sak, 2018). Her iki ebeveynini asir1 koruyucu ve reddedi-
ci algilayan ¢ocuklarda atilganlik diizeyinin azaldig1, okul tiikenmisliginin arttig1; sicak
ve demokratik algilayan cocuklarda ise atilganlik diizeyi artarken tiikenmislik diizeyinin
azaldig1 saptanmustir (Erdogan ve Ugukoglu, 2011; Giindiiz ve Ozyiirek, 2018). Meta
analiz calismasi disinda kalan aragtirmalar okul dncesi ¢ocuklara yoneliktir. Meta analiz
caligmas1 kapsaminda ele alinan arastirmalarin ise biiyiik oranda ergenlere ve {iniversite
ogrencilerine odaklandiklari, orta ¢ocukluk donemindeki ¢cocuklara odaklanan ¢alisma-

larin ise daha az sayida oldugu belirtilmistir (Stiimer ve ark., 2010).

Yukarida siralanan arastirmalara ek olarak, 6nceki arastirmalarda demokratik ebe-
veynligin ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerilerini, olumlu sosyal davranislarini, akademik
0z yeterlik ve sempati seviyelerini arttirdig1 bulunurken (Carlo ve ark., 2018; Grusec ve
Sherman, 2011), otoriter ve izin verici ebeveynligin ¢ocukluk doneminde olumsuz ¢ikti-
lara yol acabilecegi gosterilmistir. Izin verici ebeveyn tutumlari, cocuklarin diirtii kont-
rollerinin diisiikk olmasiyla, kaygi diizeyinin yiiksek olmasiyla ve akademik agidan
disiik performansla iligkilidir (Pinquart, 2016; Timpano ve ark., 2015; Yilmaz, 1999).

Otoriter ebeveynlik ise ¢ocuklukta agresif davranisin daha yiiksek, olumlu sosyal davra-
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nis ve akademik performansin daha diigiik olmasiyla baglantili bulunmustur (Azimi ve
ark., 2012; Pinquart, 2016; Wong ve ark., 2021). Bunun yan sira, her iki ebeveyni yiik-
sek diizeyde asirt koruyucu olan ¢ocuklarin problem ¢ézme becerilerinde diistikliik,
kaygili olma halinde ve saldirganlik seviyelerinde yiikseklik ve mesleki karar almada
zorluklar gozlenmektedir (Ar1 ve Sahin-Secer, 2003; Eldeleklioglu, 2007; Kesici, 2007;
van Petegem ve ark., 2020). Benzer sekilde ¢esitli calismalarda da demokratik ebeveyn-
ligin olumlu sosyal ¢iktilarla, izin verici, otoriter ve asir1 koruyucu ebeveynligin ise
olumsuz ¢iktilarla iliskili oldugu gosterilmistir (Orn., Siimer ve ark., 2010). Ancak, 6zel
olarak tlilkemizdeki ebeveyn tutumlari ¢alismalari ele alindiginda, orta ¢ocukluk done-
mini kapsayan, 7-11 yas arasinda ¢ocugu olan ebeveynlerin tutumlariin incelendigi
aragtirmalarin daha nadir oldugu géze carpmaktadir (6rn., Stimer ve ark., 2010). Bu da

ilgili alan yazin i¢in 6nemli bir eksiklik olarak degerlendirilebilir.

Ebeveyn Tutumlarim Ol¢mek Amaciyla Yiiriitiilen Olcek Gelistirme ve Uyarlama
Calismalari

Ebeveyn tutumlari ile cocuk ¢iktilart arasindaki iligkilerin farkli agilardan ele alina-
rak incelenmesi, konuyla ilgili 6l¢me araclarinin gesitliligini arttirmis ve farkh yas gru-
bunda g¢ocugu olan ebeveynlere uygulanan tutum O&lgeklerinin yani sira g¢ocuga
uygulanan ve ebeveyn tutum algisini dlgen 6lgekler gelistirilmistir. Bu dogrultuda tilke-
mizde ebeveyn tutumlariyla ilgili gelistirilen ve uyarlanan ol¢eklere bakildiginda da
farkli yaslardaki ¢cocuklara ve ebeveynlere uygulanan ¢esitli 6l¢ekler oldugu goriilmek-
tedir. Cocuktan veri alinan 6lgekler arasinda Kuzgun’un (1972) gelistirdigi okul ¢ag:
cocuklarina ve ergenlere uygulanan Ana-Baba Tutum Envanteri bulunmaktadir (akt.,
Kuzgun ve Eldeleklioglu, 1999). Ayrica Okman’in (1979) ortaokul {i¢iincii sinif 6gren-
cilerine uygulanan Algilanan Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olgegi (akt., Oner, 2008), Bi-
lal’in (1984) lise-iiniversite dgrencilerine uygulanan Ana-Baba Tutum Olgegi (akt.,
Oner, 2008), Polat’in (1986) ortaokul 6grencilerine uygulanan Ana-Baba Tutum Olgegi
(akt. Oner, 2008), Aile Tutum Envanteri (Torun, 1989), iiniversite dgrencilerinin algila-
dig1 ebeveyn tutumlarimin degerlendirildigi Cocuk Yetistirme Stilleri Olgegi (Siimer ve
Glingor, 1999) ornek verilebilir. Ek olarak Lamborn ve arkadaglar1 (1991) tarafindan
gelistirilip Yilmaz (2000) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlama calismasi yapilan ve farkl yas

grubundaki ¢ocuklara-genglere uygulanan Anne-Baba Tutum Olgegi de bulunmaktadir.

Ebeveynden veri alinan dlgekler arasinda ise Ulugtekin’in (1976) Ana-Baba Davra-
mis Olgegi (akt., Oner, 2008), Schaefer ve Bell (1958) tarafindan gelistirilip LeCompte
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ve arkadaglar1 (1978) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme
Tutumu Olgegi-PARI, okul &ncesi gocuklarin ebeveynlerine uygulanan Ebeveyn Tutum
Olgegi (Karabulut-Demir ve Sendil, 2008), Robinson ve arkadaslar1 (2001) tarafindan
gelistirilen, Onder ve Giilay (2009) ile Kap¢i ve Erding-Demirci (2009) tarafindan
Tiirk¢e’ye uyarlanan ve 3-13 yas arasinda ¢ocugu olan ebeveynlere uygulanan Ebevey-
nlik Stilleri ve Boyutlar1 Olgegi bulunmaktadir. Bunun yam sira, Paterson ve Sanson
(1999) tarafindan gelistirilen ve Yagmurlu ve Sanson (2009) tarafindan Tiirk¢e’ye uyar-
lanan Cocuk Yetistirme Anketi, 3-6 yas arasinda ¢ocugu olan ebeveynlere uygulanan
Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (Kiling ve Aral, 2016), okul éncesi ve ortaokul done-
mindeki ¢ocuklarin ebeveynlerine uygulanan Anne-Baba Tutum Olgegi (Ozyiirek,
2017a; 2017b; 2018), 4-13 yas arasinda cocugu olan ebeveynlere uygulanan Hethering-
ton ve Clingempeel (1992) tarafindan gelistirilip Aytag ve arkadaslar1 (2018) tarafindan
Tiirk¢e’ye uyarlanan Ebeveyn-Cocuk iliskisi Olcegi, Frick tarafindan gelistirilip Cekig
ve arkadaglar1 (2018) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Alabama Ebeveyn Davraniglari
Olgegi ve 4-12 yas arasinda cocugu olan ebeveynlere uygulanan Anne-Baba Tutum Ol-

cekleri (Giilay-Ogelman ve Ozyiirek, 2021) yer almaktadir.

Yukarida siralanan Slgekler incelendiginde, Ulugtekin’in (1976) bulgularina gore
7-11 yas arasinda ¢ocugu olan ebeveynlerin tutumlarini belirlemeyi amaglayan 6lgekler-
de red-kabul ve serbestlik tanima-kisitlama boyutlar1 ortaya ¢ikmaktadir (akt., Oner,
2008). Diger olgeklerdeki boyutlar arasinda asir1 annelik, demokratik tutum ve esitlik
tanima, ev kadinligi roliinii reddetme, gec¢imsizlik ve siki disiplin (LeCompte ve ark.,
1978); demokratik/otoriter, ¢ocuklarla 6zdeslesme, uyma davranisi, sosyal hareketlilik
(Torun, 1989); demokratik, otoriter ve izin verici (Kapg1 ve Erding-Demirci, 2009; On-
der ve Giilay, 2009); demokratik, baskici-otoriter ve asir1 hosgdriilii (Ozyiirek, 2017b)
ile istendik ve istenmeyen cocuk yetistirme tutumlari (Giilay-Ogelman ve Ozyiirek,
2021) boyutlarinin oldugu goriilmektedir. Fakat bu yas grubunda demokratik, otoriter,
izin verici ve asirt koruyucu ebeveyn tutumu boyutlarini bir arada dlgen bir 6lgege rast-
lanmamistir. Ulkemizde ebeveyn tutumlariyla ilgili yapilan aragtirmalarda okul gag1 ¢o-
cugu olarak da nitelendirilen 7-11 yas arasindaki ¢ocuklar ilizerinde aile ortaminin
etkilerinin gozlenecegi caligmalarin gorece azlig1 da dikkate alindiginda bu yas grubu

icin kullanilacak bir 6l¢egin ihtiyact daha belirgin olmaktadir (Siimer ve ark., 2010).

Buradan hareketle, bu arastirmada Karabulut-Demir ve Sendil (2008) tarafindan ge-

listirilen ve 2-6 yas arasinda gocugu olan ebeveynlerin tutumlarini 6lgen ETO’niin 7-11
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yas arasinda ¢cocugu olan ebeveynler i¢in psikometrik 6zelliklerinin sinanmasi amaglan-
mistir. ETO’niin psikometrik 6zelliklerinin 2-6 yas arasinda cocugu olan ebeveynler
icin demokratik, otoriter, agirt koruyucu ve izin verici olmak tizere dort boyuttan olustu-
gu gorlilmektedir. Buna gore, demokratik boyut, ¢ocugunun bireysellesmesi igin onu
destekleyen, onu ayr1 bir birey olarak goren, sevgi ve yakinlik davraniglarinin yani sira
kontrol davraniglar1 da sergileyen ebeveynlere yonelik maddeleri igermektedir. Otoriter
boyut, cocuga sevgi ve yakinlik gosterilmeyen ancak kontrol boyutunun yiiksek oldugu,
cocugun ebeveyn tarafindan belirlenen kurallara uymakla yiikiimlii oldugu, uymadig:
takdirde ceza ile sonuglanan, ¢ocugun fikirlerinin ve bireyselliginin kabul gormedigi
ebeveyn tutumuna iliskin maddeleri icermektedir. izin verici boyut, cocuguna biiyiik
oranda Ozgiirliik tantyan, sevgi ve yakinligi yiiksek oldugu ancak kontroliin olmadig1
ebeveynlere yonelik maddeleri igermektedir. Asir1 koruyucu boyut ise ¢ocuga sorumlu-
luk vermeyen, kontrol diizeyi oldukc¢a yiiksek olan, ¢ocugun tek basina bir seyleri baga-
ramayacagi diigiincesine bagli olarak davraniglarina miidahale eden ebeveynlere yonelik

maddeleri igcermektedir.

Olgekte bir boyuttan alinan yiiksek puan, ilgili boyutun 6zelliklerini yansittig1 anla-
mina gelmektedir. Yap1 gegerligi kapsaminda 6l¢egin boyutlar arasindaki iligkiler ince-
lendiginde demokratik ile otoriter tutum boyutu, otoriter ile izin verici ve agir1 koruyucu
tutum boyutu ve izin verici ile asir1 koruyucu tutum boyutu arasinda olumlu iligki bu-
lunmustur. Olgek boyutlari ile yap1 olarak benzer 6zelliklere sahip olan Aile Hayat1 ve
Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi boyutlar1 arasindaki iliskiler incelendiginde ise asir1
annelik-asir1 koruyuculuk, demokratik-demokratik, disiplin-agir1 koruyucu ve otoriter
tutum boyutlar1 arasinda olumlu, demokratik-otoriter tutum boyutlari arasinda ise olum-
suz iliski bulunmustur. Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayilarmin da sirastyla .83,
.76, .74 ve .75 oldugu bildirilmistir.

ETO giincel galismalarda ebeveynligin farkli boyutlarini ele almak igin kullaniimaya
devam eden elverisli bir dlgektir. Ornegin, Golciik ve Berument (2021) ETO kullanarak
gergeklestirdikleri ¢aligmada otoriter ebeveyn tutumunun ¢ocugun tepkiselligiyle olum-
lu yonde, algisal hassasiyetiyle ise olumsuz yonde iliskili oldugu bulunmustur. Bununla
birlikte sosyo-ekonomik diizeyle otoriter ebeveynligin olumsuz yonde iliski gosterdigi
gdriilmiistiir. Baska bir giincel arastirmada ETO ile 6l¢iim alinarak annelerin baskici tu-
tumlarimin sosyal tiikketim aligkanliklari i¢in olumsuz bir etkisi oldugu bildirilmistir (Ay-
din ve Ayhan, 2021). Saglam ve Unal (2019), ETO ile gergeklestirilen bir baska
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arastirmada, ¢cok ¢ocuklu ailelerde otoriter tutumlarin arttigini, tek cocuklu ailelerde ise
demokratik ebeveyn tutumunun daha fazla oldugunu ve babanin egitim seviyesindeki
artisla beraber otoriter tutumun azalip olumlu ebeveynlik davraniglarinin arttigini rapor
etmektedir. Akiiziim ve arkadaslar1 (2022) ise okul dncesi donemde ebeveyn tutumlari-
nin ¢ocuklarin oyun bagimliliklariyla iligkisini incelemis ve demokratik ebeveyn tutu-
munun ¢ocuklarin oyun bagimliligiyla olumsuz yonde iliskili oldugunu gostermistir.
Bagka bir arastirmada ise Akaroglu (2022), otoriter ebeveynligin ¢ocugun dijital oyun
bagimliligiyla olumlu yonde iliskili oldugunu bulmustur. Benzer konuda yapilan bir di-
ger arastirma asir1 koruyucu ebeveynligin ¢ocuklarin COVID-19 doénemindeki ekrana
bakma siiresiyle olumsuz yonde iliskili oldugunu gostermistir (Y1ldiz ve Yalgin, 2023).
Bir biitiin olarak degerlendirildiginde, ETO erken gocukluk déneminde sikga kullanilan
bir 6lgektir. Buradan hareketle bu ¢alismalar, ETO’niin 7-11 yas grubu igin psikometrik
ozelliklerinin uygunlugunun test edilmesinin, ileride farkli yas gruplari i¢in de bu for-

mun kullanilmasina dnayak olacagina isaret etmektedir.
Yontem

Katilmeilar

Arastirmanin katilimcilarini, yaglar1 7-11 arasinda ¢ocugu olan anneler ve babalar
olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda toplamda 432 ebeveyne ulasilmis ancak 40 kisi-
nin verilerinin aykirt veri oldugu tespit edildigi i¢in bu veriler analizlere dahil edilme-
mistir.! Dolayisiyla aragtirmanin katilimeilarini, Qualtrics ile ulagilan 7-11 yag arasinda
¢ocugu olan toplam 392 ebeveyn olugturmustur. Cinsiyet belirtmeyen 11 katilimer di-
sinda katilimcilarin 260’1 anneden, 121°i babadan olusmaktadir. Olgegi dolduran ebe-
veynden diger ebeveynin demografik bilgileri de istenerek ¢ocugun hem anne hem de
babasinin demografik 6zelliklerine dair bilgi edinilmistir. Annelerin %32.7’sinin yast
35-39, %32.3’Uniin yas1 40-45 arasindayken, babalarin %36.4’tinlin yas1 35-39,
%39.7’sinin yas1 40-45 arasindadir. Dolayisiyla ebeveynlerin yas araliginin en sik 35-45
yas araliginda oldugu goriilmektedir. Tablo 1’de sunulan bilgiler ebeveynlerin demogra-

fik bilgilerini igermektedir.

1 Analizlere baslamadan 6nce tek degiskenli aykir1 veri analizleri tespit edilmemis, yalnizca ¢ok degiskenli
aykari veri analizi gergeklestirilmistir.
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Tablo 1
Anne Babann Yas, Ogrenim Durumu ve Meslek Bilgilerine Gére Dagilimlar:
Anne Baba
N % N %
Yas
25 yas ve alt1 1 0.3 1 0.3
26-29 yas 8 2 0 0
30-34 yas 90 23 42 10.7
35-39 yas 138 352 116 29.6
40-45 yas 116 29.6 156 39.8
46 yas ve Usti 38 9.7 77 19.6
Toplam 391 99.7 392 100
Ogrenim Durumu
ilkokul mezunu 53 13.5 19 4.8
Ortaokul mezunu 38 9.7 20 5.1
Lise mezunu 103 26.3 97 24.7
Universite mezunu 204 47.9 247 64.5
Toplam 388 99 383 97.5
Meslek
Calismriyor 164 41.8 13 33
Isci 36 9.2 103 26.3
Memur 65 16.6 90 23
Emekli 15 3.8 41 10.5
Serbest Meslek 62 15.8 71 18.1
Diger 45 11.5 64 16.3
Toplam 387 98.7 382 97.4

Veri Toplama Araclar
Demografik Bilgi Formu

Form, aragtirmacilar tarafindan ebeveynlerin bazi demografik bilgilerini elde etmek
amaciyla hazirlanmistir. Ebeveynlere uygulanan bu form, ebeveynlerin yas, cinsiyet,
egitim, meslek ve cocugun yas ve cinsiyet gibi bilgilerini igeren; iicii agik uglu ve besi

¢oktan se¢meli olmak iizere toplam sekiz sorudan olusmaktadir.

Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)

Olgek, 2-6 yas arasinda gocugu olan ebeveynlerin ebeveyn tutumlarini belirlemek
amaciyla Karabulut-Demir ve Sendil (2008) tarafindan gelistirilmistir. Olgek 5°li likert
olup (1= Higbir zaman boyle degildir, 2= Nadiren boyledir, 3= Bazen bdyledir, 4= Cogu
zaman bdyledir, 5= Her zaman bdyledir) toplam 46 maddeden olusmaktadir. Olgekte
demokratik (17 madde), otoriter (11 madde), izin verici (9 madde) ve asir1 koruyucu (9

madde) ebeveyn tutumlarmi &lgen dort boyut yer almaktadir. Olgekte ters puanlanan
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madde bulunmamakta, her boyut i¢in ayr1 bir puan elde edilmektedir. Bir boyuttan ali-
nan yiiksek puan, ilgili boyutun temsil ettigi tutumun benimsendigine isaret etmektedir.
Olgek boyutlarindan alimabilecek en diisiik ve en yiiksek puanlar sirasiyla 17-85, 11-55,
9-45 ve 9-45 olup, Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilarmin da sirasiyla .83, .76, .74 ve
.75 oldugu bildirilmistir.

Islem

Arastirma icin Istanbul Ticaret Universitesi Etik Kurulundan etik izin alinmistir (Ta-
rih: 15.10.2021; Say1: E-65836846-044-226724). Veriler, Qualtrics araciligtyla elektro-
nik ortamda toplanmistir. Katilimcilara ulasmak icin Istanbul’da bulunan farkl
ilkdgretim okullarindaki 6gretmenler vasitasiyla velilere duyurular gerceklestirilmis,
katilmay1 kabul eden anne ve babalara Qualtrics araciligiyla 6lgekler iletilmistir. Aras-
tirmaya katilmak icin anne ve babanin ayni aileden olma sart1 aranmamistir. Dahil etme
Olciitli 7-11 yas arasinda ¢ocugu olmak ile sinirli tutulan arastirmada herhangi bir disla-
ma 6l¢iitli bulunmamaktadir. Katilimeilar ¢alismaya baslamadan 6nce ¢alismanin ama-
c1, verilerin gizliligi ve korunmasi hakkinda gerekli bilgileri okumus ve onayladiktan
sonra sorulart cevaplandirmislardir. Katilimeilarin ¢alismaya katilimlari tamamen go-
nilliiliik ilkesi dogrultusunda olmus ve formlar1 doldurmalar1 yaklasik 10 dakika almis-
tir. Caligmanin sona ermesinin ardindan katilimcilara arastirmacilarin iletisim bilgileri
sunulmus ve varsa arastirmaya iligkin sorularmin aragtirmacilar tarafindan cevaplanaca-
&1 bildirilmigtir. Caligmanin ikinci asamasinda, katilimcilarin formlart doldurmasindan
iki hafta sonra e-posta adreslerine test tekrar test formlar1 gonderilmistir. Ayn1 katilimei-
ya her iki asamada uygulanan formlarin eslestirilmesi i¢cin mail adresi bilgisinden yarar-

lanilmustir.

Veri Analizi

Bu aragtirma kapsaminda ilk olarak dlcegin faktdr yapisinin (demokratik, otoriter,
izin verici ve asir1 koruyucu) 7-11 yas grubu i¢in uygun olup olmadig1 Dogrulayici Fak-
tor Analizi ile incelenmistir. Yine gegerlik kapsaminda 6l¢egin boyutlar arasindaki ilis-
kiler de analiz edilmistir. Buna ek olarak, bu 0Olcek her iki ebeveyne de
uygulanabilmektedir ve bu nedenle de hem anne ve hem de babalar i¢in dlgegin Slgiim
degismezligi test edilmistir. Ol¢iimiin giivenirligi igin ise test-tekrar test ve i¢ tutarlik

analizleri gergeklestirilmigtir.

Analizler aykiri veriler Mahalonabis uzakligi kriterine gore tespit edilmistir. Aykiri

veriler (N = 40) cikartildiktan sonra elde edilen 392 katilimcinin verileriyle gerceklesti-
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rilmistir. Veri setinde yer alan kayip veriler faktdr analizi sonuglarini etkileyebilecegin-

den, bu degerlere ortalama deger atanarak analizler gerceklestirilmistir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda yapilan Dogrulayici Faktor Analizi Jamovi
(2019) programu ile Rosseel ve arkadaglarinin (2018) R ek paketi vasitastyla; l¢iim de-
gismezligi ise JASP 0.17.1 versiyonu araciliftyla yapisal esitlik modellemesi modiilii
kullanilarak test edilmistir. Gegerlik kapsaminda boyutlar arasi iligkiler incelenmesi, gii-
venirlik analizi kapsaminda Cronbach alfa i¢ tutarlik ve test-tekrar test duraganlik katsa-
yilarinin analizi ile katilimcilarin 6lgek boyutlarindan aldiklar1 puanlarin cinsiyete gore
farklilasip farklilasmadigina iligkin yapilan t-test SPSS 26.0 paket programi kullanila-
rak yapilmistir.

Bulgular

Dogrulayici faktor analizi kapsaminda modelin dort faktorlii yapisinin (demokratik,
otoriter, izin verici ve asir1 koruyucu ebeveyn tutumlari) test edilmesinde Ki-Kare/df,
RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation), CFI (Comparative Fit Index),
TLI (Tucker-Lewis Index) ve SRMR (Standardized Root Mean Square Residual) uyum
indeksleri kullanilmistir. Yapilan analiz sonuglart modelin iyi uyum gostermedigine isa-
ret ettigi icin ilk olarak faktor yiikii .30’tan diisiik olan maddeler 6lgekten ¢ikarilmistir
(Biiytikoztiirk, 2010; Thurston, 1938). Buna gore 6lgekten 13, 45, 24 ve 30 numaralt

maddeler ¢ikarilarak 6l¢egin 42 maddeden olusan son hali elde edilmistir.

Diger yandan, Modelin iyi uyum gdstermesi i¢in onerilen modifikasyonlardan biri
diizeltme indeks degerleri yliksek olan degiskenlerin arasinda iligkilendirme yapmaktir
(Joreskog ve Sorbom, 1993). Bunun i¢in diizeltme indeksleri yiiksek ¢ikan ve ayni fak-
torde yer alan degiskenlerin korelasyonlar1 gergeklestirilmistir. Buna gore, 17 ve 1, 12
ve 4,40 ve 27,21 ve 8,39 ve 35,9 ve 27, 7 ve 6, 38 ve 18, 40 ve 26, 5 ve 20, 33 ve 34,
6 ve 10, 2 ve 14 maddeleri birbiriyle iliskilendirilmistir. Iliskilendirilme islemi, diizelt-
me indeks degeri en yiiksek olan degiskenin ayni faktorde yer almadiginda sonlandiril-
mustir. Dolayisiyla iligkilendirilen tiim maddelerin igerikleri kontrol edilmis ve birbiriyle
benzer igerikte maddeler olduklar1 gdriilmistiir. Bu modifikasyon sonrasinda model
uyum indeksleri daha iyi uyum gostermistir. Sonug olarak Ki-Kare Model Uyum Degeri
1333, serbestlik derecesi 800 olarak bulunmustur (p < .001, ¥2/df = 1.666). Bu deger
Ki-Kare Model Uyum Testinin, SRMR ve RMSEA degerlerinin iyi sonug¢ verdigini gos-
termektedir. Ote yandan CFI ve TLI degerleri ise .90’dan daha diisiik bulunmustur. Mo-
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difikasyon oncesi ve sonrasina ait Ki-Kare, Ki-Kare/df, RMSEA, SRMR, CFI ve TLI
degerleri Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2

Modifikasyon Oncesi ve Sonrasina Ait Dogrulayict Faktor Analizi Uyum Indeks ve Degerleri
indeks Modifikasyon oncesi deger Modifikasyon sonrasi deger
Ki-kare 1158 1333
Ki-Kare/df 2.09 1.666

RMSEA .0527 .0412

SRMR .0624 0627

CFI .844 .88

TLI .832 871

Son hali ile dort faktorli yapinin modeli ve 6l¢ek maddelerinin igerikleri ile beraber
Tablo 3’te verilmistir. Buna gore birinci faktor (demokratik) 16 maddeden, ikinci faktor
(otoriter) 10 maddeden, iigiincii faktor (asirt koruyucu) dokuz maddeden ve dordiincii

faktor (izin verici) yedi maddeden olugmaktadir.

Tablo 3

ETO 7-11 Yas Formu ile Ger¢eklestirilen Dogrulayict Faktor Analizi Sonuclar:

Maddeler Faktor Yiikleri
Demokratik

2. Cocugumun kendine 6zgii bir bakis agis1 oldugunu kabul ederim .50
5. Cocuguma bagimsiz olmayi1 6grenmesi konusunda yardimer olurum .53
6. Cocuguma, kurallara neden uymas: gerektigini agiklarim 43
7. Cocuguma yaptigi seyin dnemli oldugunu hissettiririm. .60
10. Cocugumun iyi ve kotii davranist karsisinda neler hissettigimi ona agiklarim. .52
14. Cocugumun kisisel goriislerine saygi gosteririm. .60
15. Cocugumu bir seyleri kendi basina yapmasi konusunda cesaretlendiririm. .63
18. Cocugumun cinsel konularda sordugu sorular1 anlayacagi bir dilde dogru olarak 35
cevaplarim

20. Ebeveynlik konusunda bir yanlis yaptigimda ¢ocugumdan &ziir dilerim. 42
23. Cocugumun duygularini serbestce ifade etmesine izin veririm. .68
25. Cocugum yanlis davrandiginda, bunun neden yanlis oldugunu ona agiklarim. .62
29. Cocugumun biiyiidiikge yeni seyler denemeyi goze almasi gerektigine inanirim. .54
36. Cocugum bana bir sey anlatirken s6ztinii kesmeden dinlerim .52
37. Cocuguma bir sey alirken onun da fikrini alirim. 48
38. Cocugumla her konuyu konusabilirim. 41
42. Cocugumun kendi basina becerebilecegi seyleri denemesi igin ona firsat tanirim. .65
Otoriter

3. Cocugumla ayni fikirde olmadigimiz zaman, benim fikirlerimi kabul etmesi i¢in onu .50
zorlarim.

9. Cocugum s6z dinlemediginde ona vururum. A48
11. Cocugumu yola getirmek i¢in onu azarlarim. .62
19. Cocugum yanlis bir sekilde davrandiginda ona bagiririm. 72
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26. Cocuguma kizdigimda ¢ocugumu cezalandiririm. .39
27. Fiziksel cezay1, ¢cocugumu disipline sokmanin bir yolu olarak kullanirim. 28
32. Cocugumu baska ¢ocuklarla kiyaslarim. 42
35. Cocuguma kars1 gabuk 6fkelenirim. .64
36. Cocuguma kars1 sabirsizim. .60
40. En ufak bir hatasinda, ¢ocugumu cezalandiririm. .49
Asir1 koruyucu

4. Cocugumu, hayatin ufak tefek giigliiklerinden korurum. 53
8. Cocugumu, kendisi i¢in yorucu olabilecek islerden korurum. .65
12. Cocuguma kars1 koruyucu davranirim. .64
16. Arkadaslar1 gocuguma satastig1 zaman onu korurum. .50
21. Cocugumu, kendisi i¢in zor olabilecek islerden korurum. 74
22. Cocugumun hastalanmasindan endise ederim. 57
28. Cocugumun hayal kirikligina ugramamasi i¢in elimden geleni yaparim. .59
41. Cocugum igin hemen hemen biitiin eglencelerimden fedakarlik ederim. 37
46. Cocugumu, onun cesaretini kirabilecek zor islerden uzak tutarim. 47
izin verici

1. Ben bir bagkasiyla konusurken ¢ocugumun araya girmesine izin veririm. 44
17. Cocugumun bagkalar1 konusurken araya girmesine izin veririm. 41
31. Cocugumun yanlis davranigini gormezden gelirim. .62
33. Cocugumun simarikliklarina géz yumarim. .64
34. Cocugumu simartirim. 35
43. Cocuguma bana sormaksizin sahsi esyalarimdan herhangi birini alip kullanmasina izin 43
veririm.

44. Evimizde hangi televizyon programinin izlenecegi, gocugumun istegine gore .38

belirlenir.

Olgegin boyutlarmin birbiriyle korelasyonu yine yap1 gegerligi kapsaminda test edil-

mis ve sonuglar Tablo 4’te gosterilmistir. Bu sonuglara gore 6lgegin demokratik ve oto-

riter ebeveynlik boyutlar1 arasinda orta derecede olumsuz yonde anlamli bir iligki

oldugu tespit edilmistir. Demokratik ve izin verici boyutlari arasinda ise diisiik derecede

olumsuz yonde anlamli bir iliski bulunmaktadir. Bununla birlikte 6lgegin otoriter ve izin

verici boyutlar1 arasinda anlamli ve diisiik derecede olumlu yonde, izin verici ve asiri

koruyucu boyutlar1 arasinda diisiik derecede olumlu yonde anlamli bir iligki vardir. Asirt

koruyucu ve demokratik boyutlari arasinda ise anlamli bir iliski olmadigi gdzlenmistir.
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Tablo 4
ETO 7-11 Yas Formu Boyutlarimn Tammlayict Istatistikleri, Giivenirlik ve Pearson Korelasyon
Katsayilari ile Test-Tekrar Test Korelasyon Katsayilar

Degiskenler Ort. SS. Min  Max 1 2 3 4
1. Demokratik 58.61 524 42.00 65.00 (.85) .03 3 b - 13k
(-69)
2. Agirt Koruyucu 24.58  5.39  10.00 35.00 (.81) 2% 2%
(:90)
3. Otoriter 16.03 424 8.00 30.00 (.79 2%
(:81)

4. Izin Verici 10.59 295 500 21.00 (.70)

(.76)

Not. N=392; "p < .05, p <.01,™'p < .001. Boyutlara ait Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilar1 parantez iginde verilmistir. I¢ tutarlilik
katsayilarinin altinda boyutlarin test-tekrar test duraganlik katsayilari italik olarak sunulmustur (N =68, p <.001).

ETO’niin hem anne hem babalar igin kullanim1 planlandigindan, dlgegin anne ve
babalardan olusan 6rneklemde 6l¢iim degismezligi test edilmistir. Anne ve babalar i¢in
Olciim degigmezligini sinamak amaciyla bigimsel degismezlik, metrik degismezlik ve
Olcek degismezligi testleri gerceklestirilmistir (Meredith, 1993; Widaman ve Reise,
1997). Analiz JASP araciligiyla yapisal esitlik modellemesi modiilii kullanilarak yapil-
mustir. Olgekleri cevaplandiran ebeveynin cinsiyeti (kadin veya erkek) grup degiskeni
olarak atanmustir.

Yiriitilen dogrulayici faktor analizi temelli 6l¢iim degismezligi testinin sonuglar
Tablo 5’te sunulmustur. Anne ve babalar i¢in kurulan modellerin karsilastirmasinda
CFI, RMSEA, SRMR degerleri agisindan degismezligin saglanip saglanmadigi sinan-
mistir. Birinci basamakta, anne ve babalar i¢in bigimsel degismezlik test edilmistir. So-
nuglara gére hem anne hem babalar icin dlgililen yapilar es degerde temsile sahiptir.
Ancak Ki-Kare testinin anlamlilig1 6l¢iim degismezligi acisindan bir ihlal olarak ortaya
cikmaktadir. Ardindan anne ve babalar i¢in metrik degismezlik ve Slgek degismezligi
test edilmistir. Buna gore CFI degerlerindeki ikinci ve iiclincti model karsilastirmasin-
daki degisim .01’den yiiksek oldugundan, bu degerin de 6l¢ek degismezligi igin uyum-
suzluk gosterdigi bulunmustur. Ancak diger gostergeler (RMSEA ve SRMR) ikinci ve
ticlincii modelin kargilastirilmasinda hem modelin iyi uyum gosterdigini hem de 6lgiim
degismezligi agisindan yeterli diizeyde bulundugunu ortaya koymaktadir. Tiim goster-
geler bir arada degerlendirildiginde, farkli gostergeler farkli sonuclara isaret etmekte
olsa da elde edilen bulgularm anne ve babalar i¢in ETO 7-11 yas formunun es deger ol-
dugunu, diger bir deyisle 6lgegin psikometrik niteliklerinin benzer sekilde ortaya ¢ikti-

gin1 gostermektedir.
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Tablo 5
Ol¢iim Degismezligi Uyum Istatistikleri

b Ay? RMSEA ARMSEA SRMR ASRMR CFI ACFI
Model 1~ 2791.230%*** - 0.057 - 0.092 - 0.777
Model 2 2791.230%** 0 0.057 0 0.092 0 0.777 0
Model 3 2973.548***  182.318** 0.058 0.001 0.094 .002 0.761 0.16

Yot N - 381; ®4p < .01, **¥p < .001; Model I’de bigimsel degismezlik, Model 2de metrik degismezlik, Model 3’te slgek degismezligi test
edilmistir.

Olgegin i¢ tutarligini test etmek igin Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 incelenmis
ve her boyut icin kabul edilebilir diizeyde bulunmustur (Biiyiikoztiirk, 2010). Olgegin
giivenirligini test etmek igin ayrica katilime1 grubunda yer alan 68 ebeveynin verisi kul-
lanilarak test-tekrar test duraganlik katsayist da hesaplanmistir. Korelasyon analizi so-
nuglari, ayni boyutlarin birbiriyle korelasyonlarinin istatistiksel olarak anlamli ve
olumlu yonde oldugunu ve elde edilen katsayilarin .69 ile .90 arasinda degistigini gos-

termektedir. Her iki analiz sonucuna ait bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Arastirma kapsaminda yalnizca annelerden degil babalardan da veri toplanmistir.
Alanyazinda ebeveyn tutumlarinin ebeveyn cinsiyetine gore farklilastigina iliskin aras-
tirma sonuglar1 bulundugu goriilmektedir (Sahitya ve ark., 2019). Bu nedenle bu ¢alis-
mada kesifsel olarak ebeveynler arasinda benimsedikleri ebeveyn tutumlart acisindan
fark olup olmadigi incelenmistir. Bu dogrultuda, katilimcilarin boyutlardan aldiklar pu-
anlarin ebeveyn cinsiyetine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in t-testi ya-
pilmistir. Analiz sonucunda yalnizca izin verici tutum boyutunda anlaml bir fark oldugu
goriilmistiir (2(379) -2.74, p < .01). Buna gore annelerin izin verici tutum puan ortala-
malarimin 10.33 (SS = 2.90), babalarin ise 11.22 (SS = 3.06) oldugu ve babalarin anne-

lerden daha izin verici oldugu bulunmustur.
Tartisma

Alanyazinda, farkli yas gruplaria sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin tutumlarimi de-
gerlendirmek amaciyla cesitli 6lgme araclar1 bulunmasina ragmen, orta cocukluk done-
minde ebeveyn tutumlarini ele alan 6lgme araglar1 gorece daha az sayidadir. Bunun yani
sira, Tiirk¢e dilindeki mevcut ebeveyn tutumlarini dlgen araglar arasinda 7-11 yas ara-
sinda ¢ocugu olan ebeveynlere uygulanmasi i¢in demokratik, otoriter, izin verici ve asir1
koruyucu ebeveyn tutumlarini igeren bir 6lgek bulunmamaktadir. Bu sebeple bu arastir-

mada Karabulut-Demir ve Sendil (2008) tarafindan 2-6 yas ¢ocuklarmin ebeveynleri
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i¢in gelistirilen ETO'niin psikometrik 6zelliklerinin 7-11 yas arasinda cocugu olan ebe-

veynler i¢in uygunlugu sianarak, ilgili alanyazina katki sunulmasi hedeflenmistir.

[k olarak Dogrulayici Faktér Analizi sonucunda dért maddenin faktér yiikii .30°dan
daha diisiik oldugu i¢in 6lg¢ekten ¢ikarilmistir. Bunun disinda orijinal 6lgegin yapisinin
korundugu, kalan 42 maddenin 7-11 yas donemindeki ¢ocuklarin anne babalarinin tu-
tumlarini anlamak tizere kullanisl oldugu gosterilmistir. Yap1 gecerliginin test edilmesi
icin demokratik, otoriter, izin verici ve asir1 koruyucu ebeveyn tutumlarini igeren dort
faktorlii yapidan olusan modelin test edilmesi i¢in Dogrulayici Faktor Analizi yiiriitiil-
mistiir. Aragtirma kapsaminda yapilan dogrulayici faktor analizinde modelin uyum gos-
termesi i¢in yapilan modifikasyonlar sonucunda, orijinal 6lgekte faktor yiikii .30’un,
madde-toplam korelasyonu da .28’in iizerinde olmasina ragmen mevcut ¢alismada dort
maddenin faktor yiikiiniin .30’un altinda kaldig1 goriilmiistiir. [lgili maddeler sirasiyla,

LR N3

“cocugum iyi davrandiginda onu dverim”, “cocugumu yapabileceginden fazlasini yap-
masi i¢in zorlarim”, “cocugumun istedigi saatte uyumasina izin veririm” ve “cocugu-
mun her seyi yapmasina izin veririm” maddeleridir. Bu maddeler erken g¢ocukluk
doneminde ebeveyn tutumlariin 6lglilmesi icin isleyen maddeler olarak bulunmustur
(Karabulut-Demir ve Sendil, 2008). Ancak bu maddelerin orta ¢ocukluk donemindeki
ebeveyn tutumlart ile iligkili olmadig1 goriilmekte, genellikle daha kiigiik yastaki ¢cocuk-
larin yonlendirilmesine yonelik maddeler oldugu diisiiniilmektedir. Bunun muhtemel bir
sebebi, orta cocukluk doneminde anne babalarin gocuklarinin uyku saatleri de dahil ola-
cak sekilde ¢ocuklarimin giindelik hayatlarina dair sik1 yonlendirmelerinin ve iyi davra-
nislarm1 dverek giiglendirme niyetlerinin giderek azalmasi ve Onemini kaybetmesi

olabilir.

Dogrulayici faktor analizi sonuglarinin yorumlanmasi i¢in kullanilan indekslerin bir-
birinden gii¢lii ve zayif yonleri mevcut oldugundan degerlendirme yaparken farkli in-
dekslerin bir arada ele alimmasi onerilmektedir (Bagozzi ve ark., 1991). Bu sebeple
yukarida bahsi gegen indekslerin ETO 7-11 yas formu &lgiim aracimin degerlendirme
Olciitii olarak bir arada yorumlanmasi uygun goriilmiistii. Ancak Dogrulayic1 Faktor
Analizi sonucunda CFI ve TLI degerlerinin beklenenden (.90) daha diisiik olmasindan
dolay1 (sirasiyla, .844 ve .832) modifikasyonlar gerceklestirilmistir. Modifikasyonlar
sonrast CFI degerinin .88’¢ yiikseldigi ve TLI degerinin .87 ye yiikseldigi ve dolayisiy-
la ilgili alan yazinda onerildigi gibi .90’a yakinlastig1 goriilmiistiir (Browne ve Cudeck,
1992; Hu ve Bentler, 1999).
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Dogrulayici Faktor Analizinin ardindan 6l¢ek boyutlari arasindaki korelasyonlar in-
celenmistir. Olgegin boyutlari arasinda yapilan korelasyonlara bakildiginda otoriter ile
demokratik tutum boyutlar1 arasinda olumsuz yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki
oldugu goriilmektedir. Maccoby ve Martin’in (1983) siniflamasina gore otoriter ve de-
mokratik tutuma sahip ebeveynlerde denetim/kontrol boyutu yiiksek olsa da boyutlar
arasinda kabul/ilgi bakimidan fark bulunmaktadir ve otoriter tutumda ebeveyn kabulii
ve sicakligr diisiiktiir (Baumrind, 1971). Dolayisiyla analizden elde edilen bulgularin bu
iki ebeveyn tutum boyutu arasindaki iliskileri ilgili alan yazinla tutarl olarak gosterdigi
sOylenebilir. Benzer sekilde demokratik ile izin verici tutum boyutlar1 arasinda da olum-
suz yonde ve diisiik diizeyde anlaml1 bir iliski bulunmustur. Bu iki boyutta her ne kadar
ebeveyn kabulii yiiksek olsa da izin verici ebeveyn tutumunda denetim/kontrol boyutu
disiiktiir. Bu dogrultuda, boyutlar arasindaki korelasyon analizinden elde edilen ters
yonlii iligkiler farklt boyutlarin uygun sekilde tespit edilebildigine isaret etmektedir. Ni-
tekim her iki korelasyon analizi baglaminda benzer sonuglara ulasan aragtirmalar bulun-
maktadir (Ciftci, 2018; Kuzgun ve Eldeleklioglu, 1999; Parlak, 2020).

Calismada ayrica, 0l¢egin anne ve babalar i¢in benzer psikometrik 6zellikler ortaya
koyup koymadigini anlamak i¢in 6l¢iim degismezligi test edilmistir (Cheung ve Rens-
vold, 1999). Alanyazinda ¢ogunlukla 6l¢iim degismezliginin sonuglarini yorumlamada
Ki Kare testinin sonuglari rapor edilmekle beraber, 6l¢lim degismezliginin anlasilmasi
icin alternatif metriklerin de kullanim1 gerekli goriilmektedir. Ki Kare testinin tek kriter
olarak kullanimi, 6rneklem biiyiikliigline hassas olmasindan dolay1 yanl sonu¢ verme
ihtimaline dayanarak onerilmemektedir (Brown, 2006; Wu ve ark., 2007). Ki-Kare testi-
nin anlamsiz ¢ikmasi Ol¢iim degismezliginin saglandig: seklinde yorumlanmaktadir.
Ancak Ki-Kare testinin 6érneklem biiyiikligiine hassasiyetinden dolay1 alternatif olarak
Olciim degismezliginin saglanip saglanmadigini gozlemek iizere sikga tercih edilen di-
ger indeksler CFI, RMSEA ve SRMR indeksleridir (Putnick ve Bornstein, 2016). Bu
nedenle 6l¢clim degismezliginin sonuglar1 Ki-Kare testinin yaninda CFI, TLI, SRMR ve
RMSEA gostergeleri de raporlanarak sunulmustur. RMSEA degeri i¢in iyi uyum goster-
gesi olarak .06, kabul edilebilir uyum gostergesi olarak ise .08 ve daha diisiik degerler
kabul edilirken, SRMR degerinin iyi uyum gostergesi olarak .08, kabul edilebilir uyum
gostergesi olarak ise .10 ve daha diisiik degerler 6ne siiriilmiistiir. CFI degeri i¢in .01 ve
-.01 arasindaki degisim uyum gostergesi olarak kabul edilmektedir (Hu ve Bentler,
1999; Schermelleh-Engel ve ark., 2003). Bulgular boliimiinde rapor edildigi gibi,
Ki-Kare ve CFI degerleri beklenen araliklarda bulunmasa da RMSEA ve SRMR deger-
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leri modelin iyi uyum gosterdigini ve dl¢iim degismezliginin yeterli diizeyde bulundu-
gunu gostermistir. Sonuglar bir arada degerlendirildiginde, anne ve babalar icin ETO
7-11 Yas Formunun 6l¢iim degismezliginin saglandigi goriilmiistiir. Diger bir deyisle,
ETO 7-11 Yas Formu hem anne hem babalar icin denk sekilde dort boyutu birden dlgen

kullanigl bir 6l¢tim aracidir.

Olgegin son hali iizerinden yapilan giivenirlik analizi sonucunda elde edilen Cronba-
ch alfa i¢ tutarlik katsayilari ile orijinal dlgek i¢in elde edilen Cronbach alfa i¢ tutarlik
katsayilar karsilagtirildiginda, izin verici tutum boyutu disindaki ii¢c boyutun katsayila-
rinda artis gozlenmistir. Olgekten ¢ikarilan maddelerin dahil edildigi giivenirlik analiz-
leri incelendiginde, maddelerin ait oldugu boyutlarin Cronbach alfa katsayilarmnin
distiigii goriilmektedir. Bu yoniiyle maddelerin atilmasi dlgegin giivenirligini arttiran
bir etki yapmaktadir. Madde sayisindaki azalmanin olumlu katkilarindan bir digeri de
Olcegin uygulama kolayligini arttirmasidir. Nitekim orijinal 6lgegi gelistiren arastirma-
cilar da uygulama siiresini kisaltacag: diisiincesiyle gelecek calismalar i¢in dlgegin kisa
formunun gelistirilmesine yonelik 6nerilerde bulunmustur (Karabulut-Demir ve Sendil,
2008).

Ek olarak 6l¢limiin giivenirligi i¢in yapilan test-tekrar test korelasyon analizi, iki
hafta arayla elde edilen 6l¢iimlerin korelasyon katsayilarinin .69 ile .90 arasinda degisti-
gini ve Olgekte yer alan dort boyutun birbirleriyle olan korelasyonlarinin orta-yiiksek
diizeyde ve anlamli oldugunu géstermistir. Bu bulgular 1s1ginda, ETO’niin, 7-11 yas
grubunda ¢ocugu olan anne babalarin ebeveyn tutumlarini 6lgmek i¢in giivenilir bir 6l¢-

me aract oldugu sOylenebilir.

Ozetle, yukarida belirtilen tiim bulgulardan hareketle {ilkemizde ebeveyn tutumlari
kapsaminda gelistirilen 6l¢ekler arasinda 7-11 yas arasi1 ¢ocugu olan ebeveynlerde de-
mokratik, otoriter, izin verici ve asir1 koruyucu ebeveyn tutumlarini 6lgen bir 6lgek bu-
lunmamast nedeniyle bu arastirmanin 6zgiin oldugu ve alandaki eksigi giderdigi
diistinilmektedir. Ebeveyn tutumlar ile ¢ocuk ciktilar1 arasindaki iliskileri inceleyen
aragtirmalarin belli yag donemlerinde yogunlagmasi, bu yas donemlerine iliskin ebeveyn
tutumlarin1 6lgmek igin gelistirilen/uyarlanan 6l¢eklerle dogru orantilidir. Nitekim iilke-
mizde okul Oncesi donem g¢ocugu olan ebeveynlerle yapilan arasgtirmalarda Karabu-
lut-Demir ve Sendil (2008) tarafindan gelistirilen ETO’niin siklikla kullanildig:
goriilmektedir (Akaroglu, 2022; Golciik ve Berument, 2021). Alanyazinda okul oncesi
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doneme iligkin yapilan arastirma sayilarindaki artisin (6rn., Reed ve ark., 2016; Schift-
rin ve Liss, 2017; Schiffrin ve ark., 2014) bir nedeni olarak Baumrind’in (1966) ifade
ettigi li¢ ebeveyn tutumu ile asir1 koruyucu ebeveyn tutumunu bir arada 6lgen bir dlge-
gin gelistirilmis olmasi gosterilebilir. Dolayisiyla bu gegerlik ¢alismasinin, 7-11 yas ¢o-
cugu olan ebeveynlerle yapilacak arastirmalarin sayisini arttirmast bakimindan da
onemli bir katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Orta ve son ¢ocukluk dénemi olarak ta-
nimlanan 7-11 yas doénemi, ¢ocuklarin okul siirecinin bagladigi, akran iliskilerinin yo-
gunlastigi, gelisimsel agidan benlik ve 6z diizenleme gelisiminin de artarak devam ettigi
bir donemdir (Colman ve ark., 2016). Bu dogrultuda, ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisim-
sel ve ¢evresel degisimlerini desteklemek adina 6z-denetim ve sorumluluk duygusunu
giiclendirme, akranlarla ve bagkalariyla olumlu iligkiler kurmay1 destekleme, okul ve
okul dis1 sosyal ¢evre gibi aile dis1 ortamlardaki deneyimler hakkinda yol gosterici tutum

ve davraniglart dnemlidir (Collins ve ark., 2002).

Orta ¢ocukluk donemine iligskin ebeveyn tutumlarinin degerlendirildigi aragtirmalarin
sayica azlig1 da dikkate alindiginda bu aragtirmanin énemi daha da artmaktadir (Stimer
ve ark., 2010). Arastirmanin bir diger 6nemli katkisi, 6l¢cegin hem annelere hem babalara
uygulanabilir olmasidir. Arastirmanin 6rneklemini olusturan 392 katilimcinin 121°1 ba-
balardan olusmaktadir. Gegerlik analizleri kapsaminda yapilan dl¢iim degismezligi anali-
zi, Olcegin hem annelere hem de babalara uygulanabilecegini gosteren sonuglar ortaya
koymustur. Bu bakimdan 6l¢egin, ileride yapilacak arastirmalarda ebeveyn tutumunun
daha genis bir bakis agistyla ele alinmasina katki saglayacagi diistiniilmektedir. Daha
once de bahsedildigi gibi 6l¢egin madde sayisinin 46 maddeden 42 maddeye diismiis ol-
mast da uygulama kolayligi saglamasi bakimindan olumlu bir sonug olarak degerlendiri-
lebilir.

Bununla birlikte 6lgegin yap1 gegerligini sinamak amaciyla aragtirmada ebeveyn tu-
tumlarini dlgen baska 6lgegin/Glgeklerin kullanilmamasi aragtirmanin dnemli bir sinirlili-
&1 olarak gosterilebilir. Ek olarak, anne ve babalarin tutumlar agisindan anlamlt olarak
farklilagip farklilagmadigi test edildiginde, yalnizca, babalarin annelere kiyasla daha izin
verici olduklar tespit edilmistir. Bu ¢alisma dogrudan anne babalarin tutum farklarim
incelemeyi igermediginden bu bulgularin gelecek ¢aligmalarda yeniden test edilmesi ge-
rekse de, elde edilen bu farklilik annelerin babalara kiyasla ¢cocuk yetistirme konusunda
daha yonlendirici ve katilimc1 olma yatkinligina isaret ediyor olabilir. Daha 6nce Tiirki-

yeli 6rneklemle gergeklestirilmis bir baska ¢alismada, ergenlerin babalarinin tutumlarin
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en sik izin verici boyutta rapor ettikleri bulunmustur (Subasi ve Ozgelik, 2019). Bu calis-

mada bulunan anne baba tutum farkinin nedenlerinin ileride incelenmesine ihtiyac vardir.

Yukarida belirtilen tiim sonuglar birlikte degerlendirildiginde, bu incelemenin, alan-
yazinda sik¢a basvurulan bir ebeveyn tutum &lgegi olan ETO’niin, ebeveyn tutumlari ve
buna bagl degiskenler arasindaki iliskileri erken ¢ocukluktan baslayarak ergenlige dek
dort ayr1 boyutu da kapsayarak incelemeyi hedefleyen arastirmalara fayda saglayacagi

Ongoriilmektedir.
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