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Wolf’un Izotopik Yaniti: iki Olgu Sunumu ve
Literatiiriin Gozden Gegirilmesi

Wolf's Isotopic Response: Two Case Reports and
Reviewing the Literature

Wolf'un izotopik yanitl, iyilesmis herpetik enfeksiyona bagli deri hastaliginin tam yerinde
sonradan meydana gelen, dnceki hastalik ile iliskisi olmayan, yeni bir hastaliginin ortaya
cikmasidir. Deride iyilesen herpes zoster sonrasi meydana gelen bircok deri lezyonu tarif
edilmistir. Biz burada, herpes zoster sonrasi kasintili lezyonlan meydana gelen iki olguyu
sunduk. Histopatolojilerinde; hiperkeratoz, hipergrantloz, dizensiz akantoz, kolloid
cisimcik, bazal hicre dejenerasyonu ve Ust dermiste bant benzeri kronik inflamatuvar
infiltrat gézlendi. Bu bulgular liken planus ile uyumlu idi. Bu olgu sunumunda, Koebner
fenomeni ve Wolf'un izotopik yanitindan bahsederek literatiri gézden gecirdik.
Anahtar kelimeler: Liken planus, herpes zoster, deri hastaliklar, virls

Abstract

The term ‘Wolf isotopic response’ describes the occurrence of a new, unrelated disease
that appears at the same location as a previously healed herpetic infection. Several
types of cutaneous lesions have been described to develop within resolved cutaneous
herpes zoster lesions. Herein, we report two patients presenting with multiple itchy skin
lesions at the site of healed herpes zoster. Histopathology revealed hyperkeratosis,
hypergranulosis, iregular acanthosis, a colloid body, basal cell degeneration, and an
upperdermal band-like chronic inflammatory infiltrate and these findings were consistent
with lichen planus. In this case report, we mentioned about Koebner phenomenon and
Wolf isotopic response and reviewed the literature.
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Girig agrili, hafif kasintili dokintiler nedeniyle
basvurdu. Dermatolojik muayenesinde

lyilesmis bir deri hastaliginin tam yerinde gévdede kusak tarzi, tek tarafli, eritemli

sonradan meydana gelen, onceki
hastalik ile iliskisi olmayan, yeni bir deri
hastaliginin ortaya ¢ikmasi, ilk kez 1955'de
tanimlanmistir. 1985'de Wolf ve ark. (1)
bir dermatolojik fenomen ile karsi karsiya
olduklarinianlamislar ve bu durumu Wolf'un
izotopik yaniti olarak adlandirmislardi.
Bizim calismamizda herpes zoster sonrasi
Wolf'un izotopik yaniti goriilen 2 adet liken
planuslu olgu sunulmus ve literatlr gézden
gecirilmistir.

Olgu Sunumlari

Olgu 1

Altmis dort yasinda erkek hasta Ocak
2013'te klinigimize gévdede tek tarafli ¢ikan

zeminde yer yer krutlu biil ve vezikiller tespit
edildi. Herpes zoster tanisi konulan hastaya
birivudin tb 1x1 (7 gin) ve nonsteroid
antiinflamatuvar (NSAI) tedavi uygulandi
ve kontrole gelen hastanin kliniginin
tamamen duzeldigi gorildi. Yaklasik 8 ay
sonra hasta, ayni bélgede meydana gelen
kasintil dokintiler ile klinigimize tekrar
bagvurdu. Dermatolojik muayenesinde;
herpes zoster atagi meydana gelen bolge
Uzerinde zosteriform tarzda kirmizi pembe
renkli papll ve plaklar tespit edildi (Resim
1). Deri punch biyopsisi uygulandi ve
histopatolojide; epidermiste hiperkeratoz,
kama seklinde hipergraniloz, spongiyoz,
bazal tabakada vakuoler dejenerasyon,
apoptotik cisimcikler, dermis-epidermis
bileskesinde  melanofajlar ve papiller
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dermiste bant tarzinda mononikleer iltihabi infiltrasyon
gorildi ve mikroskobik bulgular liken planus ile uyumluydu
(Resim 2).

Olgu 2

Kirk bes yasinda kadin hasta Haziran 2013'te klinigimize
tek tarafli siddetli agri ve hafif kasinti sikayeti ile basvurdu.
Mevcut klinik ve laboratuvar bulgulariyla herpes zoster
tanisi konulup valasiklovir 1gr tb 3x1 (7 giin) ve NSAI tedavi
uygulandi. Klinik bulgulari tamamen diizelen hasta 2 ay sonra
ayni bolgede meydana gelen dokiintilerle tekrar basvurdu.
Dermatolojik muayenesinde; govde arkadan o6ne dogru
uzanan tek tarafli lineer tarzda kirmizi pembe renkli papiil ve

plaklar tespit edildi (Resim 3). Deri punch biyopsisi uygulandi ! - f e
ve histopatolojik bulgular liken planus ile uyumlu idi. e F s
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iyilesmis bir deri hastaliginin yerinde sonradan meydana 4 =i i

gelen, onceki hastalik ile iligkisi olmayan, yeni bir deri Resim 2. Epidermiste hiperkeratoz, kama seklinde

hipergraniiloz, papiller dermiste band tarzinda lenfosit
infiltrasyonu (HEx40)

F o

Resim 1. Sirt bodlgesinden govde oOn yiize uzanan
zosteriform tarzda yer yer kahverengi pigmentli, eritemli Resim 3. Sirt bolgesinden govde on yiize uzanan lineer
papiil ve plaklar tarzda eritemli papiil ve plaklar

Tablo 1. izotopik yanit sonrasi ortaya ¢ikan liken olgulari (Not; 11. yayina, ulasilamadi)

Referanslar Yas Cinsiyet Siire Yerlesim yeri Baslatic1 neden
Ghosh ve ark. (16) 49 K lay Govde, ayak Dermatofit
Ghosh ve ark. (16) 23 K 2 ay Govde, ayak Dermatofit
Ghorpade A8 44 K 2 hafta Govde Herpes zoster
Shemer ve ark. (17) 35 K 7 ay Govde (C8,T1-8) Herpes zoster
Tiirel ve ark. (18) 25 E 2 hafta Inguinal Herpes zoster
Choi ve ark. (19) 64 K 1yl Omuz Herpes zoster
Requena ve ark. (11) 30 E 1ay Govde (T9-10) Herpes zoster
Mohrenschlager ve ark. (9) 48 E 30 yil Kalga-bacak (L2-3) Herpes zoster
Al-Mutairi ve ark. (20) 48 E 4 ay Bas-boyun Dental amalgam
Perry ve Fazel (21) 95 K 4 ay Kol Herpes zoster
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hastaliginin ortaya cikmasi, ilk kez Wolf tarafindan 1955'de
tanimlanmistir. Deride enflamasyon meydana geldiginde,
ilgili alandaki patogenez hafizaya alinmakta ve sonrasinda
Wolf'un izotopik yanitini olusturmak Uzere inflamatuvar
kaskad tetiklenmektedir (2). Wolf'un izotopik yaniti ile ilgili
etyopatogenezi aciklayan viral, vaskdler, noral ve immiinolojik
etkenler 6ne strilmastar (3).

Wolf'un izotopik yaniti, bazi dermatolojik hastaliklarda,
eksternal veya internal travmalardan sonra, normal
gorinen deride hastaliga ait lezyonlarin ortaya ¢ikmasi
olarak tanimlanan Koebner fenomeninden (izomorfik
yanit) tamamen farkli bir antitedir. Ancak bazi kollajen doku
hastaligi, lenfoma, kaposi sarkomu veya ila¢ reaksiyonu
ile takip edilen hastalarda herpes zoster sonrasi ylzeyel
skar icinde sistemik hastaliga ait deri lezyonlari meydana
gelebilmektedir. Bu tarz olgular, yeni olusan lezyonun Wolf'un
izotopik yanitina mi bagl yoksa altta yatan sistemik hastaliga
ait deri tutulumu mu sorusunun tek, ¢cok keskin sinirli ve net
bir cevabi bulunmamaktadir dolayisiyla terimler iki farkh
antiteyi ortaya koysa da bazen klinik olarak net tani koymak
muimkiin olamayabilmektedir (4,5).

Wolf'un izotopik yaniti literatiirde sinirli sayida bildirilmesine
ragmen sik karsilagilan fakat rapor edilmeyen bir durum
olarak degerlendirilmektedir. Literatlirde bugline kadar
yaklasik 188 olgu bildirilmis ve bunlarin 161'i herpes zoster,
20'si herpes simpleks viris, 2'si travma, 2'si skrofuloderma,
2'si dermatofit ve 1'i de yanik sonrasinda meydana gelmistir.
izotopik yanitta, siklikla graniilomatoz reaksiyonlar meydana
gelmektedir. Graniilomatoz reaksiyonun en sik olarak
meydana gelmesinin nedeni tam olarak bilinmemektedir (6).
Ancak bazi kaynaklarda; herpes zoster sonrasinda varisella
zoster virusteki (VZV) zarf glikoproteininin yikimi neticesinde
gecikmis tipte hipersensitivite reaksiyonu oldugu, bunun
da granilomatoz reaksiyona neden olabilecegi ileri
strdlmektedir (7).

Bugline kadar izotopik yanit neticesinde gelisen 11 adet
liken olgusu rapor edilmistir ve bu olgularda komorbidite
(malignite ve diger kronik sistemik hastaliklar) agisindan
herhangi bir bulgu tespit edilememistir (8). Ayrica bildirilen
olgu sunumlarinda; hastalarin yas ortalamasi 46,1+21,3 (23-
95 yas) iken, liken planus gerceklesmesi icin gegcen en kisa
sire 2 hafta, en uzun sire ise 30 yil olarak bildirilmektedir
(9). Bizim olgularimizda siire 2-8 aydi. De-novo gelisen liken
planusda siklikla ekstremite tutulumu gozlenirken, izotopik
yanita bagli gelisen liken planusta govde tutulumu dikkat
¢ekmektedir. Bu durum da herpes zosterin siklikla govdeyi
tutmasinin bir sonucu oldugu dustinilebilir (Tablo 1).

Likenplanusunetyopatogenezitamolarakaydinlatilamamistir.
Ozellikle hepatit B ve C virisleri etiyolojide én plana ciksa
da herpes virlis ailesinden tip 6 ve tip 7'nin liken planuslu
lezyonlarda tespit edildigine dair calismalar mevcuttur
(10). Requena ve ark/nin (11) liken planus disindaki Wolf'un
izotopik yaniti olarak gelisen cesitli dermatolojik hastaliklari
iceren olgu serilerinde, VZV tespiti icin polimeraz zincir
reaksiyonu yapmiglar ve VZV deoksiribo nikleik asidini
(DNA) tespit edememislerdir. Herpes zoster sonrasinda ilgili
alanlarda ilk bir ay icinde VZV izolasyonu miimkiin olmaktadir
(12). Bu calismada izotopik yanit gelismesi icin gegen sire
1 ay ve uzerinde oldugu icin virlis DNA'sI tespit edilememis

olabilir. Bununla birlikte bugtine kadar Wolf'un izotopik yanit
olarak gelisen liken planuslu olgularda VZV izolasyonuna dair
arastirma yapiimamistir.

izotopik yanita bagh meydana gelen hastaliklarin klinik
gidisati ve tedaviye cevabi, bildirilen olgu sunumlarinin
bircogunda belirtiimemekle beraber, belirtilenlerde de
de novo gelisenlerden farkli bulunmamistir (13). Bizim
olgularimizda da, 4 hafta sireyle topikal kortikosteroid
kullanimi sonrasi lezyonlar makdler seviyeye gerilemis ve
klinik olarak tedaviye direng tespit edilmemistir. Sadece Sezer
ve ark., (14) herpes zoster sonrasi akne rozasea gelisen bir
olguda klasik tedavilere cevap alinamadigini oral izotretinoin
tedavisine gecildigini belirtmislerdir.

Liken planus, bazi olgularda koebner fenomenine yol
acan basit bir travma ile baslamaktadir. Wolf'un izotopik
yanitina bagl olarak meydana gelen liken planusta deride
viral ajana bagh iltihabi bir travma neticesinde meydana
gelmektedir. Dolayisiyla bazi olgularda, bu iki yanitin
ayrilmasi noktasinda keskin sinir bulunmamaktadir. Liken
planus etyopatogenezinde viral etiyoloji rol oynamaktadir
(15). VZV'de benzer sekilde rol almis veya ona karsi gelisen
enflamasyona sekonder olarak gelisiyor olabilir. Wolf'un
izotopik yanitinda etyopatogenezi irdeleyen ileri calismalarin
yapilmasi, Koebner fenomeni ile farkin ortaya konmasi
acisindan daha belirleyici olabilir.

Etik

Hasta Onayi: Hastadan bilgilendirilmis onam formu alinmustir,
Hakem  Degerlendirmesi:  Editérler ~ kurulu  tarafindan
degerlendirilmistir.
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